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Sexualisierte Gewalt erkennen, benennen und bekampfen

TEXT: NATASCHA FLUCKIGER UND SEBASTIAN HELD
TRADUCTION : LOUISE DECAILLET

Sexualisierte Gewalt ist eine Realitat — auch an
Hochschulen. Doch was bedeutet sexualisierte
Gewalt genau? Und wie wirkt sie sich spezifisch
auf Studierende aus? Wir wollen aufzeigen, wie
Studierende sexualisierte Gewalt erleben, und
darauf eingehen, was wir aus studentisch-akti-
vistischer Perspektive fur eine diskriminierungs-
und gewaltfrei(er)e Zukunft an Schweizer Uni-
versitaten und Hochschulen fordern.

Das Thema sexualisierte Gewalt ist seit der #MeToo-
Debatte regelmassig in den Medien und wird gesell-
schaftlich heiss diskutiert. Aktivist*innen haben den
Begriff «sexualisierte Gewalt» eingefihrt, um zu ver-
deutlichen, dass es sich um Gewalt handelt, die klar
abzugrenzen ist von jeglicher konsensuellen Sexuali-
tat. Sexualisierte Gewalt hat nichts mit Sexualitat oder

La violence sexualisée est une réalité - y
compris dans les hautes écoles. Mais que
signifie exactement la violence sexualisée ?
Et comment affecte-t-elle spécifiquement
les étudiant-e:s ? Nous tenons a montrer
comment les étudiant-e-s vivent la violence
sexualisée et aborder, dans une perspective
estudiantine et militante, nos exigences
pour un avenir sans discrimination et sans
violence dans les hautes écoles suisses.

einvernehmlicher Lust zu tun. Im Gegenteil: Es geht
um die AusUbung von Macht und Dominanz sowie um
Abwertung, wozu Sexualitdt instrumentalisiert wird.
Deshalb sprechen wir von «sexualisierter» — also se-
xuell gemachter — anstatt von «sexueller» Gewalt.
Als sexualisierte Gewalt gelten unerwdinschte oder
erzwungene Handlungen und grenzverletzendes Ver-
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Natascha Fliickiger (sie/ihr) und Sebastian Held (er/ihm) waren zwischen 2018 und 2022 gemeinsam im Vorstand
der Studierendenschaft der Universitat Bern (SUB). Natascha war fur die Ressorts Gleichstellung und Personal zu-
standig, Sebastian fur Nachhaltigkeit sowie universitare und kantonale Hochschulpolitik. Sie setzten sich flr eine
chancengleiche, diskriminierungsfreie und sozial nachhaltige Universitat ein — ein Kampf, den sie Uber den hochschul-

politischen Kontext hinaus fortsetzen.

halten mit sexualisiertem Bezug. Das Spektrum reicht
von Ausserungen und Blicken tiber unerwiinschte Be-
rhrungen bis hin zu Vergewaltigung. Egal auf welche
Art und Weise die Gewalt veribt wird, es gilt immer
der Grundsatz der Definitionsmacht. Das heisst, die
gewaltbetroffene Person hat die Macht, zu entschei-
den, wann fir sie eine Grenzluberschreitung vorliegt.
Sexualisierte Gewalt findet in verschiedenen Kons-
tellationen und an unterschiedlichen Orten statt: zu-
hause, in Beziehungen, in Familien, am Arbeitsplatz,
im offentlichen Raum, im Internet und eben auch in
Bildungsinstitutionen.

Sexualisierte Gewalt gegeniiber Studierenden
Gerade weil sexualisierte Gewalt mit Machtverhalt-
nissen zu tun hat, ist sie in den hierarchischen Struk-
turen und dem kompetitiven Umfeld von Universi-
taten und Hochschulen besonders ausgepragt und
verbreitet. Die reprasentativen Umfragen der Studie-
rendenschaft der Universitat Bern (SUB) aus den Jah-
ren 2017 und 2020 haben ergeben, dass 8-10% der
Studierenden bereits von sexualisierter Gewalt in der
Form sexueller Belastigung betroffen waren.! Sexua-

lisierte Gewalt ist kein geschlechtsneutrales Thema.
Wie aus den Umfragen hervorgeht, fihlen sich weibli-
che und nicht-binare Studierende haufiger sexuell be-
lastigt als mannliche Studierende. Die Studierenden
haben angegeben, dass sexualisierte Gewalt in vielen
Fallen von Mitstudierenden ausgeht und haufig durch
Blicke und verbal ausgelbt wird. So subtil sexualisier-
te Gewalt im Unialltag auch verlbt werden kann, wer
einmal genau hinschaut, erkennt, wie allgegenwartig
sie doch ist.

Sexualisierte Gewalt ist keineswegs nur unter
Kommiliton*innen ein Problem. Alle Universitatsan-
gehorigen konnen von sexualisierter Gewalt betroffen
sein, diese beobachten oder austiben. Sie kann genau-
so von Dozierenden und Professor*innen wie auch von
aussenstehenden Personen und administrativem oder
technischem Personal ausgehen. Von Dozierenden
und Professor*innen ausgehende sexualisierte Gewalt
beginnt schon bei den Vorlesungsmaterialien. \Wie wer-
den Inhalte dargestellt? Welche Literatur wird zu deren
Vertiefung herangezogen? Welche Beispiele werden
verwendet, um einen Sachverhalt zu veranschauli-
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chen? Wenn sich Dozierende darin sexistischer, homo-
oder transfeindlicher Stereotype bedienen, kann dies
von einer studierenden Person als unerwinscht oder
grenzUberschreitend wahrgenommen werden.
Hierarchische Strukturen als Nahrboden
Mit Blick auf die unterschiedlichen akademischen
Hierarchiestufen wird der Gewaltaspekt besonders
deutlich. Gerade die an Universitaten und Hochschu-
len vorherrschenden hierarchischen Strukturen bie-
ten einen Nahrboden flur sexualisierte Gewalt. Denn
wo ein Machtgefélle besteht, besteht immer auch die
Gefahr von Machtmissbrauch. Ausserst problema-
tisch ist das im Falle von Betreuungsverhaltnissen,
zum Beispiel beim Verfassen schriftlicher Arbeiten
oder beim Ablegen einer mundlichen Prifung. Das
Abhangigkeitsverhaltnis bringt die Studierenden in
eine vulnerable Position. Kommt zusatzlich zum Be-
treuungsverhaltnis ein Arbeitsverhaltnis hinzu, wie
zum Beispiel bei Hilfsassistenzen, wird die Vulnera-
bilitdt noch grosser, was wiederum das Gefahrdungs-
potenzial erhdht. Egal ob durch Worte, Gesten oder
Taten der hierarchisch hdhergestellten Person — jede
Grenziberschreitung ist eine Form von Gewalt.

Die stark ausgepragten Machtverhaltnisse und Hie-
rarchien an Universitaten und Hochschulen erschwe-

ren es den betroffenen Personen, Uber die erfahrene
Gewalt zu sprechen und sich Hilfe zu holen. Gemass
den gesamtuniversitaren SUB-Umfragen hat die
Mehrheit der betroffenen Studierenden den entspre-
chenden Vorfall nicht gemeldet. Abgesehen davon,
dass ein Mangel an niederschwelligen Anlaufstel-
len besteht, sind die HUrden in Zusammenhang mit
der Meldung eines Vorfalls oftmals viel zu hoch. Die
Grunde, weshalb Falle von sexualisierter Gewalt nicht
gemeldet werden, sind vielféltig. Es kann unter ande-
rem daran liegen, dass Betroffene das Geschehene
als nicht relevant genug einstufen, dass sie Angst vor
negativen Konsequenzen haben, ihnen das Vertrau-
en in die Anlaufstellen fehlt oder sie beflrchten, dass
ihnen nicht geglaubt wird und sie nicht ernst genom-
men werden.

Die Hochschulen miissen aktiv werden

FUr uns steht fest: Es muss sich an Schweizer Univer-
sitaten und Hochschulen grundlegend etwas andern.
Denn sexualisierte Gewalt hat schwerwiegende Aus-
wirkungen auf die personliche Integritat von Studie-
renden. Und nicht nur fUr die Studierenden, sondern
far die Wissenschaft als Ganzes. Wenn nichts unter-
nommen wird, besteht die Gefahr, dass qualitativer
wissenschaftlicher Nachwuchs verloren geht. Studie-



rende unserer Generation werden sich von der Aka-
demie abwenden, wenn diese bedeutet, in einem po-
tenziell gewaltvollen Kontext zu lernen, zu lehren und
zu forschen. Uns reicht's! Universitaten und Hoch-
schulen mussen bei dem Thema endlich hinschauen
und mit Entschlossenheit handeln.

Seit einigen Jahren gibt es im hochschulpolitischen
Kontext zunehmend Aktionen und Kampagnen. Bei-
spielsweise organisierte die Universitat Bern 2016
und 2021 die Aktionswoche «Wer zu nah kommt,
geht zu weit» mit dem Ziel, fir das Thema der sexuel-
len Belastigung zu sensibilisieren. Als politisch enga-
gierte Studierende begrissen wir solche Bestrebun-
gen. Allerdings erleben wir auch immer wieder, wie
sexualisierte Gewalt an Universitaten und Hochschu-
len weitgehend tabuisiert wird. Von institutioneller
Seite her wird lediglich marginal darlber gesprochen.
Wenn das Thema im akademischen Diskurs auf-
kommt, dann heisst es noch heute teillweise: «\Was
hat das denn mit Studium, Lehre und Forschung zu
tun?!», oder: «Sexualisierte Gewalt gibt es vielleicht
bei anderen — bei uns an Universitaten gibt es das
bestimmt nicht.» Solche und ahnliche Auffassungen
sind problematisch. Sexualisierte Gewalt wird als ge-
sellschaftliches Problem zwar erkannt, gleichzeitig
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aber als Privatsache und Sache der anderen abgetan.
Die Existenz sexualisierter Gewalt an Universitaten
und Hochschulen darf nicht langer verkannt werden.

Wir fordern alle Universitaten und Hochschulen auf,
sexualisierte Gewalt als strukturelles und institutionel-
les Problem zu benennen und ernst zu nehmen. Dar-
Uber hinaus fordern wir, dass konkrete Massnahmen
zur Pravention und Bekampfung von sexualisierter
Gewalt ergriffen werden. Dazu gehoren, abgesehen
von der Sensibilisierung aller Universitatsangehori-
gen mithilfe gezielter Kampagnen, unter anderem das
Einrichten von Meldestellen und die Bereitstellung
von kostenlosen und niederschwelligen Beratungsan-
geboten. Es ist an der Zeit, sexualisierte Gewalt an
Universitaten und Hochschulen endlich prioritar zu
behandeln.

1 SUB: Die Lage der Studierenden an der Universitat Bern.
Bericht zur gesamtuniversitaren Umfrage 2017; dies.:
Die Lage der Studierenden an der Universitat Bern. Be-

richt zur gesamtuniversitaren SUB-Umfrage 2020. Bern,
2021; www.sub.unibe.ch/de/hochschulpolitik/sub-um-
frage-115.html (02.11.2022).
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