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chuster,
bei deinem

Professor Beda Stadler eckt an. Das
macht ihn bei den Medien zum gern
gesehenen Gast fiir Interviews und
Stellungnahmen. Als bissiger Kriti-
ker von Aberglauben und Globuli-
Pseudowissenschaft hat er sich aller-
dings nicht nur Freunde gemacht.

vON PrROF. BEDA M. STADLER

s geht um ein Randgesche-

hen der derzeitigen Sars-
Cov-2-Virus-Pandemie. Trotz allem ist
es namlich erfreulich, dass viele Wis-
senschaftler dadurch an die Offent-
lichkeit gezerrt wurden. Obwohl in der
Schweiz vor einigen Jahren alle Virolo-
gie-Institute geschlossen wurden, hat
es mich erstaunt, wie viele vermeint-
lich sachkundige Virologen auf Face-
book das Wort ergreifen. Das sind
wahrscheinlich keine wirklichen Wis-
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senschaftler. An die Offentlichkeit zu
treten, ist fUr einen Wissenschaftler
namlich nicht einfach, da es keine Lor-
beeren einbringt. Und viele glauben,
es gehdre nicht zu ihrem Job. Es soll
hier um Wissenschaft und Offentlich-
keit gehen, allerdings bloss anekdo-
tisch, nicht grundsétzlich.

Mein Professor fiir Molekularbiologie
hat mich wéhrend des Abstimmungs-
kampfes zur Genschutz-Initiative ge-
beten, einen Vortrag vor Laien Gber die
Gentechnik zu halten. Das war auf dem
Lande im Hintersttbli einer Beiz. Nach
funf Minuten hat mein Publikum tief
geschlafen. Noch wahrend ich am Ver-
sorgen meiner wissenschaftlichen Dias
war, habe ich verstanden, dass es von
jetzt an nicht mehr um das geht, was
mich interessiert, sondern um das, was
andere verstehen, nein, eher glauben

wollen.

Kollegen-Schelte

Als ich beim nachsten Mal nicht nur
Uber mein eigenes Forschungsgebiet
gesprochen habe, hat mir ein Kolle-
ge auf die Schulter geklopft: «Schus-
ter, bleib bei deinem Leisten.» Das war
eine Kollegen-Schelte und wahrend
der nichsten Jahre in der Offentlich-
keit zugleich das wohl am schwierigs-
ten zu ertragende. Es braucht also Mut
und einen breiten Ricken. Es ist nicht
schwierig, sich hinter seinem Fachjar-
gon zu verstecken, aber es kommt da-
rauf an, ob man den Mut hat, die Din-
ge so zu vereinfachen, dass sie immer
noch wabhr, aber trotzdem verstandlich
sind.

Unglaubwiirdige Industriehure

Bei den meisten 6ffentlichen Debatten,
etwa gegen die damalige Konsumen-
tenschitzerin Simonetta Sommaruga,
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habe ich immer verloren. Ich wurde als
Industriehure dargestellt, somit als un-
glaubwiirdig und nur am Profit inte-
ressiert. Das hat allerdings bei mir nur
die Kampfeslust gesteigert. Bei einem
Nachtessen habe ich den Chefredaktor
der «Berner Zeitung» angepdbelt. Sei-
ne Zeitung sei bloss interessiert an Sex
and Crime und vor allem Sport. Kein
Wort Uber die Wissenschaft und nicht
einmal ein Wissenschaftsjournalist in
der Redaktion! Der Chefredaktor kon-
terte: «Okay, schreib du, ich gebe dir
eine Kolumne.»

Ich kam echt ins Schwitzen. Kolum-
nen schreiben ist nicht einfach. Blos-
se Wissenschaft wiirde sicher alle lang-
weilen, also habe ich mich Uber den
Aberglauben lustig gemacht, in der
Hoffnung, auf diese Art etwas Wis-
senschaft zu vermitteln. Beispielswei-
se Uber die Esoterik, wie etwa «Gran-
der Wasser», oder den naiven Glauben
von Biobauern an eine bessere Welt zu
h&heren Preisen. Worauf Stefanie Bau-
mann, Biob&auerin, Nationalratin und
Verwaltungsratsprasidentin des Ber-
ner Inselspitals, mir verbieten wollte,
die Kolumnen mit meinen Arbeitsort
«Inselspital» zu signieren. Den Maul-
korb konnte ich abwenden, indem ich
ihn schriftlich verlangte. Der Rektor
der Uni Bern war dann allerdings ein-
verstanden, dass ich von da an mei-
nen Arbeitsort mit Universitat Bern be-
zeichnete. Er hatte begriffen, dass ein
schreibender Professor in der Offent-
lichkeit nicht unbedingt schlecht ist
und dass die Uni allenfalls ein klein we-
nig profitieren kénnte.

Homdopathen-Klagen

Fir mich stand von nun an fest: Sich
Uber Aberglauben lustig zu machen,
ist ein wichtiges Menschenrecht. Fir
ein paar Jahre war ich dann Kolumnist
bei der Sonntagsausgabe der «Neuen
Zircher Zeitungy. Ich begann, mit Ge-
nuss Uber die Homdopathie zu schrei-
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ben, wodurch die Anzahl meiner Fein-
de abrupt in die Hohe schnellte. Die
Homd&opathen verklagten mich mehr-
mals, sodass der Presserat mich vertei-
digen musste. Das letzte Mal wurde ich
von der Ombudsstelle der SRG im Juni
2019 wegen des «Rundschaux»-Beitrags
«Hokus Pokus oder Heilmittel» vertei-
digt. Ein Auszug aus der Stellungnah-
me der Ombudsstelle hierim Wortlaut,
weil es so kostlich war:

«Der Beanstander moniert weiter eine
«unsachgerechte und respektlose Stig-
matisierung der Homdopathie durch
Herrn Stadlen. Auch diesen Vorwurf
lassen wir nicht gelten. Stadler ist der
ehemalige Direktor des Instituts fiir Im-
munologie an der Universitat Bern. Er
ist zwar kein Mediziner, aber aufgrund
seiner wissenschaftlichen Ausbildung
ist er sehr wohl geeignet, um Uber die
Homd&opathie zu urteilen. Er tat dies
Ubrigens nicht nur in der Rundschau.
Im Internet finden sich zahlreiche Be-
richte, in denen sich Stadler zur Ho-
mobopathie dussert.»

Globuli in sich hineinschiitten

Die Ombudsstelle weiter: «Der dritte
Vorwurf: Herr Stadler schiitte unkom-
mentiert Globuli in sich hinein, ohne
dass von der Rundschau eine Warnung
abgegeben werde. Es handelte sich
dabei um ein Mittel mit C30-Verdin-
nung, das heisst, darin hat es kein ein-
ziges Molekdl eines Wirkstoffes — das
sagen auch die Homdopathen selbst.
Es ist also reiner Zucker, den Beda
Stadler schluckt. Allerdings sagen die
Homdopathen, dass der Tragerstoff,
also der Zucker, eine Erinnerung an
den Ausgangsstoff hat, hervorgerufen
durch das Schitteln. In unserem Fall
war der urspriingliche Wirkstoff <Am-
bra griseas, entnommen aus dem Ver-
dauungstrakt des Pottwals. Das sagen
wir auch so im Filmtext. Eine Einnah-
me dieses Stoffes wére ungefahrlich,

auch wenn er noch in geringem Masse

vorhanden wére. Dies gilt laut Experte
Stadler auch fiir Kinder.»

Bei der «Neuen Ziircher Zeitung» habe
ich natlrlich alle Facetten des Aber-
glaubens weiter gepflegt und festge-
stellt, dass mit den Jahren die Anzahl
Leserbriefe konstant zurlickging. Da-
fir nahmen die Hass-Mails zu. Und hier
gibt es eine interessante Beobachtung.
Am wenigsten verflucht haben mich
die Esoteriker. Die Biobauern hassten
mich schon mehr und die Hom&opa-
then mit Unterstltzung von anderen
Voodoo-Kiinstlern stellten die Spitze
der Hasser dar.

Meine Lieblings-Kolumne, Uber die
sich vor allem auch griine Politiker ar-
gerten, handelte vom evolutionaren
Brutverhalten, welches bei einer rei-
chen Frau vom Zirichberg starker aus-
gepragt sei, weil sie ihre Kinder mit ei-
nem SUV in den Kindergarten bringt,
als bei einer alternativen Fahrradlen-
kerin, die ihre Kinder im Anhanger auf
Auspuff- und Stossstangen-Héhe zum
Kindergarten zieht.

Aberglaube Religion

Langsam begann mich die absurdeste
Art des Aberglaubens zu interessieren,
namlich die Religion. Bei einem Biolo-
gen ist natlirlich Darwin schuld, den ich
je langer je mehr verstand, dass man
das eigene Dasein hinterfragt. Bislang
hatte ich ja hauptsachlich wissenschaftli-
che Literatur verschlungen und kam mir
ziemlich dumm vor, als ich einmal zu-
fallig Michael Schmidt-Salomon zuhor-
te: «Der Mensch braucht Wissenschaft,
Philosophie und Kultur.» Ich begann Ri-
chard Dawkins, Sam Harris und meinen
Lieblingsautor, den leider zu friih ver-
storbenen Christopher Hitchens, zu le-
sen. Die Welt wurde dadurch schéner,
mein Leben erhielt mehr Sinn und ich
verlor die Angst vor dem Tod.

Ein paar wenige Male hatte ich noch
Gelegenheit, religionskritische Kolum-

nen zu verfassen, aber leider wollten



die Medien mich darliber nie horen. Es
brachte mich aber an den Anfang mei-
ner Offentlichkeitsarbeit zuriick. Ich be-
griff, warum sich die Menschen derart
vor der Gentechnik flrchten. Auch un-
religidse Mitblirger glauben letztlich
immer noch an eine Schépfung. Sie
setzen Evolution und die Schépfung
auf die gleiche Stufe und glauben, dass
jeder gentechnische Eingriff eine Ma-
nipulation der Evolution darstelle.

Charles Darwin, Karl Marx und Sig-
mund Freud waren Zeitgenossen.
Marx schickte Darwin sogar sein «Kapi-
tal» mit einer Widmung. Unsere Gesell-
schaft hat seither den Freud friedlich
ad acta gelegt, den Marx Uberarbei-
tet, aber Darwin wurde nie sozial ver-
arbeitet. Die meisten Atheisten unter
den Wissenschaftlern findet man daher
bei den Biologen, und es erstaunt mich
nicht, dass es unter den Physikern noch
Glaubige gibt, die eine romantische
Vorstellung einer Singularitat haben.
Wir sind also noch meilenweit davon
entfernt, die modernen Life Sciences

zu akzeptieren. Die Schweiz hat nicht
nur eine Prdambel zur Verfassung, in
der Gott vorkommt, sondern wir haben
ein Moratorium fir die griine Gentech-

nik. Halleluja...

Uni Bern: mit oder ohne Theologie?

Mein letzter Versuch, als Universitats-
professor etwas Substanzielles flr die
Gesellschaft zu erreichen, ist leider
klaglich gescheitert. Als die Uni Bern
ihre Strategie neu festlegte und der
Rektor anlasslich einer Fakultatssitzung
anklindigte, dass die Uni Bern eine
Volluniversitat bleibe, habe ich gefragt,
ob dies mit oder ohne theologische
Fakultat sei. Ich wurde ausgelacht, wo-
rauf ich eine Abstimmung dariber ver-
langte, die theologische Fakultat aus
der Universitat Bern auszuschliessen.
Bei der Abstimmung habe ich nicht
umhergeschaut, ich wollte schliesslich
keine Freunde in Bedréngnis bringen.
Das Protokoll hatte ich aber einrah-
men sollen. Ich war der Einzige, der flr
den Ausschluss der theologischen Fa-

kultat stimmte. Alle anderen Medizin-
professoren stimmten dagegen. Mich
freut schon jetzt, dass ein Medizinhis-
toriker der Zukunft in einem Protokoll
von 2013 feststellen wird, dass alle Me-
dizinprofessoren der Uni Bern noch da-
ran glaubten, dass man mit L6chern in
den Handen herumfliegen kann, nach-
dem man drei Tage tot war.

Esist gut, dass sich derzeit so viele Wis-
senschaftler untereinander streiten.
Die Laien sollen verstehen, dass sich
die Wissenschaft ofter irrt, aber bereit
ist, aus ihren Fehlern zu lernen. Dies
ganz im Gegensatz zu Glaubenssys-
temen, die alle immer unfehlbar sind.
Hoffen wir, dass dies jetzt so bleibt und
man kiinftig zu Sachfragen keine Eso-
teriker oder Glaubige heranzieht, son-
dern Wissenschaftlerinnen und Wis-
senschaftler. Es brauchte jetzt nur noch
ein paarvon ihnen, die den Mut haben,
in der Offentlichkeit aufzutreten.

Prof. Beda M. Stadler ist Biologe, emeri-
tierter Professor und ehemaliger Direktor
des Instituts flr Immunologie der Uni Bern.

Gesundheitsschutz durch Notrecht?

S patestens seit dem 16. Ap-
ril 2020, als der Bundesrat die
ausserordentliche Lage gemass Epi-
demiengesetz ausgerufen und ein-
schneidende Massnahmen gegen-
Uber der Bevolkerung erlassen hat,
sind wir alle in einer Vielzahl unserer
Grund- und Freiheitsrechte einge-
schrankt. Nach der ersten Orientie-
rung in der neuen Lage werden nun
Stimmen laut, welche die weitgehen-
den Massnahmen hinterfragen. Han-
delt unsere Regierung Uberhaupt
rechtens?

Es wirde zu weit gehen, in diesem
Rahmen zu solch einer Frage eine
umfassende Auslegeordnung zu

machen. Darum begnige ich mich
mit einigen grundsétzlichen Uberle-
gungen:

Erstens ermachtigt bereits die Bun-
desverfassung den Bundesrat, zur
Abwehr von schweren Stérungen der
offentlichen Ordnung sowie derinne-
ren oder dusseren Sicherheit Verord-
nungen oder Verfligungen zu erlas-
sen (Art. 185 Abs. 3 BV). Auch wenn
in der momentanen Lage die Landes-
regierung sehr weit gehende Rechts-
satze verabschiedet, bewegt sie sich
somit innerhalb der Verfassung. Da-
riber hinaus wurde fir den Bundes-
rat mit dem Epidemiengesetzim Jahr
2016 eine ausdriickliche gesetzliche
Grundlage geschaffen, welche viele
der nun angeordneten Massnahmen

RAT GEBER

ausdriicklich vorsieht. Uber dieses
Gesetz hat in der Schweiz nach einem
Referendum das Volk abgestimmt.
Damit sind die nun angeordneten
Massnahmen auch demokratisch le-
gitimiert.
Zusammenfassend sind die durch
den Bundesrat angeordneten Mass-
nahmen somit rechtens. Dennoch
gibt es bei der Rechtsanwendung der
teilweise im Tagesrhythmus erlasse-
nen und gednderten Verordnungen
viele Schwierigkeiten, die uns alle vor
grosse Herausforderungen stellen.
Bei Einzelfragen lohnt es sich somit,
sich rechtlichen Rat zu suchen.
Michael Suter, Rechtsanwalt MLaw

Haben Sie rechtliche Fragen? Kontaktieren
Sie uns: rechtsberatung@frei-denken.ch
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