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Die Geschichte von Samuel Friedman*
AUFGEZEICHNET VON ANNE BOXLEITNER

ein Name ist Samuel Fried-

man, ich bin 37 und wurde
als drittes von finf Kindern in eine ultra-
orthodoxe judische Familie in Zirich
geboren. Und somit in eine Religions-
gemeinschaft, in der es von Verboten
nur so wimmelt: Madchen und Jun-
gen diirfen nicht miteinander zur Schu-
le gehen oder miteinander spielen. TV,
Internet oder Handys sind verboten —
ausser man nutzt sie zu religidsen oder
beruflichen Zwecken. Aber etwas ist
erlaubt: beten. Das erste Mal morgens
um 7 Uhr. Taglich, auch in den Schulfe-
rien. Insgesamt dreimal am Tag. Ob du
willst oder nicht.

Schule wie ein Geféngnis

Schon im Primarschulalter habe ich be-
gonnen, mir und meinem Umfeld Fra-
gen zum Glauben und zum Leben in
der Gemeinde zu stellen. «Darliber
sprechen wir nicht», hiess es immer,
und ich wurde mit meinen Zweifeln al-
leine gelassen. Mit 14 wurde ich nach
Tel Aviv ins Internat geschickt — in eine
Schule mit Stacheldrahtzaun und Auf-
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passern — wie ein Gefangnis. Doch ich
habe mir bei einem der Aufseher einen
Schlissel besorgt und angefangen, ein
Doppelleben zu flihren. Habe Leute
kennengelernt, bin in Bars, habe ange-
fangen zu arbeiten. Kurz, ich habe ein
Leben kennengelemt, das mir neu war.
Und das nicht nur aus Lernen und Bi-
belstudium bestand.

Die Kippa wurde immer kleiner

Jedes Mal, wenn ich in die Schweiz zu-
rlickkam, wurde die Kippa auf meinem
Kopf kleiner. Bis ich sie mit Anfang 30
ganz abgelegt habe. Seitdem bin ich
fur die ultra-orthodoxe jldische Ge-
meinde ein Aussatziger, ein Gottes-
leugner. Obwohl ich die Existenz Got-
tes nie geleugnet habe. Meine Familie
ist zum Gllck toleranter, wir haben im-
mer noch sehr guten Kontakt. Vielleicht
liegt das daran, dass meine Eltern et-
was moderater eingestellt sind als vie-
le andere Gemeindemitglieder. Meine
jlingeren Briider sind ebenfalls weni-
ger glaubig als meine Eltern —vielleicht
mein Einfluss?

Natirlich gab es Diskussionen und
mein Vater hat lange Zeit bei jedem
Treffen versucht, mich «zurickzuho-
len». Mittlerweile habe ich ihm das ver-
boten. Er soll mich akzeptieren, wie ich
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bin. Ich toleriere ja auch den Glauben
meiner Familie und flige mich zum Bei-
spiel am Sabbat beim Familienessen
ihnen zuliebe den religisen Regeln.

Verein der Aussteiger

Als ich zur damaligen Zeit «ausgestie-
gen» bin, war ich der Einzige. Erst rund
zehn Jahre spéter hat sich mein dama-
liger Mitbewohner ebenfalls von der
Gemeinde losgesagt. Mit der Konse-
quenz, dass seine Familie ihn fallen ge-
lassen hat. 2018 habe ich mit einem
Kollegen den Aussteiger-Verein «De-
rachim» (Wege) gegriindet und vor al-
lem mit Aufklebern in den stark von or-
thodoxen Juden bewohnten Vierteln
in Zirich bekannt gemacht. Tatsachlich
sind ein paar wenige, die ebenfalls mit
ihrem Glauben hadern, auf uns zuge-
kommen. Und wir sind immer noch da,
wenn jemand Unterstitzung braucht.
Ich lebe heute gut ohne meine alte
Glaubensgemeinschaft. Ich habe neue
Freunde kennengelernt, einen Job,
der mir Spass macht und eine nicht-ji-
dische Freundin. Und ich habe eine Er-
satzreligion gefunden —ich bin begeis-
terter Fan des FC Bayern Miinchen und
des FC Zirich. Diese Religion macht
mir keine Vorschriften und sie bereitet
mir wahnsinnig viel Freude.

* zu Gast am Tag der Apostasie
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