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FREIDENKEN | GESPRACH

«Ein Pfarrer kann
sich schwer
in einen Atheisten

hmemversetzen»

\

Der Prisident der Freidenkenden,
Andreas Kyriacou, fordert in der Spi-
talseelsorge gleich lange Spiesse fiir
Sékulare. Sie sollen weder gegen-
tiber Christen noch gegeniiber Mus-
limen diskriminiert werden.

INTERVIEW: SIMON HEHU, NZZ

Simon Hehli: Immer mehr Kantone
tiberlegen sich, wie sie Muslimen eine
professionelle Seelsorge bieten kén-
nen. Die Freidenker sehen diese Ent-
wicklung kritisch. Warum?
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Andreas Kyriacou: Es mag sein, dass
stark religids gepragte Muslime eine
eigene Seelsorge brauchen. Aber das
ist nur eine kleine Gruppe unter den
Muslimen, die meisten sind religions-
fern. Die islamischen Verbande, mit
denen einzelne Kantone zusammen-
arbeiten, sind meistens konservativ-or-
thodox ausgerichtet und kénnen damit
nicht fir die Mehrheit sprechen. Heikel
ist auch, dass Projekte flir muslimische
Seelsorge wie jenes im Kanton Zirich
eine Ungleichbehandlung beférdern.
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Was meinen Sie damit?

Die am starksten wachsende Gruppe in
der Schweiz sind die Konfessionslosen,
mittlerweile stellen sie einen Viertel der
Bevolkerung. Wenn der Staat findet,
eine niederschwellige Form von Bera-
tung und Betreuung sei eine notwendi-
ge und unterstiitzungswiirdige Aufga-
be, kann er die Sakularen nicht einfach
davon ausschliessen.

Der Staat soll also freidenkerische
Seelsorger anstellen?



Nicht unbedingt. Ich stelle mir eher die
Form von Leistungsauftrdgen an zivil-
gesellschaftliche Organisationen vor,
wie sie auf anderen Feldern zur An-
wendung kommen — etwa wenn Um-
welt- oder Berufsbildungsverbénde
essenzielle Leistungen fiir die 6ffentli-
che Hand erbringen. Das ware ein viel
schlankeres Modell, als erneut Religi-
onsgemeinschaften mit einem Son-
derstatus zu versehen. Wir Freidenker
wirden uns fur eine solche Aufgabe zur
Verfligung stellen. Es gébe aber auch
eine Alternative.

Welche?

Um eine Diskriminierung zu vermei-
den, kénnte man sagen: Seelsorge
ist Privatsache, jede weltanschauliche
Community muss die Dienstleistung
fur ihre Mitglieder selber erbringen
und bezahlen. Nur ware das insofern
problematisch, als es die Tendenz gibt,
dass die Pflegenden Patienten mit psy-
chischen Néten an die Seelsorge ab-
schieben. Denn sie haben neben der
rein medizinischen Betreuung schlicht
keine Zeit, sich um diese Menschen zu
kiimmern. Es braucht deshalb eine Kl3-
rung: Wer kiimmert sich um Kranke, die
existenzielle Sorgen haben, aber nicht
gleich eine psychotherapeutische Be-
handlung benétigen?

Was wiirde denn ein sékularer Seelsor-
ger Uiberhaupt anders machen als ein
christlicher? Die moderne Seelsorge
versteht sich ja ohnehin {iberkonfessi-
onell und lehnt missionarische Bem-
hungen am Spitalbett klar ab.

Es gibt einfach Konstellationen, in de-
nen es nicht funktioniert, wenn zwei
Menschen mit véllig unterschiedli-
chen Weltbildern aufeinanderstossen.
Will ein Atheist im Sterbebett eine Bi-
lanz ziehen zu seinem Leben, wird er
dies anders machen als eine religiose
Person, die an einen richtenden Gott
und ein Leben nach dem Tod glaubt.
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Ein christlicher Seelsorger, der ja meis-
tens ausgebildeter Pfarrer ist, kann sich
schwer in einen Atheisten hineinverset-
zen. Das ergibt kein Gesprach auf Au-
genh&he, mindestens eine der beiden
Seiten misste sich verstellen. Ein saku-
larer Betreuer hatte umgekehrt ja auch
nicht wirklich eine gemeinsame Ba-
sis mit einem Kranken, der seine gan-
ze Zuversicht aus der Aussicht auf ein
Weiterleben im Himmel schopft.

Seelsorger sind Profis, sie kénnen sich
doch in andere Menschen hineinverset-
zen und sie so annehmen, wie sie sind.

Ich gebe Ihnen ein Beispiel: Ein refor-
mierter Gefdngnisseelsorger hat in ei-
nem Interview sinngemass gesagt, er
finde es bedauerlich fir islamische Ge-
fangnisinsassen, dass im Islam der As-
pekt des Vergebens fehle. Diese Krimi-
nellen kdnnten ja so gar nicht mit sich
ins Reine kommen. Der Pfarrer hat das
sicher gut gemeint — aber wie, bitte,
will er mit so einer Haltung einen Mus-
lim betreuen, der mit seiner Vergan-
genheit ringt?

Wieso sollten Atheisten liberhaupt
Seelsorge brauchen, zumal sie das
Konzept der Seele ablehnen?

Natlrlich ist der Begriff Seelsorge der-
massen belastet, dass religionsferne
Leute ein Angebot unter diesem Label
kaum attraktiv finden. Es braucht wohl
einen neuen Begriff. In Belgien, wo das
Angebot etabliert ist, spricht man von
«humanistischer Beratung», aber das
mag etwas bevormundend klingen. Ich
hatte die |dee, das Ganze «humanisti-
sche Wohlsorge» zu nennen, das wiir-
de ausdrlicken, dass es um das Wohl-
befinden einer Person geht, um eine
ganzheitlichere Betrachtung. Die Re-
aktionen auf meinen Vorschlag fielen in
freidenkerischen Kreisen gemischt aus.
Ein anderer Vorschlag fand guten An-
klang: «weltliches Gesprachsangebot».

Wie auch immer man das nennen will;
Was macht es inhaltlich aus? Zumin-
dest der Trost mit dem Leben nach
dem Tod féllt fiir Atheisten ja weg ...

Wie in der gegenwartigen christlichen
Seelsorge geht es mitunter um prakti-
sche Fragen, etwa: Wie kann ich eine
Patientenverfliigung verfassen? Noch
wesentlicher ist es aber, die Ressour-
cen einer Person zu erkennen und da-
rauf im Gesprach aufzubauen. Da ha-
ben Atheisten durchaus ihre Vorteile.
Wissenschaftliche Untersuchungen
zeigen, dass sie sich nicht schwerer tun
mit harten Diagnosen als Menschen,
die auf die Religion als ihren Fallschirm
zahlen. Es ist entlastend, wenn man
eine Krankheit oder einen Unfall als
statistischen Zufall interpretiert — und
bestimmt nicht als géttliche Strafe fir
das eigene sindhafte Tun. Jemand,
fur den nicht das Jenseits das eigent-
liche Ziel darstellt, kann auch ruhiger
auf sein eines Leben zurilickblicken und
sagen: Ich habe nicht das Schlechtes-
te daraus gemacht. Nichtglaubige ent-
scheiden sich entsprechend haufiger
fUr den assistierten Suizid, weil sie so
selbstbestimmt sterben mdchten, wie
sie gelebt haben. Religids gepragte Ta-
bus kiimmermn sie nicht.

Mit freundlicher Genehmigung der NZZ, in der
das Interview am 27. Juni 2018 erschienen ist.

«Weltliche Alternativen zur konfessionellen
Seelsorge» wird das Schwerpunktthema der
néchsten freidenken-Ausgabe sein.

Andreas Kyriacou arbeitet als Berater
flr Wissensmanagement.
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