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" Maja Strasser
S

Sozialverhalten,

Gene und Moral

Eine Ubersichtsarbeit von Psychologen und Okonomen
aus Israel, Hongkong und Singapur zeigt anhand ver-
schiedener Zwillings- und Familienstudien, dass zentrale
Aspekte des menschlichen Sozialverhaltens teilweise
eine genetische Basis haben. So ist die Bereitschaft zu
Vertrauen zu 10 bis 20 Prozent vererbt, die Fihigkeit,
stabile Bindungen einzugehen, zu etwa 35 Prozent,
Einfiihlungsvermégen zu iiber 40 Prozent, prosoziales
Verhalten gar zu mehr als 50 Prozent. Sogar das 6kono-
mische Verhalten und die politischen Vorlieben scheinen
zum Teil erblich zu sein.

Tierversuche zeigen, dass Gene Uber Hormone oderderen
Rezeptoren das Sozialverhalten massgeblich beeinflus-
sen. Ein eindrickliches Beispiel daflr sind Prariewthl-
mause (Microtus ochrogaster), welche zu den wenigen
monogamen Saugetieren gehoren (ca. 5 Prozent aller
Sauger-Arten). Sie gehenstabile Beziehungen ein, wobei
dieMannchenihre Weibcheneiferstichtigbewachen und
sich an der Aufzucht der Jungen beteiligen. Sie haben
im Gehirn eine hohe Dichte an Rezeptoren fir einen
Botenstoff namens Vasopressin (V1a-Rezeptoren).

Ganz anders eine nahe verwandte Art, die Wiesenw(hl-
maus (Microtus pennsylvanicus): Diese Mauseméanner
sind , Playboys”, decken so viele Weibchen wie méglich
und kimmern sich nicht um den Nachwuchs. Wenn
den promisken Wiesenwiihimaus-Mannchen Gene fir
Vasopressin-Rezeptorenverabreichtwerden, sodass auch
sie eine hohe Dichte an Rezeptoren bilden, werden sie
treusorgende Mannchen, gehen Versuchungen in Form
anderer Weibchen aus dem Weg und helfen bei der
Aufzucht der Jungtiere.

Auch beim Menschen werden immer mehr genetische
Unterschiede in der Aktivitdt unterschiedlicher Boten-
stoffe bekannt, welche einen Zusammenhang mit Ver-
haltenseigenschaften haben.

Moral basiert auf solchen Denk- und Geflihlsmechanis-
men und ist Teil der menschlichen Natur. Moral findet
sich nicht ausschliesslich beim Menschen. Es gibt zahl-
reiche wissenschaftliche Beweise daflr, dass Tiere eine
Vorstufe der Moral (Pramoral, auch Protomoral genannt)
in Form von grundlegenden moralischen Verhaltenswei-
sen haben. Pramoral dient der Stabilitat innerhalb der
Gruppe und wird im Gegensatz zur Moral nicht abstrakt
auf andere Gruppen bzw. auf die ganze Gesellschaft
angewendet.

Der Primatenforscher Frans de Waal beschreibt eindriick-
lich, dass ein Zwergschimpansen-Weibchen versuchte,
einenverletzten Vogel zum Fliegen zu bringen: Sie nahm
ihn ganz vorsichtig in die Hénde, kletterte auf einen

Baum und warf ihn in die Luft. Eine selbstlose Hilfe, bei
der sie ganz auf die spezifischen Bedirfnisse des Vogels
einging, ohne daflr einen Lohn erwarten zu kénnen.
Es gibt ausserdem mehrere Augenzeugenberichte, dass
Menschenaffen, welche nicht schwimmen kénnen und
deswegen im Normalfall Wasser strikte meiden, unter
Lebensgefahr Menschenbabys vor dem Ertrinken ret-
teten.

Kleinkinder zeigen Prémoral, welche sich im Laufe der
Kindheit zu einer Moral ausbildet — vorausgesetzt, die
Lebensumsténdessind geeignetund esliegen keine sozio-
pathischen Personlichkeitsstérungen vor. Kinder sollten
daher in einem liebevollen, vertrauenswirdigen, wert-
schatzenden und stabilen Umfeld aufwachsen, welches
ihnen erlaubt, Werte und soziale Kompetenzen zu entwi-
ckeln. Hingegen kann sich erst fur eine Weltanschauung
entscheiden, wersolide Werte verinnerlicht hat, gut Gber
unterschiedliche Weltanschauungen informiert ist und
eine gewisse Unabhangigkeit von Autoritatspersonen
hat - Voraussetzungen, welche bei Kindern noch nicht
gegeben sind. Deswegen sollten Kinder weder religis
noch politisch vereinnahmt werden.

Der Soziologe David Riesman unterschied innengesteu-
erte von aussengesteuerten Menschen.
Innengesteuerte Personen haben eine klare Vorstellung
von Gut und Bése verinnerlicht und richten sich danach,
unabhangig von ausseren Umstédnden und auch wenn
niemand Zeuge ihrer Taten ist.

Wer hingegen keine inneren moralischen Fixpunkte hat,
sondern nach vorgegebenen Regeln lebt, schielt auf dus-
sere Anerkennung und tut, wie ihm geheissen wurde. Er
wird dadurch leicht manipulierbar.

Sokonnte Hitler mit seinem Antisemitismus das deutsche
Volk nicht zuletzt deswegen hintersich scharen, weil das
Christentum eine lange antijudaistische Tradition hat
und er sich in ,,Mein Kampf” und in zahlreichen Reden
explizit auf die angebliche Aufgabe des Christen bezog,
den Tod Christi zu réchen.

Der Glaube ist vermutlich eine Rechtfertigungslegende,
um schwer erklarbaren Bauchentscheiden Autoritat zu
verleihen. Erist keine Notwendigkeit und darf deswegen
nie Pflicht sein. Und so ist Dostojewskis Zitat ,,\WWenn Gott
tot ist, ist alles erlaubt” leicht zu widerlegen, denn: Ich
erlaube mir nicht alles!
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