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Sterbehilfe

Sterben gehort zum Leben

Die unglaubliche Odyssee der Ster-
behilfeorganisation Dignitas hat welt-
weit Schlagzeilen gemacht: Nachdem
ihr eine Wohnung in Zorich nach acht
Jahren gekindigtwordenist, zieht die
Organisation von Gemeinde zu Ge-
meinde. Gegen 200 Personen wer-
denvonDignitasjdhrlichbei der Selbst-
tétung begleitet, mehr als die Hdlfte
davon kamen aus Deutschland, wo
die Sterbehilfe nicht erlaubt ist. Auf
Druck der Bevélkerung haben reihen-
weise Gemeinden verfigt, dass diese
Nutzung einer Wohnung einer Be-
willigungspflicht gemdss Baugesetz
unterstehe, weil es eine Nutzungs-
dnderung darstelle. Ist Sterben eine
Nutzungsénderung in der Wohn-
zone?

Wohin gehort das Sterben?

In die Wohnzone? Ja, naturlich, ge-
storben wird bei uns doch - wenn
nicht im Spital — zuhause. In einem
Spital kann heute noch keine Sterbe-
hilfe geleistet werden, obwohl das -
gerade auch fir Leute, die aus dem
Ausland kommen - ideal wdére, weil
dieLeichentransporte nichtweiter auf-
fallen wirden. Dies ist in der Schweiz
bisher aber nur sehr eingeschrdnkt
mdéglich (siehe Kasten).

In die Gewerbezone? Das wdre hicht
apriori absurd, obwohl Dignitas gera-
de ihre "gewerbsmdssige" Tatigkeit
bisweilen angelastet wird. Aber die
entgeltliche Dienstleistung der Svizid-
beihilfe ist kein "selbstsichtiger Be-
weggrund” gemdss Art. 115 StGB.

In Zirich lag die betreffende Woh-
nung in einer Zone mit gemischter
Wohn- und Gewerbenutzung, wo
auch gewisse Storungen in Kauf ge-
nommen werden missen.

Sterbetourismus (k)ein Problem?
Die Schweiz ist ein Tourismusland:
Menschen aus der ganzen Welt kom-
men zu uns fir Ferien, zum Einkaufen
von Dienstleistungen, auch von medi-
zinischen. Auch die Tatsache, dass
Svizidwillige vor allem aus Deutsch-
land in die Schweiz reisen, weil sie in
ihrem Land legal keine solche Dienst-
leistung erhalten kénnen, ist nichts
besonderes: Denken wir nur an das
Bankgeheimnis... Es wdre deshalb

absolut abwegig, die Dienstleistung
von Dignitas an Menschen, diekeinen
Wohnsitz in der Schweiz haben oder
keinen Schweizerpass, rechtlich ein-
zuschrdnken. Dies hat auch die Ethik-
Kommission 2005 in Ihrem Bericht zur
Suizidbeihilfe festgestellt. Auch der
neueste Vorstoss von religioser Seite
in dieser Richtung durfte scheitern.

Suizid ein Grundrecht

In einem wichtigen Urteil hat das Bun-
desgericht im Februar 2007 festge-
stellt: "Zum Selbstbestimmungsrecht
im Sinne von Art. 8 Ziff. 1 der Europdi-
schen Menschenrechtskonvention
gehort auch das Recht, Uber Art und
Zeitpunkt der Beendigung des eige-
nen Lebens zu entscheiden; dies zu-
mindest, soweit der Betroffene in der
Lage ist, seinen entsprechenden Wil-
len frei zu bilden und danach zu han-
deln."

Diese europaweit erstmalige Feststel-
lung des Grundrechtes auf Suizid wird,
so hofft Dignitas, mithelfen, auch an-
derswo die Positionen aufzuweichen.

Baurecht versus Grundrecht?
Hier geht es also um ein Menschen-
recht: Das Recht auf den selbst-
bestimmten Tod. Der Versuch, ein
Grundrecht via Baurecht zu verhin-
dern wird vor dem Gericht scheitern
muissen.

Natirlich ergeben sich aus dieser
Dienstleistung Immissionen for die
Nachbarschaft. Aber, wer das in sei-
ner Ndhe duldet, erbringt fir die Ge-
meinschaft den selben Dienst, wie
jene, die in der Umgebung eines Spi-
tals regelmdssig durch Sirenen ge-
weckt und tdglich auf die Lebens-
tatsachevon Unfdllen, Verbrechenund
Krankheit aufmerksam gemachtwird.
Derseelische Schaden, den gewisse
Nachbarn da geltend machen wol-
len, ist Obertrieben - diese Leute
mUssten sich jedenfalls die Frage ge-
fallen lassen, wieviele Leichen sie sich
allwéchentlich via Fernseh-Krimis zu
Gemdte fohren!

Staatliche Aufsicht?

Der Bundesrat hat es bisher abge-
lehnt, eine nationale Gesetzgebung
zur Sterbebeihilfe zu erarbeiten, mit

Suizidbeihilfe in Pflegeeinrich-
tungen in der Schweiz

In der Regel missen heute Sterbe-
willige das Spital verlassen, wenn sie
eine Sterbehilfe beanspruchen wol-
len. Die Schweizerische Akademie der
Medizinischen Wissenschaften SAMW
empfahl zu Jahresbeginn den Spitd-
lern, eigene Richtlinien zu erlassen.
Alters- und Pflegeheime kénnen frei
Uber die Zulassung von Sterbebeihilfe
entscheiden.

Kanton Genf/Kanton Waadt
Universitatsspital erlaubt seit 2006/
2005 Sterbehilfeorganisationen ihre
Tatigkeit im Spital, wenn eine Person
nicht mehr transportfahig ist.

Kanton Ziirich

Universitatspital Zirich Interne Re-
gelung vom Mdrz 2007 lehnt die
Suizidbeihilfe in den eigenen RGum-
lichkeiten grundsdtzlich ab.

Ziircher Stadtspitdler Verbot der
Suizidbeihilfe.

Stddtische Alters- und Pflegeheime
lassen seit 2001 die Suizidbeihilfe zu.
Das Heimpersonal darf sich daran
aber in keiner Weise beteiligen.

der Begrindung, das geltende Recht
genuge, um aliféllige Missbrduche zu
bekdmpfen. Tatsdchlich ist auch im
Falle desimmerwiederin den Schlag-
zeilen stehenden Prdsidenten von
Dignitas, Ludwig A. Minelli, bisher noch
kein Verstoss gegen geltendes Recht
festgestellt worden.

Politik ist gefordert

Ein Grundrecht muss auch ausgeibt
werden kénnen, eine Losung muss
her. Die FDP will im Kanton Zirich
offenbar einen runden Tisch anregen,
damit eine Losung gefunden werden
kann, die den Betroffenen Suizid-
willigen ein Sterben in einem wirde-
vollen Rahmen ermdéglicht wird. Ver-
treter von Politik, Kirche und Medizin
sollen dabei sein. Die Kirchen? War-
um nicht auch die Freidenker?

Wir bleiben dran. Reta Caspar
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