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Vor 25 Jahren ist die mit 50'000 Mit-
glieder heute immer noch grésste
Schweizer Sterbehilfeorganisation
EXIT gegriindet worden. Mit Blick auf
dieses Jubildum hat EXIT im Herbst
2006 eine schweizweite Umfrage in
Aufrag gegeben, die den Wissens-
stand und die Haltung der Schweizer
Bevblkerung in der Frage der Sterbe-
hilfe erheben sollte.

EXIT-M einungsumfrage 2006
hihrer Zeitschrift (EXIT 1/2007)hat die
Organisation die Eigebnisse publiziert
4 Uber 90% der Menschen in der
Schweiz befiirworten das Selbstbe-
stimmungsrecht beziiglich des eige-
nen Sterbens.

4 Mehr als 67%Ilehnen die kritische
Haltung der Kirchen (Leben als Leih-
gabe Gottes) ab.

4 Bwas mehr als 30%der Schweize-
rinnen sind mit der heutigen Rege-
lung zufrieden, gleichviele aber unzu-
frieden, davon wiirden 37%eine Zu-
lassung auch der aktiven Sterbehilfe
beflirworten.

4 90%der Mitglieder von EXIT, aber
nur7%-der Nichtmitgliederhaben eine
Patientenverfligung unterzeichnet.

4 81%der Mitglieder von EXIT sehen
fiir sich selbst den Freitod als Option
im Falle einerunheilbaren Erkrankung.
4 63%der Mitgliedervon EXITsind der
Meinung, dass schwer leidenden
Menschen auch Hilfe geleistet wer-
den sollte, wenn sie zum Zeitpunkt
ihrer Anfrage (noch)nicht Mitglied von
EXIT sind.

Sterbehilfe an Nichtmitgliedern

EXIT begleitet heute Menschen, die
zum Zeitpunkt ihres Begehrens noch
nicht Mitglied sind, nurin Ausnahme-
fallen — dies vor allem aus personel-

Recht auf Sterben

len Griinden, verfigtdie Organisation
nacheigenen Angabendochschweiz-
weit lediglich Uber 15 Sterbebeglei-
terhnen, die im Durchschnitt einmal
pro Monat zum Ensatz kommen.
Freitodbegleitung ist nach 3-jahriger
Mitgliedschaftkostenfrei, bei kiirzerer
Mitgliedschaftwerden Kostenbeitrédge
erhoben. Die Mitgliedschaft bei EXIT
ist nur in der Schweiz wohnhaften
Personen méglich.

Die jliingere Sterbehilfeorganisation
DIGNITAS begleitetausnahmslos Mit-
glieder, dies allerdings auch nach kiir-
zester Mitgliedschaftsdauer und ge-
gen Entschddigung. DIGNITAS-Mit-
glied kann jede/r werden, man muss
nicht in der Schweiz wohnhaft sein.

Suizidhilfe an Psychischkranken
Das Schweizerische Bundesgerichthat
inseinem jlingsten Urteil BGE133 I58,
3.1.2006)das Rechteines Menschen,
die Artund den Zeitpunkt der Beendi-
gung seines eigenen Lebens zu be-
stimmen, als europdisch garantiertes
Grundrecht anerkannt und gleichzei-
tig grundsétzlich auch Psychischkran-
ken denselben Anspruch wie allen
anderen Menschen zugestanden,
sofern sie urteilsfdhig sind. Dieses
Urteil ist in einem Fall ergangen, der
von DIGNITAS betreut worden war.
EXIThat seit 1999 solche Féllen nicht—
in jingster Zeit nur ganz selten — be-
treut

Sterbehilfeorganisationen bald
unter Aufsicht?

Der Stnderat hat im Juni 2007 eine
Motion liberwiesen, die den Bundes-
rat beauftragt, ein Aufsichtsgesetz
Uber Sterbehilfegesellschaften zu er-
arbeiten. rc
www.exitch www.dignitas.ch

Freidenker und das Recht auf Sterben
Die Thematik Patiententestament und Freitod-

EXIT

begleitung liegt den Freidenkem nahe. Die Sektionen
werden deshalb ermuntert, einen Informations- und

Diskussionsabend zum Thema "Recht auf Sterben"

(=) =) (=)

durchzufiihren und die Mitglieder zur persénlichen

Auseinandersetzung mit Fragen der Selbstbestim-
mung in Krankheit und Tod aufzufordern.

EXIT oder: Das Recht zu sterben

Dokumentarfilm von Femand Meyer, 2005, 76 Min.

‘ — . Die Sektionen konnen die DVD auf der Geschifts-
m stelle der FVS kostenlos ausleihen.
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Das Bundesgericht hat die Rezept-
pflicht fiir das in der Sterbehilfe
verwendete MittelPentobarbitalbe-
stitigt und festgestellt, dass diese
Praxiswedergegendie Freiheitsrechte
der Europdischen Menschenrechts-
konvention noch gegen die schweize-
rische Verfassung verstdsst. Die Re-
zeptpflicht diene dem Schutz der 6f
fentlichen Sicherheitund Gesundheit,
sie sei zudem verhdltnisméassig und
notwendig.

Das Basler Strafgericht hatden Ziir-
cher Psychiater Peter Baumann (Pra-
sidentdes Vereins SuizidHilfe Schweiz,
wwwi.suizidhilfe.ch)wegen fa hrld ssi-
ger Totung bei der Suizidhilfe verur-
teilt in einem Fall eines seit langem
unter Zwangsneurosen und Depres-
sionen leidenden 46-jhrigen Mann,
dervon EXITabgewiesenwordenwar,
und dem er mittels einer selbst-
gefertigten Atemmaske zum Tod
durch Ersticken verholfen hatte. Das
Gericht ging davon aus, dass der
Mann nicht urteilsféhig gewesen sei.
In einem zweiten Fall hatte Baumann
eine halbseitig geldhmte Frau vorlau-
fender Fernsehkamera Beihilfe zum
Suizid geleistet. Der Basler Richtersah
darin einen eigenniitzigen Versuch,
Publizitatfiirsich und seinen Verein zu
gewinnen. Bn psychologisches Gut-
achten hat dem Angeklagten offen-
bar eine narzisstische Personlichkeit
attestiert

Die Beihilfe zum Suizid ist straflos, al-
lerdings nur dann, wenn keine Bgen-
interessen damit verfolgtwerden (Art.
115 StGB). Das Urteil wird beim Bun-
desgericht angefochten.

Der Entwurf des Bundesrates zur
Revision des Zivilgesetzbuches (Art.
360-455 ZGB) sieht unter dem Titel
"Bwachsenenschutzrecht" (Brsatz fir
Vormundschaftsrecht) ausdriicklich
vor, dass Patientenverfiigungen fir
den behandelnden Arzt als verbindli-
che Willenserklérung gelten. Zudem
sollen in Ubereinstimmung mit dem
Européischen Ubereinkommen iiber
Menschenrechte und Biomedizin den
Angehérigen einer urteilsunfdhigen
Person mehr als die heute gewahrten
Anhérungsrechte zugestanden wer-
den: Bestimmte Angehdrigenkreise
sollen fir die urteilsunféhige Person
medizinische Behandlungen zulassen
oder ablehnen kdnnen. rc
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