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Medizin

Transplantationsausweis — jetzt!

Seit 1999 stehtinder SchweizerVer-
fassung ein Artikelzur Transplantat-
ions-medizin. Am 1. Juli 2007 tritt
nun das darauf basierende Bun-
desgesetz iiber die Transplantation
von Organen in Kraft. Damit wird
dieses friiher lediglich kantonal ge-
regelte Gebiet schweizweit einheit-
lich gehandhabt. Neu gilt landes-
weit die sogenannte "erweiterte Zu-
stimmungslosung”, d.h. Organe
diirfen nur enthommen werden,
wenn die betroffenen Person oder
ihre Angehérigen zustimmen.

Esist also wichtig, selber einen ent-
sprechenden Ausweis auf sich zu
tragen,derden eigenen Willen zum
Ausdruck bringt und zusitzlich, das
Gesprich in der Familie zu fiihren,
damit die Angehérigen ebenfalls
Bescheid wissen dariiber.

Was muss ich wissen?

Das Transplantationsgesetz stiitztsich
aufdas Konzeptdes Hirntodes. Diese
Todesdefinition wurde von der Inten-
sivmedizin eigens eingefiihrt, um
aussiochtslose Behandlungenabbre-
chen und um Organe zu einem tech-
nischoptimalen Zeitpunktentnehmen
zu kdnnen.

Hirntod — ein Konzept

Ob "hirntot" aber gleich "tot" ist, ist
nicht unbestritten. Tatsache ist, dass
beim Himtod die Himfunkiionen irre-
versibel ausgefallen sind, was in ei-
nem mehrstufigen Verfahren festge-
stellt wird. Es gibt aber auch Him-
forscher, diese Kriterien fiir unzurei-
chend halten. Mit der Organentnah-
me und mitdem anschliessenden Ab-
stellen der lebenserhaltenden Geréte
ersttrittder Organtod ein. Kritikerlhnen
weisen darauf hin, dass durch die
Transplantationsmedizin in den Ster-
be- und Abschiedsprozess eingegrif-
fen werde. Angehérige verabschie-
den sich von einem — dank Maschi-
nen —atmenden Menschen und erle-
bendas Eldschendieses Lebens nicht
mit, sondem erhalten nach der Trans-
plantation die Leiche der nun sichtbar
verstorbenen Person zurlick.

Gesetzliche Regelungen
Die gesetzlichen Regelungen liber die

Transplantationsmedizinsindinjedem
Land wieder anders.

Es gibtim Wesentlichen zwei Modelle
fir die Organentnahme an nicht-
einwilligungsféhigen, z.B. bewusst-lo-
sen Personen:

1. Zustimmungmodell
Eine Organentnahme erfolgt nurbei
ausdriicklicher Zustimmung:

a) der betroffenen Person (enges
Zustimmungsmodell)
Gilt derzeit in Japan und Siidkorea.

b)oderderAngehorigen (erweiteres
Zustimmungsmodell)

Gilt derzeit in Australien, Danemark,
Deutschland, Grossbritannien, Hand,
kland, Litauen, Niederlande, Ruma-
nien, Turkei, USA und in der Schweiz.

2. Widerspruchsmodell

Eine Organentnahme kann erfol-
gen, wenn kein ausdriicklicher Wi-
derspruch angemeldet wird:

a)vonderbetroffenen Person selbst
(enge Widerspruchslosung)

Gilt derzeit in Argentinien, kalien, Lu-
xemburg, Osterreich, Polen Portugal,
Slowakei, Sowenien, Spanien, Tsche-
chien, Ungam.

b) von Angehdrigen (erweiterte
Widerspruchslésung)

Giltderzeitin Belgien, Ainnland, Frank-
reich, Griechenland, Liechtenstein,
Russland, Schweden, Zypern.

3. Notstandslosung

Eine Entnahme der Organe ist bei
dieser Regelungin jedem Fallzulds-
sig — auch gegenden erklirten Wil-
len der betroffenen Person.

Gilt derzeit in Bulgarien.

Organhandel

Fan ist bisher das einzige Land der
Welt, in dem das Gesetz den finanzi-
ellen Entgelteiner Organspende nicht
verbietet.

Immer wieder werden in der Presse
aber Flle publik, in denen Menschen
in prekdren wirtschaftlichen Verhalt-
nissen eine ihrer Nieren verkaufen.
Auch die Verwendung von Organen
von Hingerichteten in China zeigt, wie
schwierig es ist und auch in Zukunft
sein wird, das Geschaft mit Kérpertei-

len zu unterbinden. Dabei stellt sich

unter dem Gesichtspunkt des Selbst-
bestimmungsrechtes aber die Frage,
wieweitman dem Bnzelnen den Ver-
kauf seines Organes verbieten und
ihn zur Schenkung dréngen soll.

Was muss ich tun?

Weil die Frage der Transplantation an
Grundfragen wie dem Tétungsverbot
rittelt, kommt dem Selbstbestim-
mungsrecht eine besondere Bedeu-
tung zu: Wir miissen uns zu einer
Haltung durchringen, méglichst im
Gesprach mitunseren Nachsten. Und
wir tun gut daran, einen Ausweis auf
uns zu tragen, der unseren Willen klar
kundtut, fiir jene Fille, wo wir uns
nicht mehr &dussem kdnnen und ganz
besonders fiir Reisen im Ausland.
Aber auch ein Ausweis kann keine
Sicherheit garantieren. Wichtig ist,
dass Sie mitThren nahen Verwandten
dariiber sprechen.

Wo bekomme ich einen Ausweis?
Die FVS bietet auf dem Internet einen
Ausweis (pdf)zum Runterladen an.
Diesen Ausweis gibt es sowohl als
Zustimmung "Transplantation? — Ja
geme!"alsin einerablehnenden Form
"Transplantation? — Nein danke!".
Zudem kann die Zustimmung diffe-
renziert werden auf bestimmte Orga-
ne.

Die FVSgibtkeine Empfehlung fiir die-
sen Entscheid ab, sondem weist nur
darauf hin, dass jeder Mensch in die-
ser Frage mit Vorteil fiir sich und zum
Schutz seiner Nachsten Farbe beken-
nen sollte.

Auch die Stiftung Swisstransplant,
welche die nationale und intematio-
nale Koordination der Spenden zur
Aufgabe hat, verteilt in diesen Wo-
chen Ausweise in alle Haushalte und
bietet einen Spenderausweis zum
Runterladen an:
www.swisstransplant.ch. rc
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