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Buchertisch

Goldene Regel

Vom Anfang religidser Traditionen

Karen Armstrong erzéhlt die faszinie-
rende Geschichte einer der wichtig-
sten geistigen Revolutionen der Welt-
geschichte. Zwischen dem neunten
und dem zweiten Jahrhundert vor
Christus bildeten sich in vier verschie-
denen Erdteilen religiése und philoso-
phische Traditionen heraus, die seit-
dem fUr die Menschheit von zentraler
Bedeutung sind —und uns auch heute
noch Orientierung geben kénnen.

Karen Armstrong begibt sich auf eine
faszinierende Entdeckungsreise zu
den verschitteten Lehren der so ge-
nannten Achsenzeit. Dabeihandeltes
sich um die Epoche ab dem 9. Jahr-
hundertv. Chr., in der eine neue Form
des menschlichen Bewusstseins ent-
stand. Aus dieser Zeit stammen die
grossen Weltanschauungen, die sich
bis heute gehalten haben: Hinduis-
mus und Buddhismus aus Indien, Tao-
ismus und Konfuzianismus aus Chi-
nq, der Rationalismus aus Griechen-
land und der Monotheismus aus der
Region des heutigen Israel. Armstrong
kann zeigen, dass jede dieser Weltan-
schavungen auf vergleichbare Pro-

Karen Armstrong *1945 in der Ndhe
von Birmingham, England, war sie-
ben Jahre lang katholische Nonne,
bevor sie 1969 ihren
Orden verliess und
nach Oxford ging. Sie
lehrte u. a. am Leo
Baeck College forthe
Study of Judaismund
wurde 1999 mit dem
Muslim Public Affairs Council Media
Award ausgezeichnet.

Armstrong ist aus der katholischen
Kirche ausgetreten und bezeichnet
sich als "freischaffende Monotheistin®.
Die international anerkannte Reli-
gionswissenschaftlerin verfasste zahl-
reiche Bicher, von denen einige in
mehr als dreissig Sprachen Ubersetzt
wurden. Zuletzt erschienen von ihr
auf Deutsch "Kleine Geschichte des
Islam" (BvT 2001), "Buddha" (2004) so-
wie "Im Kampf for Gott. Fundamen-
talismus in Christentum, Judentum
und Islam” (2004).
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bleme mit ganz dhnlichen Antworten
reagierte.

Die Urvdter dieser geistig-religiosen
Revolution — Buddha, Sokrates, Kon-
fuzius und Hesekiel -wolltenden Men-
schen keine ultimative Wahrheit auf-
zwingen; es ging ihnen nicht so sehr
darum, was man glaubte, sondern
wie man lebte. Mitgefohl und Tole-
ranz wurden an unterschiedlichen
Orten zu den wichtigsten Tugenden
ernannt. Entscheidend war dabei die
sogenannte "GoldeneRegel", dieKon-
fuzius (551-479 v.Chr.} als erster for-
mulierthaben soll: "Tue anderen nicht,
was du nicht méchtest, dass sie dir
tun." FUr die Weisen der Achsenzeit
stellte die goldene Regel die Essenz
der Religion dar.

So liest sich Karen Armstrongs glén-
zend geschriebene Abhandlung nicht
nur als eine umfassende Ideen-
geschichte der Weltreligionen, son-
dern zugleich als ein eindringliches
Pladoyer for die Besinnung auf die
urspringlichen Quellen unseres Glau-
bens, unserer Philosophie und Moral:

"Mitgefihl ist keine populdre Tugend:
Oft ist es den Frommen wichtiger, im
Recht zu sein. Aber gerade Mitgefuhl
wdre das Glaubensbekenntnis der
Stunde in unserer polarisierten Welt.
Wenn wir nicht lernen, der goldenen
Regel nachzuleben und andere Na-
tionen — oder den Fremden in unserer
eigenen Gesellschaft - so zu behan-
deln, wiewir selbst behandeltwerden
méchten, dann wird in der Welt, die
wir unseren Enkeln hinterlassen, das
Leben wahrscheinlich nicht mehr le-
benswert sein."

(NZZ 7.12.2006)
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DIE ACGHSENZEIT

VOM URSPRUNG DER WELTRELIGIONEN

Farim Idomeneo

zu "Das Prinzip Vernunft"
in FREIDENKER 12/06
DerPassus "Zeigenwird sich auch, ob
jene, (...) sich fur die Oper interessie-
ren..." ist fOr mich der Authdnger. Ich
werde sicher nicht dazugehéren. Von
Opernauffihrungen habe ich mich
abgemeldet, ausser mit geschlosse-
nen Augen. Der Grund ist, dass die
heutigen Theatermenschen sich auf
Teufel komm raus “selbst verwirkli-
chen" wollen und das Libretto zur Un-
kenntlichkeit verbiegen und verdre-
hen. Was Ubrig bleibt ist in der Regel
die Musik.
Zum Fall Idomeneo: Mozart schrieb
diese Oper im Alter von 25 Jahren am
Ende seiner Salzburger Zeit. Fir uns
Heutige ist das immer noch volle Ju-
gend. Nicht so fir Mozart, der schon
gegen 20 Jahre komponierte. Fir ihn
istes bereits Reife. Nun wendet er sich
der griechischen Mythologie zu.
Idomeneo, Re di Kreta schreibt er im
Auftrag von Kurfurst Karl Theodor in
Minchen, wo am 29. Januar 1781 die
Urauffihrung stattfand. Nachherwur-
de die Oper kaum noch aufgefihrt,
sie galt lange Zeit als unspielbar und
die herrliche Musik konnte nur in ihrer
konzertanten Fassung genossenwer-
den. Das Libretto stammt Ubrigens
vom Abbate Giambattista Varesco.
Der Inhalt stitzt sich auf ein uraltes
Thema, dem unlésbaren Konflikt zwi-
schen Menschenliebe und einem den
Gottern geleisteten Schwur. Idomeneo
schwért in hdchster Seenot Poseidon,
bei seiner Errettung den ersten Men-
schen, der ihm an Land begegnen
wird, zu opfern. Dass das sein eigener
Sohn sein wird, ahnt der Unglickliche
nicht.
Die ganze Thematik eignet sich sicher
fur freidenkerische Uberlegungen.
Braucht es dazu abgeschlagene Kop-
fe, die Ubrigens in frUheren Auffih-
rungen nie vorkamen? Mussen die
Mittel der Boulevard-Presse im Thea-
ter Auferstehung feiern?
Wir Freidenker sollen mit guten, stich-
haltigen Argumenten fechten, ohne
zu verletzen. Unsere Waffen gleichen
einemscharfgeschliffenenFlorett, das
aufdiewunden Punkte angesetztwird
und nicht einer Kanone, deren Schuss
irgendwo in der Ferne verpulvert.
René Wenger, Basel
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