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10 Gebote des evolutionaren Humanismus

Vorbemerkung: Diese zehn "Ange-
bote" wurden von keinem Gott er-
lassen und auch nicht in Stein
gemeisselt. Keine "dunkle Wolke"
solite unsauf der Suche nach ange-
messenen Leitlinien fiirunser Leben
erschrecken, denn Furcht ist selten
ein guter Ratgeber. Jedem Einzel-
nen ist es iiberlassen, diese Ange-
bote angstfreiund rationalzu iiber-
priifen, sie anzunehmen, zu modifi-
zieren oder ginzlich zu verwerfen.

1. Diene weder fremden noch hei-
mischen "Gottern”

(die bei genauerer Betrachtung nichts
weiter als naive Primatenhim-Kon-
struktionen sind), sondem dem gros-
senKeal der Bhik, das Leid in der Welt
zu mindem! Diejenigen, die behaup-
teten, besonders nah ihrem "Gott" zu
sein, waren meist jene, die dem Wohl
und Wehe der realen Menschen be-
sonders fern standen. Beteilige dich
nichtan diesem Trauerspiel! Wer Wis-
senschaft, Philosophie und Kunst be-
sitzt, braucht keine Religion!

2.Verhalte dich fairgegeniiber dei-
nem Nichsten und deinem Fernsten!
Du wirst nicht alle Menschen lieben
kdnnen, aber du solltestrespektieren,
dass jeder Mensch —auch der von dir
ungeliebte! — das Recht hat, seine
individuellen Vorstellungen von "gu-
tem Leben (und Sterben)im Diesseits"
zu verwirklichen, sofem er dadurch
nicht gegen die gleichberechtigten
Interessen Anderer verstisst

3. Habe keine Angst vor Autorité-
ten, sondern den Mut, dich deines
eigenen Verstandes zu bedienen!
Bedenke, dass die Stirke eines Argu-
ments vllig unabhdngig davon ist,
wer es dussert. Entscheidend fiir den
Wahrheitswert einer Aussage ist al-
lein, ob sie logisch widerspruchsfrei
istund unseren realen Efahrungen in
der Welt entspricht. Wenn heute noch
jemand mit "Gott an seiner Seite" ar-
gumentiert, sollte das keine Ehrfurcht,
sondem Lachsalven auslésen.

4. Du solist nicht liigen, betriigen,
stehlen, téten
—es sei denn, es gibtim Notfall keine
anderen Méglichkeiten, die deale der
Humanitét durchzusetzen! Wer in der
Nazidiktatur nicht log, sondem der
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Gestapo treuherzig den Aufenthalts-
ort jlidischer Familien verriet, verhielt
sich im héchsten Masse unethisch —
imGegensatzzu jenen, die Hitler durch
Attentate beseitigen wollten, um Mil-
lionen von Menschenleben zu retten.
Bhisches Handeln bedeutet keines-
wegs, blind irgendwelchen morali-
schen Geboten oder Verboten zu fol-
gen, sondem in der jeweiligen Situati-
onabzuwdgen, mitwelchen positiven
und negativen Konsequenzen eine
Entscheidung verbunden wére.

5. Befreie dich von der Unart des
Moralisierens!

Es gibtin der Weltnicht"das Gute"und
"das Bdse", sondem bloss Menschen
mit unterschiedlichen Interessen, Be-
dirfnissen und Lernerfahrungen. Tra-
ge dazu bei, dass die katastrophalen
Bedingungen aufgehoben werden,
unterdenen Menschen heute verkiim-
memn, und du wirst erstaunt sein, von
welch freundlicher, kreativer und lie-
benswerter Seite sich die vermeintli-
che "Bestie" Homo sapiens zeigen
kann.

6. Inmunisiere dich nicht gegen
Kritik!
Ehrliche Kritik istein Geschenk, das du
nicht abweisen solltest. Durch solche
Kritik hast du nicht mehr zu verlieren
als deine Irtiimer, von denen du dich
besser heute als morgen verabschie-
dest. Habe Mitleid mit jenen Kritik-
unféhigen, die sich aus tiefer Angst
heraus als "unfehlbar" und ihre Dog-
menals*heilig” unantastbar)darstel-
len missen. Sie sollten in einer mo-
demen Gesellschaft nicht mehr emst
genommen werden.

7. Sei dir deiner Sache nicht allzu
sicher!

Was uns heute als richtig erscheint,
kann schon morgen (berholt sein!
Zweifle aber auch am Zweifel! Selbst
wennunserWissen stets begrenztund
vorldufig ist, solltest du entschieden
fiir das eintreten, von dem du (iber-
zeugt bist. Sei dabei aber jederzeit
offen fir bessere Argumente, denn
nursowird es dirgelingen, denschma-
len Grat jenseits von Dogmatismus
und Beliebigkeit zu meistem.

8. Uberwinde die Neigung zur
Traditionsblindheit, indem du dich

griindlich nach allen Seiten hin in-
formierst, bevor du eine Entschei-
dung triffst!

Du verfiigst als Mensch (iber ein
ausserordentlich lemféhiges Gehim,
lass es nicht verkiimmem! Achte dar-
auf, dass du in Fragen der Bhik und
der Weltanschauung die gleichen ra-
tionalen Prinzipien anwendest, diedu
beherrschen musst, um ein Handy
oder einen Computer bedienen zu
kénnen. Bne Menschheit, die das
Atom spaltetund liber Satelliten kom-
muniziert, muss die dafiir notwendi-
ge Reife besitzen.

9. Geniesse dein Leben, denn dir ist
hochstwahrscheinlich nur dieses
eine gegeben!

Sei dir deiner und unser aller Endlich-
keitbewusst, verdrange sie nicht, son-
dem "nutze den Tag" (Carpe diem)!
Gerade die Endlichkeit des individuel-
len Lebens macht es so ungeheuer
kostbar! Lass dirvon niemandem ein-
reden, es sei eine Schande, gliicklich
zu sein! In Gegenteil: hdem du die
Freiheiten geniesst, die du heute be-
sitzt, ehrstdu jene, die in der Vergan-
genheitim Kampf fiir diese Freiheiten
ihr Leben gelassen haben!

10. Stelle dein Leben in den Dienst
einer"grosseren Sache", werde Teil
der Tradition derer, die die Welt zu
einem besseren, lebenswerterenOrt
machen woll{t}en!

Bnesolche Haltungistnichtnurethisch
vemiinflig, sondemn auch das beste
Rezept fir eine sinnerfiilite Existenz.
Es scheint so, dass Altruisten die cle-
veren Egoisten sind, da die grésste
Efiillung unseres Bgennutzes in sei-
ner Ausdehnung auf Andere liegt
Wenn du dich selber als Kraft im
"Warmestrom der menschlichen Ge-
schichte" verorten kannst, wird dich
das gliicklicher machen, als es jeder
erdenkliche Besitz kénnte. Du wirst
intuitiv spiiren, dass du nichtumsonst
lebst und auch nicht umsonst gelebt
haben wirst!
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