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| Monatsschrift der

Die Schweiz stimmt iiber den Um-
gang mit gefdhrlichen Straftdtern
ab. Eine Volksinitiative fordert, dass
"nicht therapierbare, extrem ge-
fahrliche Sexual- und Gewaltstraf-
tdater" prinzipiell lebenslang ver-
wahrt werden. Im Gegensatz zu
heute soll eine psychiatrische Be-
gutachtung nicht mehrregelmassig
stattfinden, sondern nur, wenn
"neue wissenschaftliche Erkenntnis-
se” erweisen, dass der verwahrte
Tatergeheilt werden kann. Auf die-
se Weise wollen die Initiantinnen
das Risiko verkleinern, dass es zu
Fehlprognosen kommt und gefahr-
liche Kriminelle wieder auf freien
Fuss gelangen.

Das Anliegen der Initiantlnnen ist be-
rechtigt und wird heute von nieman-
dem bestritten. Nachdem in den 80er
Jahrendariiberdiskutiertwordenwar,
die Verwahrung ganz aus dem Straf-
gesetz zu streichen, besteht nach er-
schiittemden Féllen von riickfalligen
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Grundrechte —

Sexualstraftéitem heute Konsens: Nicht
alle Sexualtdtersind therapierbar. Die-
se Ansicht teilen nicht nur viele Prakti-
ker:die Forschungen kommenzudem
gleichen Ergebnis.

Die Diskussion um die Verwahrung
kratztam Grundsatz der Resozialisier-
barkeit, einer wichtigen Saule in un-
serem Rechtsverstandnis in der zwei-
ten Hélfte des 20. Jahrhunderts.
Wahrend die grosse Zahl der Tater
eine gute Prognose fiir die Zukunft
hat, rechnen Strafrechtler mit einem
"harten Kem" von 5 bis 10 Prozent (je
nach Quellen bis zu 15%), der durch
eine Behandlung nicht mehr zu errei-
chen ist. Dies sind vor allem Wieder-
holungstater, die bereits als Jugendli-
che anfangen zu missbrauchen, und
solche, die besonders gewalttatig vor-
gehen. Die Gesellschaft will und soll
vor solch gefahrlichen Tatern effektiv
geschiitzt werden.

Seit dem Mord an der Ziircher Pfad-
finderin durch einen Wiederholungs-
tater auf Hafturlaub 1993 sind die Be-
hérden extrem zuriickhaltend gewor-
den, wenn es darum geht, Massnah-
men aufzuheben oderzulockern. Das
Problem istalso erkannt, Konsequen-
zen sind gezogen worden. Das hat
dazu gefiihrt, dass sich in den letzten
zehn Jahren die Zahl der Verwahrten
von rund 20 auf Giber 100 erhéht hat
Kritiker gehen davon aus, dass bis zu
75 Prozent dieser Verwahrten zu Un-
recht weggesperrt sind.

Es geht also um die Frage, wer das
Risiko eines Fehlurteils zu tragen hat
Die Initiantinnen reden hier Klartext:
der Tater. Br muss beweisen, dass er
fiirdie Gesellschaftkeine Gefahrmehr
darstellt

Die hitiative erweckt den Bndruck,
das Problem ein fiir alle Mal zu I&sen.
Wie immer, wenn einfache Lisungen
angeboten werden, miissen wir ge-
nau hinschauen:

auch fur Straftater

Die Frage, wie man zu einem Verwah-
rungsentscheid kommen soll, istkom-
plex. Inmerhin geht es hier nicht um
eine endliche Haftstrafe sondem um
die "Todesstrafe light", wie es die
Weltwoche (Ausgabe 03/04) nennt:
Wer verwahrtwird, erleidet zwar nicht
eine korperliche, aber eine soziale
Todesstrafe. Diese harte Massnahme
ist bei besonders gefdhrichen Tatern
als Kleineres Ubel zu akzeptieren.

Der Knackpunkt in der ganzen Dis-
kussion bildet jedoch das psychiatri-
sche Gutachten. Gutachten miissten
—wie bereits heute—dariiber entschei-
den, ob ein Tater "extrem gefahrlich"
und "nicht therapierbar" ist.

Gegen die Ihitiative spricht, dass Gut-
achten zum Zeitpunkt des Prozesses
endgiiltig iber die Verwahrung ent-
scheiden sollen. Forensisch tatige
Psychiater streiten tiber vieles, aberin
punkto Langzeitprognose herrscht B-
nigkeit: Die Gefahr von fehlerhaften
Gutachten ist zu gross, als dass auf
ein Gutachten in einem einzigen Zeit-
punkt abgestellt werden kann. Dazu
Kan-Ludwig Kunz, Professor fiir Straf-
recht an der Universitét Bem: "Prog-
nosebeurteilungen liber solch lange
Zeitrdume sind schlicht unmdglich.
Psychiater dirften das wissenschaft-
lich nicht begriindbare definitive Ver-
dikt der ein fiir allemal vorhandenen
'extremen’ Geféhrlichkeit und 'Unthe-
rapierbarkeit scheuenund damiteher
gegen eine Verwahrung alsnachneu-
em Recht pladieren. Damit ist die In-
itiative kontraproduktivund erzieltfak-
tisch weniger Sicherheit als das neue
Recht." gvww.oxunibe.ch/kim)

Die menschliche Geschichte ist eine
Geschichte vollerVerbrechen, Unrecht
und Leid. Mord, Veretzung, Verge-
waltigung beantwortete der vor-
demokratische Staat mit Unmensch-
lichkeit: Kerker, Folter und Forts § 2
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die Todesstrafe waren dessen barba-
rische Mittel.

Forensische Psychiatrie ist ein wichti-
gerzivilisatorischer Fortschritt; seitrund
70 Jahren gibt es Therapie als neuen
Weg im Strafrecht.Der demokratische
Rechtsstaathatim Massnahmewollzug
eine zugleich humane und effektive
Institution geschaffen. Dessen Aufga-
be besteht in der Besserung und S-
cherung seiner Patienten, die zu ei-
nem Teil schreckliche Taten, wie Mord,
Kdémperverletzung und sexueller Ver-
gewaltigung begangen haben. Die
Massnahme wird entwederanschlies-
send an die Strafe oder, wenn der
Tater nichtbestraftwerden kann, weil
erdurch psychische Krankheit teilwei-
se oder ganz unfahig ist, Schuld und
Verantwortung zu tragen, anstelle ei-
ner Strafe angeordnet. So soll die Ge-
sellschaft vor weiteren Straftaten ge-
schiitzt werden.

Minimale Grundrechte auch fiir
Straftiter

Trotzdem gilt heute weltweit, dass
auch solche Menschen den Anspruch
darauf haben, dass die Notwendig-
keit der Massnahme regelméssig
Uberpriift wird. Heute geschieht das
in der Schweiz jéhrich. Das entspricht
der Europdischen Menschenrechts-
konvention BMRK), die fiir die Schweiz
seit 1974 verbindlich ist. Sie garantiert
einen Anspruch auf wiederholte ge-
richtliche Haftpriifung Art. 5 Ziff. 4
BMRK), wennder Freiheitsentzug auch
von persdnlichen Hgenschaften, wie
dem Geisteszustand, oder sonstigen
verdnderbaren Umstanden abhéngt

Wirde in der Schweiz aufgrund des
Initiativtextes eine lebenslédngliche
Verwahrung ausgesprochen, kénnte
die Uberpriifung via den Strass-burger
Gerichtshof fir Menschenrechte er-
zwungenwerden. Die Schweiz miisste
dann ihre Rechtsetzung wieder &n-
dem, oder die Staatsvertrage kiindi-
gen. Dieses Dilemma kann nur um-
gangen werden, wenn die hitiative
ausserst large interpretiert wird (in-
dem statt wie heute der Tater, jahrlich
neue wissenschafliche Erkenntnisse
Ubempriiftwerden) was wiederumdas
Anliegen der hitianthnen nicht um-
setztund letztlich zum status quofiihrt

Téter- oder Opferzentrierung?

Die Ihitiantnnen sind Angehérige von
Opfern und damit selbst auch Opfer.
Siebeklagen, dass sichim Strafprozess
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alles nurumden Taterdreht. Bezogen
aufdie 70erund 80er Jahrenistdieser
Vorwurf gerechtfertigt. Damals wur-
den die Rechte der Rechtsbrecher in
Vordergrund gertickt, nachdem bis in
die 70er Jahre hinein psychiatrische
Gutachten und Massnahmen oft zur
Entfemung von unliebsamen Men-
schen aus der Gesellschaft miss-
braucht worden war.

Heute stellen wir wiederum eine kor-
rigierende Gegenbewegung fest: Der
Schutz derOpferwurde mitdem Opfer-
hilfegesetz anerkannt, Therapien wer-
den nicht mehr primér als Heilungs-
instrument fiir den Tater betrachtet,
sondern vor allem als Instrument,
potenzielle Opfer zu schiitzen.

Kontrolle statt Heilung?

In der Schweiz, aber auch etwa in
Deutschland fehlt es allerdings an
geeigneten Therapiepldtzen. Es gibt
auch viel zuwenig ausgebildete The-
rapeuten, die mit Sexualstraftitern
arbeiten kdnnen — oder wollen. Die
Behandlung ist aufwandig, die Pati-
enten sind oft wenig motiviert. Viele
Therapeuten furchten offenbarzudem,
als "Taterfreund" zu gelten.

BEn neuer Ansatz in der Therapie ba-
siert auf der These, dass der Versuch
der Heilung vielleicht eine libertriebe-
ne Hoffnung ist, dass es aber sehr
wohl gelingen kann, die therapeuti-
sche Kontrolle bei psychisch kranken
Rechtsbrechem auszubauen und da-
mit Rickfdlle zu verhindern. Das
Schlagwort "no cure but controll" ist
ein Konzept, welches seitder Entwick-
lung der ambulanten Nachbehand-
lung in der forensischen Psychiatrie
eine wesentliche Rolle spielt und zu
einerdeutlichen Senkung der Riickfall-
rate beigetragen haben soll.

In der Schweiz ist es seit einigen Jah-
render Ziircher Chefarztdes Psychia-
trisch-Psychologischen Dienstes, Dr.
Frank Urbaniok, der diesen Ansatz
anwendet. B hat ein Prognose-
instrument entwickelt, mit dem er die
Geféhrlichkeit von Straftétern verldss-
lich beurteilen will. Dieses "Ziircher
Modell" der Risikoanalyse ist in Euro-
pa einmalig. Es basiert auf mehreren
hundert Kriterien, die individuell ge-
wichtet werden. "Nur" zwei Riickfdlle
wurden in den letzten drei Jahren in
Zirich registriert. Die Analyse beruht
einerseits aufdem "strukturellen Riick-
fallrisiko" (friihere Taten, Vorgeschich-

te) das gegen den Efolg der Therapie
andererseits abgewogen wird.

Ausbildung férdern

So oder so hangt fast alles von der
Qualitdtder Gutachten ab. Der deut-
sche Forensiker Prof. Dr. Norbert
Nedopil weist darauf hin "dass man
immer wieder fordert, dass die Gut-
achten besser werden, dass die Pro-
gnosen sicherer werden. Dass man
aber kaum bereit ist, Platze zu schaf-
fen, wo solche Ausbildungsméglich-
keiten bestehen. Und dass man ei-
gentlich auch von politischer Seite
kaum etwas tut, um dieses Defizitzum
Beispiel zu beheben. Kein Tater wird
sich Gber eine Gendatenbank davon
abhalten lassen zu missbrauchen.
Genauso wie auch drakonische Frei-
heitsstrafen Tater nicht davon abhal-
ten zu missbrauchen. Was Tater ab-
hélt davon, ist eine friihe Hilfe, ndm-
licham Anfangihrer Taterentwicklung,
namlich eine klare therapeutische Hil-
fe.ll

Auch Dr. Frank Urbaniok erganzt: "Wir
miissen in die Gutachtenqualitét in-
vestieren. Dies gilt auch fir die Auf-
traggeber: Sie miissen ein gutes von
einem schlechten Gutachten unter-
scheiden kénnen. Untersuchungsrich-
ter oder Gerichte, denen die Qualitat
von Gutachten egal sind, vemichten
Qualitat." (rages-Anzeiger; 18.2002)

Kein Risiko bedeutet keine Chance
Wenn wir Null Risiko zulassen wollen,
nehmen wir der forensischen Psych-
iatrie jede Chance, sich zu bewahren.
Dann werden wir zu drakonischen
Strafen zuriick kehren und damitden
S@and an Humanitit aufgeben, dem
sich diese Gesellschatft in den letzten
50 Jahren verpflichtet gefiihlt hat.
Diese Humanitét sucht nach der Ge-
rechtigkeit. Dabei hat sie den Schutz
der Schwachen im Auge, denen wir
zur Solidaritat verpflichtet sind — sagt
der Forensiker Norbert Nedopil:

"Forensische Psychiater miissen viel-
leicht mehr als frilher lemen, dass
auch die Opfer und ihre Angehérigen
jene Schwachen sind, die der Solida-
ritdt bedirfen. Solidaritét in diesem
Sinne bedeutet jedoch auch, dass ein
Krankerauchdann als Patientbehan-
deltwird, wennihn seine Stbrung oder

Krankheit kriminell werden l&sst".
(www. forpsych.klinikum.uni-muenchen.de/

eickel00.html)
Reta Caspar
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