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Monatsschrift

Europdischer Gerichtshof fiir Menschenrechte, Strassburg

Sterbehilfe ist kein Menschen-
recht! Gemass Urteil des Euro-
paischen Gerichtshofsfiir Men-
schenrechte fillt die Leistung
aktiver Sterbehilfe fiir unheil-
bar Kranke nicht unter den
Schutz der Menschenrechte.
Die Richter wiesen einstimmig
die Klage der 43-jdhrigen Bri-
tin Diane Pretty zuriick, die we-
gen einer unheilbaren Krank-
heit an den Rollstuhl gefesselt
war und mit der Hilfe ihres
Mannes sterben wollte. Ein
britisches Gericht hatte zuvor
entschieden, dassPrettysMann
im Falle der Sterbehilfe straf-
rechtlich verfolgt werden miis-
se.

Prettys Anwalte hatten argumen-
tiert, dass zum Beispiel die Mei-
nungsfreiheit auch das Recht be-
inhalte, keine Meinung zu haben
oder bestimmte Meinungen nicht
zu aussern. Dies lasst sich nach An-
sicht des Gerichtshofesjedoch nicht
auf das Recht auf Leben (ibertra-
gen, da dieses zugleich eine Pflicht
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des Staates enthalte, das Leben ge-
nerell zu schiitzen. Dagegen wollte
der Gerichtshof "nicht ausschlies-
sen", dass das Verbot der Sterbehil-
fe einen Eingriff in das von der Kon-
vention geschiitzte Recht auf Privat-
leben darstelle. Allerdings lasse die
Konvention solche Eingriffe zu, wenn
sie — wie in England — in einem
parlamentarischen Gesetz erfolgen.
Das Strafgesetz selbst sei ausserdem
nicht unverhaltnisméssig, weil es
auch mildere Strafen als die Héchst-
strafe von 14 Jahren erlaube. Und
selbst wenn die britische Justiz Brian
Pretty vorab keine Straffreiheit zusi-
chere, werde doch im Einzelfall ge-
priift, ob eine Strafverfolgung im
6ffentlichen Interesse liege. Auch die
Uibrigen Argumente von Diane Pretty
liess der Gerichtshof nicht gelten. So
sah der Gerichtshof etwa keine un-
zuldssige Diskriminierung von Men-
schen, die den Selbstmord nicht ei-
genhandig ausfiihren kdnnen. Viel-
mehr sei es nachvollziehbar, dass
Selbstmord und Sterbehilfe unter-
schiedlich bewertet werden, weil
eine allgemeine Straflosigkeit das
Risiko von Missbrauch erhéhen wiir-
de. Ohne Sterbehilfe sei ein Selbst-
mord fiir Menschen wie Pretty aber
unmdéglich. Diane Pretty war vom
Hals abwaérts geldhmt, ihre Lebens-
erwartung gering —sie starb 14 Tage
nach dem Urteil nach Aussage ihres
Mannes jenen qualvollen Erstik-
kungstod, den sie sich hatte erspa-
ren wollen.

In Belgien wurde zeitgleich vom Par-
lament ein Sterbehilfegesetz be-
schlossen. Den Wunsch nach Ster-
behilfe kénnen demnach unheilbar
kranke Menschen dussern, die voll-
jéhrig, bei vollem Bewusstsein und
geistig klar sind. Fir geistig Behin-
derte und Demenzkranke gilt das

neue Gesetz nicht. Voraussetzung
ist, dass sich der Patient in einem
aussichtslosen Zustand befindet
und unter unertréglichen kérperli-
chen Schmerzen leidet. Der be-
handelnde Arzt muss sich dann mit
zwei Kollegen beraten, von denen
einer Psychiater oder Facharzt fiir
die vorliegende Krankheit ist. Frii-
hestens vier Wochen nach Antrag-
stellung kann er dem Wunsch des
Patienten entsprechen. Nach der
Totung des Patienten mussder Arzt
den Fall schriftlich dokumentieren.
Alle Dossiers werden von einem
Kontrollgremium gepriift, dem acht
Arzte, vier Juristen und vier Exper-
ten fir Schmerzmedizin angehd-
ren. Hat eine Zweidrittelmehrheit
der Kommission Zweifel, dass das
Euthanasiegesetz korrekt ange-
wandt wurde, wird das Dossier an
die Staatsanwaltschaft weiterge-
leitet. Die christdemokratische
Opposition im belgischen Parla-
ment hatte bis zuletzt versucht,
das Gesetz zu verhindern. Nun er-
wadgt sie eine Klage beim Europai-
schen Gerichtshof fiir Menschen-
rechte in Strassburg.

Innerhalb der EU hat nur Holland
bislang ein entsprechendes Gesetz.
Aber auch in vielen anderen Staa-
ten gibt es Biirgerinitiativen, die
das Recht auf einen selbstbe-
stimmten Tod fordern. Ebenso lei-
denschaftlich wie die Beflirworter
argumentieren die Gegner: Sie be-
haupten, eine gut ausgestattete
Schmerzmedizin mache Euthana-
sie Uberflissig. Wer biszuletzt nach
modernsten medizinischen Er-
kenntnissen betreut werde, habe
nicht den Wunsch, sein Leben selbst
zu beenden.

Dieses Argument wurde in Belgien
beriicksichtigt: Fortsstzung S 2
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