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beschréanken wir das Selbstbestim-
mungsrecht von Menschen — ist ihnen
das zumutbar?

D Was machen wir mit Menschen, die
sich nicht mehr dussem kdnnen?

D Was wissen wir vom Leiden von
Alzheimerpatienthnen, von komaté-
sen Menschen? Rihlen auch siesich zu
gekrankt um zu leben? Miissen wir, da
diese M enschen nicht mehr zur Selbst-
tétung fahig sind, auch die Sterbehilfe
legalisieren?

Logische Folge: Sterbehilfe
Ihderkiirzlich publizierten Antwort der
Landesregierung auf die 1994 einge-
reichte Motion von Victor Ruffy be-
steht der Bundesrat darauf, die beste-
hende Bestimmung in Artikel 114 des
Strafgesetzbuches unveréndert zu be-
lassen. Der Alt-SP-Nationalrat wollte
mit seinem Vorstoss die aktive Eutha-
nasie unter gewissen Bedingungen le-
galisieren.

1996 setzte der Bundesrat die Arbeits-
gruppe Sterbehilfe mit Fachleuten aus
Medizin, Ethik und Jurisprudenz ein.
Im April 1999 legte diese ihren Bericht
vor. Anders als jetzt der Bundesrat ver-
langte die Mehrheit der Expertengrup-
pe, es solle strafrechtlich nicht verfolgt
werden, wer einer unheilbar kranken
und unertraglich leidenden Person im
Endstadium auf deren dringliches Ver-
langen hin aktiv sterben helfe. Die Ar-
beitsgruppe machte klar, dass sie am
grundsétzlichen Fremdtétungsverbot
und der Rechtswidrigkeit der direkten
Sterbehilfe als gezielte Tétung festhal-
te. Andersals Ruffy wollte sie die aktive
Euthanasie nicht legalisieren, sondem
sie unter gewissen Bedingungen von
Strafe befreien.

Der Bundesrat spricht sich weiter aus-
driicklich dafiir aus, im Rahmen der

Gesetzesreformen auf dem Gebiet des
6ffentlichen Gesundheitswesens alles
zu tun, um die Palliativ-M edizin und -
Pflege voranzubringen. Ausserdem
wiinscht er eine ausdriickliche gesetz-
liche Regelung der passiven und der
indirekten aktiven Sterbehilfe. Von die-
ser spricht man, wenn zur Linderung
von Leiden Mittel eingesetzt werden,
deren Nebenwirkungen die Lebens-
dauer herabsetzen kénnen. Beide die-
ser Formen der Sterbehilfe werden in
der Schweiz léngst praktiziert.
DieUnterscheidung zwischen passiver,
indirekter und aktiver Sterbehilfe ist
aber nicht unumstritten. Kritikerinnen
weisen darauf hin, dass in der Diskus-
sion Klartext geredet werden muss: I
jedem Fall handle es sich um Wege,
einen Menschen zu téten. Sterbehilfe
geschieht aberimGegensatzzur Selbst-
tétung durch jemand anders, und die-
se andere Person unterliegt eigentlich
nicht nur als Mensch, sondem meist
zusétzlich auch als Medizinerln dem
Tétungsverbot.

Aktive Sterbehilfe weltweit illegal
Zur Begriindung seines Verdikts ge-
geniiber der Tétung auf Verlangen
verweist der Bundesrat darauf, dass
noch kein Staat in seiner Gesetzge-
bung diedirekte aktive Sterbehilfe aus-
driicklich von der Strafbarkeit ausge-
nommen habe.

Selbst die niederléndische Regierung
hatkiirzlich eine umstrittene Gesetzes-
vorlage gestrichen, die die Sterbehilfe,
die bereits seit 1994 fir Erwachsene
geduldet wird, legalisieren sollte. Das
Vorhaben loste Proteste aus, da die
Vorlage auch Kindern ab zw6if Jahren
das Recht auf Sterbehilfe sogar ohne
Einwilligung der Btem zusprach. " Wir
wollen uns den Argumenten der Be-
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wlkerung nichtverschliessen" , begriin-
dete Ministerprasident Wim Kok die
Entscheidung.

Wieviel Medizin wollen wir?
Dassdieziircher Entscheidung so hohe
Wellen geworfen hat, ist nicht unbe-
rechtigt. Die Reaktionen sollten viel-
mehr als Anfang einer breiten gesell-
schaftlichen Diskussion (iberunsereMe-
dizin und unser Gesundheitswesen will-
kommen sein.
Dabei miissen alle "alten" Kémpfer-
Innen gegen unerwiinschte lebenser-
haltende M edizin, die vor allem in den
60er und 70er Jahren als aufgezwun-
gen erlebt wurde, den Wandel des
Zeitgeistes bedenken: Langst sind wir,
insbesondereim Alter, weit davon ent-
femnt, dassin 6ffentlichen Spitéler" sinn-
los" therapiert wird. Im Gegenteil: Un-
ter dem wachsenden Kosten- und B
folgsdruck hatsich die Situation grund-
legend gewandelt. Patientenverfi-
gungen werden heute fast tiberall ger-
ne akzeptiert und von vielen Seiten
bereits gefordert. Aber das Niitzlich-
keitsdenken ist schon so weit etabliert,
dass wir uns beim Spitaleintritt mdgli-
cherweise bald weniger vor zu viel
lebenserhaltender Medizin flirchten
miissen, alsvielmehrdavor, alsmensch-
licher Schrott oder bestenfallsgr—w
noch als Ersatzteillager bewer-: P a
tet zu werden. =
Reta Caspar
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