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Die Einheit in der Vielfalt

Die beiden Gespréchsleiter eingerech-
net, war am 14.10. das Dutzend gera-
de voll, das sich zu einer (fiir die mei-
sten) ersten seminardhnlichen Zusam-
menkunft zum Thema " Abdankun-
gen" im Restaurant Schweighof am
Ziircher Frienisberg zusammengefun-
den hatte. Die beiden einladenden Re-
ferenten legten, in freier Rede abwech-
selnd, ihre persdnlichen Konzepte vor
und breitetenihrereichen Efahrungen
aus, die eine gute Grundlage fiir die
eingestreuten Diskussionen ergaben.

Ausgehend vom Antrittsbesuch des
Redners/der Rednerin bei den Hinter-
bliebenen, {iber die darauf folgende
(oft Nacht-)Arbeit zur Konzeption der
Abdankungsrede und deren Vortrag
imdurch diejeweilige Fiedhofordnung
vorgegebenen Rahmen, bis zur Nach-
sorge fiir Hinterbliebene, die den viel-
féltigen Anforderungen einer schick-
salhaften Lebenswende nicht oder nur
schlecht gewachsen sind, wurden alle
Bereiche des hierzulande (blichen
Bestattungswesens, soweitdiesesden/
die Abdankungsredner/in beriihrt, ein-
bezogen.

Der Antrittsbesuch

Wer eine Abdankung frei von Wertur-
teilen und vorgegebenen Leitsdtzen
gestalten will, Gibt sich im unvoreinge-
nommenen Betrachten —zwanglosim
taglichen Umgang, bewusst bei der
Kontaktaufnahme mit den Hinterblie-
benen.

Esgibt verschiedene Wege und Vorge-
hensweisen, um das Gesprach mit den
Gegeniibem, die ja ausnahmslos in
einer auBergewéhnlich belastenden
Situation sich bewdhren miissen, mit
dem Redner/der Rednerin, dem/der
Fremden, Unbeteiligten, einzuleiten
und zum guten Ende zu fiihren.

Die Voraussetzung, die wir Redner/
innen aber alle zu erfiillen haben,
ist Bhriichkeit gegen und in unsselbst.
Nur so kénnen wir uns genligend zu-
riicknehmen und wirklich auf die Per-
sonen eingehen, die uns Wichtiges,
Schmerzliches und Heiteres, aus dem
Leben einer Persdnlichkeit preisgeben,
mit der die Auskunftgebenden man-
nigfaltige und pragende Beziehungen
gepflegt haben, wéhrend wir von der
Bxistenz all dieser Personen bis zum
Telephonanruf zur Festlegung eben
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dieses Termins buchstablich nichts
gewusst haben.

Der Ansprachetext

Mit der Bearbeitung der gemachten
Notizen folgt fiir den Redner/die Red-
nerin der am ldngsten nachwirkende
Teil der Begegnung mit den Hinterblie-
benen. Dieser meist unter Zeitdruck
entstehende zweite Hauptteil des B-
lebensgebdudes" Abdankung" fordert
unsern Efahrungshorizont und unser
Einfiihlungsvermégen in ihrem vollen
Umfang. Unsere Gespréchspartner
haben uns vertraut und —bewusst und
unbewusst, gewollt und ungewollt —
Vielespreisgegeben; von diesem sollen
wir nun einen taktvollen Gebrauch fiir
eine wirdige und wiirdigende Feier
machen, einen gediegenen Text in
wenigen Tagen oder gar Stunden aus
den in einem einzigen Gesprach ge-
machten Efahrungen und Stichwor-
ten kondensieren.

Gewiss, jedervon unslegt sich ausdem
Lagerfeld der von ihm selbst erstellten
Textstrukturen und -kémper ein Gerlist
bereit, mit und in dem er eine Anspra-
che aufbauen kann. Soll sie fiir die
Angesprochenen iiber den Tag hinaus
Begleiter, Trostund Anspom sein, fliesst
nun das Wesentliche, BEnmalige des
vor uns bruchstiickhaft ausgebreiteten
Lebens, dem unsere Ansprache ge-
recht werden muss, in unser Manu-
skript ein, bestehediesesnun ausfrisch
erarbeiteten Stichworten oder aus ei-
nem ausformulierten, den Hinterblie-
benen abgebbaren Text.

Der Vortrag

Mehr noch als das M anuskript lassen
Auftreten und Vortrag der Ansprache
(im Rahmen der oOrtlich geltenden
Friedhofordnung mit der es sich vor-
géngig vertraut zu machen gilt) genii-
gend Raum zum persdnlich gefarbten
Eintreten desRedners/der Rednerin auf
die Lebens- und Sichtweise des/der
Toten und auf die Bwartungen der
Anwesenden.

Eine klare, mit den Gbrigen dienstba-
ren Geistem (Musker/in/nen, Ange-
stellte der Friedhofverwaltung, mogli-
cheNebenredner/in/nen)abgesproche-
ne und austarierte Regie erlaubt eine
der jeweiligen Trauergemeinde und
dem Anlass angemessene Wiirde und
Feierlichkeit zum Tragen zu bringen.
Aussprache und Betonung des An-

sprachetextes fiihren, ob alleine oder
mit abgestimmter M usik, im Verein mit
Gestik und Ausstrahlung des Redners/
derRednerin, dieAnwesenden ein letz-
tes Mal mit dem/der Toten zusammen,
lassen entscheidendeWegmarken wie-
der spiirbar werden und dessen/deren
persbnliches oder ein allgemeines Ver-
maéchtnis aufleuchten und eindringen.

Die Nachsorge

Es kann vorkommen, dass, besonders
in Landgemeinden ohne ausgebautes
Betreuungsnetz, die Hinterbliebenen
Mihe bekunden, ihr Leben neu zu
organisieren. Hier ist der Abdankungs-
redner/die Abdankungsrednerin auf-
gerufen, alsauBenstehende Persondes
Vertrauens jenen taktvoll und diskret
eineangemesseneund zeitlich begrenz-
te Unterstiitzung angedeihen zu las-
sen, die ihrer bediirfen. Diese kann
vom wiederholten Ausdruck der An-
teilnahme, dem Zuhéren und Mut
machen bis zur Begleitung auf Amter
oder dem Eingehen auf die anstehen-
den Anderungen bei Vertrigen mit
Gesellschaften zivilen Rechts (z.B. Poli-
cen-Anderungen bei Versicherungsge-
sellschaften) gehen.

Fest steht, dass diese Dienstleistungen
von Mensch zu Mensch mit dem
Abdankungshonorar abgegolten sind
und nicht zusatzlich in Rechnung ge-
stellt werden. Diese Regelung schiitzt
einerseits vor zu extensiver Auslegung
desAnspruchsauf eine Nachsorge und
anderseits vor einem Zuviel an Bereit-
schaft dafiir.

Diskussionsbeitrage und Abschluss
In der Diskussion kamen dann die per-
sdnlichen Ansétze der aktiven Redner
deutlich zum Ausdruck. Vom areligids
pietistischen Uiber den warmherzig-fa-
milidren bis zum niichtern-anschauli-
chen Ton waren verschiedene Farbun-
gen aus den Voten zu héren.

Fortsetzung
Bne nachste Zusammenkunft mit se-
minaristischer Arbeitweise soll allen
damals Anwesenden und neuen Inter-
essierten M églichkeiten bieten, im ge-
genseitigen Annehmen und Geben
Kenntnisse und Efahrungen weiterzu-
geben und zu vertiefen sowie Interes-
sierte in die Materie einzufiihren.
Georges Rudolf, Riehen
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