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Freidenker-Vereinigung der Schweiz

Menschliches Mass statt gottliche Macht

Der Sozialpsychologe Bruce Hunsberger, Profes-
sor an der Universitat von Waterloo (Canada), hat
kirzlich in einem Artikel in der amerikanischen
Zeitschrift Free Inquiry (2/99) Faktoren aufgeli-
stet, welche dazu fuhren, dass Religionen in allen
Gesellschaften der Welt immer noch einen so
hohen Stellenwert haben. Er fasst aus verschiede-
nen Studien der letzten 30 Jahre in Nordamerika
sechs Faktoren zusammen:

1. Sozialisation: Kinder Gbernehmen zu mehr als
95% die Religion der Eltern, wenn auch im Allge-
meinen in abgeschwdachter Form.

2.Soziale Unterstltzung: Religidse Menschen fuh-
len sich besser integriert und weniger einsam, sie
vertrauen auf ein soziales Netz, auf das sie zurtick-
greifen kénnen. Sie geben an, die Religion biete
ihnen Warme, Sicherheit und Trost.

3. Suche nach dem Sinn des Lebens: Die Religion
bietet eine klare Sicht auf das Leben und die Welt
und stillt damit ein feststellbares Bedirfnis der
Menschen, im Leben einen Sinn zu sehen.

4. Status- und Prestigegewinn: Die Zugehdrigkeit
zu einer religiésen Gruppierung bedeutet Zugang
zu potentiellen Freunden, Geschéaftspartnern etc.
und zu deren Unterstlitzung.

5. Gluck und Freude: 500 befragte Eltern mit
hohem Bildungsstand gaben 1997 an, dass es die
Religion sei, die ihnen helfe bei der Frage nach
dem Sinn des Lebens, beim Umgang mit person-
lichen Schwierigkeiten und Leiden, bei der Angst
vor dem Tod usw. Nur gerade in einem von insge-
samt 16 Bereichen konnte die Wissenschaft
einigermassen mithalten: Bei der Aussage "Bringt
mir Freude am Entdecken".

6. Autoritdre Bedurfnisse: Hunsberger geht auf-
grund von einem halben Dutzend Studien davon
aus, dass Religionen vor allem fir Menschen at-
traktiv sind, die damit ihre autoritdaren Bedurfnis-
se befriedigen und ausleben kénnen. Religion
dient dann zur Rechtfertigung und Bestarkung
der eigenen autoritaren Haltung, die meist auch
mit der Forderung nach Korperstrafe, Todesstra-

fe, mit der Achtung von Homosexualitit und Miss-
achtung von Minderheiten einhergeht.

Beim Studium der Beweggriinde von Bekehrten
fanden Hunsberger und sein Kollege Altemeyer
weiter heraus, dass es sich hier mehrheitlich um
Menschen handelt, die kaum religios erzogen wor-
den sind, die aber nach Schicksalsschlagen Schutz
und Trost in einer religisen Gemeinde suchen,
also aus emotionalen Grinden religits werden.
Umgekehrt spielen bei der Mehrheit der aus Kir-
chen Austretenden intellektuelle Beweggrinde die
Hauptrolle.

"Macht man eine Kosten-Nutzen-Rechnung", so
folgert Hunsberger, "so braucht es eine ausgespro-
chen starke und unabhangige Personlichkeit, um
die Kosten eines nicht religitsen Lebens zu tragen
und auf den zu erwartenden Nutzen der Zugeho-
rigkeit zu einer Glaubensgemeinschaft zu verzich-
ten."

Bedenken wir zudem, dass in diesem Jahrhundert
jede Generation mit Hunderten von neuen wissen-
schaftlichen und technischen Errungenschaften
konfrontiert war, so leuchtet ein, dass im emotio-
nalen Bereich, der sich der Logik sowieso entzieht,
auch ansonsten rationale Menschen gerne auf den
traditionellen Halt der Religion zurtickgreifen. Uber-
forderung und Stress im Alltag moégen ebenfalls
zum Wunsch beitragen, sich unter eine hoéhere
Autoritat zu stellen und damit einen Teil der Last
nach ganz oben zu delegieren.

Nur eine Gesellschaft, die sich konsequent am
"menschlichen Mass" in Raumplanung, Arbeits-
welt und Gemeinschaft orientiert, hat demnach
eine Chance, die Menschen von ihrer Sucht nach
autoritaren Gottern zu erldsen. Reta Caspar
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