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Geschichte

Julien Of'fra de La Mettrie —

Einsamer Kampfer gegen Religion und ver-

logene Moral.

Von Riidiger Klatte

Wer war dieser Mann, dem es ge-
lang, zu einem der meistgehassten
Menschen im damaligen intellektu-
ellen Europa zu werden 2 — Julien
Offray de La Mettrie wurde am 19.
Dezember 1709 in Saint Malo (Bre-
tagne) geboren. Ab 1725 studierte er
in Paris zundchst Philosophie und
Naturwissenschaften, spater Medi-
zin. 1733 promovierte er in Reims
zum Doktor der Medizin. Zur wissen-
schaftlichen Weiterbildung begab er
sich nach Leiden in Holland, wo er
Schiler des damals bedeutendsten
europdischen Mediziners, Herman
Boerhaave, wurde. Er Ubersetzte
dessen wichtigste Arbeiten ins Fran-
zosische und publizierte auch eigene
Abhandlungen. 1735 liess er sich als
Arzt in Saint Malo nieder, heiratete
1739 und wurde 1741 Vater einer
Tochter.

Bis zu diesem Zeitpunkt verlief sein
Leben also ganz normal. Er hatte es
sicher zu einem angesehenen Burger
seiner Vaterstadt bringen kénnen,
aber aus irgendeinem unbekannten
Grund ging er 1742 allein nach Paris,
wo er sich als graflicher Leibarzt und
Sanitatsoffizier verdingte. Seine Auf-
fassung von der Medizin und seine
unverhohlene Abneigung gegen me-
dizinische Scharlatane fihrten nach
dem Tod seines Schutzherrn 1745
dazu, dass er seine Stellung beim Mi-
litar verlor. In diesem Jahr hatte er
allerdings auch schon zwei dusserst
radikale Schriften veroffentlicht. Das
satirische Talent des Arztes wurde
offensichtlich sofort als solches er-
kannt. Denn die Schrift «Naturge-
schichte der Seele» wurde wegen
ketzerischer Inhalte bald vom Pari-
ser Henker  6ffentlich - verbrannt.

«Man muss auch den Mut haben, die Wahrheit auszusprechen!»
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Dasselbe Schicksal erlitt die unter
Pseudonym erschienene «Wollust»,
in der er zwar zwischen Pornogra-
phie und geistig hochentwickelter
Wollust unterschied, sich aber ge-
geniber der herrschenden katholi-
schen Moral in Frankreich ins Ab-
seits begab. Mit der ndchsten Schrift

_spitzte sich seine Situation zu. «Poli-

tik des Mediziners von Macchia-
velli» richtete sich 1746 frontal ge-
gen die Arzte, die entgegen natur-
wissenschaftlicher Erkenntnisse nur
auf den Erhalt ihrer Pfrinde bedacht
waren, anstatt den Menschen zu hel-
fen. Sein Ruf reichte zwar noch aus,
als medizinischer Inspekteur der
Feldlazarette in Flandern eingestellt
zu werden; 1747 wurde es ihm je-
doch zu brenzlig, und er begab sich
im liberalen Holland ins Exil.

Verleger verteidigt Veroffentlichung

Zu jener Zeit wurden in Holland ver-
botene Bicher fir ganz Europa ge-
druckt. La Mettrie setzte denn auch
sofort seine Angriffe gegen die
Quacksalber fort. Ende 1747 er-
schien sein bekanntestes Werk, ein
kurzer, schnell geschriebener Text
unter dem Titel «<Der Mensch als Ma-
schine». Es ist fur den heutigen Leser
kaum nachvollziehbar, welche Bri-
sanz in dieser anonymen Veroffentli-
chung steckte. Es sind philosophisch-
wissenschaftliche  Betrachtungen,
die die Funktionen des menschlichen
Korpers mit denen von Maschinen in
Einklang sehen. Seine Auffassung
bedeutete eine fundamentale Ab-
sage christlicher Ideen vom Wesen
des Menschen und insbesondere
dem Leben nach dem Tode.

Der Verleger Elie Luzac sah sich zu
einer Vorbemerkung gendtigt, in der
er seinen Entschluss fir eine Verof-
fentlichung folgendermassen vertei-
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digte: «Man wird sich vielleicht wun-
dern, warum ich das Wagnis ein-
gehe, ein so kihnes Buch herauszu-
bringen. Ich wirde dies gewiss nicht
tun, wenn ich nicht der Meinung
ware, dass die Religion gegen alle
Versuche, sie zu stirzen, gefeit ist;
und wenn ich nicht davon Uberzeugt
ware, dass manch anderer Verleger
das, was ich aus Gewissensgrinden
ablehnen wurde, mit Freuden Uber-
nahme.» (1) Mit «Der Mensch als
Maschine» hatte La Mettrie aber of-
fensichtlich die Toleranzgrenze in
Holland Uberschritten, so dass Luzac
ihn im Februar 1748 Gber die Grenze
schleusen musste, damit er der Er-
fahrung entbehre, «wie ein gewdhn-
licher Verbrecher auf dem Schafott
zu enden» (2). Schon zuvor hatte La
Mettrie eine Einladung Friedrichs
des Grossen nach Potsdam erhalten.
Dort war nicht nur der Aufklarer Vol-
taire gern gesehener Gast, sondern
auch sein Landsmann aus Saint
Malo, Pierre Moreau de Maupertuis,
Prasident der Kéniglichen Akademie
der Wissenschaften. La Mettrie
wurde schnell Leibarzt Friedrich des
Grossen, und wenig spater berief ihn
Maupertuis in die Akademie. Der
Konig gewdhrte dem Doppelasylan-
ten zwar Publikationsfreiheit, hoffte
aber offenbar, dass La Mettrie auf-
grund seiner Stellung und der Un-
moglichkeit, ein weiteres Exilland zu
finden, an der langen Leine unter
Kontrolle gehalten werden koénne.
Dem war jedoch nicht so.

Im Herbst 1748, Maupertuis weilte
gerade in Paris, fertigte La Mettrie
eine Ubersetzung von Senecas «De
beata vida» (3) an. Allerdings schob
er dem Text eine langere Einleitung
voran, die erneut zum Stein des An-
stosses wurde. Die Seneca-Uberset-
zung wurde sofort nach dem Druck
auf die Liste der zensurierten Bicher
gesetzt und war damit die einzige
philosophische unter den «scanda-
leusen Schriften», die sonstin der Re-
gel politischen Inhalts waren. So fror
das zunachst recht gute Verhaltnis zu
Friedrich trotz La Mettries Lobes-
hymnen auf ihn ein. Wie schon in fri-
heren Schriften hatte er sich im «Anti-
Seneca» Uber das menschliche
Glick, Empfindungen und Lust ge-
aussert. «Man trinkt, wenn man Durst
hat; man isst, wenn man Hunger hat;

und in der Liebe spirt man manch-
mal einen doppelt starken Drang:
wer hatte nicht bisweilen Hunger und
Durst zugleich nach gewissen Lusten
Jehabt? Und wie viele tribe Wolken
der Unzufriedenheit und Launenhaf-
tigkeit ziehen, wenn diese Bedirf-
nisse unbefriedigt bleiben, am Him-
mel der Seele auf, wo sie allein durch
die Sonne der Lust wieder aufgelost
werden konnen (wenn eine jener
Metaphern gestattet ist, die mehr die
Phantasie ansprechen und weniger
zu einer gelehrten Ausdrucksweise
passen mogen). Ich Gbersehe durch-
aus nicht, dass gewisse schwachli-
che Naturen sich der Lust enthalten
konnen oder vielmehr mussen, um
sich wohlfGhlen oder andere Ver-
gnigungen besser geniessen zu kon-
nen. (...) Eines jedenfalls ist gewiss:
Tugend und Wohlanstandigkeit sind
Dinge, die nicht zu unserem natirli-
chen Wesen gehéren; sie sind Orna-
mente, nicht Fundamente der Glick-
seligkeit.» Dies war ein deutlicher
Seitenhieb auf die allzu braven Auf-
klarer und insbesondere auf den
kranklichen Voltaire, der diese Mo-
ralauffassung vollig ablehnte. An-
schliessend hatte erimmer mehr Pro-
bleme, seine Gedanken zu verof-
fentlichen. Da er jedoch Mitglied der
Akademie der Wissenschaften war,
wurde ihm noch ein gewisser Re-
spekt gezollt. Um ihn auf das gei-
stige Altenteil abzuschieben, wurde
ihm geraten, seine «Philosophischen
Werke» herauszugeben (nach nur
funfiahriger Produktionstatigkeit!) —
mit Ausnahme der «Wollust» und des
«Apti-Seneca». Aber hier schaffte er
es wieder, durch eine Einleitung
nevere Gedanken in die 1750 er-
schienenen Werke hineinzuschmug-
geln, so dass sie sofort nach Erschei-
nen konfisziert wurden.

Im Widerspruch zu den Moralvor-
stellungen der gesamten mitteleuro-

paischen Gesellschaft.

Die fortwdhrenden Unbotmdssigkei-
ten des Atheisten und wahrhaft freien
Denkers fuhrten in der Folge dazu,
dass er am Hofe vom Leibarzt und
Philosophen zunachst zum Spassma-
zher und schliesslich zum Hofnarren

herabgewirdigt wurde. La Mettrie
setzte sich Uber alle Verbote hinweg
und gab weiter eigene Schriften her-
aus. 1751, im Jahr seines Todes, ver-
offentlichte er eine vollig umge-
schriebene Fassung der «Wollust»
unter dem Titel «Die Kunst, Wollust
zu empfinden». Hier fihrte er die
Idee vom Schuldgefhl weiter aus,
die er schon im «Anti-Seneca» und
der ersten Fassung der «Wollust»
gedussert hatte. Dies widersprach -
den Moralvorstellungen der gesam-
ten mitteleuropdischen Gesellschaft,
ungeachtet, ob sie sich Katholiken,
Protestanten oder Aufklarer nann-
ten. So wurde seine Position immer
prekdrer. Zu diesem Zeitpunkt kam
er, sich bei guter Gesundheit befin-
dend, unter ungeklarten Umstanden
am 11. November 1751 zu Tode. Aus
seinen lebensbejahenden Schriften
ist zu entnehmen, dass er auf keinen
Fall Selbstmord verUbte. Er hatte je-
doch Angst vor fanatischen Fromm-
lern. Eine Episode zum Schluss. Ent-
gegen  seinem  ausdricklichen
Wounsch, auf dem neutralen Grund-
stck der franzosischen Gesandt-
schaft in Berlin bestattet zu werden,
wurde er auf kirchlichem Grund be-
erdigt.

Vor allem den Aufklarern ist zu ver-
danken, dass er in Vergessenheit ge-
riet. Diderot schrieb erst 1780 Uber
ihn: «Einen in seinen Sitten und An-
schavungen so verdorbenen Men-
schen schliesse ich aus der Schar der
Philosophen aus.» Die humanitaren
Anliegen La Mettries wurden stets
ignoriert. Der letzte Satz aus «Der
Mensch als Maschine» kénnte indes
bis heute allen aufrechten Menschen
zum Leitsatz dienen(4): «Um rechter
Wissenschaftler und Philosopoh zu
sein, genugt es nicht, die Natur zu er-
forschen und die Wahrheiten zu fin-
den. Man muss auch den Mut haben,
die Wahrheit auszusprechen, und
zwar fur die kleine Zahl derer, die
denken wollen und kénnen.» [ ]

Nachdruck aus: Diesseits, Zeitschrift fur Kul-
tur, Politik und Freidenkertum, 7/1989.

1) LaMettrie, Der Mensch als Maschine, hrsg.
von Bernd A. Laska, Nirnberg 1985, S. 5.

2) Elie Luzac, zit. nach Bernd A. Laska, Julien
Offray de La Mettrie, in: La Mettrie, Der
Mensch als Maschine, S. X.

3) LaMettrie, Uber das Glick oder das Hoch-
ste Gut («Anti-Seneca»), hrsg. von Bernd A.
Laska, Niurnberg 1985, S. 106 ff.

4) Der Mensch als Maschine, S. 17.
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