Zeitschrift: Freidenker [1956-2007]
Herausgeber: Freidenker-Vereinigung der Schweiz

Band: 70 (1987)

Heft: 3

Artikel: Der Mensch ist von Natur aus gut
Autor: Titze, Hans

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-413385

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-413385
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Der Mensch ist von Natur aus gut

Wenn man die Ereignisse in der Welt
der Menschen betrachtet, dirfte die
Behauptung, dass der Mensch von
Natur aus gut sei, fragwirdig sein.
Man liest fast taglich von Terror-An-
schlagen, von Kriegen, von Einbri-
chen, Ermordungen, Verschleppun-
gen, Geiselnahmen, Uberfallen und
vielleicht noch mehr. An diesen Tat-
sachen vorbeizusehen, ware Welt-
fremdheit. Alles dies ist aber nicht ein
allgemeines Kennzeichen menschli-
cher Eigenart. Man darf nicht Gber-
sehen, dass es auch Gutes gibt. Hilfs-
bereitschaft, Sorge fur Kranke, Ver-
unfallte und Gebrechliche findet
man auch. Elterliche Sorge fir die
Kinder, Freude am Schenken, Opfer-

bereitschaft, um Freude zu bereiten,

Schaffenskraft, um Nachteile zu be-
seitigen und die Lebensqualitat zu
bessern, Kameradschaft, Zusam-
mengehorigkeitsgefihl in Gemein-
schaften — dies alles sind gute Eigen-
schaften.

Man muss bei diesen Tatsachen zu-
sammenfassend sagen: Es gibt Gu-
tes und Boses, was nicht bezweifelt
werden kann. Ist der Mensch mehr
gut oder mehr bése? Uberwiegen
die bosen oder die guten Taten?
Man kann behaupten, dass tatsach-
lich die guten Uberwiegen, sonst
wdre ein Zusammenleben in einer
gesellschaftlichen  Ordnung nicht
moglich.

Die Entstehung der Qualitcit
«gut» beim Menschen

Setzt man voraus, dass der Mensch
aus einfacheren Lebewesen entstan-
den ist, so miUssen alle Qualitaten
ebenfalls allmahlich  entstanden
sein, nicht nur physische, auch seeli-
sche und geistige. Wenn Lebewesen
Uberleben sollen, mUssen ihre Quali-
taten zweckmassig, in dieser Bedeu-
tung gut sein. Jedes Lebewesen muss
an die Umwelt angepasst sein, sonst
kann es nicht Uberleben. Der Kampf
ums Dasein wird von der Zweckmas-
sigkeit der Art- und Selbsterhal-
tungsinstinkte bestimmt und wirkt
sich dadurch auf die Gesamtheit der
Lebenswelt ginstig aus. Allgemein
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kann gesagt werden, dass diese Ei-
genschaften der Zweckmdassigkeit
angeboren sind. Schon die nicht den-
kenden Lebewesen «wissen», dass
man die Art nur erhalten kann, wenn
man sich selbst erhalt. Die Selbster-
haltung ist fir die Arterhaltung erfor-
derlich. Auch sie ist gut, wenn sie
nicht der Arterhaltung entgegen-
steht. Dies ist in der fast nur instinktiv
lebenden Natur der Fall. Das soge-
nannte «Bose»!) in der Natur, das
Fressen und Gefressenwerden, ist
zweckmassig und halt ohne dussere
Planung ein Gleichgewicht der
Krafte aufrecht.

So entstand auch der Mensch als ein

Wesen, welches aber nicht nur in-

stinktiv.  gewissermassen  vorpro-
grammiert handelt, sondern mehr
oder weniger weiss, was es tut und
sein Verhalten selbst zu bestimmen
und zu steuern vermag. Aber auch
dies ging nur, wenigstens am An-
fang, wenn das Verhalten zweck-
massig der Art- und Selbsterhaltung
diente. Sonst ware ein Uberleben
nicht méglich gewesen. Instinkt und
das allméhlich erwachende Selbst-
bewusstsein ist anfangs auf Zweck-

massigkeit, also Nitzliches und da-

mit Gutes ausgerichtet. Die ur-
springlich nur instinktiven Qualita-
ten zur Arterhaltung haben sich beim
Menschen durch das Hinzutreten des
Ich-Bewusstseins mit Freiheit zur
Grundlage ethischer Handlungen
erweitert.

Dies ist der Grund, dass Kant vom
moralischen Gesetz in uns sprechen
konnte. Man kann daraus folgern,
dass der Mensch von Natur aus gut
ist, weil dieses «Gesetz» aus einerin-
stinktiven Grundlage entstanden ist.
Das moralische Gesetz in uns ist evo-
lution@r entstanden und gehért da-
her wesentlich zur menschlichen Exi-
stenz. Daher muss der Mensch von
Natur aus gut sein.

Diese aus der Zweckmassigkeit ent-
standene innere Qualitat zeigt sich
auch beim Gewissen als innere
Stimme. Sie meldet sich, wenn man
etwas Ungutes getan hat oder tun
will, weil es einer inneren natirlichen
Qualitat widerspricht. Auch sie ist
eine Folge des Arterhaltungsinstink-

tes. Das Gewissen ist daher naturbe-
grundet. Durch Hinzutreten des Ich-
bewusstseins als innere Freiheit hat
sich aus der Legalitat zweckmdssi-
gen Verhaltens das Ethische als frei
bestimmendes Wollen zum Guten
gebildet; Selbstbeherrschung und
Verantwortungsbewusstsein als
Hemmung boser Winsche, Triebe
und Taten. Dies wirkt als Regulativ
zwischen sozialem, humanem Ver-
halten und egoistischen Winschen.
Dies sollte mehr erkannt und beson-
ders bei der Erziehung bericksich-
tigt werden. Eine antiautoritare Er-
ziehung kann dies nicht.

Die Entstehung des Bosen

Aber es gibt nun einmal Boses im
menschlichen. Zusammenleben, das
nicht als zweckmassig angesehen
werden kann. Der Mensch hat im
Laufe der Evolution die Qualitat des
freien Denkens erhalten, die bei Tie-
ren nur andeutungsweise vorhanden
ist. Die Entscheidungsfahigkeit im
Verhalten ist weniger instinktiv und
freier. Die Freiheit ist hinzugetreten
und |6st den Menschen von Naturin-
stinkten ab. Sie ermdglicht, zwischen
Gut und Bose entscheiden zu missen
(Schelling?). Obwohl der kategori-
sche Imperativ als moralisches Ge-
sefz in uns weiter gultig ist und die
Entscheidung zwischen Gutund Bose
zum Guten lenken will, ist durch die
Freiheit auch das Bése moglich ge-
worden. Daher wird von kirchlicher
Seite behauptet, dass der Mensch
wegen des Essens eines verbotenen
Apfels von Natur aus bdse sei.
Spricht man allerdings dabei vom
«Baum der Erkenntnis», so klingt
dies nicht so lacherlich, was man zu-
geben muss. Die Erkenntnis von Gut
und Bése hat das Bése durch Freiheit
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ermoglicht, was in der Bibel aber als
die Grundnatur hingestellt wird. Dies
ist falsch.

Das Bose ist ein falsch geleiteter
Selbsterhaltungsinstinkt. Er ist notig,
weil man sich selbst erhalten muss,
wenn auch die Gesamtheit erhalten
werden soll. Er wirkt sich als der
Wille zum Leben aus. Auch hier ist
Freiheit hinzugetreten und hat damit
Méglichkeiten offengelegt, die nicht
durch Anpassung an die Umwelt ge-
kennzeichnet sind. Die Selbsterhal-
tung fohrt dann zum Egoismus, falls
der Mensch nur an sich und seine
Vorteile denkt. Rucksichtslosigkeit,
Ichsucht, Mangel an Opferbereit-
schaft, Nichtbeachtung von Geset-
zen, die angeblich die Selbstverwirk-
lichung hindern, konnten so entste-
hen. Statt sich erhalten zu suchen, um
andere zu erhalten, ist dies Bose ent-

Comic-Bibel

«Mit Speck fangt man Mause» — so
ein altes Sprichwort. Diese Weisheit
hat sich auch die (franzosische) Kir-
che zu Nutzen gemacht. Da ihr bis-
heriger Speck (sprich bebilderte Kin-
derbibel) etwas ranzig war, blieben
die Mduse immer ofter aus. Das In-
teresse der Kinder am Religionsun-
terricht erlahmte. 1983 gab dann-der
grosse franzosische Verlag Larousse
frischen saftigen Speck in Form der
Bibel als Comics heraus. Christliche
und [Udische Wissenschaftler aus
mehreren Landern wirkten bei der
Entstehung der achtbandigen Co-
mic-Bibel mit. Das «Gut zum Druck»
gab schliesslich der Erzbischof von
Paris.

In einem Artikel im «Brickenbauer»
wird der Pfarrer Conradin Conzetti
um seine Meinung zur Comic:Bibel
gefragt. Er sagt es deutlich: «Eine
tolle Sache, so saftig und stark. Ei-
nem Comic kénnen Kinder nicht wi-
derstehen — und was sollen wir uns
Besseres winschen, als eine Bibel,
der man nicht widerstehen kann?
Unsere Sache ist es dann, das Gese-
hene und Gelesene zu vertiefen —
mit mehr Chancen, dass man uns da-
bei zuhort!»

Die Comic-Bibel ist in deutscher
Ubersetzung bei der Andreas Ver-
lagsanstalt, Postfach, FL 9400 Vaduz
erschienen.

standen. Dies sind Erscheinungen,
die es zweifellos gibt. Aber es ist
auch eine Tatsache, dass es nur ei-
nen geringen Teil der Menschheit
betrifft. Das Gute Uberwiegt offen-
bar.

Es gibt nun noch ein Zusammenwir-
ken dieser aus Naturinstinkten ent-
standenen Verhaltensweisen. Man
kann bose sein, schafft aber Gutes,
was Mephistopheles in Goethes
«Faust» bereits wusste: «Ich bin der
Geist, der stets das Bose will, aber
Gutes schafft.» Dies zeigt sich in der
Ausreifung eines Menschen, der Bo-
ses — seien es Enttduschungen oder
Leiden — durchmachen musste.
Manchmal will man durch Boses
auch Gutes schaffen. Anderungen
von nachteiligen Verhdaltnissen sol-
len durch Gewaltmassnahmen,
Kriege, Revolutionen, Terroran-
schlage, Geiselnahmen erreicht
werden. Hier mischen sich aus sozia-
lem Empfinden heraus erdachte,
meist utopische Ideale mit egoisti-
scher Freude an sinnlosen Zerstérun-
gen. Auch umgekehrt kénnen Taten
mit guten Absichten ins Bose um-
schlagen. Als Beispiel sei das Ver-
wohnen von Kindern genannt, das
zur Unselbstandigkeit und Hem-
mungslosigkeit fGhren kann.

Folgerungen

Die Freiheit als Entscheidung und Er-
kenntnis von Gut und Bése ist dem
Menschen eingegeben. Er kann be-
wusst den Unterschied begreifen.
Sein frei schweifendes Bewusstsein
hat dies ermoglicht. Er ist aus dem
naiven naturlichen Verhalten, das an
die Umwelt angepasst ist, herausge-
wachsen und weiss um Gutund Bdse.
Er muss sich entscheiden. Dies ist
nicht nur phylogenetisch (stammes-
geschichtlich), sondern auch ontoge-
netisch (Entwicklung des Individuums)
erkennbar. Jedes Kind ist zundchst
«natirlich». Erst wahrend der Ent-
wicklung entwickelt sich das Be-
wusstsein mehr und mehr und ver-
langt dann freiere Entscheidung.
Deshalb ist der Ruf « Werdet wie die
Kinder» entstanden. Man solle da-
nach wieder natirlich werden. Es ist
aber besser und entspricht der Evo-
lution eher, nicht in das naiv-kindli-

che — aus der Tierwelt herrlhrende
— Verhalten zurickzufallen. Man
soll sich vorwarts zu einer besseren
Humanitat  durch  Selbstbeherr-
schung frei zum Guten entscheiden.
Nur dies kann zum wahren Mensch-
entum fUhren. Der Mensch hat Geist
erhalten als freies Denken und die
innere Anlage des Guten. Er soll
diese innere Anlage fordern, erzie-
hen, aus dem Inneren «ziehen» und
dadurch dazu beitragen, das Zu-
sammenleben humaner, in Verant-
wortungsbewusstsein zu gestalten.

Hierzu gehort gegenseitiges Ver-
standnis, auch wenn die Ansichten
verschieden sind. Trotz den grossar-
tigen Leistungen des Verstandes in
Wissenschaft und Technik muss man
erkennen, dass der Verstand nicht
alles kann. Er ist nicht fahig, die ab-
solute Wahrheit zu erfassen. Daher
ist Toleranz erforderlich und nicht
Gewalt, um die eigene Ansicht
durchzusetzen.

Dies gilt fur Dogmen ebenso wie fir
Ideologien. Der Mensch hat in Frei-
heit seinen Geist als seine Waffe er-
halten. Dies sollte korperliche Ge-
walt ausschliessen. Die letzten
Grunde von Kriegen und anderen
Gewaltmassnahmen sind  solche
Wahrheitsanspriche dogmatischer
und ideologischer Art. Der Mensch
ist von Natur aus gut und kann daher
Boses geistig bekampfen, durch
Selbstbeherrschung, Verantwor-
tungsgefihl und Toleranz. Der Weg
liegt von Natur aus offen. Ansatze
sind bereits zu erkennen, aber diese
genigen noch nicht. Wird die
Menschheit einmal reif dazu wer-
den? Hans Titze, Wettingen

Anmerkungen:

JK. Lorenz, Das sogenannte Bose,
Wien 1963.

2F. W. Schelling, Werke VIl (Frei-
heitsschrift) S. 352.

Bitte geben Sie den «Freidenker»
weiter, nachdem Sie ihn gelesen
haben. Sie machen damit gute
Werbung fir unsere Sache.
Herzlichen Dank!
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