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mit denen wir uns schon als Sauglinge
und Kleinkinder in der Beziehung zu
unseren Eltern auseinandersetzen ler-
nen sollten, um auch gegentiber spéte-
ren Autoritéatspersonen kritisch und
widerstandsfahig zu werden, in uns
selbst unterdricken mussen. Weil wir
als Kinder auf die aggressiven Gefuhle
unserer Eltern uns gegentber nicht mit
ebenso aggressiven Geflihlen ihnen
gegenuber reagieren durften, erleben
wir diese aggressiven Gefuhle dann
verstandlicherweise in uns selbst als
negative, verdammenswerte Geflhle,
die wir mdoglichst unterdricken zu
mussen glauben. Durch diese Gefuhls-
unterdrickung aber bleibt die Aggres-
sion, wie schon gesagt, undifferen-
zZiert; sie staut sich als solche auf und
aussert sich dann spéater auf geféhr-
lichste Weise in der schon genannten
undifferenzierten Art. Werden diese
kindlichen Aggressionen jedoch zuge-
lassen und kénnen sie sich in der Aus-
einandersetzung mit den elterlichen
Aggressionen differenzieren, dann ver-
liert die als «bdse» abgelehnte Aggres-
sion ihre Gefahrlichkeit und wird zur
Quelle des eigenstandigen kritischen
Urteils.

Ubertragung der Aggressionen

Im Grunde muss man also sagen: Wir
selbst und unsere Eltern sind unsere
ersten «Feinde»! Nun missen wir aber
solche Erkenntnisse aus unserem Erle-
ben schleunigst verbannen, da wir
nach alter christlicher Tradition nur
das «Liebende» in uns und in anderen
Menschen akzeptieren kénnen. Diese
Art von «Liebe» aber, die aus der Unter-
drickung von gesunder Aggression
entsteht, ist keine Liebe, sondern Un-
terwerfung! Um nun die Feindschaft zu
uns selbst und zu unseren Eltern nicht
als solche erleben zu missen, sehen
wir uns veranlasst, nach anderen
«Feinden» Ausschau zu halten, auf die
wir die in uns selbst nicht zugelasse-
nen Aggressionen gefahrlos ubertra-
gen kénnen. Dazu eignen sich am be-
sten alle Personen, Vélker und Weltan-
schauungen, die uns fremd sind (so
wie es die eigenen Aggressionen auch
sind): die Juden, die Kommunisten, die
Polizei, die Palastinenser, die Chine-
sen, die ltaliener usw. usf. Von allen
diesen «Feinden» gilt, dass sie gar
nicht unsere Feinde sind, sondern
dass wir sie zu unseren Feinden ma-
chen. So sind die Kommunisten in
Wahrheit Menschen, die wie wir nur
das Beste wollen und oft das Schlech-

teste tun (ebenfalls als christliches Er-
be), weil auch sie, anstatt sich mit ih-
ren eigenen Aggressionen auseinan-

derzusetzen, sich selbst dadurch zu
entlasten versuchen, dass sie uns zu
Feinden machen. Wir halten die Kom-
munisten fur bése (statt unsere eige-
nen Aggressionen zu differenzieren),
sie halten die Kapitalisten fur bdse
(statt .ihre eigenen Aggressionen zu
differenzieren), und darin liegt das Bo6-
se schlechthin, denn es fuhrt uns gera-
dewegs auf einen Atomkrieg zu!

Falsche «Liebe»

Weil wir selbst nicht gelernt haben,
uns mit unseren Aggressionen ausein-
anderzusetzen, mussen wir uns wie
kleine Kinder vorgaukeln lassen, im
Osten lauere der bése Feind, im We-
sten aber hatten wir nur Freunde und
wir selbst seien ohnehin die friedlie-
bendsten Menschen, die nur ihr wohl-
verdientes, mit emsigem Fleiss erar-
beitetes Wirtschaftswunder vor den
neidischen, bésen Sowjets verteidigen
wollen. Wie grasslich naiv und selbst-
betriigerisch ein”solcher Standpunkt
ist, misste sich doch jedem Menschen
sogleich eréffnen, sobald er sich dar-
uber klar wird, dass auch die Deut-
schen, die Englénder, die Amerikaner
und die Russen sich fir friedliebende
Volker halten, die nur risten massen,
weil ihr boser Feind sie bedroht. Nach
alter christlicher Manier wollen wir alle
nur das Beste und tun doch das
Dummste: wir glauben «Liebe» durch
das Unterdrucken der Aggressionen zu
erreichen und erreichen in Wahrheit
Unterwerfung und Unterworfensein;
die «Lieben», die dadurch entsteht, lasst
uns Milliarden von Franken fuar Ru-
stung ausgeben, indessen ein Gross-
teil der Menschen Hungers sterben;
diese «Liebe» lasst uns den primitiv-
sten Feindbildern Glauben schenken,
wodurch wir dann den Blick nicht mehr
frei bekommen, um uns mit dem inter-
essanten Standpunkt des Gegners in
geistiger Freiheit und Offenheit aus-
einandersetzen zu kdnnen.

Glaubt jemand im Ernst, unsere Kinder
koénnten zu einer echten Meinungsfrei-
heit gelangen, wenn ihnen der Anti-
kommunismus bereits in den Knochen
sitzt, bevor sie noch in die Schule ge-
hen, und wenn auch in der Schule eine
intensive und ernsthafte Auseinander-
setzung mit dem Kommunismus ver-
pont ist?

Die vielgepriesene Meinungsfreiheit
unserer vielgepriesenen Demokratie
erscheint mir als reine Farce, solange
die Meinungen, die wir aussern, das
vorurteilsgeladene Fertigprodukt un-
serer Gesellschaft darstellen und nicht
in eigener kritischer Auseinanderset-
zung mit dem Standpunkt des andern
gewonnen wurden.

Kultivierte Aggressivitit

Solange wir nicht lernen, unsere primi-
tiven Aggressionen zu einer starken
Widerstandskraft gegen Unterdrik-
kung und Unterdrtcktheit zu kultivie-
ren, solange werden wir diese in uns
selbst vorhandenen, als solche aber
abgelehnten Aggressionen als die pri-
mitiven Aggressionen unserer «Fein-
de» sehen und bekdmpfen mussen.
Dass dies brandgefahrliche Konse-
quenzen in sich birgt, darauf habe ich
bereits hingewiesen; das Traurige aber
ist auch dies: in unseren Feindbildern
bekdmpfen wir im Grunde potentielle
Freunde, die wir zu Feinden machen
miissen, weil wir unsere eigenen Ag-
gressionen (sprich: gesunde Kritik,
riicksichtsvoller Kontakt) zum Feind
statt zum Freund haben.

Mit einer starken kultivierten Aggressi-
vitat kénnten wir im Verlaufe der nach-
sten Generationen zu echt liebenden,
ricksichtsvollen Menschen werden,
die es nicht mehr nétig hatten, sich
entweder selbst zu unterwerfen oder
andere sich unterwirfig zu machen.

Gedankensplitter

Durch der Gléubigen unglaubliche
Ideen kam ich zum Glauben, dass
der Unglaube glaubwdrdiger ist.
Erst wenn die Menschen gelernt
haben, ohne Kricken (Religion,
Kirchen, Mythologien usw.) ver-
nanftig, klug und ricksichtsvoll zu
leben, kann sich das Leben richtig
entfalten.

*

Kaum war die Welt erschaffen, so
musste (immer nach der Bibel) ein
Verbot und eine Strafe Gottes her,
trotzdem dieser Gott seine Schoép-
fung als «gut» beurteilte. Welch
ein Widerspruch!

E. Gisler,
Regionalgruppe St. Gallen
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