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Das Recht auf ein wiirdiges

Sterben

Wenn hier von wiirdigem Sterben die
Rede ist, so ist damit zweierlei ge-
meint: zum einen das &usserlich
Schickliche und Humane, zum ande-
ren das, was der weltanschaulichen
Ueberzeugung des Sterbenden, be-
ziehungsweise des Gestorbenen ent-
spricht.

Das erstere diirfte bei uns, anders als
zum Beispiel in den Slums von Nea-
pel, Marseille, Barcelona und in den
Grossstadten Slidamerikas, im allge-
meinen gewahrleistet sein: In der Re-
gel wird bei uns jedermann medizi-
nisch bis zuletzt befriedigend ver-
sorgt und betreut, vor allem im Spi-
tal; die Angehoérigen werden recht-
zeitig benachrichtigt; der Sterbende
kann von ihnen in geordneter Weise
Abschied nehmen; bei einem Unfall
ist die Sanitat rasch an Ort und Stel-
le; der Gestorbene wird bis zur Be-
stattung schicklich aufbewahrt und
das schickliche Begrabnis ist sogar
gesetzlich gewahrleistet.

Wird aber auch der geistig-weltan-
schaulichen Personlichkeit des Ster-
benden gebiihrend Rechnung getra-
gen; werden seine beziiglichen Anlie-
gen und Wiinsche, die in dieser
Grenzsituation des Lebens fiir jeden
Menschen besonders aktuell werden,
respektiert?

Hier liegt noch manches im argen.
Wie oft kommt es vor, dass ein Frei-
denker oder ein anderer sogenannter
Dissidenter entgegen seinem klar ge-
dusserten Wunsche kirchlich beerdigt
wird, obschon die Angehdrigen genau
wissen, dass sie damit dem Toten ein
schweres Unrecht antun und sein
Personlichstes verletzen, zumal die
Oeffentlichkeit, die seine Einstellung
kannte, dadurch zum Fehlschluss ver-
anlasst werden kann, der Verstorbe-
ne habe im Sterben «zur Kirche heim-
gefunden».

Wie oft ist es schon vorgekommen,
dass ein Dissidenter sein Vermdgen
zum Teil ihm nahestehenden Institu-
tionen zukommen lassen wollte, dass
aber solche Wiinsche einfach ignoriert
wurden und das Geld vielleicht gar
Institutionen zugute kam, die der Ver-
storbene lieber ausradieren als be-

glinstigen wollte? Ist das noch ein
wiirdiges Sterben?

Und was noch schlimmer ist, weil es
der Betreffende noch erleben muss:
Kommt es nicht tagtaglich vor, dass
dem Kranken «der Trost der Kirche»
unter Ausniitzung seiner Notsituation
und seiner Schwéache auf jede Weise
aufgenotigt oder listig aufgeschwatzt
wird, bis er durch ein schwaches Nik-
ken seine Kapitulation bekanntgibt?
Wie oft wird er durch die Kranken-
schwestern und Angehdrigen bearbei-
tet, bis er seine (angebliche) Zustim-
mung (d. h. eine Kapitulation, die in
diesem Zustand bekanntlich leicht er-
reicht wird) durch ein schwaches Zei-
chen bekanntgibt. Wie oft wird auch
heute- noch auf den Kranken einge-
redet, seine Sache oder sein Ver-
héltnis zu Gott «in Ordnung zu brin-
gen» oder «mit der Kirche Frieden
zu schliessen», zu beichten und sich
die Sakramente spenden zu lassen. ..
Hier Uberall klafft noch eine grosse
Licke in unserem System eines wir-
digen Sterbens. Gerade im wichtig-
sten Bereiche ist oft das genaue Ge-
genteil von einem wiirdigen Sterben
Praxis.

Eine Episode: Es war vor zwei Jahren.
Mein Freund Peter lag im Spital. Die
Aerzte haben ihn aufgegeben: «Diese
Nacht oder spatestens morgen wird
er sterben». Das brachte ihm die
Schwester sachte, aber mehr oder
weniger klar bei. «In einer Viertel-
stunde kommt der Pfarrer.» Doch der

Patient winkte ab. Damit fand sich
aber Schwester Kathy nicht ab. Es
begann eine intensive Bearbeitung,
zuerst eine liebevolle, eindringliche,
dann eine robustere. Mit allen Blas-
bélgen wurde die Holle angeheizt.
«Denken Sie, was Sie driiben erwar-
tet.» Eine ewige Holle, natirlich.
«Uebergeben Sie Ihr Leben dem Herrn
Jesus, und alles ist in Ordnung.» Pe-
ter blieb aber fest.

Vergegenwartigt man sich diese Ver-
héltnisse mit Bezug auf diesen Sek-
tor des Sterbens und des Todes, der
sicher unbestrittenermassen noch weit
wichtiger ist als die &usserliche
Schicklichkeit, so kann von einer Ge-
wabhrleistung eines wiirdigen Sterbens
noch keine Rede sein. Hier bleibt fiir
die Freidenker noch ein weites Feld
der Betétigung. So sollten kiinftig je-
dem Sterbenden weitere Méglichkei-
ten geistiger Betreuung oder Beglei-
tung in diesen schweren Stunden zur
Verfligung stehen als nur die christ-
liche.

Das liegt heute umso naher, als zum
Beispiel der Regierungsrat des Kan-
tons Zirich in seinem Bericht zur In-
itiative «Trennung von Staat und Kir-
che» vom 22. 9. 1976 (Amtsblatt 1976,
S. 1445f) zugeben musste, im Kan-
ton Ziirich bekenne sich nur noch ei-
ne relativ kleine Minderheit der Be-
volkerung iiberzeugt zur christlichen
Religion im Sinne der Landeskirchen.
Im Klartext bedeutet das mit Bezug
auf unsere Frage, dass im Kanton
Ziirich etwa 80 Prozent der Bevolke-
rung in der Sterbestunde im Stich ge-
lassen sind und nicht oder nur schein-
bar betreut werden oder aber, dass
sie geistig vergewaltigt werden. Eine
wahrhaft unwiirdige Situation!

R. K.

Religiose Barbarei

Zum Lobe einer scheinbaren Gott-
heit wollen verschiedene Religions-
vertreter nicht nur das Gemiit oder
den Verstand des Glaubigen manipu-
lieren, sondern auch bis zu einem ge-
wissen Ausmass lber dessen Korper
verfiigen. Hier ist allerdings nicht von
der Schwangerschaftsunterbre-
chung, sondern von einem ’'chirurgi-
schen’ Eingriff am menschlichen Kér-

per, nédmlich der Beschneidung die
Rede. Was versteht man unter dem
Begriff 'Beschneidung’?

Das dtv-Lexikon, Band 2, Oktober
1966, umschreibt denselben folgen-
dermassen: «Brauch vieler Vélker, in
einem bestimmten Lebensalter den
Knaben die Vorhaut des Gliedes ab-
zuschneiden (Zirkumzision) oder ein-
zuschneiden (Inzision); bei einigen
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