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stichtigen Zielen, kénnen aber durch
einen ausgebildeten Willen die Ober-
hand behalten. Das Begreifen mensch-
licher Existenz braucht keinen Schop-
fergott mit Lohn-Strafe-Moral. Wir wis-
sen, dass jeder Mensch frei seine Le-
bensbestimmung setzen kann, wenn
er gemass seinen Anlagen dazu er-
zogen worden ist.

Aber aus taktischen Griinden ist die-
ser Bericht doch wichtig. Der Zweifel
am Kreuztod, der hier archéologisch
und aus alten Schriften verstarkt ist,
ruttelt an dem tiefsten Grund christ-
lichen Glaubens, ndmlich dem Erlo-
sungsgedanken. Wird dieser Glaube
zweifelhaft nicht nur durch philoso-
phische und wissenschaftliche Ueber-
legungen, sondern sogar aus histori-
schen Quellen, so fallt damit das gan-
ze christliche Gebaude in sich zu-
sammen.

Wenn diese Erkenntnisse weiteren
Kreisen bekannt werden, so hilft das
unsere Gedankenwelt verbreiten. Will
aber der Klerus dies verheimlichen,
obwohl auch er die neuen Erkennt-
nisse liest, so ist der Glaube auf Un-
wahrhaftigkeit gegriindet, noch mehr
als wenn «nur» naturwissenschaftli-
che Erkenntnisse nicht anerkannt wer-
den. Hier geht es tatsadchlich um das
Fundament christlicher Glaubigkeit,
das nicht mehr durch eine Art Sym-
bolik ersetzt werden kann. Man kann
vielleicht die Schopfungsgeschichte
symbolisch deuten und als Gleichnis
fir gottliches Wollen auffassen; aber
den Erlosungstod nur noch als Legen-
de darstellen, das ist kaum noch még-
lich. Eine Erzahlung ohne realen Hin-
tergrund kann nicht fiir eine reale
Siindenerlésung gelten.

Bereits in der leider eingegangenen
«ratio humana»* erschien ein Artikel,
der ganz ahnliche Erkenntnisse dar-
legte, aber teilweise aus anderen Quel-
len. Dies zeigt einmal mehr, dass et-
was Richtiges hinter diesen Ansichten
steht. Aber der Briickenbauer-Artikel
bedeutet taktisch mehr. Die «ratio hu-
mana» war eine Zeitschrift fiir uns und
reichte nur wenig lber unsere Kreise
hinaus. So konnte der Artikel von
Bromme wohl ein Schmunzeln bei uns
bewirken, aber weniger nach aussen
wirken. Hier handelt es sich aber um
eine weitverbreitete Zeitung, sie er-
fasst weitgehend auch konfessionelle
Kreise und kann dort Zweifel an der
biblischen Ueberlieferung der wesent-
lichsten Grundlage christlichen Den-
kens erzeugen. Dies in einer solchen
Zeitung zu schreiben, dazu gehért
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Mut. Dass dies heutzutage méglich ist,
ist ein Zeichen vom Machtschwund
der kirchlichen Organisationen, ist ein
Beweis von innerem Wahrheitsdrang,
der uberholte Ueberlieferungen auf-
grund realer Erkenntnisse beiseite
schiebt. Die Wirkung der realen Er-
fahrung muss grosser sein als aus
der — beschrankten — Phantasie und

Denkfahigkeit des menschlichen Ge-
hirns konstruierte Gedankengebilde.
Reale Erkenntnis geht vor religiose
Dogmen und sonstige ideologische
Wahrheitsanspriiche.

Hans Titze

* «ratio humana», Januar 1972, E. Brom-

me, «Das unbekannte Leben Jesu»

Das Glaubensbekenntnis der Vegetarier

Kein Zweifel — dogmatische Religion
ist im Abstieg; daflir aber bliiht Reli-
gionsersatz mit althergewohnter Hy-
sterie, Ekstase und Intoleranz, und wie
die richtige Religion ist auch ihr Er-
satz ein gutes Geschaft. Zum Bei-
spiel Popmusik und der birgerliche
Sport — vor allem Fussball, wo die An-
hanger eines Klubs nicht zulassen
wollen, dass ihr Heiligtum eine Nie-
derlage erleiden sollte. Das ist nicht
mehr korperliche Ertlichtigung, son-
dern grosses Geschaft.

Und dazu gehort auch schliesslich
das vegetarische Glaubensbekennt-
nis mit seinem bliihenden Votivhan-
del, worin das meiste naturlich gut
Uberzahlt werden muss. Ausgangs-
punkt ist das Gebot «Du sollst nicht
téten»; die Natur halt sich nicht dar-
an, und heute weiss man, dass dies
ein notwendiges Naturgebot ist, um
den irdischen Haushalt im Gleichge-
wicht zu halten. Alle sogenannten
Progressiven gehen auf alle Falle wei-
ter, und behaupten, die Abschaffung
der Todesstrafe ware ein Zeichen der
Kultur. Und wie steht es mit jahrelan-
gem Freiheitsentzug? Wenn man aber
viehische Méorder weiterleben lasst,
ist man an ihrem nachsten Totschlag
mitschuldig. Die Dinge liegen nam-
lich nicht ganz so simpel, und in den
sozialistischen Staaten hat man fir
Verbrechen gegen die Gemeinschaft
die Todesstrafe nicht abgeschafft,
weil fur den Sozialisten die Wohlfahrt
der Gesellschaft als Ganzem voran-
geht.

Hitler war bekanntlich ein Vegetarier
— er schlachtete nur Menschen, keine
Tiere; also fallt das Argument der kul-
turellen Veredelung auch fort.

Unsere Zahne zeigen deutlich an,
dass sie fiir «Allesfresser» dienen, wie
wir denn auch nicht die Verdauungs-
organe der Grasfresser haben (wie
die Wiederkauer). Eine Untergruppe
der Vegetarier nennt sich «Rohkdst-

ler», und da pflanzliche und organi-
sche Keime im Gemise nicht durch
Kochen zerstort wurden, wuchern sie
im Magen und Darm der Menschen
weiter. Die Rohkdstler, die ich kann-
te, gingen alle an Darm- und Magen-
erkrankungen zugrunde.

Nahrung kann aufbauen oder Energie
verleihen; jenes sind die Proteine, die
letzteren sind Fette, Stdrke und
Zucker. Fleisch ist reich an Protein,
pflanzliche Nahrung dagegen protein-
arm; ziemlich proteinreich sind bloss
Bohnen, Erbsen und Niisse, aber das
Protein ist hier eingekapselt, und die-
se Zellen werden in der mensch-
lichen Verdauung nur schwer aufge-
brochen; man muss daher Hiilsen-
frichte gut kochen und kauen, ehe
man zum Protein gelangt. Rohe Star-
ke ist meistens nicht leicht in Zucker-
I6sung umgewandelt, daher ist der
Kochprozess sehr wichtig.

Sclange die Primitiven Nahrung nicht
erzeugen konnten, sondern auf das
angewiesen waren, was sie fanden —
also Wurzeln, Niisse, Samen und der-
gleichen, aber auch Larven und Wiir-
mer — mussten sie diese Nahrung
stark kauen, daher waren ihre
Backenzdhne schon in mittlerem Al-
ter mehr abgeniitzt, als beim moder-
nen Mensch selbst in hohem Alter; al-
lerdings verlieren wir die Zahne dar-
um auch viel friher, aber das hat an-
dere Ursachen auch.

Aus dem Vorhergesagten geht her-
vor, dass Protein zum Aufwachsen un-
erlasslich ist (bes. Eier, Milch, Kase;
die. dumme Angst religidoser Juden,
zugleich Fleisch und Milch zu genies-
sen, geht auf eine sinnlose Textdeu-
tung zuriick). Jugendliche, die nur
pflanzliche Kost bekommen, leiden an
Untererndhrung, aber manche Super-
vegetarier dulden auch Milch und Eier
nicht! Das andere Extrem, nur Pro-
teinnahrung zu erlauben, ware aber —
abgesehen vom Kostenpreis — eben-



so unnatdrlich, weil sich unser Sy-
stem nach und nach auf gemischte
Nahrung umgestellt hat.

Vegetarische Erndhrung kénnte wohl
kaum das allgemeine Erndhrungspro-
blem I|6sen, weil viele Gebiete sich
nicht fiir pflanzlichen Anbau eignen,
wohl aber noch die Maoglichkeit fur
Tierfutter geben.

Die Massai, die hauptsachlich Fleisch
verzehren, sind eine korperlich scho-
ne Rasse, wogegen die Basuto, die
fast ausschliesslich von einer Art Po-
lenta (mielie-meal) leben missen, un-
terernahrt sind; ihre Kinder bleiben
daher an der Mutterbrust oft bis sie
Uber 4 oder 5 Jahre alt sind, und spa-
ter sdugen sie als Hirtenknaben di-
rekt von den Kihen. O0. w.

Schlaglichter

Ein schéandliches Plagiat

Dass Stalin, als er im August 1939 den
Pakt mit Hitler unterzeichnet hatte,
seine judischen Kollegen verschwin-
den liess, mag anfénglich als politi-
sche Massnahme erschienen sein, um
Ungelegenheiten bei Verhandlungen
zu vermeiden. Man war damals noch
nicht darauf gefasst gewesen, dass er
bald daraufhin den Fihrer nachzu-
ahmen trachtete und besonders nach
1948 den Antisemitismus in Russland
wiederaufleben liess. In seinem Buch
«Anti-Semitism in Eastern Europe»
(Macdonald) stellt Paul Lendvai die
berechtigte Frage, warum die slawi-
schen Kommunisten — die Sowjet-
union, Tschechoslowakei und Polen —
die judische Intelligenz auszurotten
trachten, wahrend Ungarn und Ruméa-
nien davon frei bleiben (Rumanien un-
terhalt normale Beziehungen mit Is-
rael); und er zitiert einen judischen
Gelehrten, dass Antisemitismus ein
untriigliches Vorzeichen einer ern-
sten Erkrankung der Zivilisation sei
als hochstempfindlicher Index der eu-
ropaischen Moral und geistigen Ver-
fassung in der Politik.

In  «Problems of Communism»
(Jan./Feb. 1974), der Zweimonats-
schrift der U.S. Information Agency,
bespricht Ted Friedgut zwei Werke
Uber den Antisemitismus in der So-
wjetunion, mit Hinweis auf die offiziel-
le Hasspropaganda wie zum Beispiel
Trofim Kitschkos «Judaismus ohne
Beschonigung» (1963 eine Veroffentli-
chung der Ukrainischen Akademie

der Wissenschaften in Kiew) bis zu
einem Artikel «Schule der Kulturfeind-
lichkeit» im offiziellen Bulletin des
Sowjet-Informations-Bliros in Paris
(September 1972).

Die Ligue International Contre Racia-
lisme et Anti-Semitisme verklagte die
Sowjetgesandtschaft tiber die Verof-
fentlichung dieses Hetzartikels und
brachte als Zeugen einen ehemaligen
Moskauer Schriftsteller, Grigorij
Swirsky, der ein Sammler von russi-
schen Schmahschriften gewesen war.
Stepan Zlobin, ein Verfasser von ge-
schichtlichen Romanen, hatte ihm da-
her 1906 unter anderm ein Pamphlet

der beriichtigten Pogromisten, der
sogenannten «Schwarzhundert» hin-
terlassen.

Swirsky brachte dieses Bulletin der
ehemaligen Vereinigung des Russi-
schen Volkes zu Gericht und bewies,
dass ganze Seiten des Textes ein-
fach von diesem Pogromwisch abge-
schrieben worden waren! -fg-

Um die Euthanasie

In Skandinavien ist das Euthanasie-
problem erneut zur Diskussion gestellt
worden. Ein danischer Arzt bekannte
offentlich, dass er unheilbar Leiden-
den aus Barmherzigkeit zu einem sanf-
ten Tod verholfen hatte. Er wisse, dass
auch andere Aerzte dies taten, obwohl
die Gesetze es verbieten. Er unter-
zeichnete mit vollem Namen, eine An-
klage scheue er nicht.

In Schweden hat ein Arzt anonym in
einer angesehenen Zeitung ebenfalls
die Euthanasie bejaht. Er ging sogar
weiter als sein dénischer Kollege, in-
dem er den Tod Unheilbarer nicht nur
aus Barmherzigkeit beschleunigte,
sondern auch’' um deren gesunde Or-
gane (z. B. Nieren) verpflanzen zu
kénnen.

Durch diese Stellungnahmen wurde in
der skandinavischen Oeffentlichkeit
ein heftiges Flr und Wider ausgeldst.
Gegen die Euthanasie wurde vor allem
mit dem Argument Sturm gelaufen, es
sei die erste Pflicht des Arztes, Leben
zu erhalten.

Mir scheint, erste Pflicht des Arztes
sei es nicht, stur Leben zu erhalten,
sondern vor allem den Kranken zu
helfen, unter Umstanden auch zu ei-
nem sanften Tod. A. Hellmann

Der Glaube ist wesentlich intolerant — we-
sentlich, weil mit dem Glauben immer not-
wendig der Wahn verbunden ist, dass seine
Sache die Sache Gottes sei.

Ludwig Feuerbach

Die Literaturstelle
empfiehlt

Rudolf Augstein
Jesus Menschensohn
Taschenausgabe rororo 9989, Fr. 6.30

Augstein untersucht hier, mit welchem
Recht sich die christlichen Kirchen auf
einen Jesus berufen, den es nicht gibt, auf
Lehren, die er nicht gelehrt, auf eine Voll-
macht, die er nicht erteilt, und auf eine
Gottessohnschaft, die er nicht beansprucht
hat. Er vermittelt einer breiten Oeffentlich-
keit Forschungsergebnisse, die den Theo-
logen langst bekannt sind, in den Kirchen
aber ohne Konsequenz blieben. Bewiesen
ist, dass sich mit der Ausbreitung des Chri-
stentums nicht géttliche Wahrheit, sondern
menschliche Macht durchgesetzt hat. Der
Jesus, der als Stifter der christlichen Reli-
gion gilt, ist die Mittelpunktfigur einer kol-
lektiven Dichtung der Gemeinde, er ist ein
Geschopf der Menschen — Menschen-
sohn.

Weitere empfohlene Titel:

Mynarek: Herren und Knechte der Kirche.
1973, 348 S., geb. Fr. 37.30

J. Lehmann: Die Jesus GmbH

1972, geb. Fr. 28.40

Deschner: Kirche des Unheils
Argumente um Konsequenzen zu ziehen.
(Heyne Taschenbuch Nr. 5091), Fr. 3.70

Wollschlager: Die bewaffneten Wallfahrten
gen Jerusalem :
Geschichte der Kreuzziige. Diogenes-Ta-
schenbuch Nr. 48, Fr. 6.80

Buchbesprechung

«Psychologische Menschenkenntnis»

10. Jg., Heft 7 (Juli 1974)

Die Juli-Nummer der «Psychologischen
Menschenkenntnis» (Herausgeber: Psycho-
logische Lehr- und Beratungsstelle, Lei-
tung Friedrich Liebling, Susenbergstrasse
53, 8044 Zirich) bringt einen Artikel mit
dem Titel «Wie der Mensch zu einer Mei-
nung Uber sich und die Welt kommt.» An-
gesichts der katastrophalen Lage der heu-
tigen Welt stellt sich die Frage, aus wel-
chen Griinden sich der Mensch sein Zu-
sammenleben und seine Umwelt nicht
besser einrichtet. Ist seine Natur so be-
schaffen, dass er nicht anders kann oder
sind andere Faktoren fiir diese Situation
verantwortlich? Die Verfasserin zeigt auf,
dass der Mensch nicht von Zerstdrungs-
tendenzen gepragt ist. Wenn er zur Welt
kommt, hat er noch keine Meinungen. Erst
im Laufe der Erziehung pragt sich sein
Gefiihls- und Geistesleben. Der brave und
gehorsame Mensch, das ldeal der heuti-
gen Erziehung, ist anfallig fir die Autori-
tatsglaubigkeit, das Vorurteil und das
Misstrauen. Das macht ihn manipulierbar
und zur Destruktion féhig.

Ein anderer Beitrag befasst sich mit der
Schule: «Die Schule — ein neuer Ab-
schnitt im Leben des Kindes.» Er schil-
dert die Situation des Kindes beim Schul-
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