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der Privatsphare durch raffinierte Ab-
hoérgerate und Mikrofilmkameras
u.a.m. Ueberdies ist das heutige Le-
ben fiir viele unertraglich hastig und
angespannt geworden, was die Zu-
nahme der psychosomatischen (durch
seelische Vorgange hervorgerufene
organische, korperliche) Krankheiten
beweist. Stress und Managerkrank-
heit sind heute bekannte Modewoér-
ter.

Der Mensch braucht also, um see-
lisch lGiberleben zu kénnen, einen Aus-
gleich zum grauen Alltag — eine Ent-
spannung fiir das uberbeanspruchte
Gemiit. Einige schopfen sich neue
Krafte im Reiche der Musik, der Lite-
ratur oder in der Natur. Eine weitere
Kategorie stlirzt sich vehement in den
Vergniigungsrummel, und andere su-

Freud und Religion

Siegmund Freuds unvergangliche Tat
war, dass er es unter dem Geheul der
Konservativen gewagt hatte, durch
das Gestriipp der Psychologie (und
Pathologie) einen neuen Pfad zu
schlagen; dass er dabei in die Irre
ging, ist verstandlich, wenn man be-
denkt, dass er damals noch nichts
von Genes und Chromosomen ken-
nen konnte; seine Erklarungen von
Homosexualitdt und dem angebli-
chen Abscheu vor Inzest sind nicht
nur weithergeholt, sondern vollig ab-
wegig. Wenn auch die Menschenaf-
fen unsere Vettern sind, so haben sie
sich in vollig anderen Umstanden ent-
wickelt, die mit der menschlichen Ge-
sellschaft nicht das geringste zu tun
haben.

In «Totem und Tabu» geht Freud zwar
von an sich richtigen Pramissen aus,
gelangt aber zu falschen Ergebnis-
sen. Der Primitive sieht sich von stan-
digen Gefahren umgeben, die Natur
tritt ihm als amoralische Gewalt ent-
gegen, der er einerseits durch Jagd-
zauber begegnen will — wobei Magie
ein Argument durch Analogie bedeu-
tet — und andererseits durch einen
Bund mit einem Totem — meist einem
Tier, das er zur Nahrung oder zum
Schutz braucht. Zwischen dem To-
tem und seinem Klan besteht ein ma-
gisches Blutband, das beide fiireinan-
der «tabu» macht* Das Totem-
tier darf also nicht getotet werden, es
muss aber gelegentlich unter rituel-
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chen in religioser Mystik christlicher,
buddhistischer oder indischer Prove-
nienz Zuflucht. Wer das nétige Klein-
geld hat, macht mit Haschisch oder
LSD einen «Trip». Auch der steigen-
de Alkoholkonsum, welcher sich von
der Kneipe in die Hausbar verlagert
hat, ist teilweise auf das heutige Un-
behagen zurlickzufiihren — die Flucht
in den Rausch.

Die Probleme der modernen Zeit kon-
nen aber nur geldést werden, wenn
man sich mit ihnen befasst und ver-
sucht, aus der Situation das Beste
herauszuholen. Das Rad der Zeit lasst
sich nicht mehr zuriickdrehen. Eine
Flucht in den Rausch oder in welt-
fremde Mystik ist deshalb irreal und
zudem eine Kapitulation vor dem Le-
ben. Max P. Morf

len Vorkehrungen verzehrt werden,
um die magischen Bande zwischen
ihm und dem Stamm zu erneuern.
Dies ist noch der Sinn der «HI. Kom-
munion» mit dem «Lamm Gottes»,
dessen Leib und Blut in ritueller Zere-
monie verzehrt wird. Ohne diese Ge-
meinschaft und dem Ritual darf aber
dem Totemtier kein Harm angetan
werden, denn er wiirde isich auf die
ganze Stammgemeinschaft er-
strecken. Dies ist, wie ich in meinem
Artikel «Totem Beliefs Among Us» im
Londoner «Humanist» vom August
1958 ausfiihrte, die einfache Erkla-
rung, warum . aus urspringlicher
Endogamie (das heisst Heirat im
Stammverband) Exogamie (das heisst
Heirat ausserhalb des Stammes) ent-
stand. Vorher hatte sich, zumindest
unter den alten Gottern und Herr-
schern, die Ansicht erhalten, dass nie-
mand als die Schwester als Gattin
ebenblirtig sein kann, und im Alt-
agyptischen ist der Ausdruck «Schwe-
ster» auch der Ausdruck fiir «Gelieb-
te».

Die Mitglieder einer Totemgruppe tun
alles, ihrem magischen Stammvater
gleich zu sein, daher verkleiden sie
sich zu gewissen Zeiten und flihren
magische Téanze auf (vgl. Karneval,
Mummenschanz in alten Stadten
Westdeutschlands und der Alpen).
Dass die Romer nach ihrer Ansied-
lung Frauen von den Sabinerinnen
stehlen mussten, ist eine solche Ver-

kleidung der bakchischen etruski-
schen Tanze zwischen Silen und Ma-
naden, an dessen Ende der Bockgott
sie triumphierend Uber die Schulter
warf. Die Folge war eine orgiastische
Raserei, wodurch man den Fruchtbar-
keitsgeistern zeigte, was man von
ihnen erwartete. Ein weniger orgiasti-
sches Ballett wurde zum Frihlings-
fest (1. Nisan) auch im alten Jerusa-
lem aufgefiihrt, wo es Tempelhuren**
gab, deren Oberpriesterin an diesem
Fest mit dem Kénig bzw. seinem Ver-
treter unter Rezitation des «Hohe-
lieds» Hochzeit hielt.

In «Totem und Tabu», das bei Aus-
bruch des Ersten Weltkriegs er-
schien, hatte Freud die Paradiesge-
schichte umgedichtet; nicht mehr
Kain erschlug den Abel, sondern die
jungen Manner hatten den alten Va-
ter erschlagen, der ihnen die Frauen
vorenthalten hatte. Dessen schamten
sie sich nun und machten aus dem
getoteten Vater Gott. Er kommt in
«die Zukunft einer lllusion» (1927) zu
dieser Schauergeschichte, weil er
sich nicht gentigend von den religi6-
sen Vorlagen — wie Gottvater und eine
historische Gestalt des Mondgottes
Moses — loslésen kann.

So wie noch heute gewisse Doktrina-
re (oder Halbgebildete) generalisie-
ren und vom «Juden» oder «Neger»
sprechen, als ob alle iiber einen Lei-
sten geschaffen wéaren, so behauptet
auch Freud, «der Mensch» sei aggres-
siv, bestrebt sich immer durchzuset-
zen und unbarmherzig. Es sei daher
noétig, ihm in der Religion Zigel an-
zulegen, was aber wieder zu Hem-
mungen fiihrt. Ohne diese noétigen
Hemmungen wiirde jedoch die
menschliche Gesellschaft rasch eine
Beute der starksten und riicksichtslo-
sesten Typen werden.

Nun, Religion ist ein Produkt der
Klassengesellschaft und existierte
vorher gar nicht, und dennoch haben
sich die Menschen durch die Etap-
pen von Wildheit, Barbarei, Totemge-

* Vom Polynesischen TA = zeichnen, und
dem Intensitiv PU. Ebenso ist im Hebrj
ischen «reine» Speise «qadesch» =

markt. /

** Bis zur Reform Joshiyahus (—621)( der
die Hierodulen und die Gattin Jahvesg ab-
schaffte. Diese wurde in die Schechina
(Herrlichkeit Gottes) umgedichtet. Auch'\die
Bundeslade (Sarg des Getreidegottes, zum
Beispiel Osiris) wurde entfernt.



sellschaft usw. erhalten und ent-
wickelt, also ohne die Hemmungen
der Religion, einfach infolge der «Gol-
denen Regel», keinem anzutun, was
man selbst nicht angetan haben
moéchte, und vor allem darum, weil
eben in seiner Schwache und Schutz-
bedirftigkeit der Primitive auf die Ge-
meinschaft angewiesen war. Wer sich
gegen diese verging, wurde ausge-
stossen und ging dadurch einem si-
cheren Tod entgegen.

Die «Zehn Gebote» halfen nichts, sie
waren in erster Linie religidse Vor-
schriften, wie man sich Gott gegen-
Uber verhalten misste, und erst zum
Schluss kamen einige selbstverstand-
liche soziale Gebote hinzu, ohne die
das Ganze keinen Eindruck hatte ma-

chen koénnen. Und Freud anerkannte
selbst, dass Gebote wie «Liebe dei-
nen Feind» iber das Mass des norma-
len hinausgehen. Das einzig Positive,
das Freud auf diesem Gebiet aufzu-
weisen hat, ist sein Nachweis, dass
Fromme unter Zwangsneurose leiden
und daher fur Vernunftargumente
nicht zugénglich sind.

Die Aggression, meint Freud, kann
nur durch den Schuldkomplex ausge-
merzt werden, indem sie vom Ego in
das Super-Ego steigt und von dort
nicht nur in jedem Einzelmenschen,
sondern in die ganze Gemeinschaft
eingeimpft wird.

Mit diesen Doktrinen macht die Psy-
choanalyse Anspruch, eine neue Reli-
gion zu werden. Otto Wolfgang

Ist der politische Katholizismus tot?

Diese Frage gewinnt neuerdings im-
mer mehr an Aktualitat, namentlich in
bezug auf die Abstimmung im Jura
und die Abtreibungsdebatte im Parla-
ment. Es ware wohl Gbertrieben, unse-
rem Bundesstaat eine neue Epoche
des Kulturkampfes zu prophezeien.
Einerseits findet die jingere Genera-
tion immer weniger Gefallen an kon-
fessionellen Auseinandersetzungen
und anderseits haben wir Schweizer
im Laufe der Jahrzehnte, die seit dem
Kulturkampf verflossen sind, gelernt,
mit den Landsleuten anderen Glau-
bens auszukommen und friedlich zu-
sammenzuleben. Die wirtschaftlich
bedingte Wanderungsbewegung hat
auch dazu beigetragen, die konfessio-
nellen Gegenséatze etwas abzubauen.
Am 20. Mai 1973 beflrwortete das
Schweizervolk mit knapper Mehrheit
die Aufhebung der konfessionellen
Ausnahmeartikel 51 und 52 der Eidge-
nossischen Bundesverfassung. Der
vorhergehende Abstimmungskampf
liess die Gemiiter noch einmal stark
auflodern. Auch im Schosse der FVS,
namentlich an der Delegiertenver-
sammlung vom Marz 1973 in Basel,
trafen die Ansichten der Befurworter
und Gegner der Vorlage oft hart an-
einander. Die Diskussion verlief in
einer gespannten Atmosphare, aber
doch im demokratischen Rahmen;
und dies ist gut so, denn in einer De-
mokratie darf und soll jeder seine
Meinung &ussern. Der Souverdn hat
sich flur die Aufhebung der genann-
ten Paragraphen ausgesprochen. Die

letzten diskriminierenden Bestimmun-
gen sind nun hinfallig geworden, und
alles scheint somit in bester Ordnung
zu sein.

Seit einiger Zeit aber mehren sich die
Anzeichen, dass die romische Kirche
in unserem Land wieder nach politi-
scher Einflussnahme strebt. Jean-Paul
Emery, Pastor aus der Genfer Landge-
meinde Landecy, machte in einem Le-
serbrief an die «Tribune de Genéve»
vom 22./23. Mai 1974 darauf aufmerk-
sam, dass der politische Katholizis-
mus in der Schweiz wieder Morgen-
luft zu wittern beginnt. So soll die
Schweiz ins Auge fassen, mit dem Va-
tikan diplomatische Beziehungen auf-
zunehmen. Auch wenn der Vatikan
gewisse Charakteristika eines Staa-
tes aufweist, so bestehe sein Zweck
dennoch nicht darin, das Leben eines
gewissen Volkes als solches zu re-
geln, sondern dem obersten Fihrer
der RoOmisch-katholischen Kirche zu
ermoglichen, seine Tatigkeit in gréss-
ter Unabhangigkeit auszuiliben. Das
will heissen, dass wenn der Vatikan
ein Staat ist, derselbe ein Staat «sui
generis» sei, und dass die Aufnahme
diplomatischer Beziehungen mit
einem solchen Staatswesen, das eng-
stens mit dem Katholizismus verbun-
den ist, der konfessionellen Neutrali-
tat unseres Bundesstaates widerspre-
che. Die schweizerische Eidgenos-
senschaft sei einer der wenigen Staa-
ten westlicher Zivilisation, welcher die
natlirliche Folge aus seiner konfessio-
nellen Neutralitdt gezogen hatte, in-

dem er darauf verzichtete, mit dem
Vatikan weiterhin diplomatische Be-
ziehungen zu unterhalten. Nun soll die
konfessionelle Neutralitdt unseres
Staates dem zunehmenden Einfluss
des politischen Katholizismus in der
Schweiz geopfert werden — unter Mit-
hilfe der Gleichgiiltigkeit seitens der
politischen Parteien, welche sonst
das Prinzip eines laizistischen Staa-
tes unterstiitzen. Schon 1920 sei es
Bundesrat Giuseppe Motta gelungen,
langsam und diskret den Posten des
apostolischen Nuntius in der Schweiz
wieder einzufiihren. Der apostolische
Nuntius sei aber nicht der diplomati-
sche Reprasentant des Vatikans in
der Schweiz, sondern der personli-
che Botschafter des Papstes bei un-
serer Regierung. Soll nun Bundesrat
Graber unter Druck der katholischen
Mehrheit in der Schweiz einen Bot-
schafter in den Vatikan schicken, um
die diplomatischen Beziehungen zu
normalisieren?

Pastor Emery verkennt nicht, dass der
Vatikan sich zu einem Zentrum der in-
ternationalen Diplomatie entwickelt
hat, in welchem die Schweiz gerne
vertreten sein mochte. Demgemass
soll die Eidgenossenschaft offizielle
Beobachter — welche vorzugsweise
nicht dem romischen Katholizismus
angehéren sollten — nach Rom
schicken, aber keinen Botschafter.
Gleichzeitig miisste das diplomati-
sche Statut des apostolischen Nun-
tius in Bern aufgehoben werden, da
dasselbe nicht mit der Idee eines kon-
fessionell neutralen Landes in Ein-
klang gebracht werden kénne.

Soweit der Leserbrief des Genfer Pa-
stors. Jean-Paul Emery war Mitglied
des Komitees gegen die Aufhebung
der konfessionellen Ausnahmeartikel,
was seine etwas emotionell gelade-
nen Aeusserungen erklart. Ob der
apostolische Nuntius in Bern sein di-
plomatisches Statut beibehalt oder
nicht, hindert die Erde nicht daran,
sich einmal pro Jahr um die Sonne zu
drehen. Anderseits dirfen wir nicht
vergessen, dass der von vielen als tot
erklarte politische Katholizismus heu-
te mehr denn je &usserst aktiv ist.
Rein demographisch gesehen ist die
Schweiz heute ein katholisches Land.
Es ist nur noch eine Frage der Zeit,
bis die Stimmbirger rémischen Glau-
bens in der Mehrheit sind; die von
Bundesrat Furgler- propagierte und
konsequent durchgefiihrte Auslander-

65



	Freud und Religion

