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Jean Paul Sartre als Philosoph

Zur Sozialpsychologie des Existentialismus

(BHB) Im August- und Septemberheft unserer «Zeitschrift fiir kri-
tisches Denken» wiirdigte Polybios den franzésischen Existentialisten
«Jean Paul Sartre als Schriftsteller», indem er einen guten Ueberblick
itber dessen dichterisches Schaffen gab. Nun, iiber die poetischen
Qualitédten Sartres kann man verschiedener Ansicht sein. Bekanntlich
148t sich iiber den Geschmack nicht streiten, auch nicht in der Lite-
ratur; insofern aber jede Dichtung zeitbedingt ist, kann man doch
einiges iiber den formalen Charakter einer geistigen Modestrémung
aussagen, die einer Epoche entstammt, in welcher die Menschen —
durch Wirtschaftskrise und Kriegsnot zermiirbt — empfinglich wur-
den fiir symbolistische, ja sogar fiir mystische Gedankenginge. Auch
der Existentialismus ist ein typisches Produkt unserer Zeit und es ist
bezeichnend, daf3 die aus Deutschland stammende Existenzphiloso-
phie (Karl Jaspers und Martin Heidegger) gerade in Frankreich be-
geisterte Anhinger (J. P. Sartre und Gabriel Marcel) gefunden hat.
Frankreich war wihrend des zweiten Weltkrieges von deutschen Trup-
pen besetzt, die dort ein Schreckensregiment errichteten. Es ist eine
psychologisch gut begriindete Tatsache, daf} der in eine geistige Not-
lage geratene Mensch dazu neigt, Ideale zu entwerten, die sich histo-
risch nicht bewihrt haben. Schon bei Séren Kierkegaard, dem Ahn-
herren des Existentialismus, der allerdings durch personliches Erle-
ben aus seinem seelischen Gleichgewicht gebracht wurde, kénnen wir
diese Wandlung deutlich verfolgen. Noch ein zweites Moment muf} zur
soziologischen Erklirung des Existentialismus herangezogen werden:
Schon vor dem letzten Weltkrieg wurden die Menschen durch die
Erschiitterungen der Weltwirtschaft ihrer Ohnmacht bewuft. Es wur-
de ihnen gleichsam die Erkenntnis eingehdmmert, wie sehr ihr Ein-
zelschicksal vom Massengeschehen abhing. Die psychische Reaktion
auf diese Tatsache bestand in der Herausbildung eines Wunschtrau-
mes: In dem durchbohrenden Gefiihl seines Nichts fliichtet der
Mensch in die Illusion der Willensfreiheit. Ein instruktives Beispiel
fiir die erwihnten seelischen Mechanismen bietet der Buddhismus.
In seiner Ohnmacht gegeniiber den Gewalten des Schicksals antwor-
tet Buddha mit einer Abkehr von seinen eigenen Begierden: «Geh an
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der Welt voriiber, es ist nichts!»s. (Die Entwertung des Diesseits und
die Flucht in die Askese hat iibrigens das Christentum vom Buddhis-
mus iibernommen.) Die indische Yogi-Kultur unterstreicht die Ne-
gation der Realitét durch Meditation.

Auch im Existentialismus lassen sich diese psychischen Mechanis-
men deutlich verfolgen, wobei allerdings die Abkehr von einer be-
driickenden Wirklichkeit die Form einer Daseinsangst annimmt. Bei
Kierkegaard ist dies schon aus den Titeln einiger seiner Werke zu er-
sehen: «Furcht und Zittern» (1843) und «Der Begriff der Angst
(1844). Karl Jaspers sagt in seiner Schrift «Die geistige Situation der
Zeit» (Leipzig 1931): «Dasein scheint nichts als Angst zu sein». Das
ist natiirlich kein Philosophieren mehr, sondern eine durchaus neu-

‘rotische Betrachtungsweise von Welt und Leben. Jaspers unterstreicht
auch immer wieder das «Gefiihl der Ohnmachts gegeniiber den sozia-
len Gewalten, die unser ganzes Dasein beherrschen. Umso erstaun-
licher ist es, da3 die Existentialisten andererseits an der Illusion ihrer
Selbstherrlichkeit festhalten: «L’homme se faity (J. P. Sartre). Aber
innere Widerspriiche geh6ren nun einmal zu der Eigenart des mensch-
lichen Seelenlebens, wie man schon aus den religiosen Vorstellungen
der Glaubigen ersieht.

Polybios hat durchaus recht, wenn er Sartre als «Schiiler»> Heideg-
gers bezeichnet. Sartre geht in seiner geistigen Gefolgschaft sogar so
weit, dal er gewisse Redewendungen Heideggers in deutscher Sprache
gebraucht, weil er sie offenbar fiir uniibersetzbar hilt, z. B. die Wort-
verbindung: «In-die-Welt-geworfen-sein». Heideggers Hauptwerk

' «Sein und Zeit» wird bei Satre zu einem «L’étre et le néanty, die Lang-

weile bei Heidegger wird zur «nausée» bei Sartre usf. Man merkt be-
reits, da3 die Originalitédt Sartres nur darin besteht, alle von Heideg-
ger gepriagten, mehr oder minder metaphysisch gefirbten Begriffe zu
iiberspitzen. Schon aus diesem Grunde miissen wir es ablehnen, wenn

Sartre erklirte: «Der Existentialismus ist nichts anderes als eine Be-
miithung, alle Folgerungen aus einer zusammenhingenden atheisti-
schen Einstellung zu ziehen».

Es wiire sehr traurig um unseren Atheismus bestellt, wenn wir uns
zum Existentialismus bekennen wiirden, der bereits auf dem VIIIL
Internationalen PhilosophenkongreB3 in Prag (1934) als «Morituri-
Philosophie» gekennzeichnet wurde. Und wenn Papst Pius XII. sich
anlédBlich des Philosophenkongresses in Rom (1946) gegen den Exi-
stentialismus ausgesprochen hat, so ist dies fiir uns Freidenker kein
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Grund, aus Opposition gegen die Kirche, die Partei des Existentia-
lismus zu ergreifen. Das hiefle, den Teufel durch Beelzebub auszu-
treiben suchen.

Wenn zwei das Gleiche sagen, so ist es nicht dasselbe, und wenn zwei
das Gleiche ablehnen, so ist es auch nicht dasselbe. Der Papst ver-
wahrt sich gegen den Existentialismus, weil dessen «irrationalisme pes-
simiste» dem katholischen Glauben an ein ewiges Seelenheil zuwider-
lduft. Wir aber denken nur an das Diesseits, und wenn wir die Angst-
psychose des Existentialismus ablehnen, so deshalb, weil wir nicht nur
der religiosen, sondern jeder Diskreditierung des Diesseits entgegen-
treten. Wir haben keine Veranlassung, in irgendeiner Form am Dies-
seits zu verzweifeln, denn wir wissen genau, wie wir alle sozialen Mil3-
stinde zu iiberwinden vermogen.

Die ungeeignetste Methode, das Diesseits in Ordnung zu bringen,
besteht darin, den Ekel der Menschen zu wecken, wie dies Sartre tut.
Vor allem verwahren wir uns jedoch gegen den Individualismus Sar-
tres; wir fithlen uns alle verantwortlich fiir das, was auf Erden ge-
schieht, aber wir wissen, daf3 der Einzelne machtlos ist im Kampf ge-
gen die Reaktion. Nur mit vereinten Kréften konnen wir dem Fort-
schritt die Wege bahnen, die Daseinsangst iiberwinden und allen Men-
schen auf Erden ein menschenwiirdiges Dasein schaffen.

Papst Pius XIIL polemisiert gegen die Psychoanalyse

Bekanntlich geht die Psychoanalyse von der Erkenntnis aus, dal3 der
groBBte Teil unseres Seelenlebens sich nicht im Bewuf3tsein abspielt,
sondern in der Tiefe des Unbewullten. Es ist etwa so wie bei den
Eisbergen, die auf dem Wasser schwimmen und deren Hauptmasse
(Neunzehntel des Gesamtvolumens) unter der Oberfliche des Meeres
verborgen sind; das macht sie fiir die Schiffahrt so gefdhrlich. Auch
unsere Triebregungen sind fiir uns — weil unbewuf3t — gefihrlich,
und es ist kein Zufall, dafl unsere — durch Wirtschaftskrisen und
Kriegsnote bedrohte — Zeit gegen Neurosen anfilliger ist als die
Epoche des einst prosperierenden Kapitalismus. Nicht als ob man
frither nichts von dem Inferno der menschlichen Seele geahnt hiitte.
Man denke nur an das beriihmte «Daimoniony des Sokrates, durch
welches dieser sich — gegen seinen Willen — dirigiert fiihlte. Auch
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