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In Rom flieBen alle Siinden und Laster zusammen,
um verherrlicht zu werden.
Corn. Tacitus

_/

Rudolf Virchow

gestorben 5. September 1902

Aus dem Leben und Werk eines beriihmten Arztes und
groBen Menschenfreundes.

Zu den berithmtesten Aerzten des 19. Jahrhunderts gehort der
am 13. Oktober 1821 in Schievelbein (Pommern) geborene Ru-
dolf Virchow. Trotz seiner spitern Bedeutung fiir die medizi-
nische Wissenschaft, namentlich fiir die Pathologie, gibt es mei-
nes Wissens bis heute eine griindliche Virchow-Biographie noch
nicht. Unter den Meistern der Heilkunde gilt er vorwiegend als
Theoretiker. Sein Geist reichte aber weit iiber den Rahmen der
eigentlichen Medizin hinaus. Er gehort zu den Griindern der
Deutschen und der Berliner Gesellschaft fiir Anthropologie,
Ethnologie und Urgeschichte. Auf die zu seiner Zeit noch ziem-
lich riickstindige Hygiene-Gesetzgebung, sowie auf die soziale
Fiirsorge iibte er einen groBen EinfluB} aus. Vielen heutigen
Aerzten, die in ihrer Praxis aufgehen und fiir Grenzgebiete der
Medizin und andere Wissenschaften gewihnlich keine MuBle
mehr finden, konnte der vielseitig veranlagte, gebildete und
wirkende Virchow Vorbild und Ansporn sein.

Das Leben und Werk und die Verdienste Virchows sollen
hier nur skizziert werden. Ich beschrinke mich darauf, ein Bild
seiner Gesamtpersonlichkeit und seines Charakters zu zeichnen
und seine Verdienste um die allgem'eine Pathologie, Hygiene
und sozialen Probleme kurz zu streifen. Die nachfolgende, Dar-
stellung fult, da mir leider weitere Quellen nicht zur Verfiigung
standen, vorwiegend auf einer kleinen, 1921 im Rikola Verlag
in Wien erschienenen, von Medizinalrat Carl Posner, a. o. Pro-
fessor an der Universitit Berlin, verfalten Biographie.

In den Beginn der eigentlichen naturwissenschaftlichen Aera
um das Jahr 1840 fallen die ersten Lehrjahre Virchows. Schon
als 17jahriger Jiingling zeichnete er sich durch eine ernste Le-
bensauffassung aus. Charakteristisch hierfiir ist der von ihm
zur Reifepriifung gelieferte deutsche Aufsatz iiber das Thema
«Ein Leben voll Arbeit und Miihe ist keine Last, sondern eine
Wohltats. Das Verhiltnis des politisch freiheitlich gesinnten
Feuerkopfes zu seinem konservativen Vater war nicht besonders
ideal. Stolz bekennt der junge Virchow, daB} er Besseres und
GroBeres wolle, daBl er ein ernsteres Streben nach geistiger
Durchbildung in sich fiithle als die meisten anderen Menschen.

Im Jahre 1843 erhilt Virchow eine Stelle an einer chirur-
gischen Klinik in Berlin (an der sogenannten Charité). In sei-
nen weitern Studien und Arbeiten unterstiitzte ihn der beriihm-

te Physiologe Johannes Miiller, der ihn 1843 zum Doktor promo-
vierte. Den Grundstein zu seinem spitern Ruhm legte Virchow
in einer Abhandlung iiber die Venenentziindung und in einer
Reihe daran ankniipfender fruchtbarer Untersuchungen.

Ueber die in diese Zeit fallende politische Entwickluag
schreibt Carl Posner u. a.: «Wihrend dieser Epoche bildet sich
die politische Gesinnung Virchows weiter im freiheitlichen
Sinn aus; schon horen wir Worte iiber die tidglich steigenden po-
litischen Differenzen, iiber die immer drohender werdenden
sozialen Uebel, iiber den Uebermut der gewalthabenden Partei,
und es ist unverkennbar, daf3 der Jiingling selbst den Wunsch
empfindet, an diesen geistigen Kimpfen personlich teilzuneh-
men. Diese revolutionire Stimmung geht einher mit einer im-
mer selbstindigeren Entwicklung seiner wissenschaftlichen Ar-
beiten.» Weiter heif3t es von Virchow, dal3 er sich in der Folge
stets tiefer in die politischen Dinge versenke und das soziale
Elend selbst und fiir die weitern Volksschichten lebhaft emp-
finde. Neue wissenschaftliche Probleme beschiftigen ihn, spe-
ziell solche experimenteller Art. Er unternimmt ausgedehnte
Reisen und kommt dabei in Verbindung mit deutschen und
auslindischen Gelehrten. Aber immer wieder treten die politi-
schen Fragen in den Vordergrund und reizen den freiheitlich
gesinnten Virchow zur aktiven Teilnahme. Er verfolgt mit dem
lebhaftesten Interesse nicht nur die Bewegungen in Deutschland,
sondern auch in Frankreich, Italien und in der Schweiz. Ganz
besonders aber bekiimmern ihn die traurigen sozialen Verhilt-
nisse in Schlesien («ein Schimpf fiir die Regierung»). Diese
Eindriicke und vor allem der damals in Schlesien wiitende Hun-
gertyphus geben seinem Leben abermals eine neue Richtung.
Zum Studium der dort ausgebrochenen Epidemie wird er 1848
als Begleiter eines Medizinalrates nach Oberschlesien entsen-
det; er kommt mit der korperlichen und geistigen Not der Be-
volkerung einer ganzen Provinz in Berithrung, was einen ent-
scheidenden Einfluf3 auf Virchows gesamte Zukunft ausiibt.

Die bis dahin entstandenen wissenschaftlichen Erstlingsarbei-
ten, denen spitere Forschung noch mancherlei Neues hinzuge-
fiigt hat, befassen sich mit dem Krankheitsbild der Leukdmie*,
mit der Lehre von der Trombose und Embolie, mit welcher er
das Fundament fiir die ganze Lehre geschaffen hat. Durch die
in Oberschlesien iiber Natur und Entstehung der Hungerepide-
mie gemachten Erfahrungen und Studien wird Virchow zum
Ankliger des bisherigen Gesundheitswesens in Preullen. Seinem
Vater beschreibt er in einem Brief die himmelschreien, die
«grauenhaft jammervollen» Zustinde der oberschlesischen Be-

* Leukimie = Erkrankung der blutbildenden Organe, bei der die
weiBen Blutkdrperchen auBerordentlich vermehrt, die roten dagegen ver-
mindert sind. :
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