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DER FREIDENKER

Nr. 1

Dies natali invicti Solis

Dies natalis invicti Solis, das heif}t Geburtstag oder Geburts-
fest der unbesiegten Sonne. So nannten die alten Rémer, als sie
noch Heiden waren, den Tag der Wintersonnenwende. Sie ha-
ben diesen Tag festlich gefeiert in der Form des Mithrakultes.
Aber sic haben diesen Kultus nicht selbst erfunden. Sie haben
ihn iibernommen von den Persern, die seinerzeit die iranische
Landschaft bewohnten, und auch die Perser haben den Mithra-
kult entlehnt oder geerbt von den Vilkern der arischen Vorzeit.

Bei diesen Vélkern war Mithra die Personifikation des Lich-
tes, das sich vor, mit und nach der aufgehenden Sonne am Him-
mel verbreitet, also wohl unterschieden vom Sonnenball als
Lichttriger. Mithra ist also beinahe gleichbedeutend mit dem
Begriff «Aurora», die Morgenrite. Mithra ist gleichsam der
Lichtgott. Darum findet man auf den Ruinen alter rémischer
Denkmiiler oft auch die Inschrift: ‘

Deo Soli invicto Mithrae.

Mithra, der Lichigott, gilt zuniichst als Feind der Nacht, der
Dunkelheit, der Finsternis in der natiirlichen Bedeutung, dann
aber auch, in iibertragener und sittlicher Bedeutung, als Feind
der finsteren Dimonen, die den Menschen oft in Besitz neh-
men, so daf} er von ihnen hesessen wird und infolgedessen zu
allen Verbrechen und Schandtaten fihig ist. Dem Neuen Testa-
ment ist diese Anschauungsweise nicht fremd, denn im Johan-
nes-Evangelium findet sich. die Unterscheidung zwischen den
Kindern des Lichtes und den Kindern der Finsternis.

Die Sonnenwendfeste wurden auch von den alten germani-
schen Volkern gefeiert. Als Zeitpunkt der Geburt der Sonne
gilt die Nacht, genauer Mitternacht, wo sie ihren tiefsten Stand

erreicht hat und nun von da an tagtiiglich in schraubenférmi-
gen Kreisldufen sich aufwirts zu bewegen beginnt, jeden Tag
um die Mittagszeit einige Hundertstel Grade hoher am Himmel
steht und damit den ersehnten Friihling verheift. Es ist die «ge-
weihte» Nacht, das heiBt die Zeit, die der Andacht, der Besin-
nung, der Hoffnung und der freudigen Erwartung gewidmet
ist, als Weihnacht, nicht im christlichen, sondern im uralten,
heidnischen Sinne, der Tag, an dem man den alten, zur Neige
gegangenen Lebenskreis verabschiedet und den Beginn eines
neuen Lebenskreises in der Natur begriilt, und somit auch
Heilige Nacht!, das heif3t heilverheiBende Nacht. «Heilig» war
im Heidentum urspriinglich das, was den Menschen anerkann-
termaBen Heilung von Krankheit und Gebrechen, oder kurz
gesagt Heil bringt. Jeder freute sich und suchte seine Freude
andern mitzuteilen, indem er Geschenke an Verwandte und
Freunde spendete. Diese Geschenke hieBen im mnordischen
Kulturkreis «Julklappy und das Sonnenwendefest auch «Jul-
fest».

Alle diese Vorstellungen und Briuche stammnien aus einer
Zeit, als es noch keine Ausheutung, Unterjochung und Verskla-
vang von Menschen durch andere Menschen gab und auch
nicht geben konnte, somit der Menschheit der Weg zur sitt-
lichen Hohe und Reife noch offenstand. Jeder Mensch hatte
nur die eine Moglichkeit, durch die Arbeit seiner Hiinde und
die Titigkeit seiner Werkintelligenz in ausgedehntem, miihe-
vollem Tagwerk das eigene Leben und dasjenige seiner kleinen
Familie zu fristen. Die religiosen Vorstellungen waren bei der
Armseligkeit und Diirftigkeit des damaligen Wissens eine will-
kommene Ergénzung. Sie waren natiirliche Spekulationen me-
taphysischer Art, ohne Falschbeit, ohne Arglist, ohne die Ab-
sicht von Lug und Trug. Sie leisteten einen Dienst, den wir
heute den verschiedenen Kunstrichtungen zuweisen, der Mu-
sik, der Bildhauerei, Malerei, Dichtung usw. mit keinem an-

«Die Tragidie des Schlafzimmers »
von Prof. Theodor Hartwig.

Verlag Rudol Cerny, Wien, 1947
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Man konnte hinter dem Titel einen Roman vermuten, wenn ihm
nicht die Erklirung beigegeben wiire «Beitrige zur Psychologie der

Ehe». Der Verfasser hat den Titel von Leo Tolstoi iibernommen,:

der aus eigener Erfahrung die Tragodie des Schlafzimmers als die
qualvollste aller Zeiten bezeichnet hat. Hartwig stellt die Tatsache
vor sich hin, daf} es eine erschreckend grole Zahl von Ehescheidun-
gen gibt, daneben noch mehr zerriittete und abermals noch viel
mehr solche Ehen, die nicht gerade hochgradig ungliicklich, aber
doch weit davon entfernt sind, harmonisch zu sein. Und es sind oft
die kleinsten und kleinlichsten Dinge, womit sich die Ehegatten
das Leben sauer machen. Diese Tatsachen dringen zu den Fragen:
Muf} das so sein? Liegt es im Wesen der Ehe, daB} sie fast durch-
gingig die Menschen nicht begliicken kann? Und: Muf} dem immer
so bleiben? Hartwig packt das Problem von der psychologischen
und der soziologischen Seite an. Er erkennt diese kleinsten und
kleinlichsten Dinge als Symptome, Auswirkungen tiefer liegender
Ursachen, und es liegt ithm daran, diese aufzudecken. Kennt der
Mensch diese Ursachen, so wird er die Schuld an den ehelichen
Zerwiirfnissen weniger dem Ehepartner aufbiirden; er wird er-
kennen, daB} dieser, wie er selber, aus gewissen Umstinden und
Verhiiltnissen heraus so ist, wie er ist, und dafl demnach ein Anders-
werden der Menschen eine Umgestaltung der Verhiltnisse zur Vor-
aussetzung hat. Als tiefsten Grund des Versagens der Ehe hiilt
Hartwig mit Sigmund Freud beim Manne die Mutterbindung, bei
der Frau die Vaterbindung, also den Oedipuskomplex. Dieser ist
nicht aufzuheben, denn er ist biologisch bedingt. Wenn es auf ihn
allein ankime. so miiite man die Hoffnung auf eine Besserung in
der Gestaltung der Ehe aufgeben. Diese wird aber als soziales Ge-

bilde sehr stark von den gesellschaftlichen Verhiltnissen ihrer Zeit
beeinfluBt. Diese kénnen giinstig oder ungiinstig auf sie einwirken,
dem «Oedipuskomplex» Vorschub leisten oder seinen Einflufl ver-
mindern. Nach Hartwig muBte die Ehe so werden, wie sie ist, in-
folge der schon seit Jahrtausenden bestehenden Manuerherrschaft
mit ihrer wirtschaftlichen, gesellschaftlichen und sexuellen Unfrei-
heit der Frau. Diese Unfreiheit fordert das weibliche Geschlecht
unbewuBlt zur Gegenwehr, zum Protest heraus, und diesem gegen-
iiber erhebt sich dann ebenfalls unbewulit der Protest de¢s minn-
lichen Geschlechts. Es handelt sich um eine Kollektiverscheinung,
so individuell diese Proteste in der einzelnen Ehe aussehen mégen.
Der Weg zur Veredelung der Ehe geht unbedingt iiber die Befrei-
ung der Frau von der Miannerherrschaft, ist also sozial bedingt. Und
weil die Umwandlung sozialer Zustiande in der Macht der Menschen
liegt, ist die Hoffnung, daB fiir die Ehe eine Zeit besserer Seins-
bedingungen kommen werde, berechtigt. Im Zusammenhang mit
dem Eheproblem kommt Hartwig anf die Familie iiberhaupt, die
Kinder, die Erziehung zu sprechen und regt auch da zum Nach-
denken und zu eigener Stellungnahme an. Damit ist der Haupt-
inhalt des Buches angedeutet, aber wirklich nur angedeutet; iiber
die erstaunliche Fiille des verarbeiteten wissenschaftlichen und
literarischen Stoffes, iiber die Griindlichkeit, mit der Hartwig das
Thema behandelt, ist damit noch nichts gesagt. Der Leser wird sich
davon iiberzengen kéonnen. Als ein besonderer Vorzug muf} die
schlichte und klare Schreibweise hervorgehoben werden, die auch
dem Laien die Erfassung der tieferen Zusammenhinge ermoglicht.
AuBerdem hat der Verfasser dem Buche als Anhang «fiir Leser, die
sich wenig oder gar nicht mit Psychologie befalt haben», eine «Zu-
sammenstellung der fiir das vorstehend behandelte Thema wichtig-
sten Ergebnisse der neueren Seelenforschung» beigegeben. (Der
Preis der 184 Seiten starken Schrift wird spater bekannt gegeben.
Bestellungen nimmt die Geschiftsstelle der FVS., Postfach 16, Ba-
sel 12. jetzt schon entgegen.) E. Brauchlin.
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