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dacht ausgesprochen, dass es sich um eine Selbsttiuschung
qder, Erinnerungsfdlschung handle.

Wer hat nun recht? Es ist ohne weiteres klar, dass die
Art der Stellungnahme zu jener Behauptung von der Auifas-
sung abhingt, die wir uns iiber das Weesen und Zustande-
kommen von Schlaf und Traum gebildei haben. Wer im
Traum eine besondere Form der Betatigung seelischer Krifte
oder gar die Auswirkung ganz besonderer seelischer F#hig-
keiten sieht, wird geneigt sein, die Moglichkeit der behaup-
teten Vorgidnge anzunehmen. Wer aber im Schlafvorgang einen
absoluten Ruhezustand der Scele oder, physiologisch gespro-
chen, einen Lahmungszustand des gesamten Gehirns sieht,
muss notgedrungenerweise dazu kommen, die Moglichkeit
irgendwelcher produktiver Betitigung im Schlaf zu bestreiten,
denn eine ruhende Seele oder ein gelahmtes Gehirn kann
doch keine geistigen Leistungen hervorbringen. Die moderne
Schlafforschung hat nun aber gezeigt, dass keine dieser beiden
gegensitzlichen Auffassungsweisen den wirklichen Tatsachen
entspricht. Weder wirken sich im Traum besondere seelische
Krafte aus, noch ruht im Schlaf die gesamte Tétigkeit des
Gehirns, sondern es ruhen immer nur — vielleicht mit Aus-
nahme des Tiefschlafssiadiums, das aber nur eine bis einein-
halbe Stunde andauert — einzelne seine Teile, wiahrend
andere sich weiter, wenn auch vielfach in mehr oder weniger
verinderter Weise, betitigen. Dabei kann es nun vorkommen,
dass Hirnteile, von deren Funktion bestimmte Denkbetiti-
gungen abhéngig sind, nicht einschlafen, sondern — besonders
infolge von Ueberreizung oder Ueberanstrengung — weiter
arbeiten und so auch gelegentlich eine im Wachleben schon
hdanfig gesponnene Gedankenkette zum Abschluss bringen.
Alles Erfinden, Erdenken und Entdecken beruht ja letzten
Endes darauf, dass zwischen bestimmten Ausgangsvorstellun-
gen und einer bestimmten Zeitvorstellung eine Verbindung her-
gestellt wird. Vorausselzung dafiir ist erstens das Bestehen
einer grossen Anzahl von Verbindungsbahnen im Gehirn, die
durch Beobachtung, Erfahrung und griindliche Beschaftigung
mit einem Problem geschaffen werden, zum andern eine rege
Phantasie, d.h. physiologisch ausgedriickt: Die Fihigkeit, die
Nervenerregungen in neue Bahnen einstrémen zu lassen,
psychologisch ausgedriickt: zwischen Vorstellungen und Ge-
danken bald in dieser, bald in jener Richtung Verbindungen
herzustellen, und schliesslich ein sletes Beleben der Ver-
. bindungsprozesse von der Zielvorstellung aus.

Wenn sich nun ein Kiinstler, Forscher oder Erfinder tage-
oder wochenlang mit einem Problem eingehend beschiftigt,
leitet er — um im physiologischen Bilde zu bleiben — Er-
regungsstrome in -verschiedene Nervenbahnen bald von den
Funktionsherden der Ausgangsvorstellungen, bald von dem
der Zielvorstellung her aufeinander. Mit dem Augenblicke
ihrer Vereinigung ist die Verbindung-hergestellt, die Erfin-
dung odér Entdeckung gemacht, eine neue Theorie gefunden.
Unter ganz besonderen Umstéinden kann nun dieser Vereini-
gungsprozess auch im Schlaf stattfinden, richtiger ausgedriickt:
in einem schlafihnlichen Zustande, indem zwar gewisse Hirn-
teile ihre Funktionen eingestellt haben, diejenigen aber, de-
ren Funktion die Beschiftigung mit dem Problem ist, weiter
arbeiten und dabei schliesslich — natiirlich immer nur nach
geniigender Vorbereitung — auch einmal zum Abschluss einer
Gedankenkelte gelangen kénnen.

Eine Rundfirage, die Professor Hoche in Freiburg i. Br. an
hundert Hochschullehrer iiber ihre Traumerlebnisse gerichtet
hat, bringt auch einige Berichte von Gelehrten iiber solche
Problemlésungen im Traum. Ein Professor berichtet z. B. da-
von, dass er bei seiner Doktorarbeit auf mathematische
Schwierigkeiten gestossen sei, die ihm wochenlang zu schaffen
machten. Wieder ging er eines Abends recht bedriickt zu
Bett, denn wieder war ihm die Losung seiner Aufgabe nicht
gegliickt. Er schlief sehr schlecht, da sein Gehirn im Traum
weiter arbeitete. Als er am andern Morgen -aufwachte, besass
er die Losung seiner Auvfgabe. In diesem Bericht kommt nicht
nur der Umstand klar und deutlich zum Ausdruck, dass schon

wochenlang an der Losung der Aufgabe gearbeitet worden
ist, sondern auch der, dass im Schlaf, der deshalb als be-
sonders schlecht empfunden wird, die Beschdftigung mit dem
Problem fortgesetzt wurde. s

Ein anderer Gelehrter berichtet davon, dass er tagsiiber
mit der Entzifferung einer koptischen Handschrift beschiftigt
gewesen sei, wobei ihm ein Wort besonders Schwierigkeiten
bereitete. Als er sich dann endlich zum Schlaf niederlegte,
begann er im Traum die Handschrift zu betrachten, dabei
stiess er wieder auf die Schwierigkeit, und nun kam ihm
plotzlich der Einfall, dass die schwierige Wortform an der
und der Stelle im Lexikon zu finden wire. Darauf erwachte
er, stand sofort auf, schlug im Worterbuche nach und fand
sofort die Losung. Die im Wachzustand gesponnene Gedan-
kenkette war eben im Schlaf, widhrend einige Hirnpartien
ruhten, von den anderen infolge von Ueberreizung weiter
tatigen zu Ende gefithrt worden.

Was hier als ¢ im Traum geschehen » bezeichnet wird, ist
aber kein wirkliches Traumgeschelinis — denn bei diesem
ist die Tatigkeit der Zentrale ausgeschaltet und damit auch
die Fahigkeit zu logischem Denken —, sondern ein Weiter-
arbeiten bestimmter Hirnpartien beim Ruhezustand anderer.
Kurz, im wirkiichen Traum sind wir wegen Ausschaltung der
Zentrale gar nicht in der Lage, logische Urtéile zu fallen.
Was uns in unsern Traumerlebnissen als vollzogenes Urteil

‘erscheint, ist nicht das Ergebnis einer Stellungnahme des Ich

zu dem Denkmatreial im Sinne einer begriffsméssigen Zer-
legung, sondern die Auswirkung eines noch vom Wachleben
her urteilsméssig geordneten Materials.

Die sogenannte Leistung des Traumes beschrankt sich also
sowohl bei der Konzeplion kiinstlerischer Einfalle als auch
bei der Erledigung wissenschaftlicher Probleme darauf, dass
in jenem Teilschlafzustande die zwar schon in der Né&he
liegende, aber im Wachen vergeblich gesuchte Schlussver-
bindung von Ausgangs- und Zielvorstellung gefunden wird.
Das beweist auch die Schilderung des Chemikers Kekulé,
wie er, im Halbschlaf am Kamin sitzend, zur Aufstellung
seiner Theorie des Benzolrings gekommen ist. Auch. hier
handelte es sich um oft.und lange Zeit durchdachte und der
Losung schon recht nahe gebrachte Gedankenvorgénge, die
nun plétzlich ihren logischen Abschluss fanden. Man geht
wohl nicht fehl mit der Annahme, dass der in solchem Halb-
schlafzustande sich einstellende Wegfall der mancherlei Hem-
mungen des Wachzusiandes und die ihm eigene Steigerung
der plastischen Anschauungsfihigkeit an der Erreichung des
Zieles starken Anteil haben.

Aus der Bewegung.

Dem Oltener katholischen « Morgen » verdanken wir fol-
gende Zeugnisse iiber das Wachsen und Wirken unserer Be-
wegung im Ausland:

Die Kirchenglocken auch in Barcelona besteuert.

Barcelona (Kipa). Trotz entschiedener Gegenwehr hat der

' Gemeinderat der Stadt Barcelona die Besteuerung der Kir-

chenglocken beschlossen. Sozialisten und Radikale bildeten
geschlossen die Mehrheit. Begriindet wird der Beschluss da-
mit, die Kirche befinde sich mit ihren Glocken in gleicher
Lage wie der Besitzer anderer lirmender Instrumente und
unterstehe somit Artikel 33 des Reglements der Gffentlichen
Ordnung.

Zunahme der Konfessionslasigkeit in Béhmen.

-ts. « Deutsche Landpost» meldet, dass in Bohmen in den
letzten zehn Jahren 180,928 Personen konfessionslos gewonden
sind.

«Zeit und Vollk>
heissl eine neugegriindete Freidenkerzeitung Deutschlands,
die wohl als Fortsetzung einer der verbotenen Zeitschriften
erscheint. Als verantwortlicher Redaktor zeichnet Arthur
Wolff, Leipzig. Die Zeitung erscheint als Monatsschrift fiir
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moderne Lebens- und Gesellschaftsreform, als Organ fiir un-
abhingige Politik, natiirliche Weltanschauung "und wissen-
schaftliche Lebensgestaliung. Die Schrift ist Eigentum und
Publikationsorgan der Deutschen « Sol» - Bewegung (Solida-
rische Lebensgemeinschaft). — Wir bedauern Euch, d=sutsche
Gesinnungsfreunde, dass ihr unter so vielen Untertiteln den
wahren Zweck Eurer Publikation verstecken miisst. —
Den Leitartikel « Das Geistige im Sozialismus » schreibt
- Arnold F. Miilllenhoff. In diesem und in einem andern Ar-
tikel « Adolf Hitlers historische Sendung » ersetzt eine mulige
und lehrreiche Selbstkritik die Anklage an die Regierung.
Moge sie auf fruchtbaren Boden fallen und dazu beitragen,
dass von der « Freiheit», die Hitler in seinen Ausrufen so
gerne als Ziel seines Wirkens angibt, nicht nur fiir die Herr-
scher, sondern auch bald wieder fiir das Volk etwas abfalle,
bevor seine geistige Selbstdndgikeit fotal vergewaltigt ist.
R. St

Lin ehrfurchlsloser Kritiker

an den Regierungsausgaben der U.S. A. hat kiirzlich darauf
hingewiesen, dass Ersparnisse gemacht werden konnten, wenn
das Reprasentantenhaus und der Senat und die Regierung in
Sachen des Gebets sparsamer vorgehen wiirden. In den Ver-
einigten Siaaten wiirden die Gebete nicht bloss auf Regie-
rungskosten hergesagt, sondern auil Staatskosten gedruckt.
Der Kritiker hat die Unkosten ausgerechnet und heraus-
gefunden, dass sie auf zirka 3 Dollar per Wort (256 Franken
Schweizer Wihrung per Wort!) zu stehen kommen! Das isi
denn doch ein arg hochbezahltes Oratorium und seine Er-
gebnisse weisen ganz und gar nicht darauf hin, dass diese
Gelder vorteilhaft verausgabt werden. Zum mindesten sollten
solche Zahlungen den Kesultaten entsprechen. Und in diesem
Falle miisste ein ‘Wettbewerb im Belen ausgeschrieben wer-
den, den Episkopalen, Presbiien, Meihodisten ete. ete. sollte
marn je einen ‘Monat oder so Probebeten fiir spezifizierte
Dinge zuschreiben. und diejenige Sekte, deren Arbeit am
ertragfahigsten gewesen, sollte von der Regierung ausgezeich-
net und belohnt werden. Wenn das getan. und zum Wetbewerb
vom Publikum ein Eintrittsgeld erhoben wiirde, dann — mag
-sein — konnte ein die Priestersalire deckendes Einkommen
erreicht werden. )

Aus den < Sauretropfen » im' Londoner « Freethinker ».

Glaubensschwund.

Das Schwinden des Glaubens kann bloss bedeuten, dass
die Dammerung des Zeitalters der Vernunft nun eilends her-
annaht iiber eine Welt, die zu neuen und unbegrenzten Mog-
lichkeiten erwacht ist. "

Die Menschen sind eben zum grossten Teil zur Einsicht
gelangt, dass die Religion zu einem Fluch geworden ist, zum
geschworenen Feind des Wissens, zum Verderber der Moral,
und sie sind zum Entschluss gelangt, sich den Kémpfern fiir
ihre endliche Zerstorung beizugesellen.

Tom Blake im Londoner « Freethinker ».

Verschiedenes.
Ein Hexenbegriibnis anno 1933.

Nachdem wir in der letzten Nummer von einer Hexenverbren-
nung berichteten, bringt « Der Bund » einen Bericht von einem
Hexenbegriibnis, der so recht deutlich zeigt, wie kulturférdernd die
Religion bei den Glaubigen wirkt, die im Leben keinen andern
Leitstern kennen, als dem «lieben Gott» zu gefallen.

« jk. Die rtuthenischen Bauern der karpathorussischen Provinz
der Tschechoslowakei haben im Laufe dieses Jahres eine Hexe be-
graben. Thr religiéses Leben wird von abergliubischen Popen ohne
Schulbildung geleitet — viele von ihnen haben bloss einige Volks-
schulklassen und einen theologischen orthodoxen Kurs von einigen
Monaten durchgemacht. Der Fall ereignete sich im Dorfe Gross-
lutschka, wo ein altes Weib starb, das man fiir eine Hexe hielt. Der
Schrecken war -so gross, weil man nun fiirchten musste, dass die
Hexe, durch den Tod unsichtbar geworden, ihre Macht erheblich
vergrossere, denn ‘wie soll man sich vor der unsichtbar gewordenen
Gefahr in acht nehmen konnen? So bildete das Dorf eine « Hexen-

wacht », die das Haus der Toten wmzingeltz, damit sie nicht ent-
fliehe. Inzwischen drangen vier Bauern ins Zimmer und schlugen
auf die linke Ferse der Hexe ein Hufeisen auf, damit die voh ihr
verfolgten Menschen den Tritt der unsichtbar gewondenen Hexe min-
destens horen und' auf ihrer Hut sein konnen. Auf den Bauch der
Hexe malten sie mit Oelfarbe ein Kreuz. Ihren Mund fiillten sie
mit Mohn, damit man aus dem ausgestreuten Mohn bemerke, wohin
ihre Fliiche gerichtet seien. In die Ohren der Verstorbenen steckten
sie Knoblauch. Am Ende verpriigelten sie die Tote mit einer Schau-
fel, um den Teufel aus ihr zu vertreiben. Die Besen des Hauses
wurden sorgsam zusammengesucht und im Hofe verbrannt, damit
die Hexe nicht ins Haus zuriickreiten koénne. »

Und trotzdem sind allen Kirchen solche Glaubensfanatiker hun-
dertmal lieber als die Golt leugnenden Freidenker!

Bedenken.
Sie: «Sehen Sie, das freut mich, dass unsere neue deutsche Re-
eierung so grosses Vertrauen auf den lieben Gott hat!»
Er: «Ja, ja, ob er aber auch vier Jahre durchhilt, wenn man
ihn schon gleich-am Anfang so strapaziert?»

Ortsgruppen.
AARAU. Samstag, den 11. Miirz, fand unsere Jahresversamm-
lung statt. Es fanden sich etwa die Hilfte der Mitglieder ein. Aus
den dreistiindigen Verhandlungen, die zeigten, dass einzelne unserer

. Mitglieder es micht an der notigen Selbstkritik, aber auch nicht an

dem erforderlichen Mut und der unerlisslichen Hingabe fiir un-
sere Sache fehlen lassen, sei bloss das folgende erwihnt: Bei der
Erstattung des Jahresberichtes erinnerte Préasident C. Egloff an die
wachsende Reaktion in Europa, insbesondere in Deutschland und
Italien, wo unsere Gesinnungsfreunde schwer leiden. Bereits wirft
diese Reaktion ihre Wellen auch iiber unser Land. Wiewohl die
Zahl der organisierten Freidenker im Aargau klein ist im Vargleich
zur Zahl der Gliubigen, hat unsere Tatigkeit im letzten Jahr, haben
namentlich die beiden Versammlungen in Grinichen und Lenzburg
einer starken Polemik gerufen. Die soll uns aber erst recht zu
einer intensiven Betitigung im nichsten Jahr ermuntern. Es sind
denn auch dies Jahr eine erfreuliche Anzahl Kirchenaustritte durch
die Hand unseres Prisidenten gegangen. Zur Erleichterung der Wer-
bung neuer Mitglieder wird ein Postulat erheblich erkldrt, das dem
Zentralvorstand zuhanden der néchsten Delegiertenversammilung
eingereicht und an der letztern in Ziirich begriindet werden soll.
J. A. B.

BADEN. Donnerstag, den 6. April, spricht abends 8 Uhr in der
«Seerosey Gesinnungsfreund Sekretdr Staiger iiber «Die Kirche als
Instrument der herschenden Klasse». Die Mitglieder sind gebeten,
fiir diesen offentlichen Vortrag bei Thren Freunden und Bekaun-
ten rege Propaganda zu machen.

‘BERN. Am 15. M#rz sprach im Parterresaal des Hotels Na-
tional Frau Dr. Alice Rithle-Gerstel aus Drezdem in vorziiglicher
Weise iiber «Frauenfragen der Gegenwarts. Leider war der Be-
such seitens der Berner Frauen gering. Das Thema «Die Abtrei-
bungsfrage> hitte jedenfalls mehr Leute angelockt, wenigstens war
am Montag, zwei Tage zuvor, bei diesem Thema der Grossratssaal
zum Bersten voll Zuhorerinnen. Damit war wahrscheinlich der «Be-
darfy der Berner Frauen gedeckt worden.

Frau Dr. Riihle sprach so kritisch scharf, so geistreich und trotz-
dem so einfach, selbstverstindlich, ja gemiitlich, dass der Vortrag
in jeder Beziechung ein Genuss war. Wenn trotzdem Fragen sich dem
Horer aufdringten, die durch die Losungen und Hinweise der Re-
feremtin nicht als befriedigende Wege erschienen, so diirfte dies
vielleicht der iiberaus komplizierten Materie zuzuschreiben sein.

E. A

— 1. April, 20 Uhr, Hotel Ratskeller: Mitgliederversammlung.
Wichtige Traktanden! Wir bitten, den Abend zu reservieren.

8. April, Hotel Ratskeller: Lichtbildervortrag von Gesinnungs-
freundin Frau E. Eichenberger, Bern, iiber Finnland (mit finnischen
Volksliedern).

15. April: Freie Zusaommenkunft im Hotel Ratskallar.

17. April: Familien-Ausflug nach der Moospints. Zirkular folgt.

22, April: Freie Zusammenkunft mit Vorlesung im Hotel Rats-
keller.

29. April fallt aus wegen Prisidentenkonferenz in Ziirich.

BIEL. Mittwoch, den 5. April: Oeffentlicher Vortrag von Ge-
sinnungsfreund Sekretir Staiger im « Volkshaus» iibar ~ Ursprung
und Entwicklung des Gollesglaubens>.

SOLOTHURN. Mittwoch, 12. April: Vortrag von Gesinnungs-
freund Sekretiar Staiger im «Volkshaus» iiber «Ursprung und Ent-
wicklung des Gottesglaubens».

TOGGENBURG. Nach den abschiitzigen Bemerkungen der Lokal-
presse iiber den in Wattwil gehaltenen offentlichen Vortrag von
Gesinnungsfreund Dr. Walter aus Ziirich vom 19. Mirz hitten wir
mit dieser Veranstaltung nur Fiasko gemacht. Erfreulicherwzise ist
es aber nicht so. Vielmehr trugen wir einen bedeut2nd~n morali-
schen Erfolg daven. Wohl liess di= Resucherzahl zu wiinschen iibrig.
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