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Erziehung der Jugend
zur Selbstverantwortlichkeit.
Von Oswald Preisser.

Die Erziehung der Jugend zur Selbstverantwortlichkeit in
allen Lebensfragen ist ohne naturverbundenes, wissenschaftlich
abgestecktes Ziel ein untaugliches Bemiihen. Dies trifft ganz
besonders auch auf geschlechtliche Erziehungsfragen zu.

Erziehung ist Seelenkunde in rein individueller Beziehung.
Massenerziehung oder Massensuggestion ohne Beriicksichtigung
personlicher Veranlagungen des Einzelindividuums ist bloss
problematischer Natur:

Das vornehmste Erziehungsziel ist die Ertiichtigung zu
selbstindigen, innerlich freien Menschen. Das Leben der neuen
Generationen darf nicht mehr tatenlos dem sogen. «Schicksal»
iiberlassen bleiben. Es gilt vielmehr, jeden jungen Menschen
selbstsicher, weltgewandt und selbstindig zu machen.

Der Mensch ist ein veredeltes Stiick Natur. Darum muss er
auch natiirlich denkend und handelnd erzogen werden. Alles
Uebernatiirliche, Uebersinnliche hemmt und verdunkelt nur
seine freie Denkféhigkeit, den klaren Blick, freien Willen und
seine weltsichere Entschlusskraft zum eigenen Nachteil und
dem der Allgemeinheit.

Willkiirlich, resp. religiés veréngstigte Jugendliche werden
nur ein Spielball egoistisch denkender und handelnder Mit-
menschen. Ihre Einstellung zur Natur bleibt immer ein Zerr-
bild der fortlaufend sich erneuernden Lebenserkenntnisse und
wissenschaftlichen Lebensauffassungen.

Ihr Charakter ist in landldaufigem Sinne wohl edel und gut,
ihr Lebenswandel vielleicht von hohen, scheinbar sittlichen
Idealen inspiriert; sind sie aber dabei selbstsicher, iiber alles
unfreie Denken erhaben und restlos gliicklich? Nein! Nur auf-
geklirte, wissende, freidenkende, von Selbstvertrauen und
Selbstverantwortungsgefithl durchdrungene Menschen sind
wahrhaft unbeirrt und gliicklich zu preisen!!

Da nun aber das Selbstverantwortungsbewusstsein der meist
uniiberlegten Jugend nicht aus sich selbst heraus entsteht, muss
es ihr durch entsprechende Aufkliarung vermittelt werden. Aus
dieser Erkenntnis heraus haben wir in der freigeistigen Ver-
einigung der Schweiz in einigen grosseren Orten einen sogen.
Ethikunterricht eingerichtet, der unsere Jugend in diesen neu-
geistigen Lebenserkenntnissen unterrichten soll. Leider aber
entspricht die Beteiligung resp. Inanspruchnahme selbst seitens
unserer engeren Gesinnungsfreunde noch lange nicht den ge-
hegten Erwartungen, die einer solchen Ertiichtigung unseres
freigeistigen Nachwuchses erfordert.

Es niitzt nichts, wenn wir selbst freigeistig gesinnt sind,
unsere Kinder aber im alten, landesiiblichen <Schlendrian»
weiter «fortwursteln» lassen. Unser Nachwuchs soll unser kul-
turpolitisches, freigeistiges Erbe antreten und in unserm Sinne
fortfithren. Das ist nicht nur unsere Ehrenpflicht, sondern auch
im Interesse unserer Kinder.

Darum, Gesinnungsfreunde, dringt euern Kindern nicht die

- eigene, ehemals unfreie Gedankenwelt verflossener, abgegrif-

fener, gliicklich iiberwundener Lebensanschauungen auf, oder
besser gesagt: lasst sie euern Kindern nicht aufdringen.
Schenkt ihnen eine gliicklichere, ungebundenere Jugend als.
ihr sie vielleicht hattet. Der Geistes- und Lebenskampf der
heutigen Jugend wird immer harter. Wer sich heute durchset-
zen will, muss freidenkend und ungehemmt sein, muss jer-
nen, vorwirts streben und lebensfroh sein.

Die gute alte Zeit ist vorbei, in der die fortschritthemmen-
den, seelenknechtenden Autorititsbegriffe ihre scheinbare Be-
rechtigung hatten. Gonnt der heutigen Jugend mehr Freiheit,
Luft und Licht, denn sie ist zu freieren Lebensanschauungen
befdhigt und gewiirdigt als wir, damit sie einst auf uns nicht
ebenso mitleidig ldchelnd herabschaut, wie wir heute auf un-
sere pedantischen Vorfahren.

Das gilt nicht zuletzt auch in ihren Liebesbeziehungen. Alle
bisherigen Bestrebungen sexualethischer Erziehung standen
viel zu stark unter dem Erbsiindendogma religiosen Denkens
und Heuchelns, das zur Gegenwehr dieses gewaltigsten aller
Naturtriebe seinen naturgewollten Zweck ins Gegenteil zu ver-
kehren bemiiht war. Wir sind nun einmal alle zum Lieben ge-
boren; darum sollen wir auch die Liebe in froher Sinnlichkeit
mit Freuden und mit reinem Gewissen geniessen, denn frohe-
Sinnlichkeit schon als <«unsittlichs zu betrachten, heisst: sich

‘selbst aufzugeben und alles, was uns froh und gliicklich ma-

chen kann, gering zu'achten.

Das Bestreben, alle sexuellen Regungen der heranreifen-
den Jugend ins Unsaubere zu ziehen, ist ebenso uralt wie ver-
kehrt und gehort endlich ins Archiv vergangener, an Irrtiimern
iiberreicher Kulturabschnitte.

Unter Ablehnung mystischer, schicksalhafter Folgen und
Geschehnisse baut die neue sexualwissenschaftliche Weltan-
schauung alle sittlichen Begriffe und Forderungen zur Selbst-
verantwortlichkeit im Liebesleben der Jugend zu ganz neuen,
hoheren und freieren Lebensformen auf, denn sie ermdglicht
uns heute, sachlich und vorurteilsfrei alle geschlechtlichen Le-
bensédusserungen der Jugend zu wiirdigen. _

Das Anschwellen geistiger Produktivitit und froher Lebene--
lust wihrend der Bliite- und Reifezeit zeigt uns deutlich die
Wichtigkeit der menschlichen Sexualitdt. Somit steht die Ent-
wicklung und Anlosung der Sexualitdt in unmittelbarer Wech-
selwirkung zur korperlichen und geistigen Kréfteerneuerung.

Kldren wir darum unsere Jugend rechtzeitig auf und schér-
fen wir ihr das Gewissen zur Vorsicht und Selbstverantwort-
lichkeit, so ist das viel niitzlicher, als alle hochtrabenden Sitt-
lichkeitssalbadereien, mit denen die Jugend im Notfalle doch
nichts anzufangen weiss.

So wird das Liebesleben der Jugend eine Versittlichung er-
fahren, die unter dem iiberlieferten frommen Verschleierungs-
und Liigensystem unerreichbar war, weil der Erfolg dieses Sy-
stems immer wieder an seiner eigenen Unwahrhaftigkeit und
Unnatiirlichkeit scheitern musste. g

aufgebaut seien und als diesen sprach er das einfachste und
leichteste aller Atome, das Wasserstoffabom, an. Damals
schwand seine neue Lehre sehr bald wieder aus dem Ge-
sichtskreis der Wissenschaft, bis man auf Grund der neuesten
Forschungsergebnisse in letzter Zeit wieder auf den Prout-
schen Gedanken zuriickgekommen ist. Die Idee des Urbau-
steines «Wasserstoff> ward wieder aufgenommen und im Sinne
der neu entdeckten Tatsachen und Zusammenhinge, der mo-
dernen energetischen Auffassung entsprechend, ausgelegt. Die
Atome samtlicher Grundstoffe sind Verschmelzungen von Was-
serstoffatomen, welche selbst jedoch, wie wir bereits vernom-
men haben, das Paarungsergebnis stoffloser positiv-und nega-
tiv-elekirischer Kraftwirkungen sind. — Die Hindernisse, die
zu iiberbriicken waren, um die alte Prout’sche Lehre wieder

aufleben zu lassen, sollen an dieser Stelle nicht behandelt wer-
den. Der grosste Physiker der Gegenwart und vielleicht aller
Zeiten, Einstein, war es, der mit einem kiithnen Schnitt unser
Denken von den alten, iiberlieferten Anschauungsformen
trennte und sie in eine vollkommen neue Richtung zwang, in
den Bann der Relativitit. Seine Ueberlegungen hier wieder-
zugeben, héatte wenig Sinn, weil sie sogleich in die dem Laien
unverstidndlichen Gefilde hoéherer und hochster Methematik
fithren.

* % *

Der geneigte Leser, der mir bisher geduldig gefolgt ist, soll
zum Zeichen meines Dankes fiir seine Ausdauer nun ein artiges
Geschenk bekommen: -eine «Vergrosserungsaufnahme» des
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