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2. Jahrgang

Nr. 3

ZURICH, 31. Marz 1923

GEISTESFREIHEIT

ORGAN DER FREIGEISTIGEN VEREINIGUNG DER SCHWEIZ

Des ,,Scthweizer Freidenkers” 6. Jahrgang

Erscheint monatlich

Standige Mitarbeiter:
Fri Bader, Ziirich - Frau E. Fischer, Aarau - Prof.Dr. A. Forel,
Yvorne - Dr. Kammerer, Dozent, Wien - H. C. Kleiner, Zollikon

Abonnementspreis:
Jahrlich Fr. 4.- (fiir Mitglieder der
F. V.S. Fr.3.-), halbjahrlich Fr.2.-

(fiir Mitglieder Fr.1.50)

Gesdhaftsstelle : H. Missbadh, Ziirich - Jacques Schmid, Nationalrat, Olten - Robert Insertionspreis :
)- Wanner, Mythenstrape 9, Luzern Seidel, Privatdozent, Ziirich - Prof. Dr. Ferd. Vetter, Stein a. Rh. Die Mi“ime,ene“foder'deren
Postchedkkonto VII 1033 Prof. Dr. J. Verweyen, Bonn - Dr. J. Wagner, Lausanne Raum 8 Rp.
An unsere Gesinnungsfreunde! betrachtet — meistens nicht gelten, wenn einmal iibers an-
I35 sind noch verschiedene Abonnementsbhetriige fiir die «Gei- dere ihr gerades, furchtbares Gegenteil, der Néchstenha8,
stesfreiheit> pro 1928 und selbst solche per 1922 ausstehend. Wir der Feindesmord, zum heiligen Gesetz erhoben wird. — Man

ersuchen nochmals um baldige Einsendung derselben auf Post-
checkkonto VII 1033. Bis Ende April nichsthin nicht entrichtete
Betrige werden mittelst Nachnahme eingezogen.
Freigeistige Vereinigung der Schweiz
Geschdftsstelle in Luzern.

Vor dem Tode erschrickst du? Du wiinschest, unsterblich
) zu leben?

Lebe im Ganzen! Wenn du lange dahin bist, es bleibt.

Sdhiller.

Eine ethifche Epistel.

E. Br. Ein wesentlicher Grund fiir den Zulauf, den die
christlichen Konfessionen und Sekten haben, ist der, daB
diese das Ich, den Einzelmenschen in den Vordergrund des
religiosen Begebens stellen, sein Tun und Lassen ungeheuer
wichtig nehmen und damit das menschliche Verlangen nach
Wichtigkeit und Bedeutung augenféllig befriedigen. Das
scheint im Widerspruch zu stehen zur Einschachtelung des
religiovsen Lebens in Dogmen, wodurch die Gléubigen zu
einer seelisch einférmigen Herde werden. Allein die Glau-
benssitze sind eben so beschaffen, daB sie den Einzelnen
auBer Zusammenhang mit der Gemeinschaft stellen und sei-
nen Blick auf ihn selbst bannen. Was muB ich tun, damit
ich selig werde, ist die Frage. Beten, Fasten, Abla}, gute
Werke sind Angelegenheiten des Einzelnen, Betédtigungen,
die ihn allein angehen, er erwirbt sich damit den Himmel
oder, bei Unterlassung, die Holle; und wenn unter den Selig-
werdungsrezepten auch solche sind, die das Verhéltnis des
Menschen zum Menschen betreffen, so lenken sie eben da-
durch, daBl sie bei Befolgung den Himmel in Aussicht stel-
len, den Blick des Erfiillers sogleich auf ihn selbst zuriick;
er tat das Gute nicht um des Guten, er half dem Notleidenden
nicht um des Notleidenden willen, sondern weil er damit
seine Aussichten auf eine giinstige Entscheidung tiber sein
ewiges, unwandelbares Schicksal verbesserte. Die gute Tat
wurde ihm also, statt Selbstzweck zu sein, Mittel zum Zwecke.
Das Mittel aber schétzt man geringer als den Zweck; man
indert es ab, je nachdem man glaubt, dem Zweck besser zu
dienen, man verwirft es und verwendet ein anderes, mog-
licherweise eines vollig entgegengesetzter Art, ebenfalls in
dem Glauben oder in der mehr oder weniger ehrlichen Selbst-
tiberredung oder unter der suggestiven Einrede von auBen,
daB mit diesem andern (entgegengesetzten) Mittel demselben
Zwecke ebenso gut, ja viel besser, in ganz besonderem MaBe
gedient sei. So ist es verstidndlich, daB Tausende, ja Millio-
nen von Menschen, die unter den religiosen Geboten «Du
sollst nicht toten», «Du sollst nicht stehlen», «Liebet eure
Feinde, segnet, die euch fluchen,....» usw. stehen, in den
Krieg ziehen und morden und rauben schlimmer als die ver-
tiertesten Verbrecher, gutgldubig, damit dem einen Zwecke,
ihrem Seelenheile, zu dienen. — Wie konnten aber sittliche
Forderungen, wie Néchstenliebe und Feindesliebe dem Men-
schen in Fleisch und Blut iibergehen und zu seinem selbst-
versténdlichen sittlichen Gute werden, wenn diese Mittel zur
Seligwerdung unter Umstédnden und zwar — geschichtlich

mag {iber die kulturelle Sendung des Christentums noch so
groBe Worte machen, die Tatsache bleibt bestehen, daB die
christlichen Vélker von Anfang an bis auf die heutige Stunde
das genaue Gegenteil dessen getan haben, was an sittlichen
Forderungen in der Bibel als Lehre Christi zusammenge-
faBt ist. Das Leben innerhlab der Voélker bis hinunter zu
den engsten Lebensgeimeinschaften bietet kein erquickliches
Bild; die Weihnachtsbotschaft «Friede auf Erden» ist bis
heute eine betorende Festphrase geblieben. An dieser be-
denklichen sittlichen Unterbilanz der Christenheit tragen,
wie oben skizziert wurde, einen wesentlichen Teil der Schuld
die Verlegung des Hauptmotivs zum sittlichen (sozialen)
Handeln in die egoistische Sphdre — mit ewigen Heils- und
Unheilswerten!, und die Doppelziingigkeit der geistlichen
und weltlichen Volksvorsteher und -Lehrer (Regierungen
und Priester) inbezug auf die elementarsten sittlichen For-
derungen ihrer (angebl. <ihrer») Religion: der Ndchsten- und
der Feindesliebe. Wiren diese ernstlich erfaft und in Tat
umgesetzt worden, so hiitte sich eine vollstiindig andere «Ge-
schichte» ergeben. Und wenn einer vermochte, sie heute zum
Gesetz zu erheben, so bedeutete das eine vollige Umwand-
lung unseres ganzen gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und
politischen Lebens. (Von anderen Erwégungen ausgehend,
eroffnet Dr. J. Vetsch in seinem Zukunftsroman «Die Son-
nenstadt> einen Ausblick in ein Menschheitsdasein in ein-
deutiger Wahrhaftigkeit, und damit in Schonheit und Giite.
Siehe Nr. 2 der «Geistesfreiheit».)

Wenn nun die freigeistige Lebensanschauung eine sitt-
liche Kraft sein will — und nur in diesem Falle hat es einen
Sinn, die ethisch enttduschenden religiosen Anschauungen
durch sie zu ersetzen —, so hat sie also folgerichtig das Motiv
des sittlichen Handelns auBerhalb die egoistische Sphére zu
verlegen und ihre sittlichen Grundforderungen als durch-
aus eindeutig und unbedingt zu erklidren. Betonung des
Ichs, der Personlichkeit, gewiB; aber die Personlichkeit soll
sich bewuBt sein, daB sie auch Teil eines Ganzen, ein Stiick
Menschheit, daB ihre Gesundheit ein Atom Menschheits-
gesundheit ist und daB ihre Schwéchen eine Schwéchung der
Kraft des Korpers Menschheit bedeutet.

Der Wert der Personlichkeit ist kein An-und-fiir-sich-
Wert, sondern er wird bestimmt durch das Verhéltnis des
Einzelnen zum Ganzen. Diese freigeistige Einstellung be-
wahrt demnach den Menschen vor der Einbildung, auf eigene
Faust «selig» werden zu konnen; das Gefiihl der Verantwort-
lichkeit — weil er weiB, daB er ein wirkender Teil im Gan-

zen ist — lenkt seinen Blick immer wieder von ihm selber

ab aufs Ganze. Und eben das ist’s, was wir so bitter notig
haben: die Menschen miissen lernen, von ihrem allzu lieben
Ich, das sie bald mit irdischem, bald mit himmlischem Brim-
porium umgeben, ohne Riicksicht, ob dieses zeitliche oder
ewige Ichgliick Not und Tod anderer bedeute, wegsehen und
sich in Beziehung setzen zur Lebensgemeinschaft Mensch-
heit, der sie organisch eingeordnet sind, miissen wegwenden
den Blick von ihrem Ichhimmel, ihrer Einzelseligkeit und
einmal lang und ernsthaft und ohne Hintergedanken das
Leben betrachten, die allernéchste Umgebung, die Menschen
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auf der StraBe, miissen fragen lernen: was hat diese einst
glatte, freie Stirne in Furchen zerrissen? was hat diese einst
roten, runden Wangen gebleicht und gehohlt? welche Last
driickt dies Weiblein nieder? welcher Gram stiert aus jenen
Augen? Welcher fiithlende Mensch konnte von eigener Se-
ligkeit trédumen beim Anblick der namenlosen Not, die aus
Millionen und Millionen Schwiiren des entstellten Korpers
Menschheit bricht!
Freigeistige Briider, an uns ist es, die Menschen den
_guten, wahren, ehrlichen Erdenblick zu lehren, sie zu be-
freien von der himmeltrdumenden Selbstsucht. Mit dem
Blick wird auch das Ohr sich schérfen und heraushéren den
Betrug der Doppelziingigkeit, die heute den Preis der Selig-
keit zuerkennt einer Tat, die sie gestern mit Hollenfluch be-
legte, und auch das Gewissen wird aufhorchen, wenn ein-
mal klar und eindeutig der Ruf durch die Lande geht: Sehet,
das ist gut, denn es dienet uns allen.zum besten; das aber
“ist schlecht, denn es dienet der Selbstsucht der einen auf Ko-
sten des Wohles der andern.

Die Entwidklung des Seeli[dien.

Von Dr. Paul Krische.

Die alte, religios geformte Anschauung wvertritt eine
einmal gegebene und gleichbleibende Zweiheit (Dualismus)
des sterblichen, tierisch-triebhaften Korpers und der un-
sterblichen hoheren, von Gott stammenden, zu Gott wieder
eingehenden Seele. In der neueren Biologie und Psycholo-
gie herrscht die Anschauung von der Einheit von Stoff und
Geist, der Begriff des einheitlichen Seins als Ergebnis der
vorurteilsfreien Beobachtung.

Der Aufstieg aus dem Tierischen bedeutet in der Ent-
wicklung der seelischen Krifte eine stédndige Erweiterung
und Stérkung dessen, was wir BewuBtsein, Vernunft, Logos
nennen gegeniiber den urspriinglich vorherrschenden Trieb-
und Affekt-, Instinkt- und Gemiitskréften. Das Denken der
Naturvolker ist, wie Levy Briihl kiirzlich nachgewiesen hat,
noch ganz durch das Triebhafte, die augenblicklichen Ge-
miitswallungen beherrscht. Sie sind unfidhig, sachlich zu
denken, Tatsachen zu erkennen, Dinge in ihren natiirlichen
Ursachen und Wirkungen zu beobachten. Thr Denken ist
beherrscht von Wahnideen, die sie aus Traumbildern und
gemiitserschiitternden Ereignissen, wie Krankheit, Tod, Ge-
witter geschopft haben und als Seelen-, Geister- oder Zauber-
‘glauben gestalteten. Diese Denkeinstellung ist kollektiv,
Gemeingut der ganzen Horde, selbstindiges Handeln des
Einzelnen gibt es nicht. Zur Kritik ist der Einzelne un-
fahig. Erst mit der Entwicklung des Produktionsprozesses,
der Differenzierung der Arbeit, erlangt der Mensch nach
und nach die Fahigkeit von Tatsachenbeobachtung, von eige-
nem, individuellem Urteil, eigener personlicher Kritik. Das
BewuBtsein weitet sich.

So bedeutet die Entwicklung des Seelischen, die ich hier
nur ganz allgemein behandeln will, eine allmé#hliche Stér-
kung der BewuBtseinsvorginge gegeniiber dem urspriing-
lich allein herrschenden Triebhaften, dem UnbewuBten.

Erst in letzter Zeit hat man klare Erkenntnis {iber die-
sen ProzeB erlangt durch die Wissenschaft der Psychoana-
lyse von Freud und durch die wissenschaftliche Behandlung
mit sogenannten okkulten Fragen.

Eine kurze Darstellung der Freudschen Lehre sei ge-
bracht.

Die Freudsche Psychoanalyse ist aus der drztlichen Un-
zulénglichkeit entstanden, die eine bestimmte Art von Ner-
venkranken weder durch Ruhe, noch durch Wasserheil-
kiinste, noch durch Elektrizitét zu heilen vermochte. Zuerst
fand Josef Breuer, daBl eine Hilfsmoglichkeit dadurch er-
zielt wird, daB man die unverstdndliche Entstehung ihrer
Leidenserscheinungen sich versténdlich mache. Die Weiter-
entwicklung fiihrte dahin, da8 man aus Beobachtungen, die
man in dieser Richtung mit dem Seelenleben der Kranken
machte, auch neue Einsichten iiber das seelische Problem
der gesunden Normalen und Uebernormalen erhielt, nament-
Icih soweit es sich um Affekte und Leidenschaften handelt.
Durch diese neue Forschung wurden einmal die ungeheuren
Affekte des Liebeslebens in ganz neue Beleuchtung gestellt,
sowie die friiher ungeahnte Bedeutung der friihen Kindheits-

jahre tiir die Bildung der spiiteren Reife, schlieBlich ein ganz
neues Verstidndnis fiir die Stirke der Wiinsche und ihren
filschenden EinfluB auf das Urteil der Menschen und ihres
Lebensweges. Ein weiteres Verdienst der Psychoanalyse
besteht darin, fiir das bisher unzuldnglich geloste Problem
des Traumes neue Auffassungen zu haben, indem sie ihn
als Tummelplatz der unbewuBten Seelenvorgiinge erklirt. So
kam die Psychoanalyse zu einem umfassenden Bild des See-
lenbetriebes: Ein Untergrund aus den vom Tier stammenden
Triebkriften, die nach immer gleichbleibenden Zielen stre-
ben, dariiber als Erwerbung der Menschheitsentwicklung
hoher organisierte seelische Gebilde, welche die Triebregun-
gen weitergebildet und gebunden haben. Einen Teil dieser
Triebregungen hat das hohere, entwickelte Ich von sich ab-
gestoBen, weil sie sich der im BewuBtsein vorhandenen Ein-
heit des Ichs nicht fiigen oder gegen kulturelle Ziele des be-
wuBten Ichs striuben. Der Mensch verdringt alle diese
Triebe ins UnbewuBite. Beim normalen Menschen verliduft der
Kampf im Krifteverhiltnis zwischen Ich und den verdriing-
ten so, daB das Ich gebietet. Ein groBer Teil der Nerven-
kranken besteht aus solchen, bei denen das Ich in diesem
Kampf unterliegt.

Auf einen grundsitzlich dhnlichen Standpunkt wie Freud
hat sich die neuere wissenschaftliche Befassung mit den so-
genannten okkulten Erscheinungen allgemein -eingestellt.
Auch Max Dessoir faBt diese als Kundgebungen des Unter-
bewuBtseins auf. Hierhin gehdren Traum und Hypnose (Wil-
lensheeinflussung), das seelische Doppelwesen (zeitweiser
Verlust des Erinnerungsvermdgens und des BewuBtseins
vom bisherigen Ich, Herumirren mit den Empfindungen des
zweiten Ich) und die Erscheinungen bei sogenannten spiri-
tistischen Medien. Die neuesten Mitteilungen von persin-
lichen Kraftwirkungen, sogenannten Materialisationsphéno-
men, nach Geley und Freiherr v. Schrenck-Notzing, nach
denen bei Photographien von Medien festgestellt wurde, daB
diesen durch angestrengteste Willensarbeit aus Fingern,
Mund etc. streckbare, farblose teigartige Massen wie Fiihler
sich erstrecken, eine Schere z. B. in der Schwebe halten,
ohne sie mit den Fingern zu beriihren, sind noch nicht ge-
niigend kontrolliert und bestétigt, so daBf ich auf dieses zur-
zeit heiB umstrittene Gebiet nicht einzugehen hrauche.

Die unterbewuBten Kundgebungen, die sich in Form des
Traumes bei allen, der Hypnose schon nicht bei allen Men-
schen, in den ausgesprochenen Formen nur hei verhéltnis-
méBig wenigen Menschen finden, geben die Grundlage aller
Handlungen von Zauberern bei den Naturvolkern, von Me-
dien (besonders empfinglichen, leicht in den Zustand schlum-
mernden BewuBtseins und tdtigen UnterbewuBtseins versetz-
baren Menschen) Hellsehern, Propheten, <«Eingeweihten»,
Besessenen, Mystikern, Wundertéitigen ete. in der Kultur.
Diese Dinge sind sorgfiltigster Durchforschung wert und
bediirftig, denn bisher hat man sie ohne geniigende wissen-
schaftliche Priifung abgetan und sie spielen eine ungeheuer
wichtige Rolle in unserer Kulturgeschichte, Dessoir hraucht
fiir den BewuBtseinsinhalt der Seele den Begriff des hellen
Mittelpunktes und fiir die unterbewuBten Dinge die Vorstel-
lung einer verdimmernden' groBen Randzone. Mit Freuds
Psychoanalyse in manchem Grundsitzlichen {ibereinstim-
mend, lehnt er doch, wie andere, dessen einseitige Erkli-
rungsversuche im Einzelnen, seine erotische Grundlage ab.

Die Sektierer, Spiritisten, Gesundbeter, Kabbalisten, An-
throposophen, Theosophen, Astrologen, Chirologen, die vie-
lerlei ekstatischen Mystiker und Schwérmer, die unzéhligen
Begriinder einer «neuen Religion», die Monomanen eines
«wahren Bibelglaubens» etc. sind nach dieser modernen psy-
chologischen Auffassung Neurotiker, Nervenkranke, die aus
der unnormalen Betitigung eines nicht gebannten Unter-
bewuBtseins leiden. Wie stark es sich hierbei um krank-
hafte Erscheinungen handelt, heweist die stets hei solchen
Vertretern von Geheimwissenschaften zu machende Beoh-
achtung, daB sie das Empfinden fiir das jeder Logik nnd
Vernunft widersprechende Gebilde ihrer sogenannten Wis-
senschaft verlieren. Wie der Miinchener Psychiater Loew2n-
feld sehr treffend duBert, stellen die Geheimwissenschaften,
Astrologie ete. willkiirliche, phantastische, zum Teil unglauh-
lich ldcherliche Konstruktionen dar, aber es ist bekannt, wie
verlackend gerade der phantastische Unsinn fiir heschriankte
und verschrohene Kopfe ist, und man kann sich daher nicht
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