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Freidenter

Der sittlidhe Glaube.
Bon Fr. Wy, a. Sdulinfpeftor, Burgdory.
(Sdylup)

Die jittliden Grundjdge find
3u verfuiipfen mit der Woh [

fahrt der Menfd heit, nidht °

mit dem Gottglauben. Dann
ift ber 3 weifel ausgefdlofjen.
Fr. W.
IIT. Die jittliden Motive.

Diefe liegen in der Menjdhennatur jelber. Die
tirdylidhe Erbiiindenlehre ift gang verfehrt und ver-
perdblid. Pejtalozzi jagt mit Redyt: ,Halte
Beilig die Wenjden=-Natur! Pilege das gbttliche
in ihr, den Geift der Wahrheit und bder Liebe”!

Bum fittlidhen Glaubden gehort aud) der G laube
an dben Menjden.

Die fittlihen Motive liegen teild im Gefith(3=
leben, teil8 im Denfleben, teild im Willendleben.

1. Sm  Gefiihsleben liegen die Gefiihle der
Qiebe, ded Dantes, ded Bertrauens der Kinder
sur Mutter, jum Bater, um Lehrer und u den
Gejdwiftern.  Jm Gefiih( offendart fid) dag Mit-
Yeid in Fdallen ded Ungliidd und die Mitfreude
in Fillen ded Gliids. Aud) dad Gefithl der Seldjt=
adtung ift eine Quelle ded fittliden Lebens,
gang Defonders aber Had Gefithl der Liebe u
und jeldjt und gur Menjdyheit.

2. Gbenjo widytige Votive ded Sittlidhen liegen
im Dentleben, in dber Bernunft ded Menjdyen.
Die Bernunft ift die Leudte auf dem Weg desd
Qebens ; fie jagt uns, daj3 die Befolgung des Sitten=
gefeed gute Folgen Hat, und dic MiBadhtung
ped Gittengejees bofe Folgen. Die guten Folgen
erftreben wir; die bojen meiden wir. Die Ver:
nunft evleudtet unjer Sewijjen und ijt darum
Der bejte Fithrer. — Die BVerunft (Gt uns unjere
Gterblidhfeit erfennen und mahnt ungd dadurd
awr €hriurdt gegeniiber der Allmadyt der Welt=
ordnung und yur Chrfurdt gegeniiber bder
Menjdhheit, von der wir ebenfall3 abhingig find.
— Das Gefithl der Abhingigteit ift ein veligidies
Gefiipl.

3. Audy) im Willendgebiet (iegt cin mdidytiger
Smpuls gum Guien; es ift der G (fickjelig-
feit3tried. Diefer fithrt zum Streben nad
Gelbjtoehauptung und darum jum Streben

nad) Selbjtbejdranfung und Selbjthingabe. Der
®liidjeligteittried lehrt ung, nad) einem dauernden
und eblen G (it fiir Ind und Andere u ftreben,
aljo dem SJudividualinterejfe und dem
Sogialinterejje ju dienen. Gr mahnt ung
aljo gur Befolgung ded3 Sittengefepes, ur
Fertigung der Gejundheit der Seele und bHes
Leibes.

Der Berniinftige wird aljo jowohl die Gebote
der Gthif befolgen, ald aud) die ber Hygiene.
»Gefunbe Seele im gefunden Leib ! *)

Alle bdieje Motive find dem Bweifel nidt
untermworfen, wie die der RKivde.

Bur Gnhwidlung der {ittliden Gefiihle und bdes
fittlicgen Bewuftieing im Schiiler dient auer dem
Beifpiel aud) gang bejonderd ein Untervid)t in der
Gittenlehre ober in der Lebenstunde. (Ver-
gleidhe die , Humane Ethit” von Wyf im
LBer(ag von A. Frande, Bern.)

Dad Gejep der Vernunft gibt und in
furger Fajfung folgende Lehren:

1. RNimm Anteil am Schidjal deinesd Nidyften
und deined Volfed! Sei hilfreih und mitleidig!
Trodne die Trinen ded Leidens! Crfenne in
Anbern did) felbit!

2. Gei geredit! Die Geredhtigleit ift die Stiite
ded Menjdjengejd)lechtes !

3. Gei gut! Die Gilte gewinnt die Hevzen.

4. Gei nadfidhtig!  Du hajt jelber Fehler.

5, Gei janft! Die Sanftmut crwirbt Liebe.

6. Gei dantbar! Die Dantbarteit ndhrt bie
Gite.
7. Gei bejdeiben! Der Stoly empbrt.

8. Bergieb! Die Radje vervewigt dent Haf.

9. Bergilt Bijes mit Gutem, fo bift du grfer
alg bein Feind!

10. Gei mafig und feujd), weil du jonjt bdie
Gejundheit und Adhtung verliert!

11. Diene dem Vaterland! €8s jorgt fitr deine
Sidjerheit und Wohlfahrt.

12. Diene den Andern, jo dient man dir!

13. Grferme in Anbern dein cigenesd Selbjt!
So bijt du giitig.

*) Gin gutes Lehrmittel fliv Hogiene ift: , Die vid=
tige Lebensweife”, von Dv. v. Waldheim. Wien
Hartleben.

14. Grfenne, daf die Natur die Siinden beftvaft
und dag Gute belohnt mit innevem Frieden und
langem Leben!

15. @hriurdt vor der Weltordmumng ift Re-
ligion.

16. Dag Sittengejep ift der Kompaf
auf dem Meer Hed Lebens.

IV. Desd Freidenfers Stunden der

Andadt.

Der Philofoph A. Comte (T 1857) verlangt,
daf ein Freidenter jeden Worgen und jeden Abend
eine Andad)titunde abhalte, wm jein Sefithlaleben
s bereidjern und  jeiner Bervollfommmung 3u
leben.  Durd) jolde Andadjten und Einfehr wird
der Freidenfer jein eigener Seelforger.

Aud) Sdyiller mahnt ju jolder Einfehr:
»Werft die Angft ded8 Jrdijdhen von Gudh!
»Bliehet aud dem engen, dDumpfen Yeben
#31 Ded Jdeales Neidh)!

»Blichet aud der Sime Sdranfen
S die Freiheit der Gedanten;
,Nehmt die Gottheit (das fittl. Jdeal) auf in euven
Willen
LUnd jie fteigt von ihrem Weltenthron.
#31 Ded Herzend Peilig ftille Ndume
", Muft du fliehen aus bed Lebens Drang;
Sveibeit ift nur in dem Reid) ber Trdume
(der Jbdeen),

,Und die Sconbeit blitht nur im Sefang

(i. d. Poejie).”

m jolder Mahnung 3u folgen, legt fidy der
Freiventer aus ethijdhen Scriften jelber eine Samm=
{ung evbaulider, ethijder Gedanten an.

Gr ftellt jid damit auf jeine cigene Fiige, und
folgt dem Wort Feuerbacdys: ,Die Gthif ijt
da3 Lojungdwort der fortjdjreitenden Menjd)eit”.

A3 Beijpiele joll Hier eine Wnzahl crbaulidyer
Gebanten  angefiirt werden.  Jd) verweife auf
einige zwecdienlidye Sdhriften.

A. RNedt geeignet ift der ,Srundrif eines
mobdernen WMovalhuntervidytes” von Pfarver Paul
Pflitger. (BVerlag von Th, Scyrdter, Biivid).
16 Geiten.)

Folgende Sige find daraus:

1. Das Gewiffen bildet jich auf Grundlage der
LBernunit.

2. Sejus lehrte ung: Menjdjendienit ijt Gottes-
dienjt.

R NS I N O e
Das Gebeimnis der Mustermil.

Bon Prof. Dr. Karl Ludwig Sdhleid.

Wenn wir e8 etmal rubig iiberdenfen, wovon jid) eigent:
lid) alleg Lebendige, Menjd), Tier und Pilange ferndhrt, und
Pabei gany abfehen von Bubereitung und Form unferver
Mahlzeiten, fondern nur ihre Hevfunft betradyten, o muf
die Wtwort, verbliijjend genug, lauten: Dad Lebendige
lebt ponvernidptetem Leben! Man made miv einen
Ginwand, und id) will ihn wiederlegen. Halt! Mein
Lieber! fHunte jemand fagen: Wir fonnen dod), ohne Tieve
3u dhladten, 3. B. von den Giern der Vigel allein Teben!

Gemad)!  Dag ift fein Cinwand; danr Gier jind wer:
pende Sefdopfe, und indem wir jie aufzehren, vernidhten
wir jum Leben Veftimmies, ctwad wad lebenbig war oder
wenigftens lebendig werben follte.

Aber! famu ein anderer fagen: e5 gibt dod) Vegetarier,
9. §. Pllangentdftler! — Wir fonnten dod) wie gange
Volferftamnie de§ Orvientd vom Maid oder Neid allein
Teben ! '

Sa! wirhe id) antworten: aber jind die Pilangen nidht
Tebende Wefen? Je weiter die Wifjenfdiaft fortjdreitet,
witd man erfennen, dap die Pilange alle Merfmale ded
Lebendigen in jebem Sinne an fid trdgt. Sdon Deute
weify man, daf fie atmet, tvinft, verbaut, jid) dem Lidhte

sutehrt, Blutfarbitoff in ihrem Griin und RNot und Purpur
in fid) hat, daf fic Nerven Hat, und bald wird der Didjter=
traum erfitllt fein, Daf jie aud) cine Seele bejipt.

Aus Bellen ift alles Lebendige aujgebaut, aus fleinen
Lebenden Baujteinden, nidr grofer ald der hunderttaufendite
Teil cines Stednadelfopfdens, und jdon der Gutdeder der
Menjdhengellen, Birdhow, Hat e gejagt, daf jedes ell=
den aud) ein bisden Seele haben miifje.

Alfo aud) Pflangennahrung ift Nahrung vermittels Ver:
nidtung von Lebendigem und Vefeeltem. &ibt es wirtlid)
gar feine Ausnahme? Jft 8 denn cin Jrrwabhu, der in
vielen Gelehrientopfen fpuft, daf es cinft- moglid) fein wird,
unfere Nahrung fabritmdpig und in demijden Werkjtdtten
unter Umgehung des Schlad)thofed und ded Gemiljegartens
Berzuftellen? Tavon wird fpdter nod) die Rebe fein. Jept
will id) eine Ausnahme von wunjerem Sage — dev fid) bei:
nabe wic ein Menjdhheitsilud) anhort: Alles Lebendige lebt
von Vernichtung der Mitgefdhopfe — nennen. Ja, e§ gibt
cine Augnahme, das ift die Crudhrung durd
Mild), vorziiglicd) duvd Muttermild. Spreden
wir unferem Thema gemdf gundd)ft nur von der Mutter:
mild), fo mufp man jagen: Die Crndhrung mit diefer ift,
foweit id) fehe, dev eingige Fall, wo dag junge NMenjden=
tind feine vollwertige, eingig ridtig abgemejjene, wunderbar
angepajste Nahrung erhdlt, ohue jeded Opfer am Leben,
ofue jebe Vernidhtung cined anbeven, im Gegenteil, Hier
ift eine Heilige Freude, cin ofjenbares Yebenshodgefithl in

Quft ftreift, wenn jie dag Kindlein, diefen fleinen Trdger
ihrer cigenen Unfjterblichteit, diefe licblidhe Gavantie ihrer
Fortdauer durd) fernfte Beiten, an ihre Brnjt legt. Kamn
pod) jedes Weib die Mutter cines gangen Sejd)ledtes, eines
gangen Bolfed werden. Diefe jaugende Mutter! Weld)
eint von allen Kiinftlern der Erde heilig gejprodyencsd Vilb,
an dem aud) im Lebenw nur dev Hevlofefte vorbeigehen
tounte, ohne ctwas von dem heiligen Schauer cined [ieb-
lichen Wunbders 3u verfpitven. Wird hier nid)t der tiefe
Sinn des Mardens ofjenbar, in dem bder Pelifan feine
Bruft jerreift, wm jeine Jungen ju ndhren?  Jjt hier nidt
bag Vild der Mutter Grde, die von ihren Hiigeln und
Tdlern, aud ihren Furden und Hohlen — Leben, nidhts

. al3 Yeben jpenbdet?

Aber betradyten wir den Vorgang aud) ohue jegliche Vei:
pilfe poetijder Belendytung gang nitdhtern im Lidyte falten,
wifjenjdajtliden Erfennend: ¢s bleibt dod) ein Wunbder.
Die Mutter mit dem Kinve ift nidht umfonjt dasd hodite
Menjdyheitsfymbol.

Die Grnahrung mit Muttermild) ijt tatfacdhlic) ein Wunber
und hat nod) wnenthiillte Geheimnifje gerade fitr den Natur:
funbigen und die Aerzte. Ginmal, wie gejagt, ift fie die
eingige  Erndhrungdart, die ohue Vernidytung arbeitet.
Rweitend find in ihr die Nahrtofie von einer jolden Voll:
fommenbeit verteilt, daf fie gevabegu als unerfeslid) und
ibeal Dbegeichnet werben mup.  Aber vad ift ja cine Vinjen-
wabhrheit von Wijjenjdajt und Praris, von Volfswirt:

per Seele der Mutter, bas oft an Gmpfindungen feclifdher | {daftlern, wie von der Grfahrung unjever Mutter und



Freidenfer

35

3. Sefus verfteht unter Himmelveid) eine aus
pem Glend cmporgehobene Menjdheit.

4, Das neue Leben im Seifte jteht im Dienfte
der Gemeinjdyaft.

5. Der Geiftedmenidy evzeigt feinen Mitmenjden
®eredptigfeit und Gilte.

6. Der Geiftesmenid) Halt feinen Leib und Seift
in wadjamer Sudt.

7. Der Geiftesmenid) ift arbeitjam, niidtern
und feujd.

8. Der Geiftedmenid) avbeitet taglih an dev
Beredblung feined Gemiited und Chavakters.

9, Das Lebensglitc ift bebingt durd) Charatter,
guted Gewiffen, Bildbung, Arbeit und Inteveffe
fiiv bad Algemeinwohl.

10. Die Urfraft der Welt nennen wir Gott
ober Weltfeele.

11. Gott und Natur find im Grunde Gins.

12. ®ottes Wille ift Gind mit dem Naturgefes.

B. Bejonders veidh an erbaulidem Stoff fiiv
Freidenter ift das Biidhlein: , Theologie
und Gthit"*) von Friedbr. Wy, Berlag
von Pichlers Witwe 1. Sobn, Leipzig. 1 Mark.

Folgende Beifpiele find aus ihm:

1. Gtreben nad) unjerer {fittlidhen Beredblung
bringt Fricbe und Freude in unjer Herz. (Adler).

2, Der Weije fudpt jein SGlitd in i) jelber.
(Seneca).

3. Tugend ift der Weg sur Gliiceligkeit.
(Friedr. IL.).

4. Die Geligeit liegt in der Tugend jelbit.
(Spinoza.)

5. Gelbjter(djung ijt dag Biel. (Adler.)

6. Bevmumft ift ded Menjdjen ficherfter Fithrer.
(Bubdha.)

7. Das erhellte Gewiffen ift unjer Kompaf.

8. Mit dem Aufblict yum fittlidhen Sdeal Be-
ginne und jdliege jeden Tag.

9. Wahrheit und Giite und Heiligkeit find das
Gange de3 Sittengejepes.

10. Stéple den Willen, Yeilig gu jein! (Coit.)

11. Dein Woh( ift in dem LWohle Aller.
(Gicern.)

*) Dicfes Biidlein enthalt aud) eine Angahl Spritdye
aud pem Mrdyviftentum” nad) der vortrefflihen Ueber=
jetung von Dr. med. JNagel.

12. Grfenne in andern dein eigened Selbit!
(Bubddha.)

18. Halte Yeilig deine Natur! Pflege das Godtt=
lige in ihr! (Peftalogsi.)

C. Ausd dem treffliden Bud): ,Teftament
ped Neuen Glaubensd” (Verlag: Hanbdelsd:
druderei Bamberg) Fr. 4, find folgende Ge=
danfen:

1. Gifilhung der Pflicht ift unfer Heil und
unjere Grlbjung.

2. Prediget Freiheit und Geredytigleit Allen,
die in Kuedtjdaft des Geiftes leben!

3. Die befte Gefundheit des Wenjchen ift jeine
Gittlicteit. ’

4. Gridjung Jhafft fid der Menjdy durd) Sitt=
lichFeit.

5. Daz Gewiffen ift der Feld, auf dem wir
bauern.

6. Die Hillenfurd)t wurde jur Kette der BVolfer.

7. Gelbfterldjung ijt dad Heil.

8. faffet und den Gott in Unsg erldjen!

9. Grfenntnis, Liebe und Arbeit find die er=
[Bjenden - Krifte.

10. Die Riebe jum Guten ift unjere freie Re-
ligion.

D. Gin jdoned Bud) ur ethijden Andacht ift
aud: , Meine Sterne”, von Carl Sdholl,
3. Auflage. Handelddruderei Bamberg, Fr. 4—.

1eber Natur und AL, iiber Baterland und Frei=
Deit, edled Menjdhentum, wahred Glii, des Lebens
ewigen Gehalt, den neuen Glauben 2. jpreden
hier in poetijher Form unjeve lajjijdhen Didyter
it ung: Geidel, Goethe, Gritn, Hammer, Herder,
Hoffridter, Jovdan, Pfungijt, Ritterghaus, Riicert,
Platen, Uhlid), Sdyiller 2c.:

JLebengmut und Mut jur Wahrheit,
SLuft am Sdonen, Kraft gur Tugend,
Lnd durd) Tugend ewige Jugend
»Strahlen jie ind Herg hinein.” —
Sdlupbemerfung.

Gin auf Beifpielen und auf BVevmumnft begriin-
deter Moralunterridt in der Sdule (nad) dem
LBorbild von Franfreid) ift sur Begriindbung des
fittlidgen Glaubens beffer geeignet, al8 der bHisherige
Religionsdunterridyt.

Radpdem in Franfreid) der Worvalunterridht 25
Safre gewirft hatte, madyte jih) dbann die ,Tren-
nung von Staat und Kirde” (eicht. —

Bewobnte {Uelten,

Bon Hevm. Jahu, Birid.

(Sdylu)

®ang anbderd verhdlt e3 fid) in bdiejer Begiehung
mit den Planeten. Samtlidge find von Lufthiillen
umgeben. Die geringfte Atmosphare befist Werfur,
der jonnennddyjte aller Planeten. €3 ift wahr=
jdeinlid), daf Ddiefer Korper der Sonne immer
bie gleidje Geite zuwendet, wie der Wond bies
aud) der Grde gegeniiber tut; die Folge davon ift
bie, daf bdie eine Halbfugel von Merfur ewig
Nadyt, die andere ewig Tag hat. Wber was fiir
ein Tag! Die Oberflidhe dber Somne erfdjeint
von Mervfur aud gejehen, je nad) feiner ftart
wed)felnden Entfermung, 6—10 mal grdfer, alg
wiv fie jehen, dag ijt, wie wenn im Sommer 10
Gonnent und beftrahlen 1wiirden, jtatt der einen.
Die Temperatur fteigert fid) daher enorm, und da
eine nur bdiinne Luft bejteht, der Korper Merfurs
sudem nod) ausd dunflem Material bejteht und viel
Wirme aufjaugt, fo fann ein dem irdijden {hn-
liches RQeben auf Wevfur nidht bHeftehen.

Sdjont beffer beftellt ijt e mit Benusg, dem
aweitenn. Planeten in der Reihenfolge der Enifer=
nung von bder Sonne. Diejer Welttdrper eigt
eine auffalfende Uebereinflimmung mit der Grde,
jowodl hinfichtlid) der Grofe, Didhte und Schwere,
ald aud) der Atmodphire. Leptere ift indesd didyter,
ald bie irbijde, daber aud) bie Oberflide bHes
Planeten meift gang in Wolfen gehitllt ift, die
hauptiadlid) aus Wafferdampf beftehen. Die Re-
flevion ded Gonnenlidites ift eine jehr {tarfe, woher
der auferordentlihe ®lang der Benus Yerviihet,
die jedbermann ald den jchbnen Movgen= und Abend=
ftern fennt.  Dadurd) wird der Oberflidhe ein
bebeutender Teil ‘Lt und Wivme entzogen und
die im Berhdlnid zur Grde Hohere Temperatur
foweit Herabgemildert, daf fie innerhalb derjenigen
liegt, bie einer Qebendiuferung giinjtig ift. €8
ergibt fid) ein feudhtes, warmes Tropentlima, etwa
wie im indo=cjineftjdhen Ardjipel, in Hinterindien

— e

Grofimutter taufendfad) beftdtigt. Aber im Alltdglichften
verbivgt fid) oft das Natelhajtefte. Wir find e8 fo ge:
wobut, daf wiv itber fein Geheimnis gar nidyt mehr nad:
Denfen.

Wenn dag Gi im Mutterleibe befrudytet ift, fangt eigent:
Tic) jdyon das Wunber der Mildhbereitung an.  Denn diefes
fleine, wingig fleine Sellden, frei im Junern ded miitter:
lichen Oeftes, ohne Verbinbung mit den Ovganen der
Mutter, ju vorberft ohne Nervenleitung odber Blutgefdp:
iibermittlung, auf dem o etwad wie eine DVeldbung des
Gejdjehenen fortgeleitet werben Founte, befiehlt Den Driljen
dber Brujt, fid) voryubereiten auf die Aujgabe der Erndh=
rung! Die Driifengellen wadyfen auf dad Kommando diefes
Yebensftaubdens mit ungeheuver Schuelligleit. €8 ift ald
wenn Millionen Keime aus dem Slafe erwadyten. Durd)
viele Monate dauert dies Weben und Werben, i die Vrujt
ftropt von wen geworbenen Sellfugeln und Saftreidytum.
Millionen abgeftopener Driffengellen haben fid) in leine
dettedpfden aufgeldft, wie auf einem Hiigel jind lauter
Heine Fettraubdjen gewadyfen und lafjen ihre itberveifen
Beeren frei in die ciweifreidhe Naprflitfjigheit itbergehen.
Diefe enthilt alle Stoffe, die das junge Menfdlein braudyt :
Giweif, Stife, Suder, Gijen, Kalf, Phosphor, Kodjal3,
Kali ujw., alled genau in den Progentfdgen, daf die Warme
be8 Rinbdes und freigender Aubau (Wadystum) auf das
ibealjte gemdbrleiftet jind.

Rad) umitdndliditen demijden Beredynungen vom Erndh:
rungSwert der eingelnen Stofie, die unfer grofier Nahrmittel:

gelehrter, Prof. Rubuer, angeftellt hat, erfiillt die Mild), dicfes
weife Blut, in ihrer Sufammenjepung ein vollfommened
Qbeal nidh)t nur gur Hervorbringung der ndtigen, gleid):
mdpigen Korperwdrme und der gar nid)t geringen Mustel=
arbeit eines fleinen, immer ftrampelnden und fid) werfen=
Den Weltbiirgers, fondern aud) fitv ein ftandiges Wadhs-
tum, . B fiir Den Anbau von neuwem Gewebe. Kein
RKunftprodutt, felbft in fHavijder Nadahmung der Natur,
fann mit diefem Nahvmittel wetteifern. Im Segenteil,
wiitde man eine Flitffigeit Herftellen genau nad) dem Bor-
bild ber Muttermilde, Der bamit gefittterte Saugling wiirbe
fdwer leiden, nidyt gedeihen, ja fidher ugrunbde gehen. Da
ftedt eben ein Geheimnis, das aud) die Wifjenjdaft nidht
villig anfhellen fornte. Ein beriihmter Profejfjor der Nahr=
mitteldemie, Bunge, fittterte in einer BVerfud)dreihe ein
Dugend Mduje mit Mild), ein zweited Dugend mit einer
genau nadygemadhten tinjtliden Mild). Das Ergebnis war
Lebendbleibenn der mit natitelicher Mild) gefittterten Tier=
den und Tod der anberen mit Kunftmild) erndhrten Serie.

Hier ift eben eine offene Frage und nur unjeve An:
nahme, dap in der Mild) felbft Saatenfeime find, die die
Teppide Des werbenden Lebens befrudyten, wie Korner das
Aderland, gibt eine Moglidhteit desd Verjtanduifjed. Wenn
dem aber fo ift, fo wird e§ erft redyt iiber alle Chemie
hinweg cinlendtend, warum geradbe die Muttermild) fie
jedes Junge Der eingig eimmwanbdireie Nahritoff ift. Nun
wird ed und flar, warum aud) die Kuh: oder Jiegenmild)
nur ein jdmwadjer, Haglider Notbehelf ift ur Aufpdappelung

unferer Rleinen. Die Tiermild), von der Natur beftimmt
sur Aufaudt von Jungen gerabe ifrer Avt, fann nur in
engen Gremgen die Erndhrung von Jungen frembder At
und Bildbung gewdhrleiften. Kuhmild) Joll eben Kalbern
ipren Aufbau moglidh) madhen, . §. ju Wefen entwideln
von gang anbdevem BVau und ju gang andever Veftimmung
ald Menfdyenfinder. Und jo with e8 gany verftandlid),
baf mit frember Mild) gendhrte Junge allerhand Krant:
Deiten allein aus der frembdartigen Bufammenfepung der
Mild) begiehen. G8 gibt Sauglinge, fitr die die Kuhmild)
fogar {dledhterdingd ein Gift bedeutet. Ebenfo, wie fremd:
artiges Blut ind Blut eined andeven Wefens einverleibt
cin fdpwered Gift fein faun, ift fiiv mande Kinder bdie
fremde Ml ein gefahrlidher Naphritoff, gang abgefehen vou
den fdyweren Anftectungsftofien, die mit ihr eingefithrt wer-
den fonnen. Daf tropdem haufig Kinder {dhlieflich) gedeihen
unter Suhmild), liegt nur an der ungeheuren Anpajjungs=
fahigteit De8 Iebembigen Kbrper8 an die verdnbderten Be:
dingungen: unter allen Umftanden wird beim Uebergang
aur Biehmildjerndhrung mit diefer Anpafjung den fleinen
RKbrpern eine gewaltige Anftrengung, eine wirtlide Leiftung
gugemutet, die mande leidt, andere wunter jhweren Se-
fahren vollziehen. Ausjdlage, Verdauungsitorungen, Wad)s-
tum@abarten ufw. jind die nur ju befamnten duferen An:
seiden der Anftrengungen, die ein Fleiner Korper madjen
muf, um fid) dem wnnatitrlihen BVorgang der Eutziehung
per eingig naturgewollten Grndhrung durd) die Muttermild)
angupaffen.  Wie founte fonft die Statiftit uns fo jhlagend
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