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EHE-ANSICHTEN

FEMINISTINNEN UND DER
TRAUM VOM HEIRATEN

VON GABI MACHLER

ie so oft suchen Petra und ich
die kleine Frauensauna in un-
serem Quartier auf, um uns zu

pflegen, entspannen und iiber Gottin
und die Welt zu quatschen. Wir betre-
ten frischgeduscht die Sauna und finden
dort bereits zwei schwitzende Frauen
auf der obersten Bank vor. Da sie mit-
ten im Gesprich sind, lassen wir uns

zum Lauschen verurteilt unter ihnen

nieder.

“...und dann hat er gesagt, ist doch
bléd, zwei Mieten zu bezahlen, und
wenn wir schon zusammenziehen,
konnten wir doch auch gleich heiraten.
“Whow, das ist toll - und was hast du ge-
antwortet?*

“Ich habe mich nicht lange geziert und
gleich Ja gesagt; eigentlich habe ich
schon seit einiger Zeit gehofft, dass er
mich fragen wird.*

“Gratuliere, das freut mich wirklich fiir
dich. Aber sag mal ehrlich, warum willst
du eigentlich heiraten? Ich meine, bis-
her haben wir doch unser Junggesellen-
leben sehr genossen, sind immer auf un-
sere Kosten gekommen und mussten
uns auch nie tiber einsame Betten bekla-
gen?*

Die Heiratswillige antwortet nach kur-
zem Zogern: “Du, ich bin jetzt 32, und
langsam muss ich mir schon Gedanken
iiber meine Zukunft machen. Heute
darf man das ja nicht mehr laut sagen,
aber ehrlich gesagt, das Arbeiten stinkt
mir schon langst, und Meinrad hat ge-
sagt, ihm wére es recht, wenn ich nach
der Heirat zu Hause bliebe. Dagegen
habe ich ja nun tberhaupt nichts, im
Gegenteil! Ich meine, Meinrad verdient
mit seinem Posten wirklich genug, und
das Haus und das Boot geniigen mir,
und warum sollte ich mich Tag fiir Tag

mit bléden Kunden rumadrgern, wenn
ich’s zu Hause gemiitlich haben und mir
meinen Tag selber einteilen kann? Du,
Meinrad ist wirklich ein Schatz, er liest
mir jeden Wunsch von den Augen ab,
und mir geféllt der Gedanke, mich und
das Haus fiir ihn schon zu halten und ihn
am Abend zu verwOhnen. Ganz abgese-
hen davon, dass er in Kreisen verkehrt,
die mir bisher verschlossen waren.“
Nun wissen wir’s also: Prestige, Geld
und Ruhe sind ausreichende Griinde,
sich an einen Mann zu binden.

Nach einem kurzen, leicht betretenen
Schweigen meint die Freundin unserer
Braut: “Also, dh, sei mir nicht bos, aber
das tont alles so verniinftig und, d4hh,
auch etwas berechnend. Ich meine, von
Liebe und so hast du gar nichts gesagt...
Zur Zeit bin ich ja solo, aber ich stell mir
vor, dass es schon etwas Wahnsinniges
sein miusste, wenn mich ein Mann fragt,
ob ich ihn heiraten will. Irgendwie miis-
sen doch die Zuneigung und Liebe sehr
gross sein, damit man mit jemandem
den Rest des Lebens zusammen sein
will... und schliesslich soll er ja auch der
Vater meiner Kinder sein, da kann ich
doch nicht auf’s Geld oder so schauen.
Gut, vielleicht bin ich auch hoffnungslos
romantisch, aber ich wiirde nur aus Lie-
be heiraten!*

Wiéhrend sie bereits ihr Badetuch zu-
sammenrafft und sich zum Gehen an-
schickt, wendet leicht schnippisch die
Angegriffene ein: “Natiirlich lieben
Meinrad und ich uns - aber man muss ja
nicht gleich den Kopf dabei verlieren.
Ich weiss nicht, was daran verboten sein
soll, dass ich mir so ganz nebenbei auch
noch iberlege, welche Vorteile diese
Heirat fiir mich bringt. Die Emanzen sa-
gen doch immer, wir Frauen sollten fiir

uns selber schauen, und wenn ich’s mal
mach... “ Die Saunatiir schlagt hinter
ihr und der mit hochrotem Kopf folgen-
den Freundin zu.

Nun kann ich mich nicht ldnger zurtick-
halten — sobald ich sicher bin, dass die
beiden ausser Horweite waren, pruste
ich los. “Also ehrlich, dass es sowas heu-
te iberhaupt noch gibt, hétte ich nie ge-
dacht.“ Als ich mich von meinem La-
chanfall erholt habe, wende ich mich
dem Thema Heirat ernsthaft zu und be-
ginne, den Faden fiir eines unserer ge-
wohnten Saunagespriche zu spinnen.

“Fiir mich ist klar, dass ich niemals hei-
raten werde. Warum sollte ich mich ei-
ner Institution und einem Mann unter-
werfen, wenn ich doch mein Leben
selbstbestimmt fiihren kann? Ich will
meinen Job, ich will auch Karriere und
Macht, das gebe ich zu, ich will mich
nicht stdndig um einen oder mehrere
Andere sorgen missen. Wenn ich die

f°
W

Sy



EHE-ANSICHTEN

Ehepaare rund um mich betrachte, mo-
tiviert mich das jedenfalls nicht zum
Heiraten: Entweder sind Knatsch und
Streitereien oder Scheidung angesagt,
oder die zwei haben sich so wunder-
schon aneinander gewohnt, dass Resi-
gnation und Langeweile zum Himmel
stinken! Nein danke, das erspare ich mir
lieber.

Petra stimmt nicht wie sonst so oft in
meine Schnddereien ein. “Langsam
stinkt mir das destruktive Gezeter tiber
die Ehe von sogenannt feministischen
und linken Kreisen! Stell Dir vor, auch
ich wiirde gern mal heiraten, und das
lasse ich mir auch nicht ausreden. Wenn
alle Front gegen die Ehe machen, wagt
schon gar niemand mehr, sich die urei-
gensten Wiinsche und Sehnsiichte ein-
zugestehen. Ich spiire jedoch, dass hei-
raten und damit auch eine Familie griin-
den ein tiefes inneres Bedtirfnis von mir
ist, und dazu stehe ich auch.*

Nun bin ich baff: Petra, meine feministi-
sche Mitkdmpferin in vielen patriarcha-
len Stiirmen - und heiraten...? Ist etwa
auch sie dem romantischen Mythos der
Ehe verfallen? Behutsam versuche ich,
dieses ritselhafte Ansinnen zu ergriin-
den.

“Hor mal, wenn du jemanden liebst und
eine gute Beziehung fiihrst, wieso ist
dann dieses Papier, das du auf dem
Standesamt erhiltst, noch notig? Mit
der Ehe sind so viele gesellschaftliche
Zwinge, Normen und Rollenverstidnd-
nisse verbunden, denen ich mich ein-
fach nicht unterwerfen will, und schon
allein die Namensregelung...*
“...Moment mal“, unterbricht mich Pe-
tra vehement, “wer sagt denn, dass du
all diese gesellschaftlichen Implikatio-
nen einfach so tibernehmen musst? Es

sind doch die eigenen Winsche, Vor-
stellungen und Abmachungen inner-
halb der Beziehung, die bestimmen,
was zwei aus einer Ehe machen und
nicht, was ‘die Leute’ rund um uns her-
um gerade so denken. Sonst wehren wir
uns doch auch dagegen, in ein Schema
gepresst zu werden, und glauben, dass
wir unser Leben mit selbstbestimmten
Inhalten fillen kénnen.*

Um etwas Zeit fiir meine Replik zu ge-
winnen, schopfe ich Wasser auf die heis-
sen Steine - der Kopf raucht mir lang-
sam nicht nur von der Hitze in der Sau-
na. “Petra, ich will dir ja nicht zu nahe
treten, aber ich glaube, dass du hier ver-
kennst, mit welch iiberméchtig bestim-
menden Vorstellungen die Ehe belastet
ist. Diese Institution ist bereits so ‘auf-
geftllt” mit gesamtgesellschaftlichen
Bedeutungen, Hoffnungen und Aufga-
benzuweisungen, dass der Platz fiir die
individuelle Ausgestaltung nur noch
klein ist. Ich denke, der Druck der ge-
sellschaftlichen =~ Bedeutungszuschrei-
bungen ist so gross, dass du dich friither
oder spater nicht mehr dagegen verwah-
ren kannst und letztlich eben doch in das
Korsett Ehe, so wie ‘man’ es versteht,
eingezwingt wirst.*

Petra ist nicht beleidigt iiber meine “Be-
lehrungen®, sondern spinnt den Faden
weiter: “Aktuell plane ich ja auch gar
nicht zu heiraten. Aber ich méchte ein-
fach betonen, dass es fiir mich nicht so
jenseitig ist, wie ihr alle immer tut, dass
in mir Sehnsiichte bestehen, die ich
nicht gewillt bin zu leugnen. Indem sich
‘die Alternativen’ namlich einreden, sie
wiirden wiirdevoll iber den Normen
und Zwiéngen dieser Gesellschaft ste-
hen, sie wiirden ‘alles gaaanz anders
machen’, setzen sie selber neue Normen

und Zwénge, die es im Alternativku-
chen zu beachten gilt - z.B. das unge-
schriebene Gebot, bloss nicht so etwas
burgerliches und kleinkarriertes wie die
Ehe begehren zu wollen.

“Da hast du jarecht, es gibt auch ‘Alter-
nativ-Zwinge’. Und umso mehr er-
staunt es mich, dass in letzter Zeit gera-
de auch in ‘unseren Kreisen’ immer
mehr Leute heiraten. Ehrlich, da kann
ich einfach nicht folgen: Paare, die seit
Jahren fest zusammen sind, schliessen
ohne &usserlich sichtbare Notwendig-
keit plotzlich ‘den Bund fiir’s Leben’ —
du glaubst gar nicht, wieviele Heiratsan-
zeigen ich in letzter Zeit erhalten habe.
Was zum Teufel steckt nur dahinter?*
Petra hat sich anscheinend schon inten-
siver mit dem Thema auseinanderge-
setzt und einiges dartiber gelesen: “Ich
denke, Heiraten hat nicht nur mit Be-
ziehung und Liebe usw. zu tun, sondern
durch die Heirat 16st du dich von deiner
alten Familie und griindest eine neue.
Dieser neue, eigene Hausstand signali-
siert gegen aussen eine Zugehorigkeit



EHE-ANSICHTEN

zu einem Kreis und bedeutet gegen in-
nen sozusagen ein ‘Nest’, das dir Gebor-
genheit, Bindung, Sicherheit und Struk-
turen bietet. Und gerade in der heutigen
Zeit der Orientierungslosigkeit, wo vie-
le Normen und Strukturen am Zerbrok-
keln sind, sich bisherige Sicherheiten
auflésen und wo dir nur noch wenig
bleibt, um dich daran festzuhalten, ist
ein solches Nest fast lebensnotwendig.
Irgendwie leuchtet mir dieses Argu-
ment ein, und doch bietet es mir noch
keine schlissige Erklarung fiir das Hei-
ratsbediirfnis: “Aber heute wird doch
bereits jede dritte Ehe geschieden - so-
mit ist die Ehe also auf die Dauer kaum
dieser Hort von Sicherheit und Gebor-
genheit. Glauben denn die heirateten-
den Paare tatsdchlich, gerade sie seien
die Ausnahme, ihre Ehe wiirde ewig
halten?*

“Vielleicht*, meint Petra zoégernd, “je-
denfalls glaube ich, dass der Wunsch
nach Familiengriindung archaisch ist
und einem tiefen Ur-Bediirfnis nach
Zugehorigkeit entspricht. Dies zu leug-
nen und mit Hilfe einer Ideologie nun
dem Heiratsbediirfnis zu entgegnen, dn-
dert am Vorhandensein dieser Wiin-
sche, die nicht so leicht ergriindet wer-
den koénnen, nichts. Ginge es nicht viel
eher um eine Neudefinition der Ehe als
um deren Dekonstruktion?*

Ein ganz anderer Aspekt geht mir beim
Thema Sicherheitsbediirfnis durch den
Kopf: “Ich frage mich, ob die Ehe nicht
in letzter Konsequenz gerade den Tod
einer Beziehung einldutet. Fiir mich be-
steht eine lebendige Beziehung darin,
immer wieder von Neuem die gegensei-
tigen Winsche, Bediirfnisse und An-
spriiche gegeneinander abzuwigen und
die Basis des Zusammenseins neu fest-
zulegen. Wenn zwei in ihrer Entwick-
lung stehen bleiben und sich auch die
Beziehung nicht dndert, wirkt doch die-
ses feste Arrangement tédlich, und hdu-
fig muss dann iberstiirzt ausgebrochen
und alles zerstort werden, um sich da-
von zu befreien. Die Beziehung braucht
also die Veridnderung und die personli-
che Weiterentwicklung — und das ist
wohl sehr schwer zu bewerkstelligen,
ohne dass die Entwicklungen so weit

auseinanderdriften, dass nicht mehr zu-
sammen gefunden wird. Und ich glaube
eben, dass viele Paare auch heiraten,
um den Beziehungsdiskussionen zu ent-
kommen, um nicht stindig von neuem
bestimmen zu miissen, wie es nun zwi-
schen ihnen ist. Mit der Heirat wird —
zack — fiir alle sichtbar festgelegt, dass
die zwei nun tatsachlich zueinander hal-
ten wollen, dass die Beziehung an sich
nicht mehr zur Diskussion steht. Und
die Beziehung muss nicht mehr selbst
mit Inhalten ‘gefillt’ werden, diese sind
ja — wie gesagt — schon vorgegeben.
Doch zu glauben, nun miisse nicht mehr
um die Liebe gerungen werden, ist wohl
ein fiir die Beziehung tédlicher Irrtum.*
Eine Weile schwitzen wir still vor uns
hin. Ich frage mich, warum mich eigent-
lich das Thema so beschiftigt, obwohl
die Ehe in meinen eigenen Zukunftsplé-
nen nicht existiert. Ich denke an meinen
Liebsten und unsere Scherzereien iiber
das Heiraten, und plotzlich wird mir
klar, warum Heiraten eben doch ein
Thema fiir mich ist: “Weisst Du, ich ver-
stehe ja den Wunsch, der ganzen Welt
mitteilen zu wollen, dass dieser Mann
nun ‘der Mann’ ist, mit dem ich die
niachsten Jahre und noch viel ldnger,
wenn’s gut geht, zu verbringen geden-
ke. Auch ich“, gebe ich mittlerweilen
etwas kleinlaut zu, “mochte manchmal
als Bekenntnis zu meiner Liebe und
meinem Liebsten irgendwie manifestie-
ren, dass es nun ‘ernst’ ist. Nur zu bléd,
dass als Form dafiir nur die Heirat zur
Verfiigung steht. Das heisst... Heiraten
selbst wire ja noch toll, ein Fest mit
FreundInnen und der Familie... wenn
ich nur nachher nicht verheiratet wire!*
Petra enthilt sich glicklichweise einer
sarkastischen Bemerkung und ldchelt
mich nur wissend an. Durchgeschwitzt
und nachdenklich verlassen wir die Sau-
na.

Ahnlichkeiten mit lebenden oder verstorbenen
Personen sind rein zufillig und nicht beabsich-
tigt. Gewisse Parallelen zum realen Leben sol-
len diesem Text jedoch nicht abgesprochen wer-
den...
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