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FRAUEN IM THEATER

TAG FUR TAG THEATER

Am Theater zu arbeiten, ist fiir
Frauen oft nicht nur spannend,
sondern auch spannungsreich.
Patriarchale und hierarchische
Strukturen bestimmen neben
dem Theaterbetrieb auch den
Theateralltag. Wie frau diesen
erlebt, hingt von ihrem Tiitig-
keitsbereich einerseits, von ih-
rem Selbstverstindnis als thea-
terschaffende Frau andererseits
ab. Mirjam Neidhart und Birgit
Oswald, beide an der Landes-
biihne Niedersachsen in Wil-
helmshaven titig, verschrift-
lichten fiir EMI ein paar Ge-
danken und Erfahrungen zum
Spannungsfeld’Frau und Thea-
ter’: Mirjam aus ihrer Position
als Regieassistentin, Birgit aus
der Sicht der Schauspielerin.

Mirjam Neidhart, 1965, Regieassistentin:

reich titig, als Regieassisten-

tin. Regieassistentin sein heisst
zwischen den Fronten stehen, Fehler
ausbaden und ausbiigeln. Bestiinde
meine Arbeit jedoch nur aus Handlan-
gen und wiirden die Menschen, mit wel-
chen ich zu tun habe, mich nur in dieser
Funktion wahrnehmen, wire sie schwer
auszuhalten. Glicklicherweise sieht
meine Arbeitsrealitdt hier an der Lan-
desbiihne in Wilhelmshaven anders aus.
Noch an keinem Ort hatte ich eine ver-
gleichbare Moglichkeit, mich im Um-
gang mit Menschen zu tiben und auch
mein (Rollen-)Verhalten zu reflektie-
ren und revidieren. Ich habe viele Mog-
lichkeiten, mich “einzubringen®, mich
an der kiinstlerischen Arbeit zu beteili-
gen und diesbeziiglich auch Verantwor-
tung zu tibernehmen.
Meine Gesprachspartner sind fast im-
mer Minner, was die Arbeit auch pragt.
Ich lerne, mich in dieser Welt zu bewe-
gen, und freue mich dariiber, Meinun-
gen und Gedanken immer besser vertre-
ten zu kénnen, mich mit ihnen zu expo-
nieren und zu erfahren, dass sie mit In-
teresse aufgenommen werden. Das hat
viel damit zu tun, wie ernst ich mich sel-
ber nehme. Meine Position in dieser
“Méinnerwelt ist sehr von meinem
Selbstverstindnis abhdngig.
In meiner Arbeit als Abendregisseurin
bin ich fiir die Koordination der Vor-
stellung zusténdig. In dieser Funktion
ist es wahrscheinlich nicht unbedeu-
tend, ob man ein Mann oder eine Frau
ist. Ich habe auch mit dem technischen
Bereich zu tun, der ausschliesslich von
Minnern besetzt ist. Oft muss ich den
Inspizienten, den Bithnenmeister oder
den Beleuchter auf etwas hinweisen, auf
Fehler aufmerksam machen oder Anlie-
gen der Schauspielerlnnen vertreten.
Als Abendregisseurin bin ich élteren,

Ich bin im kunstlerischen Be-
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erfahreneren Theatermenschen vorge-
setzt. Das macht diese Arbeit schwierig,
sowohl fir einen Assistenten, wie auch
fir eine Assistentin. Aber schliesslich
ist es die Kunst der Regieassistierenden,
sich mit viel Sensibilitdt Gehor zu ver-
schaffen. Und Assistieren ist eine Be-
dingung, um spéter selber inszenieren
zu kOnnen.

Zur Zeit assistiere ich in “Kalte Hande*
von Thomas Baum, einem Stiick iiber
sexuellen Missbrauch in der Familie.
Wihrend der Arbeit haben wir immer
wieder erlebt, dass die beteiligten Man-
ner die Darstellung von sexueller Ge-
walt anders wahrnehmen als die betei-
ligten Frauen. Wir haben uns diese Un-
terschiedlichkeit zu Nutzen gemacht
und Regieentscheidungen immer wie-
der dahingehend untersucht.

Es gibt immer noch wenig Regisseurin-
nen. Das hat aber den Vorteil, dass ich
Neuland betrete, Neuland, in welchem
ich mich tber das gingige Rollenver-
standnis hinwegsetzen kann. Oft sind
die Frauen in den Stiicken nur bruch-
stiickhaft gezeichnet und im Vergleich
zu den Ménnerfiguren blass. Ich sehe je-
doch im Theater die Moglichkeit, Men-
schen in ihrer Gesamtheit zu zeigen und
das Geschriebene mit dem Gespielten
zu vervollstandigen.

Ich verfolge mit meinem Beruf kein
konkretes tbergeordnetes gesellschaft-
liches Anliegen, sondern ich verstehe
das Theater als Labor, als Ort, an wel-
chem ich zusammen mit anderen Men-
schen die Méglichkeit habe, das Verhal-
ten zwischen Menschen, zwischen
Mann und Frau, im Spiel zu erforschen,
zu reflektieren und vielleicht neu zu mo-
dellieren.
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Birgit Oswald, 1966, Schauspielerin:

Is Schauspielerin bin ich téglich
A mit den gdngigen Frauenbil-
dern konfrontiert. Einerseits
sollte ich ihnen selbst entsprechen, an-
dererseits stelle ich Frauen auf der Biih-
ne dar. Ich versuche dabei immer, Kli-
scheevorstellungen nicht einfach zu er-
fiillen, sondern einen eigenen Kern zu
zeigen und eine Figur nach Méglichkeit
jenseits von allen Klischeevorstellungen
zu kreieren.
Vor kurzem habe ich in den Proben des
Stiickes “Die schone Fremde®“ von
Klaus Pohl, in welchem eine Vergewal-
tigung gezeigt wird, eine interessante
Erfahrung gemacht: Schon an der Lese-
probe drehte sich eine der ersten Fragen
darum, wie sehr die Frau in dieser Szene
Lust an dem brutalen Spiel empfindet,
ob sie “mitmacht® und die Vergewalti-

. gung selber provoziert. Dass es in unse-

rem Gesprich so schnell um solche
Aspekte ging, war fiir mich erschrek-
kend. Es war fiir mich schwierig, die an-
wesenden Miénner fir die Tatsache zu
sensibilisieren, dass hier ein Missbrauch
gezeigt wird, und es war seltsam, diese
Selbstverstdandlichkeit verteidigen zu
mussen.

Theater ist eine erotische Angelegen-
heit, hat mit Koérper, Lust, Ausstrah-
lung, Wirme und Kilte zu tun. Was in

der Arbeit “aufgeht — ob von Schau-

spielerIn zu Regisseurln oder zwischen
SchauspielerInnen — hat sehr wohl mit
Liebe zu tun.

Solidaritdt unter Frauen am Theater
gibt es schon. Allerdings ist auch die
Konkurrenzsituation sehr gespannt. Ich
habe die Erfahrung gemacht, dass Soli-
daritdt dann viel leichter ist, solange fur
jede “etwas “ abféllt, denn jede Schau-
spielerin steht unter dem Druck, sich in
guten Rollen zeigen zu wollen. Solidari-
tdt wird dann schwierig, wenn die Kon-
kurrenzsituation existentiell ist.

Es ist fiir mich als Schauspielerin sehr
angenehm, auf Regisseure zu treffen,
die nicht nur ein zartes, kleines, williges
Maéuschen vor sich haben wollen.
Schonheit ist natiirlich wichtig am Thea-
ter. Echte Schénheit hat aber nichts mit
dem A&usserlichen Schoénheits-Mode-
Ideal zu tun. Als Schauspielerin passiert
es einem schnell, dass man mit einer Eti-
kette versehen wird: die Femme fatale,
die Naive, die Miitterliche etc.. Diese
Einteilung geht natiirlich Hand in Hand
mit der Vorstellung tiber die Frauen in
den Stiicken. Mannliche Theatermen-
schen beweisen nicht allzu viel Fantasie,
Frauenklischees zu tberwinden. Und
deshalb ist es fiir mich wichtig, dass ich
meine eigenen Vorstellungen von einer
Rolle, die ich darstelle, habe, um diese

den klischierten Vorstellungen entge-

genstellen zu konnen.

Redaktionelle Bearbeitung: Franziska Baetcke
und Dagmar Walser.
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