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inserate

Welche Farben trage ich in mir? - in
welchen Farben fühle ich mich im
Element?
Ein Wochenende mit Shiatsu, 5-
Elementenlehre und Ausdruck-ma-
len vom 28.2.92 - 1.3.92 in Basel
(Selbstverteidigungszentrum für
Frauen, Gempenstr. 60)
Leitung: Stefania Cerretelli,
Maltherapeutin und Christine Stalder,
Shiatsupädagogin/Journalistin
Interessierte Frauen wenden sich
bitte an Stefania Cerretelli, Tel.
056/95 13 45

FASTEN und Ausdrucksmalen mit
Stefania Cerretelli

Fastenwoche mit Ausdrucksmalen
und Meditationen in der Provence
in einem schönen Steinhaus mitten
in der Natur. 2. Mai 1992 - 9. Mai
1992.
Es besteht die Möglichkeit noch eine

weitere Ferienwoche anzuhängen.

Möchtest Du näheres darüber
erfahren, wende Dich an Stefania
Cerretelli, Tel. 056/95 13 45

Atemräume - Farbräume Ferienkurs

in der Provence vom 17. April
1992 - 21. April 1992. Leitung: Helga

Vogt, Atempädagogin nach Ilse
Middendorf; Stefania Cerretelli,
Maltherapeutin.
Es besteht die Möglichkeit, nach
dem Kurs noch einige Ferientage
anzuhängen.
Nähere Informationen: Stefania
Cerretelli, Tel. 056/95 13 45

Fortlaufende Gruppe in
AUSDRUCK-MALEN in Basel im
Selbstverteidigungszentrum für
Frauen und Mädchen, Gempenstr.
60.
Ab 16. Januar 92 (Donnerstagabend)

jeweils von 18.30 bis 21.30
an fünf Abenden: 16.1. / 30.1. /
27.2. / 12.3. / 26.3. inkl. Wochenende

am 879.2.92.
Kosten (inkl. Material): 400.-
Leitung: Stefania Cerretelli,
Maltherapeutin. Nähere Informationen:

056/95 13 45 (Abends).

Sie schixt sich

auch im näxten Jahr:

SCHIXE 92
die informativ bewegte Frauenagenda

Ihr schixt uns
Fr. 16.80 (inkl.Versand)
auf PC 84-6154-3

Genopress SCHIXE, W'fhur/Bern
und wir schixen Euch

die SCHIXE umgehend zu

SCHIXE 92 - mit Anagrammen und Adressen

ProjektEinsichten und MonatsÜbersichten

StreikErinnerungen und SelbstErfahrungen
mit Kitsch und Kunst, Poesie und Politik
und viel Platz für Euer eigenes 1992

KRAFT, GRENZEN

SCHULD, SCHUTZ, MACHT,
SINN-LICHKEIT etc. sind
Themen, die uns immer wieder begegnen,

begrenzen. In einer Jahresgruppe

arbeiten wir mit Wen-Do
(sich nonverbal, verbal und körperlich

behaupten), Ausdruck-Malen
und Shiatsu (Energiearbeit am Körper)

an diesen Themen.
Anmeldung und Info bis spätestens
6.1.92 bei C. Stalder, Spalentorweg
4, 4051 Basel, 061/261 00 91

DIE ^^*p*^h 2 MONATE GRATIS

ICH name: SCHENKE

vorname:

adresse:

wohnort:

name DIE EMANZIPATION

vorname:

adresse:

wohnort:

unterschritt:

..WEIL SIE SIE SCHON LANGE KENNENLERNEN WOLLTE.

einsenden an: emanzipation Werbung

postfach 168

3ooo bern 22
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