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Adressen

Dokumentationsstelle für Frauenfragen
Eigerplatz5,30OO Bern 6
Tel. 031/61 92 79

D ritte-Welt-Frauen-Informationszentrum
(FIZ)
Quellenstrasse 25, 8005 Zürich
Tel.01/271 82 82

Frauengewerkschaft Schweiz
Bollwerk 39, 3011 Bern
Tel.031/22 95 26

NOGERETE
3000 Bern
Tel.031/25 24 97

Aargau
Frauenhaus
Postfach 273,5200 Brugg
Tel.056/42 19 90

Baden

Frauenzentrum,
Bruggerstr. 78,
5401 Baden

OFRA,
Postfach 1036, Tel. 056/22 62 33

Basel

Cafe Frauenzimmer,
Klingentalgraben 2, 4057 Basel

Frauenhaus Basel,
Postfach 111, 4005 Basel

INFRA,
Frauenzimmer, Klingentalgraben 2, Tel. 061/
692 04 18 (Mi 18-20)

LIBS (Lesbeninitiative),
Tel.061/322 63 58

Nottelefon
für vergewaltigte Frauen,
Postfach 170, 4001 Basel
Tel .061/25 89 89

OFRA,
Lindenberg 23
Tel. 061/692 11 56 (Mo, Mi,Fr 9-12)

Baselland

OFRA,
Eselweg 70, 4497 Rünenberg

Bern

Frauenarchiv
Quartiergasse 17, 3013 Bern, (Mo, Di 17 - 19)

Frauen-Gesundheitszentrum,
Sulgeneckstr. 60, 3005 Bern, Tel. 031/45 21 81

Frauenhaus,
Unterkunft für misshandelte Frauen, Postfach
3096, 3000 Bern, Tel.031/42 55 33

Frauennotschlafstelle,
Aegertenstrasse 11

(Bus Nr. 18). Tel.031/44 97 00

Frouebibliothek
Seftigenstr. 11, 3007 Bern (Mi, 15-17;Sa. 10-
12)
Tel. 031/45 44 40

INFRA,
Bollwerk 39 Tel.031/22 17 95 (Di 18-20; Sa 14-
16)

Informations- und Beratungsstelle für
vergewaltigte Frauen,
Bollwerk 41 Tel. 031/21 07 07

Lesbentelefon,
031/21 03 11 (Do 20- 22)

OFRA,
Postfach 35, 3000 Bern
Tel. 031/22 38 79

Biel

F-INFO,
Obergasse 4, 2502 Biel

Chur

Frauenhaus Graubünden,
Postfach 252, 7001 Chur, Tel.081/22 38 02

OFRA Schweiz
Bollwerk 39, 3011 Bern
Tel.031/22 38 79
(Di-Fr 10-12/14-16)

Verein Feministische Wissenschaft
Postfach 2, 3000 Bern
Tel. 056/26 06 18

ISIS
Women's international cross culturals
exchange (Dokumentationsstelle)
c.p. 2417, 1211 Genve

Frauenfeld

INFRA,
Bachstr.4b, Tel.054/21 91 69

Verein zum Schutz misshandeiter Frauen
Postfach, 8501 Frauenfeld 1

Tel. 054/21 91 69

Fribourg

OFRA,
140, rue des Epouses, Tel. 037/22 14 53

Glarus

INFRA,
Tel. 058/61 72 75

Liechtenstein

Info und Kontaktstelle für Frauen,
im Bretscha 4, FL-9494 Schaan, Tel.075/2 08

80 (Mo-Fr 9-11)

Lugano

INFRA,
Consoltario delle Donne, Via Fern, 2, Luga-
no-Molino-Nuovo, Tel. 091/22 99 91

OFRA Ticino,
Organizzazione per i diritti della donna
(ODD), casella postale 3178

Luzem

Frauenhaus,
Postfach 110, Luzern 4, Tel. 041/51 15 40

OFRA,
Löwenstr.9, Postfach 3912, 6002 Luzern,
Tel.041/23 73 10 (Fr. 9-11)

Ölten

Frauenbeiz Rote Zora,
Rosengasse 1, (Mo 16-23)

Schaffhausen

INFRA,
Neustadt 45, Tel. 053/24 80 64 (Mi 17- 19)

Nottelefon für vergewaltigte Frauen
(So-Do 19-22)

St. Gallen

INFRA,
Löwengasse 3,
Tel. 071/22 44 60 (Mi 17.30-20)

Lesbengruppe,
Löwengasse 3, Tel. 071/22 44 60 (1./3. Do im
Monat, 18-20)

OFRA,
Löwengasse 3, Tel. 071/22 44 60

Politische Frauengruppe
Löwengasse 3, 9000 St. Gallen

Wyborada,
Frauenbibliothek, Postfach 202, 9003 St. Gallen

Säuliamt

OFRA Amt,
Rüchlistr. 11, 8913 Ottenbach
Tel. 01/761 96 13

Solothum

OFRA,
Postfach 752, 4500 Solothurn

Uster

INFRA,
Zentralstr.39,
Tel. 01/941 02 03 (Mo 15-19)

Wil
INFRA,
Tel.073/22 47 40

Winterthur

Frauenhaus,
Tel. 052/23 08 78

Frauenzentrum,
Wartstr. 19,
Tel. 052/22 44 72

Zug

Beratungstelefon Gesundheitszentrum,
Postfach 255, 6340 Baar,
Tel. 042/52 29 54 (Mo 8-10,Fr 18- 20)

OFRA,
Postfach 2198,
Tel. 041/31 11 77

Zürich

Autonomes Frauenzentrum,
Mattengasse 27,
8005 Zürich

Frauenarchiv
Kanzleistr. 56, 8004 Zürich
(Do. 18-21;Sa.So. 15-18)

Frauen macht Politik!,
Postfach 1137, 8036 Zürich

INFRA,
Mattenstr.27, Tel.01/272 88 44

Lesbenfront,
Mattengasse 27, 8005 Zürich

Nottelefon für vergewaltigte Frauen,
Postfach 3344, 8031 Zürich, Tel. 01/271 46 46
(Mo-Fr 10-19,Fr-So 24-8)

OFRA,
Postfach 611

Pudding Palace,
Mattengasse 27, 8005 Zürich
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