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Anspruch und Praxis

“In meiner personlichen langjihrigen
Beziehung wechselte die Bereitschaft
Beziehungsarbeit zu leisten, oft die Sei-
te. Je nachdem in welchem Abhingig-
keitsverhdlinis (finanziell oder emotio-
nal) oder personlichen Entwicklungs-
phase er oder ich gerade standen.

Am Anfang unserer Beziehung war es
immer mein Partner der mich zur Aus-
einandersetzung mit der Beziehung
zwang. Ich war konfliktfaul und hatte
einen ausgeprdigten Verdringungsme-
chanismus. — Er war sehr stark auf
mich fixiert und wollte immer alles bere-
den.

Ich wurstelte mich mit bester Laune 10
Jahre lang durch unsere Beziehung, hat-

schrank), — bis er anfing, seinen 50%-
igen Anteil zu leisten.

Als die Kinderfrage aktuell wurde
schlug das Pendel zu mir riiber. Ich
wollte ein Kind — er nicht unbedingt.
Und wenn es unbedingt sein miisse,
dann sei dies meine Entscheidung. Eine
50%-ige Arbeitsteilung lehnte er katego-
risch ab. Er wollte sich beruflich nicht
blockieren lassen. — Ich auch nicht. Ich
war in einer biologischen Torschlusspa-
nik. Nach dreijihrigem Dilemma ent-
schloss ich mich fiir ein Kind und fiir
das Aufgeben meiner Berufstitigkeit.
Vorangegangen waren natiirlich endlose
Diskussionen in meinem linken und
frauenbewegten Aktivist/innenkreis.

das zweite Kind sozusagen als Geschenk
fiirs Erste. Mein Partner empfand die
Kinder als eine Bereicherung, aber im-
mer noch als meine Angelegenheit.

Die unvermeidbare Krise

Die Situation spitzte sich zu. Der Part-
ner, der von aussen in meine kleine Welt
kam, wurde immer mehr zum Zentrum,
um das meine Gedanken kreisten. Ich
fiihlte mich unverstanden — miss-
braucht als 24-stiindiger Emotionen-
Abfallkiibel und Dienstmddchen. — Er
fiihlte sich unverstanden, missbraucht
als Geldanschaffer — meinte: er miisse
150% arbeiten (50% meiner Arbeit).

ooonnn.. die werfe den ersten Stein..

te einen Beruf, der mir gefiel, viel Akti-
vititen mit Frauen und Parteimdnnern.
Mein Partner gab, als traditionell erzo-
gener Mann, ein Privileg nach dem an-
deren ab. — Wollte er nicht auch die
Wiische machen, liess ich seine Wische
zu Bergen heranwachsen und wusch nur
meine eigenen Sachen. — Kochte er
nicht, gab es jeden zweiten Tag nichts zu
essen (ich bediente mich aus dem Kiihl-
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Von Verstindnis bis Verachtung war al-
les da!

Entschluss wider besseres Wis-
sen

Wider besseres Wissens also entschloss
ich mich, den traditionellen Weg zu ge-
hen. Von meiner Biografie her (wih-
rend meiner ganzen Kindheit wurde ich
fremdbetreut) wollte ich, dass mein
Kind in einem emotional gesattigten Kli-
ma leben sollte (gleichbleibende Bezug-
spersonen). Teilzeitarbeit — eine fiir
mich ideal empfundene Situation, wire
fiiir mich nur in Frage gekommen, wenn
mein Partner wihrend dieser Zeit das
Kind betreut hitte. — Also nicht!
Sogar wenn ich die Skrupel gegen die
heutige Krippenbetreuung hiitte iiber-
winden konnen — dieses Gehetze, —
um 6.00 Uhr das schlafende Bébé aus
dem Bett reissen, es zur Krippe bringen,
— um 7.00 Uhr am Arbeitsplatz zu sein
und um halb Eins mit schlechtem Ge-
wissen das Bébé wieder abzuholen. —
Nein, das schaffte ich nicht. Verwandt-
schaft in der Region oder aufopferungs-
freudige WG-Mitglieder hatte ich nicht.
— Aber ein Kind musste her um jeden
Preis — also mich!

Es kam wie oft beobachtet. Miitterliche
Einsicht: ein Kind allein ist purer Egois-
mus, ein Ding der personlichen Selbst-
befriedigung! — Also nach zwei Jahren

Beide bemitleideten sich selbst — nie-
mand horte wirklich zu.

Krise — Depressionen meinerseits —
Trennungsgedanken formten sich in
meinem Kopf — daraufhin stellte sich
die Diskussionsbereitschaft ein. Nach 4
Jahren Machtkimpfen wurde die ge-
meinsame Freizeit geregelt.
Nachtschicht, Abendessen kochen, Kin-
der ins Bett bringen, Wochenend, Haus-
halt und Kinderbetreuung wurden ganz
klar aufgeteilt. Mein Standpunkt war,
dass er als Junggeselle oder Alleinerzie-
her neben seiner Berufsarbeit diese Din-
ge auch erledigen miisste.

Ich betitige mich wieder mehr politisch
und arbeitete stundenweise. Er reduziert
seine Arbeitszeit um 8 Stunden/Woche
(mehr war vom Arbeitgeber nicht her-
auszuholen). Meine Moral und mein
Selbstwertgefiihl hoben sich. Trotzdem
bin ich durch die Kinder verwundbarer
geworden. Sie stellen einen Erpressungs-
moment dar, mit dem ich friher nicht
gerechnet hatte. Ihretwegen tue ich Din-
ge, oder bringe ich mich (auch in Zu-
kunft) in erniedrigende Situationen, in
die ich, allein auf mich gestellt, nie kom-
men wiirde.

Starke Miitter — faire Soh-
ne?

Bei Minnern aus meinem Bekannten-
kreis fillt mir iibrigens immer wieder



auf, dass solche, die eine starke, selbst-
bewusste Mutter haben, respektvoller
mit ihren Partnerlnnen umgehen. Ich
maochte behaupten, dass es eher auf die
grundsatzliche Einstellung Frauen ge-
gentiber ankommit, als auf das politische
Bewusstsein der Manner. Dasselbe gilt
fiir Partner, die aus einer gliicklichen
“zfriedenen” Familie stammen. Diese
scheinen eine erhohte Bereitschaft zu ha-
ben, gemeinsam eine fiir beide Teile be-
friedigende Situation zu schaffen.

Die viiterliche Arroganz und Besserwis- .
serel vieler linker Mdanner, mit denen ich
politisch oder privat verkehre, macht
mir seit Jahren zu schaffen. Wenn ich
dann sehe, wie sie privat mit ihren Frau-

en umgehen, stellt’s mir ab. Oft, sehr oft
sogar, benutzen sie ihre Frauen als In-
[rastruktur fiir ihr politisches und beruf-
liches Weiterkommen.

Oder genau so schlimm: als Opfer und
Siindenbock ihrer eigenen Beziehungs-
unfahigkeit.

Das Kind im Manne

Es erstaunt mich immer wieder mit wel-
cher Hartndickigkeit sich unsere Partner
weigern, gewisse Verhaltensweisen als
typische Mechanismen anzusehen. In
Beziehungen mit Kindern kommt dies
krass zum Ausdruck. Nehmen wir zum
Beispiel eine typische Situation: Unser
Partner kommt abends nach Hause und
erzieht schnell wihrend des Essens die
Kinder (die auch miide sind). Unsere
Erziehung ist schliesslich vollig dane-
ben, wir, die Miitter, verwohnen die
Kinder. Das Kind tobt — der Vater
droht — geht iiberhaupt nicht auf das
Problem des Kindes ein. Am Schluss
sind alle sauer und frustriert. In der kur-
zen Freizeit, die die Viiter mit ihren Kin-
dern verbringen, geschieht immer das-
selbe (ausgenommen sind Teilzeit-Vi-
ter, da diese, wie die Miitter, sich mit der
kindlichen Psyche auseinandersetzen).
Im Machtkampf mit den Kindern wird
der Kopf ausgeschaltet, der Vater wird
zum kleinen Jungen, der sich von sei-
nem Kind bedroht fiihlt. — Er (obt, er

erpresst und zieht sich beleidigt zuriick.
Frau schaut zu und staunt, wie der 35-
jahrige Mann mit denselben Mitteln
kampft wie sein 5-jahriges Kind.

In Gesprichen mit Freundinnen sind
wir uns dariiber einig, dass wir pro Fa-
milie von Situationen Tonbandaufnah-
men machen koénnten, die nebeneinan-
der ablaufend fast wortwortlich tiberein-
stimmen wrirden. Unsere Partner hinge-

.gen verneinen jeden Zusammenhang.

Selbstmitleid als Walffe/Tak-

tik?
Ich geb ja zu, es ist schwierig, unsere
Anspriiche mit der Realitit zu verbin-
den. Welche Frau kennt den Spruch ih-
res Partners nicht auswendig? “Mit Dir
kann man(n) nicht diskutieren”, oder
“...dann mach | sage ich halt nichts
mehr”! In Selbstmitleid getrinkter Stim-
me. Oder unser drohender Spruch: “Da
héittest Du Dir eben ein Hausmiitterchen
anlachen sollen”. Beide Seiten beeilen
sich anschliessend die andere wieder zu
besdanftigen.
Wer kennt sie nicht, die Feministin, die
abgehetzt in die Sitzung kommt, nach-
dem sie zu Hause noch Vorarbeit gelei-
stet hat, um ihren Partner bei Stimmung
zu halten? Welche Feministin mit Kin-
dern hat nicht oft schon aus diesem
Grunde vor threm Weggehen, die Kin-
der ins Pyjama gesteckt und windelfertig
gemacht, das Nachtessen auf den Tisch
und die Pantoffeln... ach nein, die holt
er sich ja inzwischen selbst!
Wer kennt sie nicht, — die Feministin-
nen und linken Ideologen, die in der
Szene die Diskriminierung der Frau kri-
tisch adaquat artikulieren kénnen, — ne-
ben ihren festen Partnern eine oder meh-
rere Liebesbeziehungen haben und beim
ersten Untreueversuch ihres festen Part-
ners vor Eifersucht rasen und ausflip-
pen, — und seither auf “Treue” schwo-
ren? Es “menschelt” eben doch tiber-
all”

Maria Maculata
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