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Beratung

Frauenhaus AARGAU
Postfach 267
5200 Brugg / 056/42 19 90

INFRA Basel

Lindenberg 23

4058 Basel / 061/32 90 64
Mo, Mi: 18-20h

Nottelefon fiir vergewaltigte
Frauen

Postfach 506, Basel

061/ 26 88 22

Do.: 19.00 - 22.00h

INFRA Baden

Baderstr. 9

5400 Baden / 056/22 33 50
Mittwoch, 16.00-19.00h

INFRA Bern
Langmauerweg 1

3011 Bern / 031/22 17 95
Di: 18-20h / Sa: 14-16h

Vergewaltigungs-Notruf Bern
Postfach 4007, 3001 Bern
031 /42 42 20

Mo, Fr. 19.00-22.00h

INFRA Biel
Freiestr. 14
2502 Biel

032 /42 04 02

Mo.: 17.00 - 20.00n

INFRA Luzern

Lowenstr. 9

6004 Luzern / 041/51 15 40
Do: 17.30-20.00h

Frauenberatungsstelle OLTEN

In Frauebeiz “Rote Zora” erhdltlich:
Rosengasse 1 .am Kiosk

4600 Olten .im Buchhandel
Montag 14-16 .Uber Postfach

Nottelefon Olten
062/ 32 33 53

INFRA Meilen n{
Sterneggweg 3

8706 Meilen / 01/923 06 00
Do: 16-21h

INFRA Schaffhausen
Neustadt 45

8200 Schaffhausen
053/4 80 64

Mi: 16-20h

INFRA St. Gallen

Lowengasse 3

9000 St. Gallen / 071/22 44 60
Mi: 14.30-20h

INFRA Uster

Zentralstr. 39 Ich abonniere

01 / 941 02 03 Einzahlung auf PC 80-49646

Mo: 15-19h v Einsenden an: Frauezitig,Postfach 648, 8025 Zh
e — s

INFRA Ziirich -

Mattengasse 27
8000 Zirich / 01/44 88 44
Di: 14.30-20h

Nottelefon fiir vergewaltigte
Frauen Ziirich

01/42 46 46

Mo und Do 18-20h

Kontakte

Sekretariat OFRA-Schweiz BIEL

Lindenberg 23 breiesy 14
4058 Basel/ 061/32 11 56 202 Biel SOLONBEIEL
Postfach 752
FRIBOURG 4500 Solothurn
AARGAU c/o Edith Magli
c/o A. Hochstrasser rue des epouses 140 ST. GALLEN
Entfelderstr. 19 1700 Fribourg Lowengasse 3
5000 Aarau 037/22 14 53 9000 St. Gallen
BADEN GENEVE Initiativgruppe WINTERTHUR
Postfach 1036 Case postale 230 Postfach 630
5401 Baden / 056/22 05 95 1211 Genéve 12 8401 Winterthur
LAUSANNE S
BASEL case postale 205 Initiativgruppe ZOFINGEN
Lindenberg 23 o000 G sanne 17 c/o Liz Ruch

4058 Basel / 061/32 11 56

Mo. und Fr. 9.30-12 h Organizzazione per i diritti della 480 Zofingen

Di 11.30-16 h donna (ODD)
Grupo initiativa OFRA Ziirich
BASELLAND casella postale 3178 Postfach 611
Postfach : 6901 Lugano 8026 Ziirich
4410 Liestal
LUZERN
Lowenstr. 9, Tel: 041/51 15 40 o 7UG
Do: 8.30-11. nitiativgruppe
BERN QiS00 Postfach 2198
Postfach 35 OLTEN 6300 Zug 2
3000 Bern 8/ 031/22 38 79  Schiirmatt 22 Kontakt: Judith Wissmann
Mo: 17.30-19.30 h 4600 Olten / 062/32 33 53 Tel. 042/ 21 15 89

SCHAFFHAUSEN
Postfach 509
8201 Schaffhausen

Biindtenstr. 3

648 |
8025 Zirich /GH

Test: Bin ich suchtig
i
Auf die Flrau gekomnfen
Alltag in Hindelbank

die "FRAZ'" (ab Fr.18.- jdhrlich)

News aus den Infras

Die Beratungsstellen haben sich in die
tiefe Innerschweiz gewagt. Gerade in
einer Region, die das Wort “Schwan-
gerschaftsabbruch™ wohl nur ganz leise
in den Mund nimmt und wo es den
“Mannen” noch weniger gefillt, dass
frau eigene Bedirfnisse hat, diirfte das
Angebot auf fruchtbaren Boden fallen.
Die INFRA eroffnet ihre Tore an der
Sandstrasse 16 in Glarus und berdt je-
weils am Dienstag von 17.00 - 19.00h.
Telefond6il 7295

Das Frauenhaus in Basel ist umgezogen
Neue Telefonnummer:

061 / 33 66 33



	Kontakte

