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TECHNIK IM HAUSHALT

Unsere Grossmiitter und Miitter haben noch ganz anders gehaushaltet als wir heutzu-
tage, viel aufwendiger und zeitintensiver. Ich erinnere mich noch gut, wie die wochent-
liche Wische meiner Mutter ein Riesenunternehmen darstellte, iiberhaupt sehe ich sie
in der Erinnerung immer am Arbeiten: im Garten, Friichte und Konfitiire einkochen,
Brot backen, Quark herstellen, Nihen und Stricken. Haus-, Garten- und Familienar-

beit fiillte damals ein ganzes Leben aus.

Heute hat eine wahre Sintflut von Apparaten in unsern Haushalten Einsitz genommen.
Wir haben Mixer, Kaffeemaschine, Geschirrspiiler, Toaster, Waschmaschine, Tumbler —
die fast perfekte Technisierung des Haushaltes. Die Frage ist nur, ob uns alle diese elek-
trischen Geriite wirklich Arbeit ersparen und Zeit schenken fiir sinnvollere, befriedigen-

dere Titigkeiten.

Uber die Dialektik des
Geschirrspiilers und

Aus Gesprachen mit dlteren Frauen, die
die Technisierung des Haushaltes erlebt
haben, ldsst sich entnehmen, dass die
Waschmaschine und der Kiihlschrank zu
den grossen technischen Errungenschaf-
ten gehoren, die das Leben der Hausfrau
erleichtern — vom elektrischen Licht im
Hause nicht zu reden.

Gesprache mit aufgeschlossenen jiingeren
Hausfrauen ergeben, dass Tiefkiihltruhe,
Mixer, Kaffeemaschine, Tumbler und Ge-
schirrspilmaschine das Leben echt
erleichtern und aus dem modernen Haus-
halt nicht mehr wegzudenken sind, von
der elektronisch gesteuerten Wasch- und
Néhmaschine nicht zu reden. Das Leben
ist also offensichtlich angenehmer gewor-
den. Technische Errungenschaften ver-

schaffen im Alltag eine Annehmlichkeit,

an die wir uns gewohnt haben. Wer ganz
bewusst auf einen Maschinenpark in Kii-
che und Haushalt verzichtet, wird bereits
zu den Altemnativen, zur Okologiebewe-
gung gezahlt.

Es ist heute bekannt, dass die Hersteller
von elektrischen bzw. elektronischen
Gebrauchsgegenstanden iiber Absatz-
schwierigkeiten klagen. Wer bereits einen
Haarfon besitzt, kauft erst dann nochmals
einen, wenn der erste kaputt ist und nicht
mehr repariert werden kann. Es scheint
heute fast, als wiirde nur die Herstellung
von Wegwerfartikeln den weiteren Ab-
satzmarkt sicherstellen...

Aber nicht nur deshalb stellt sich die Fra-
ge, ob nicht die heutige Ausstattung
eines  durchschnittlichen  Haushaltes
beziiglich technischen “Erleichterungen”
— wie sie genannt werden — einen kriti-
schen Punkt erreicht hat. Die Frage stellt
sich auch, wenn wir heutige Hausfrauen
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iiber Hausarbeit reden horen. Gegeniiber
unsern Ahninnen miisste fiir sie die Haus-
haltarbeit ein Leichtes sein — sie ist es
aber nicht, im Gegenteil.

1. Behauptung: Hausarbeit ist durch die
verfiigharen technischen Apparate nicht
attraktiver geworden.

Die Bedingungen, unter denen Hausar-
beit geleistet wird, haben sich seit frither
kaum gedndert. Die Isolation von Haus-
frauen in engen Wohnungen ist eher gros-
ser und unertriglicher geworden. Der
Perfektionsstand ist gestiegen. Die man-
gelnden sozialen Kontakte fallen un-
ter den heutigen Wohnbedingungen
schwerer ins Gewicht. Hausarbeit ist wie
eh und je eine “Selbstverstindlichkeit”,
die aus Liebe geleistet wird. Die tech-
nischen Hilfsmittel haben einzelne Ar-
beitsschritte verkiirzen helfen — das ist
der einzige Fortschritt. Fallt er so posi-
tiv ins Gewicht?

2. Behauptung: Hausarbeit kann auch mit
Hilfe der Technik kaum rationalisiert
werden.

Haushalttechnik  verleitet dazu, den
Haushalt ebenso wie einen industriellen
Betrieb einem betriebswirtschaftlichen
Kalkil zu unterziechen. Doch dabei
kommt Wichtiges zu kurz. Die Hausar-
beit ist bloss der materielle Teil einer
umfassenden Arbeit, die auch Beziehungs-
oder Gefiihlsarbeit umfasst, jene Auf-
wendungen nimlich, die die Regeneration
von Mann und Kindern umfassen, de-
ren psychisches Wohlsein in der Familie.
Die Gefiihlsarbeit ldsst sich nicht ratio-
nalisieren. :

Doch auch die materielle Hausarbeit wi-



wird, wie Rohstoffe verarbeitet werden)
wieder notwendig wird? Elementares
Herstellungswissen ist aber auch ohne
apokalyptisches Denken wichtig, weil
dabei die Beziehung zum Prozess der
Herstellung eines Produktes und damit
auch zum Produkt selber bestehen
bleibt. Die Sehnsucht nach dem sinn-
lich Wahrehmbaren erfordert heute ein
Abstandnehmen von den verfiigbaren
technischen Moglichkeiten, vielfach “Seg-
nungen” genannt!
Die Kehrseite der “Segnungen” wird
deutlich in den Ausserungen iiber Leer-
lauf, Monotonie, Mangel an Erfolgs-
erlebnissen und Anerkennung, die von
Hausfrauen immer wieder gemacht wer-
den. Dabei spielt die Tatsache eine Rol-
le, dass die Technisierung des Haushal-
tes letztlich nicht mehr Zeit, Frei-Zeit,
gebracht hat, nicht mehr Spielraum er-
' laubt, der fiir eigene Bediirfnisse genutzt
: < werden konnte. Beispielsweise erschopfen
sich die Anstrengungen, die eine Mutter
andere Zusamenhange.. machen muss, um neben dem Haushalt
einer Berufstitigkeit nachgehen zu kon-
nen, keineswegs in der erhohten Techni-
sierung des Haushaltes (z.B. Mikrowel-
len-Ofen) — die organisatorischen und
Praktisch psychischen Voraussetzungen sind tech-
nikunabhingig.
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dersteht Rationalisierungen.
jede einzelne Tatigkeit steht in einer
Nebenbei- oder Auch-noch-Beziehung zu
einer andern: wihrend des Kochens wird
auch noch aufgerdaumt und wihrend des
Waschens noch geputzt etc. Aus der
stindigen Wiederholung dhnlicher Tatig-
keitsmuster entsteht das Gefiihl, nie mit
der Arbeit fertig zu sein. Die Struktur
dieser Arbeit hat aber auch den Effekt,
dass sie sich nicht rationalisieren lésst,
hochstens, dass in derselben Zeit noch
mehr verschiedene Titigkeiten moglich g ~ 16scht. Die Hausarbeit wird dadurch idio-
werden. Das ist aber nur eine Scheinl6- 4 : tensicher, noch monotoner und “kinder-
SHDg. leicht” — so bleibt sie auch weiterhin den
Frauen vorbehalten und stellt mehr und
mehr eine Tétigkeit dar, die dank der
Technologie “‘eigentlich gar keine Ar-
beit mehr ist”. Was noch bleibt an Arbeit,
ist nicht quantifizierbares Gefiihls- und
Beziehungsarbeit, die — da sie aus Liebe
geschieht — auch keine Arbeit ist. Was
machen denn die Hausfrauen iiberhaupt
noch? Haben sie eine Chance aus diesem
Gefiige von Liebe, verquickt mit moder-
ner Technik, jemals auszubrechen?

4. Behauptung: Die aktuelle Weiterent-
wicklung von Haushalttechnik liegt nicht
mehr im Interesse von Frauen.

Durch die fortschreitende Technisierung
im Sinne der Schaffung immer effizien-
tersr Maschinen wird die ohnehin gerin-
ger als Berufsarbeit bewertete und geach-
tete Hausarbeit weiter abgewertet. Erfah-
rene Wissensbestainde werden durch
immer raffiniertere Technologien ausge-
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3. Behauptung: Haushalttechnik schafft J8
Entfremdung zwischen Produzenten und i
Konsumenten und damit Verlust an Sinn |
in der Arbeit. | }
Wer von Qualititsverlust, von verloren
gegangenem Wissen unserer Miitter und
Grossmiitter spricht, der kennt noch den
Unterschied zwischen Haus- und Indu-
strie-Konfi, zwischen Fertig-Kuchen und
selbst Gebackenem. Die Fertig- oder
fast-Fertig-Produkte schaffen Distanz zwi-
schen Produkt und Konsument. Wo die
Entstehung nicht mehr nachvollziehbar
ist, konzentriert sich das Interesse auf das
Endprodukt und der Prozess selbst fallt
aus der Wahmehmung heraus. Der Ge-
brauchsgegenstand wird damit entfrem-
det. Die heutige Alternativ- und Okolo-
giebewegung geht in vielem weit hinter jg
die heute verfigbare Haushalttechnik zu- .
rick. Riickschritt und Nostalgie oder #:4
weise Voraussicht auf Zeiten, in denen & i§ §
elektrische Energie knapp werden konnte @
und ganz elementares Herstellungswis- § ,
sen (wie mit Holz ein Feuer gemacht wonnen.

5. Behauptung: Eine echte Erfahrung
der Frauen im Haushalt miisste bei der
Aufhebung der Trennung zwischen Frau-
en- und Minnerarbeit, zwischen Haus-
und Berufsarbeit ansetzen.

Es sei eine Hausfrau zitiert, die noch weit-
gehend ohne die “Segnungen” der Tech-
nik hat haushalten miissen: “Die heutigen
Hausfrauen haben mehr Zeit fir die Kin-
der, weil sie nicht mehr so schuften miis-
sen. Das halte ich fiir einen Fortschritt.
Aber die Hausarbeit hat dadurch nicht
han gesellschaftlicher Wertschatzung ge-

”»



Hier liegt meines Erachtens ein Angel-
punkt der heutigen Situation. Solange die
Hausarbeit 1. den Frauen naturgemaiss
zugeschrieben wird und 2. nicht im sel-
ben Ausmass als Arbeit gilt wie Berufs-
arbeit, konnen so raffinierte Technolo-
gien den Status der Hausarbeit nicht ver-
bessern. Im Gegenteil suggerieren per-
fekte Technologien perfekte Arbeitspro-
dukte und laden damit einmal mehr der
Hausfrau alle Schuld auf, wenn etwas —
sei es das Essen oder die Wasche — nicht
perfekt gelingen sollte...

Die Hausfrau und Mutter als Siinden-
bock — dieses Muster kennen wir seit
langem und lassen uns diese Funktion
je langer je weniger aufbiirden. Nehmen
wir ein Beispiel: eine Geschirrspiilmaschi-
ne erspart bei grosseren Hausgemein-
schaften oder Familien sicher viel Arbeit,
was der Frau zugute kommen kann.
Es stellen sich aber mindestens zwei Fra-
gen: Wenn trotzdem die gesamte Hausar-
beit auf den Schultern der Frau lastet,
bilden dann die einzelnen Arbeitsver-
kirzungen (je finf Minuten zum Ein-
und Ausrdumen der Maschine statt zwan-
zig Minuten zum von Hand spiilen) tat-
sachlich eine Erleichterung? Fordert das
Vorhandensein von Technologien nicht
einen umso grosseren Verschleiss (von
Geschirr, um beim Beispiel zu bleiben),
eine gewisse Riicksichtslosigkeit gegen-
iber Personen (der Hausfrau) und Din-
gen (der Natur) — entlasteten Technolo-
gien nicht von der Ubernahme eigener
Verantwortung? Ohne an dieser Stelle
die ganze Okologie-Debatte aufrollen zu
konnen, sei doch daran erinnert, dass im-
mer mehr Technologien immer mehr
Elektrizitdt, immer mehr Atomkraftwer-
ke etc, erfordern. Die Problematik
geht nur scheinbar weit iber das Prob-
lem der geschlechtsspezifischen Arbeits-
teilung in unserer Gesellschaft hinaus —
sie ist faktisch eng damit verbunden!
Solange die heutige Trennung von
Frauen- und Mainnerarbeit, von Haus-
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und Berufsarbeit aufrechterhalten wird,
verhelfen noch so raffinierte Technolo-
gien der Hausarbeit nicht zu mehr Wert-
schitzung und der Hasufrau nicht zu
mehr Entlastung. Erst wenn Frauen und
Minner im selben Ausmass in den beiden
Arbeitsbereichen Haushalt und Beruf
Verantwortung iibernehmen, kann von
Erleichterung der Hausarbeit durch Tech-
nisierung, d.h. Freistellung fiir anderes
gesprochen werden. Dasselbe gilt fiir die
Berufsarbeit. Aber da die “minnliche”
Berufsarbeit heute mehr gilt als die
“weibliche” Hausarbeit, haben die Min-
ner vorerst mehr zu “verlieren” (aus ih-
rer Sicht), die Frauen mehr zu gewinnen!

Kommentar:

Technologien werden in der Regel von
Miannerhirnen erdacht und an den Mann
und die Frau zu bringen versucht. Kiichen
und . Haushaltgerite, die doch bis heute
eigentlich nur Frauen nutzen, werden von
Minnern geplant, die vielleicht kaum et-
was von Hausarbeit verstehen. Das beun-
ruhigt mich. Frauen mischen sich da viel
zu wenig ein. Zumindest miissen Wir uns
kritisch die Frage stellen, ob uns Neue-
rungen fiir den Haushalt wirklich etwas
niitzen. Wenn Manner fiir Frauen Dinge
ausdenken habe ich immer einen unter-
schwelligen Verdacht, dass dies ein Ver-
such sein konnte, uns so zu haben und
dort zu behalten, wie s i e es am lieb-
sten sehen. Ich schaue dann also be-
sonders aufmerksam hin — schdrfe mei-
nen feministischen Blick.

Gewisse technische Erleichterungen in un-
serem Haushalt nehme ich mit leicht
schlechtem Gewissen (Stromverbrauch!)
dankbar entgegen. Uber die Geschirrspiil-
maschine bin ich bei unseren vielen nach-
barschaftlichen Essen und Besuchen dus-
serst froh, die elektronisch gesteuerte Nih-
maschine mit Fertig-Stichen niitzt mir, um
mich von der Bekleidungsindustrie und der
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die elektronisch gesteuerte Nihmaschine
mit Fertig-Stichen niitzt mir, um mich
von der Bekleidungsindustrie und der
Ausbeutung der Dritten Welt etwas un-
abhdngiger zu machen, von der automa-
tischen Waschmaschine nicht zu reden.
Den Wischetrocknungsschrank, der gegen
meinen Widerstand unten in der grossen
Waschkiiche steht, boykottiere ich. Darii-
ber, dass die elektrischen Gerite immer
billiger werden und dafiir kaum mehr
repariert werden, drgere ich mich, weil sie
die Wegwerf- und Verschleisshaltung, ge-
gen die ich anzukdmpfen versuche, for-
dern. Und so weiter... und so fort. Wel-
ches sind die Kriterien, um iiber Niitzlich-
keit oder Uberfluss zu urteilen?

Die technisierte Industrieproduktion hat
lingst eine obere Grenze erreicht, wo
nicht mehr die Niitzlichkeit iiber weitere
Neuerungen entscheidet, sondern so
weiter produziert wird, damit die Produ-
zenten konkurrenzfihig bleiben. Es ist
dann die Aufgabe der Werbung, iber-
fliissige Produkte an die Frau und den
Mann zu bringen.

Meines Erachtens stehen wir heute, 1983,
langst an einem Punkt, wo weitere tech-
nische Entwicklungen die zugrundeliegen-
den wichtigeren Probleme zudecken und
letztlich nur noch der Wirtschaft selber
niitzen. Mit den wichtigeren zentralen
Problemen meine ich die geschlechts-
spezifische Arbeitsteilung in Beruf und
Familie, die okologische Krise (Atom-
kraftwerke, saurer Regen, Verschleiss-
Gesellschaft) und die Nord-Siid-Proble-
matik (der stindig tiefer werdende Gra-
ben zwischen Reichenund Armen auf die-
ser Welt). Diese drei grossen Probleme,
die fiir mich viel miteinander zu tun ha-
ben, erfordern von uns heute alle Krifte
und Phantasien, die wir mobilisieren
konnen. Neben den globalen Strate-
gien, die fir eine Verinderung not-
wendig sind, miissen wir uns auch im Klei-
nen fragen, was wir tun konnen: “Vie-
le kleine Leute in vielen kleinen Orten,
die viele kleine Dinge tun, konnen das
Gesicht der Welt verindern” (Weisheit
des siidamerikanischen Mandiga-Stammes)
und: ‘“Viele Frauen...”.

Die technischen Hilfsmittel im Haushalt
konnen uns Frauen dazu verleiten,
eher noch mehr solche technischen Hil-
fen anzuschaffen, anstatt uns mit den
Mannernin die Arbeit zu teilen. Die Mdn-
ner kimen somit einmal mehr ungescho-
ren davon, und vor allem wird unser Un-
behagen mit der Hausarbeit in keiner Wei-
se gelost. Aber auch die Mentalitit des
Immer-noch-mehr-Habens, des alles-tech-
nisch-losen-Konnens, desimmer-allesnoch-
schneller-Machens wird dadurch gefor-
dert. Es handelt sich dabei um Denkmu -
ster, die wir mit der patriarchalischen,
gigantomanischen Welt verkniipfen. Dage-
gen mochte ich ankimpfen, anstatt von
der Maschinerie verschlungen zu wer-
den. Katharina Ley
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