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Meine Erwartungen, was die Zahl der
Teilnehmerinnen am OFRA-Kongress in
St. Gallen betraf, hatte ich vorsichtiger-
weise tiefgeschraubt. St. Gallen ist weit,
irgendwo im Osten. Auch was die Organi-
sation betrifft, stellte ich mich schon mal
auf Pannen ein. Nicht nur, weil ich be-
fiirchtete, die St. Gallerinnen hdtten sich
mit diesem Mammut-Projekt iibernom-
men — ich sah auch schon den aufge-
brachten St. Galler-Frauenverein, unter-
stiitzt von weiteren rechtschaffenen Biir-
gern, gegen die linksextremistischen, main-
nerverschlingenden etc. OFRA-Frauen
handgreiflich werden ... kurz, ich traumte
samtliche Albtriume, die eine Baslerin
eben so hat, wenn sie sich in Furglers
Metropole begibt. Vorurteile, nichts als
Voruteile! Der Kongress war der best-
organisierteste,den ich iberhaupt miter-
lebt habe (den Baslerischen miteinge-
schlossen — nota bene) und die St. Gal-
ler/innen schauten auch nicht anders,
als es sonstige Schweizer/innen getan
hdtten, da die grosse Gruppe von Frauen
vom Bahnhof zum Hotel Ekkehard wan-
derte.
Die grosse Zahl der Teilnehmerinnen aus
der ganzen Schweiz brachte aber auch
Probleme mit sich, die fiir die OFRA
vollig neu sind: ES waren nicht nur et-
liche welsche Frauen am Kongress, auch
einige Tessinerinnen waren anwesend.
Die Ubersetzung Deutsch-Franzosisch
klappte mehr oder weniger, aber die Tes-
sinerinnen waren auf private Dolmet-
scherinnen angewiesen. Zu diesem Problen
miissen wir am ndchsten Kongress unbe-
dingt eine Losung finden, die es wirklich
allen Frauen ermoglicht, die Diskussio-
nen mitzuverfolgen und auch selbst in
die Diskussion einzugreifen.
Auch ein altes Problem tauchte in St.
Gallen wieder auf: der iiberlastete Sonn-
tag. Nach dem Mittagessen eilen die er-
sten Frauen auf den Zug, alle sind iiber-
ndchtigt, gereizt und haben Konzentra-
tionsschwierigkeiten. Divergierende Stand-
punkte auszudiskutieren wird unmoglich,
die Stimmung wirkt gereizt. Trotzdem
muss die Sitzungsleitung noch diesen oder
jenen Punkt abhaken, noch ein, zwei
Communiques verfassen, zentrale Fragen
zur Abstimmung bringen — der ndchste
Kongress ist erst in anderthalb Jahren.
Ich sehe eigentlich gar keine andere Mog-
lichkeit, hier etwas zu verbessern, denn
vom Samstag-Nachmittag mochte ich
keine Minute fiir andere Traktanden ab-
geben. Einen Tag Diskussionen in Grup-
pen zu einem einzigen Themenkreis
und einen Tag Bestimmung der Kurz-
und mittelfristigen Politik — gerade die-
se Zweiteilung macht die OFRA doch erst
aus, gerade hier liegt doch unsere Stdrke!
Veronica Schaller

Der Arbeitstitel meines Referats lau-
tet “Gewalt und Macht”. Ich will euch
zuerst erzdhlen, wie ich dazu gekom-
men bin, dieses Thema zu wihlen, denn
es mag euch befremden, dass ich hier, wo
iiber uns wohl bekannte Erscheinungsfor-
men von Gewalt wie beispielsweise Ver-
gewaltigung, Pornographie und Prostitu-
tion referiert wird, dass ich hier mit euch
Gewalt im Zusammenhang mit Macht
diskutieren mochte. Dieser Zusammen-
hang ist uns nicht so geldufig; auf Macht
kommen wir bei Gewalt-Diskussionen
eher selten zu sprechen.

Genau aus diesem Grund habe ich mein
Thema gewihlt: ich habe erfahren, dass
umgekehrt Macht sehr wohl in Zusam-
menhang mit Gewalt gebraucht wird — sie
wird dann von den Frauen als etwas Ne-
gatives, namlich Gewalttitiges und darum
Abzulehnendes empfunden und bezeich-
net. — Und um diese Verbindung geht es
mir. Ich mochte “Macht’ aus ihrer ein-
seitigen, negativen Verkniipfung mit “Ge-
walt” herauslosen, denn ich bin der Mei-
nung, dass dies fiir unseren Kampf gegen
unsere Unterdrickung als Frau enorm
wichtig ist.

Was ich jetzt in ein paar Sidtzen gesagt
habe, méchte ich im folgenden weiter
ausfiihren. Gewalt hat viele Erschei-
nungsformen. Die uns geldufigsten sind
die sichtbaren, die sich in direkten Uber-
griffen auf unseren Korper manifestie-
ren. Es sind dies Vergewaltigungen
und Geschlagenwerden. Nicht in direk-
ten titlichen Ubergriffen auf unseren
Korper und damit weniger offensichtlich
dussert sich Gewalt beispielweise durch
Pornographie und Prostitution.

Gewalt gegen Frauen hat aber noch weit
mehr Erscheinungsformen als die weni-
gen, die ich jetzt aufgezihlt habe; sie dus-

Gewalt und Macht

sert sich iiberall dort, wo wir unterdriickt
werden. Unsere Unterdriickung steht in
direktem Zusammenhang mit Gewalt.

Ich wiirde Gewalt eher allgemein defi-
nieren, als Eingriff in unser Selbstbestim-
mungsrecht: Gewalt kommt dort zum
Ausdruck, wo wir gegen unseren Willen
(eben gewalttitig) daran gehindert wer-
den, nach unseren Bedirfnissen zu le-
ben.

Damit aber jemand Gewalt gegen uns aus-
iiben kann, muss er die Moglichkeit,
oder sagen wie hier einmal die Macht da-
zu haben. Macht wire also hier die Vor-
aussetzung fiir Gewaltanwendung. Wo
keine Macht iiber uns besteht, droht
uns auch keine Gewalt. Ist damit Macht
an sich etwas Schlechtes?

Wenn ich zu Frauen sage “Ich will
Macht”, dann finde ich nur bei einigen
wenigen Verstdndnis. Die hdufigste Reak-
tion darauf ist “Aber doch nicht Macht.
Das ist negativ, macht kaputt, das ist ein
Mittel der anderen ... Stirke, Energie,
ja.” Frauen lehnen Macht ab und schlagen
ein anderes Wort vor, wie zum Beispiel
Stirke, “Frauenpower”.

Diese Ablehnung rithrt daher, dass wir
Macht oft in Verbindung mit Gewalt
erfahren. Macht anderer iber uns

ist gewalttitig, und diese Macht wollen
wir nicht. Wir lehnen aber nicht nur
Macht ab, sehr oft fillt es uns auch
schwer, unsere eigene Stdrke und diejeni-
ge anderer Frauen zu akzeptieren.

Uber unsere Erziehung haben wir die
Ideologie unserer Schwiche verinnerlicht.
Wir wissen gut, welche Ziige wir haben
sollten, entwickeln diirfen, welche nicht.
Natiirlich wehren wir uns dagegen, aber
die Meisten von uns spiiren die Nachwir-
kungen. Stark zu sein braucht noch unse-
re ganze Energie, Schwachsein, Opfer-
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sein braucht weniger Energie. Erleiden
ist oft einfacher, Passivitit haben wir ge-
lernt. Wir mandvrieren uns selbst immer
wieder in Situationen hinein, wo wir
jammern konnen, “eine Arme” sind:
wir delegieren Verantwortung und erwar-
ten Heilung von anderen. Nicht immer;
aber es ist ein Kampf, unsere Konditio-
nierung zum Schwachsein zu iiberwinden.
Am meisten schaden wir uns, wenn wir
andere Frauen, solche, die mit uns ge-
gen unsere Unterdriickung kdmpfen wol-
len, ablehnen weil sie stark sind. Wenn
wir die Frauenfeindliche Ideologie — das
Bild der bosen starken Frau — auf sie
ibertragen und sie fiir ihre Stdrke stra-
fen. Solange wir uns nur mit schwachen
Frauen solidarisieren und selbst schwach
bleiben, solange koénnen wir uns nie be-
freien.

Ich hidtte bei diesen Ausfihrungen an-
stelle von “‘stark” und “Stidrke’” ebenso-
gut die Begriffe “Macht” und ‘“méachtig”
verwenden konnen. Ich werde von jetzt
ab nur noch diese Ausdriicke brauchen,
denn ich will keine Ersatzausdriicke
mehr und ich will “Macht” aus ihrem ne-
gativen Zusammenhang herauslosen.

Wir missen uns entscheiden: Wenn wir
ernsthaft etwas verdndern wollen in die-
ser Gesellschaft, an unserer Situation als

Frau, dann brauchen wir Macht, und wir

kdnnen uns nicht darum herumdriicken.
Und wem dienen wir, wenn wir Macht fiir
uns ablehnen: wohl denen, die Macht
wollen und diese gegen uns gebrauchen.
denen, die ihre Macht nicht abgeben wol-
len, denen, die eine Auseinandersetzung
Uber ihre Macht, iiber die Art ihrer Macht,
verweigern. Solange wir eigene Macht ab-
lehnen, solange lassen wir andere zu und
unterstiitzen sie.

Welche Macht wollen wir?

Ich lehne die negative, gewalttitige
Macht ebenfalls ab. Ich will keine Macht
von oben nach unten, Macht von ande-
ren {iber mich und Macht von mir iiber

andere. Mir gefdllt, was Mary Dalyj
iiber Frauenmacht geschrieben hat (in
Frauenoffensive, Januar 1978)

“Der Frauenbewegung geht es nicht ein-
fach um Gleichstellung innerhalb einer
patriarchalen Gesellschaft. Es geht um
Macht und um eine Neudefinierung von
Macht. Innerhalb des Patriarchats wird
Macht im allgemeinen als Macht iber
Menschen, Umwelt, Dinge verstanden.
Von den bewusstwerdenden Frauen wird
Macht erlebt als Macht des fiir uns und
fireinander Lebendigseins ...”

Also Macht fir uns, flreinander, nicht
Macht dber jemanden. Eigenméchtig
sein. Macht fiir uns, damit nicht andere
Macht iiber uns haben. Macht als Gegen-
teil von Ohnmacht und Passivitdt. Diese
Macht will ich, denn ich will nicht lin-
ger Opfer sein. Ich hoffe, es gelingt uns
immer mehr, diese Machtdefinition zu
konkretisieren. Und ich kann mir auch
wirklich eine Macht vorstellen, die nicht
gewalttitig und zerstorerisch ist.

Wir miissen uns aber dariiber im Klaren
sein, dass ihre Durchsetzung ein harter
Kampf ist, und dass uns nichts geschenkt
wird.

Stellen wir uns diesem Machtkampf!
Brechen wir die Verkniipfung von Gewalt
und Macht auf und definieren und brau-
chen wir Macht in unserem Sinn: als
Macht fiir uns und flireinander. Nur so
konnen wir wirklich etwas verandern!

Ich will an den Schluss dieses kurzen
Referats ein Zitat von Barbara Starret
aus “Ich trdume weiblich” (Frauenof-
fensive 1978) stellen. (‘Mutter’ ‘durch
‘Schwester’ ersetzt, weil es mir so besser"
gefallt.)

Es ist Zeit, sich zu sammeln,
Anzutreten.

Die Lehrjahre sind

Vorbei. Macht darf nicht mehr
Vergeudet werden.

Schwester,

Es hat begonnen. Maya Trosch
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Dem Themenkreis ‘Gewalt’ war die Dis-
kussion vom Samstagnachmittag gewid-
met. Referate und Arbeitsgruppen be-
schiftigten sich mit den Aspekten Verge-
waltigung, Pornographie, Ehe und Prosti-
tution, Frau und Sport, Gewalt und
Macht sowie Frau und Arbeit. Solange
wir in einer Gesellschaft leben, in der
Frauen unterdriickt sind, werden wir auch
unter physischer und psychischer Gewalt
gegen uns zu leiden haben. Das Referat
von Maya ist ein Versuch, dem Thema
‘Gewalt’ eine neue Dimension zu geben,
deshalb drucken wir es hier vollumfang-
lich ab in der Hoffnung, dass es bei
moglichst vielen Frauen eine genauso
heftige Diskussion auslost, wie das am
Kongress selbst der Fall war.

c.s. Die OFRA wichst weiter! Am Sonn-
tag wurden zwei neue Sektionen —
Genf und Baden — aufgenommen, und in
Fribourg ist eine neue Initiativgruppe
entstanden.

Die Hauptdiskussion vom Sonntag galt
dem nationalen Schwerpunktthema.
‘Frau — Arbeit — Familie’ war der vorge-
schlagene Themenbereich. Firr alle Frauen
war unbestritten, dass die Situation der
Frau im Erwerbsleben wesentlich von der
herrschenden Familienideologie abhéngig
ist. Diskussionen gab es eigentlich nur
dariiber, wo wir in der nidchsten Zeit
den Schwerpunkt setzen wollen, mehr im
Bereich der Arbeit oder der Familie.
Vor allem die Westschweizerinnen woll-
ten den Bereich ‘Arbeit’ ganz ins Zent-
rum ihrer Aktivititen stellen. Als Vertre-
terinnen aus den Uhrenindustriekantonen
sind fiir sie die Auswirkungen der Wirt-
schaftskrise auf die Frauen von zentraler
Bedeutung. Frauen aus anderen Kanto-
nen mochten bei ihren Aktivititen den
Schwerpunkt mehr bei der Familie set-
zen. Jede Sektion wird fiir sich selbst
bestimmen, wo das Hauptgewicht ihrer
Arbeit liegen soll.

Die OFRA wird sich aber auch mit den
hingigen Fragen wie Militir, Schwan-
gerschaftsabbruch und Mutterschaftsver-
sicherung befassen missen. Zu den The-
men Militir und Schwangerschaftsab-
bruch lagen auch Antrige vor (vgl.
EMANZIPATION Nr. 9). Der Kongress
lehnte es ab, zur Frage, ob die OFRA
grundsitzlich fur die Abschaffung der
Armee Stellung nehmen solle, zu disku-
tieren, weil zu diesem Thema vor nicht
allzu langer Zeit eine Delegiertenver-
sammlung stattgefunden hat.

Heftig wurde die Diskussion, als es um
den Schwangerschaftsabbruch ging. Ganz
klar haben wir festgehalten, dass wir
auf keinen Fall eine Initiative unterstiit-
zen werden, die die Bezahlung durch die
Krankenkassen nicht regelt. Im weiteren
haben wir beschlossen, dass eine OFRA-
Frau nochmals an die Sitzung mit den
Organisationen, die eine Fristenlosungs-
initiative lancieren wollen, gehen wird.
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