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Ein'lag SR
im Leben von Gloria Ratisal

Gloria lebt auf dem Land, in der Nihe des
Dorfes Charumbira in Zimbabwe. Sie ist
eine ausserordentliche Frau; tempera-
mentvoll, kriftig und sehr kidmpferisch.
Als ich sie traf, fragte ich mich, wie sie
es schafft, all ihren Verpflichtungen
und Arbeiten nachzukommen: Gloria
ist Ehefrau, Mutter von sieben Kindern,
Biuerin, eine Art Berufsirztin und Mit-
glied der ZANU-Partei. In allen Bereichen
engagiert sie sich voll und leistet Un-
glaubliches. Wihrend einem Tag konnte
ich Gloria begleiten und erlebte auf diese
Weise, welches Potential die afrikanische
Frau in sich hat. Gloria wurde fiir mich
in mancher Hinsicht ein Beispiel.

Als ich Gloria gegen acht Uhr in ihrem
Hof aufsuchte, war sie bereits seit drei
Stunden auf den Beinen. Sie steht norma-
lerweise um funf Uhr auf, weckt ihre Kin-
der, bereitet schnell das Friihstiick zu und
versorgt anschliessend die Géinse, Kiihe
und Schweine auf ihrem kleinen Hof.
Danach holt sie Wasser im zwei Kilome-
ter entfernten Brunnen, schleppt es nach
Hause, um die Kinder zu waschen und das
Haus sauber zu machen. Dann gehen die
dlteren Kinder in die Schule, die jiing-
sten werden von ihrer Schwiegermut-
ter tagsiiber gehiitet.

In Glorias Haus war es um acht Uhr
still. Die Kinder waren bereits wegge-

gangen. Gloria wollte eben den Hof ver-
lassen, um auf den Feldern ihres Mannes
— Frauen besitzen in Zimbabwe hiufig
keinen oder nur wenig Boden — zu ji-
ten. Sie nahm mich mit und zeigte mir
ihre Mais- und Hirsefelder,ihrenGemiise-
garten. Alles, was sie anpflanzt,verbraucht
ihre Familie selbst. Da ihr Mann Paul in
der Stadt einen Job gefunden hat, ist er
meistens nicht zu Hause, so dass Gloria
alle landwirtschaftlichen Arbeiten selbst
macht. Sie pfligt sogar den Boden selbst,
eine Arbeit, die traditionell nur Méanner
machen. Nach ca. zwei Stunden kehrten
wir auf ihren Hof zurick. Gloria erklérte
mir, dass sie immer morgens frith auf die
Felder gehe, da es noch nicht so heiss
sei. Normalerweise wiirde sie jetzt Hirse
stampfen, aber heute wiirden sich eben
die Frauen aus Charumbira und Umge-
bung um zehn treffen und sie miisse da
natiirlich dabei sein.

Also machten wir uns auf den Weg; sie
barfuss, in einfachem Kleid und blauem
Sonnenhut; ich in Sandalen und Sommer-
kleid, ohne Kopfbedeckung, was ich spa-
ter schwer bereute. In Charumbira an-
gekommen, waren die meisten Frauen
bereits an der Arbeit. Die Dorf-
frauen treffen sich zweimal wochentlich
auf dem schwarzen Felsen, gerade neben
der Hauptstrasse, um gemeinsam zu strik-

ken und zu ndhen, wobei ihnen eine
Instruktorin Unterweisungen gibt. Fiir die
20 - 30 Frauen ist die Handarbeit die ein-
zige Moglichkeit etwas Bargeld zu verdie-
nen. Und wenn man die Arbeit zusam-
men machen kann, geht es leichter von
der Hand. Zudem ist das Zusammenkom-
men eine gute Gelegenheit, um iiber man-
ches zu diskutieren: iiber Politik, All-
tagsprobleme und Dorfereignisse.

Als wir uns den Dorffrauen niherten,
betrachteten sie mich sehr aufmerksam,
fast skeptisch. Was will wohl diese Weis-
se? Gloria versuchte zu vermitteln und
erklarte ihnen, warum ich den “Women’s
club” von Charumbira kennen lernen
wollte. Das Misstrauen liess nach und die
Dorffrauen standen auf und sangen ein
Lied: es war ihr Befreiungslied, das sie
wihrend Jahren nur heimlich singen
konnten. Sie bewegten sich rhythmisch
zur Melodie, klatschten in die Hinde und
sprithten vor Leben. Trotzdem spiirte ich
dahinter eine tiefe Trauer, ein Gefiihl
des Verletztwordenseins, die Wunden des
Krieges ... und plotzlich begriff ich ihr
Misstrauen gegeniiber einer Weissen sehr
gut.

Danach setzten sich die Frauen wieder
und arbeiteten weiter. Sie ndhten an
einem Kinderkleid, schnitten den Stoff
zu und begannen die Teile von Hand zu-
sammenzunihen. Schade, dachte ich, dass



sie nicht mehr ihre traditionellen Stoffe
und Tiicher verwenden, sondern west-
liches Zeug herstellen. Aber gleich musste
ich mich auch wieder an der eigenen Na-
se nehmen. Jahrelang haben die Weissen
iiber die afrikanische Kultur geschnodet
und ihnen ihre Massstibe aufgezwungen.
Und heute kommen wiederum Weisse, die
ihnen sagen, dass ihre traditionellen
Stoffe eigentlich sehr schon sind; jetzt,
wo sie kaum mehr erhéltlich sind.

Fiir Gloria sind diese Zusammenkiinfte
deshalb wichtig, weil sie hier zu den
Frauen sprechen kann, wiahrenddem sie
arbeiten. Als Barfussirztin hat sie vor al-
lem die Aufgabe, die Familien im Dorf
iber Prdaventivmassnahmen zu informie-
ren. Gloria wendet sich dabei speziell
an die Frauen, spricht iiber Erndhrung,
Hygiene, Kinderpflege, und iiber die Not-
wendigkeit in diesem Gebiet das Wasser
abzukochen, da das Brunnenwasser ver-
schmutzt ist.

Nach ca. 2 - 3 Stunden packten die Frau-
en ihre Sachen zusammen. Es wurde in-
zwischen unertrdglich heiss. Die Sonne
brannte mir fast ein Loch in den Kopf,
obwohl es in Zimbabwe Winter war.
Gloria und ich machten uns ebenfalls
auf den Weg nach Hause. Im Hof ange-
kommen, bereitete Gloria das Essen zu:
Hirsebrei, Gemiise und Tee — nach eng-
lischer Art zubereitet. Das Kochen nahm
viel Zeit in Anspruch. Zuerst holte Glo-
ria das Gemiise im Garten, und las unter-
wegs ein paar dinne Holzdste zusammen.
Sie beklagte sich dabei, dass das Holz in
Zukunft ein grosses Problem sein werde,
denn es reiche beiweitem nicht mehr aus,
und sie misse stindig weiter gehen,
um das notige Holz zu finden. Zu Hause
rustete sie das Gemiise, machte Feuer
und kochte das ganze Essen. Nach dem
Essen ging Gloria nochmals auf die Fel-
der. Am Abend, als die Biume bereits
lange Schatten iiber ihren Hof warfen und
die Sonne blutrot am fernen Horizont
unterging, bereitete sie das Abendessen
vor. Ich verabschiedete mich nun von
Gloria, denn ich wollte nicht bei voller
Dunkelheit zuriickfahren, da ich den Weg
zuriick nicht gut kannte.

Glorias Tag hat aber mit dem Untergehen
der Sonne noch lange nicht geendet.
Sie erzihlte mir noch, was sie alles zu
tun hitte: die Kinder versorgen und ins
Bett bringen, das Haus aufriumen und
dann wiirde sie meistens noch eine
gewisse Zeit Stricken oder Hakeln bis sie
S0 miide sei, dass ihr fast die Augen zu-

fallen. So um zehn Uhr abends gehe sie
dann auch ins Bett. Die Kinder und
sie schlafen alle gemeinsam in einem
kleinen Raum, alle nahe beieinander,
denn die Winternichte sind in Zimbab-
we kithl und so wiirden sie sich gegen-
seitig warm geben.

Gloria ist liber 29 Jahre alt und hat
bereits sieben Kinder. Sie wiinscht sich
noch mehr Kinder, denn Kinder belasten
sie nicht. Ob schwanger oder nicht,
Gloria leistet die gleiche Arbeit. Woher
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Hof von Gloria

sie denn die Kraft nehme, all dies zu tun,
fragte ich sie als letztes. Mit strahlen-
dem Gesicht antwortet sie mir, dass es
seit der Befreiung Zimbabwes eben Hoff-
nung fir uns Frauen, Kinder und Ménner
gibe, und deshalb sei es fiir sie selbstver-
stﬁnéh’ch, sich fir Familie und Gemein-
schaft voll einzusetzen.

Annette Kaiser
Frauenstelle, Swissaid

Getreidespeicher und Kiiche auf dem Hof von Gloria
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