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dasein fur andere

Ich habe meine Mutter immer vollig als
fir mich und meine Geschwister da-
seiend erlebt. Ich kann mich kaum an Mo-
mente erinnern, in welchen ich sie ver-
misst hitte. Soviel ich weiss, war ich in
meiner Kindheit nie von ihr getrennt, aus-
ser in den wenigen Wochen, als meine jin-
gern Geschwister im Spital zur Welt ka-
men. Um die Dreissig herum, in einer
schweren Krise, als ich mich recht verlas-
sen und einsam fiihlte, hatte ich 6fters das
Gefiihl, ich mochte zu meiner Mutter zu-
riick und mich von ihr umsorgen lassen.
Wenn ich gegangen wire, hitte sie das
fraglos getan, mich gepflegt und bemut-
tert. Ich erinnere mich nicht, von ihr ab-
gewiesen oder zuriickgestossen worden zu
sein. Ich habe meine Mutter beschlag-
nahmt, hatte als Kind den Anspruch, sie
miisse fiir mich dasein, wenn immer ich
dies begehrte. Ich hatte nicht den Ein-
druck, dass meine Mutter eigene Bediirf-
nisse und Interessen hatte, die den mei-
nen widersprochen hitten. Ich glaube
heute, dass sie wirklich Mihe hatte, ihre
cigenen Bediirfnisse wahrzunehmen, zu
dussern und zu leben. Selbstverstandlich

erschien mir meine Mutter wenigstens.
Wie sie, so habe heute ich Miihe, mich ab-
zugrenzen; zwischendurch fallt es mir
sehr leicht, mich aufzugeben, meine Inte-
ressen in andern realisiert zu sehen. Sicher
hat meine Mutter ihre Situation damals
auch als Belastung, als “Aufgefressen-Wer-
den” empfunden; aber durchbrochen hat
sie diesen Rahmen nie.

Von diesem meinen Mutterbild her, von
einer Mutter, die mir Geborgenheit und
Vertrauen vermittelte, habe ich grosse
Miihe, mich selbst als Mutter zu sehen.
Ich mochte, im Gegensatz zu meiner Mut-
ter, nie meine Arbeit aufgeben und meine
Interessen vernachldssigen wollen. Ich
wiirde mit Sicherheit den Konflikt zwi-
schen den Bediirfnissen eines Kindes und
den meinen verspiiren. Ich habe den Fin-
druck, dass unter andern Griinden diese
fiir mich unvereinbaren Anspriiche an eine
Mutter — fiir das Kind da sein und zu-
gleich moglichst weitgehend sich selbst als
Frau zu leben — mich bisher davon abge-
halten haben, ein Kind in diese Welt zu
setzen. Ich miisste in der Realitdt erleben,
erprobem und erleiden, ob es fiir mich
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hatte sie Zeit fiir uns und unsere Anlie- moglich wire, Mutter-Sein nicht nur als ‘C
gen, nie im Konflikt mit sich selbst — so “Dasein-fiir-andere” zu gestalten. RHe %L
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Mutter sein: JA
Kinder zu zeugen, diese im eigenen Bauch
wachsen zu spiiren, diese schlussendlich
zu gebiren und mit der Geburt die erste
schwerwiegende Ablosung von ihnen zu
voliziehen, das sind Erlebnisse, die ich nie
mehr missen mochte, die ich eigentlich je-
der Frau wiinsche. Mutter werden ist ein.
Akt, den wir jedem Mann voraus haben. |
Die Entwicklung eines kleinen Kindes mit
zu erleben ist einzigartig. Ich habe mit
den Kindem gelernt, dass es noch hunder-
te von Dingen gibt, denen ich in den vor-
angegangenen Jahren keinerlei Bedeu-
tung mehr schenkte. Rumtoben, spielen, |
Entdeckungsreisen in “fremde” Welten
zu machen und vieles mehr. Ich bin sehr
oft gliicklich dabei. Ich brauche ihre War-
me, ihr Entgegenkommen, ihr uneinge:|
schrianktes Vertrauen, ich brauche hauﬁgl
die Bestitigung, die sie mir entgegenbrin:
gen, dass sie mich gemn haben, dass si¢
mich bendtigen. Ich pflanze mich mit
ihnen fort, ich weiss, dass ich , wenn ich
mal alt werde, Kinder habe, die zu mir
kommen, die mir — im stark ibertrage:
nen Sinne — meine AHV bezahlen. IchJ
habe zwei Menschen um mich herum, die
mir tagtiglich zu verstehen geben, das
ich fiir sie wichtig bin, bei denen ich Emo
tionen abladen kann und von ihnen wi¢
derum tanken kann. Sie bereichern mein
Leben in mancher Hinsicht.

Mutter sein: NEIN ‘
Kein Seil kann so stark sein, dass es di
Bindung zwischen einer Mutter und ihref
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ich iber Mittag nach Hause will oder
nicht, ob ich am Wochenende ausschlafen
will oder nicht. Jeder Freiraum will orga-
nisiert sein, der Babysitter muss da sein,
zahnen diirfen sie auch nicht, krank sein
schon gar nicht. Denn sonst ist das Seil
noch dicker. Keiner ist in der Lage, mir
ein so schlechtes Gewissen einzuimpfen
wie meine Kinder. Meine Nerven sind sehr
oft strapaziert durch das Geschrei, die
Streitereien, die “ich will — ich will
nicht”, die Einsicht, dass ich mit einem
zwei- und einem dreijahrigen Kind noch
keine klaren Abmachungen treffen kann,
die dann auch tatsichlich eingehalten
werden. Sie gehen mir téglich sicher zehn
mal auf den Wecker. Sie sind die, welche
mich permanent mit meinen Unzuling-
lichkeiten konfrontieren — und wer wird
schon gerne tagtiglich mit ihren Fehlern
konfrontiert?

Ich kenne keine zwiespiltigere Situation
als die des Mutterseins. Innerhalb eines
Tages kann ich x-mal gliicklich sein,
zwei Kinder zu haben und Handkehrum
diese ins Pfefferland wiinschen und mich
fragen, wie ich je auf die hirnverbrannte
Idee gekommen bin, mich fiir die nich-
sten 20 Jahre dermassen fest zu binden
wie es in einer anderen Beziehung nie
moglich wire. R.M.
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nein

Kinder ja oder nein, das ist die Gretchen-  verbunden dem eigenen Leben oder einer

I frage, die sich wohl jede Frau stellen Beziehung Perspektive zu geben. Insofern

muss. Wird eine Frau gefragt, ob sie Kin-  hat es fiir mich den Beigeschmack von Re-
der will, so ist das die rhetorischste Frage  signation. Frau landet nach ‘einigen Jah-
. der Welt, auf die selbstverstindlich ein  ren des Ausprobierens’ wie eh und jein
| klares, freudiges Ja erwartet wird. der altbewihrten F amilien-Kiste, genau-
Schliesslich ist die primire gesellschaftli- soimmobil und erpressungsfahig wie schon

+1 che Funktion jeder Frau die Mutter- unsere Miitter; denn Bewusstsein allein

schaft, die von den Frauen selbst als pri-  kann noch nicht gesellschaftliche und tra-

+1 vates Gliick, als Selbstverwirklichung be- ditionelle Realititen verdndern. Dazu

| trachtet wird. Antwortet eine Frau auf  braucht es Zeit-und Kraftaufwand, den
diese Frage mit einem Nein, erntet sie  frau mit Kindern eben nicht mehr hat.

+ erstauntes Aufhorchen, wird sofort in Es ist dann halt einfach so, dass er mehr
1 einen Rechtfertigungszwang gedringt und verdient oder keine Halbtagesstelle findet,

schliesslich nicht ernst genommen, wenn die WG nicht das hilt was sie verspricht

1 sie nicht das stattliche Alter von 35  etc.. Die Sachzwinge sind da, die Ener-
t1 Jahren aufweisen kann, in dem nach gie sie zu verandern nicht mehr. Aber sie-
+ landlédufiger Meinung eine Mutterschaft  he da, dasist alles gar nicht mehr so wich-
} kaum mehr moglich ist. tig, denn Muttersein macht happy, frau

weiss fur was sie lebt. Die gesellschaftli-
Fiir mich gibt es viele Grinde, warum ich  chen Zwinge sind zwar hart, aber es gibt
mich entschlossen habe, nicht Mutter zu  ja immer noch den Weg von einigermas-
werden: Ich sehe meine Selbstbestim-  sen wirkungsvollen Privatlosungen. Der
mungsmoglichkeiten und meine Bewe- Kampf um eine MSV oder um Kinder-
gungsfreiheit durch Kinder real einge-  krippen wire zwar wichtig, aber die Zeit

1 schrinkt. Ein anspruchsvoller Beruf, der  und Lust dazu fehlt und schliesslich, wer

25

+ mich Zeit und Energie kostet, interessiert ~ gibt schon die eigenen Kinder in eine

= mich mehr als Kinder. Beides unter einen  Krippe!

H1

Hut zu bringen, ist in unserer gesellschaft-  Ich mochte mir die grossere Beweglich-
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lichen Situation, die das Kinderhaben als  keit ohne Kinder erhalten, ich brauche
private Angelegenheit der Eltern betrach-  sie nicht zu meiner Selbstverwirklichung

TimTay

REEDECES S I

tet, niichternerweise nicht moglich. im Gegenteil. Um meine Lust mit Kin-
Die heute gelebte Mutterrolle hat fir = dern zusammenzusein zu befriedigen,
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mich zu hiufig den Charakter von Auf-  brauche ich auch nicht ein eigenes.
opferung, Verzicht, Riickzug und Ersatz.  Solange die Kindererziehung als privates

B

Sicher, auch ich kann mir theoretisch vor-  Gliick einzelner Frauen angesehen wird
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stellen, dass Muttersein nicht gleichbedeu-  und nicht als gesellschaftliche Aufgabe,
tend sein muss mit Einschrinkung. Aber  solange werde ich mich lieber ‘ohne Kin-
die gelebten Beispiele um mich herum  der’ dafur einsetzen, dass sich fiir diejeni-
widersprechen dem in jeder Hinsicht! gen ‘mit Kindern’ und nicht zuletzt fiir
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Kinderhaben ist zu oft mit der Illusion die Kinder selbst etwas dndert. AF.
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