Zeitschrift: Emanzipation : feministische Zeitschrift flr kritische Frauen
Herausgeber: Emanzipation

Band: 5 (1979)

Heft: 7

Artikel: Frauengesundheitszentrum in Bern geplant
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-359097

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-359097
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

P

X

7 A

Seite 15

material anfangs Oktober der Offentlichkeit
vorgestellt werden wird, das unglaublich ho-
he Ausmass von Frauenmisshandlung klar er-
wiesen worden.

Wir sind der Meinung, dass die vom Verein
fir ein Frauenhaus vorgeschlagene Einrich-
tung nur eine von diversen notwendigen Ant-
worten auf diesen Misstand ist, fiir den unser
Staat mitverantwortlich ist. Aus diesem
Grund strebt der Verein eine Unterstiitzung
des Projektes durch die 6ffentliche Hand wie
auch durch Private an.

Das Frauenhaus soll ein Zufluchtsort sein fiir
alle Frauen und deren Kinder, fiir die ein
Verbleiben in ihrer alten Situation eine exi-
stentielle physische und psychische Gefihr-
dung darstellt. Im Frauenhaus sollen Frauen
arbeiten, die aus ihrer eigenen Betroffen-
heit und ihrem Engagement in der neuen
Frauenbewegung heraus mit den misshandel-
ten Frauen auf der Basis der Solidaritit und
Selbstbestimmung zusammenarbeiten wol-
len. Die misshandelten Frauen sollen sich an
der Organisation des Hauses beteiligen, um
zu gewihrleisten, dass dieses sich primir
nach ihren speziellen Bediirfnissen richtet.
Wir unternehmen mit dieser Initiativgruppe
in Basel einen grossen Schritt hin zur Ver-
wirklichung dieses lingst notwendigen Pro-
jektes und hoffen auf breite Unterstiitzung
aus allen Bevolkerungsschichten.

Frauenhaus
Postfach 508
4002 Basel
PC 40-85

FRAUENHAUS

Der Verein zum Schutz misshandelter Frau-
en, Zirich, hat am 1.7.1979 ein 10—Zim-
mer—Haus iibernommen, in welchem miss-
handelte Frauen und ihre Kinder voriiber-
gehend Schutz und Hilfe finden. Das Haus
ist Tag und Nacht erreichbar unter der Tele-
fon-Nummer: 01 / 60 22 67
Im Frauenhaus arbeitet ein Team von 4
Frauen (je Halbtags-Mitarbeiterinnen); 2
weitere Mitarbeiterinnen sind vorgesehen.
Diese Frauen werden von den Frauen aus
dem Verein in ehrenamtlicher Arbeiter un-
terstiitzt.
Die Beratungsstelle wird im Frauenhaus ge-
fiihrt. Die Mitarbeiterinnen sind unter der
vorerwahnten Telefon-Nummer erreichbar.
Erst nach langer, dusserst miihseliger Suche,
tatkraftig unterstiitzt von privater Seite,
konnte der Verein kurz vor Ablauf des Miet-
verhiltnisses die 4—Zimmer—Notwohnung
verlassen und in das 10—Zimmer—Haus iiber-
siedeln. Der Mietzins ist natiirlich entspre-
chend hoher. Trotz voraussichtlich bewillig-
_ ter Subventionierung von Stadt und Kanton
Ziirich wird der Verein zum Schutz miss-
handelter Frauen, Zirich, ungefihr die Half-
te des Jahresbudgets selber aufbringen miis-
sen. Wir sind daher weiterhin auf Spenden
angewiesen.

In den ersten 5 Monaten suchten 38 Frauen
mit 40 Kinder die enge Notwohnung auf.
Uber weitere 20 Frauen nahmen die Bera-
tungsstelle in Anspruch. Mit der Ubernahme
dieser grossriumigen Liegenschaft kénnen
wir dem Bediirfnis der grossen Anzahl miss-
handelter Frauen in Ziirich und Umgebung
eher gerecht werden.

FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM
IN BERN GEPLANT

Wir sind 8—10 Frauen, nicht alle aus medi-

zinischen Berufen, und planen ein Frauenge-

sundheitszentrum in Bern. Alle Frauen der

Gruppe beteiligen sich an allem oder wissen

wenigstens Bescheid. Keine Frau in der

Gruppe hat eine Vorrangstellung, und Ver-

antwortung wollen wir nicht auf andere ab-

schieben.

Wir haben Erfahrung mit natiirlichen Heil-

und Verhiitungsmethoden, die zum Teil

von Frauen wiederentdeckt und weiterent-

wickelt wurden. Deshalb wollen wir in die-

sem Frauengesundheitszentrum natiirliche

medizinische Methoden fordern: z.B. die Be-

handlung von Infektionen mit Kriutern, na-

tirliche Verhiitungsmethoden, Vorbereitung

auf eine natiirliche Geburt usw.

Dieses Gesundheitszentrum kann jede Frau

aus folgenden Griinden aufsuchen: -

— allgemeine gynikologische Vorsorgeunter-
suchung (Krebsabstrich, Brustuntersu-
chung usw.)

— Verhiitung

— Behandlung von vaginalen Infektionen

— Schwangerschaftstests

— Schwangerschaftskontrolle

— Schwangerschaftsturnen

— Vorbereitung auf die Geburt und ev.
Hausgeburt (wenn sich eine Hebamme
unserer Gruppe anschliesst)

— Gesprichs- und Informationsgruppen iiber
z.B. Verhiitung, Sexualitit, Wechseljahre

Warum ein Frauengesundheitszentrum?

Wir finden die allgemeine gynikologische
Versorgung unbefriedigend. Zum grossen
Teil sind unsere Probleme in diesem Bereich
nicht mit Medikamenten zu l6sen, sondern
brauchen Gespriche, griindliche Informatio-
nen und Verstindnis. Gerade das letztge-
nannte ist fiir uns ein Grund, die Gyniko-
logie wieder mehr in unsere Hinde zu neh-
men. Gynidkologie hat viel mit gesunden
Frauen zu tun! Zudem sind wir in diesem
frauenspezifischen Gebiet unmiindig. Wir
miissen uns von Gynikologen, Chemie und
dhnlichen Institutionen 16sen und neue We-
ge einschlagen. Deshalb mochten wir, dass
sich Frauen im Gesundheitszentrum zu Ge-
sprichs- und Arbeitsgruppen finden kénnen
und dann auch ausserhalb des Zentrums wei-
ter zusammenbleiben kénnen. So werden
Frauen von Fachkriften unabhingiger,
indem sie untereinander Erfahrungen aus-
tauschen und Wissen weitergeben.

Deshalb suchen wir Leute, die uns finanziell

unterstiitzen. Unser Postchekckkonto: M.
Messerli, Gruppe fiir ein Frauengesundheits-
zentrum, 3084 Wabern, PC 30—36824.
Wir beabsichtigen, 1/4-j4hrlich ein Info her-
auszugeben, das Interessierte fiir mindestens
Fr. 6. abonnieren kénnen.
Gruppe fiir ein
Frauengesundheitszentrum
Postfach 1471
3001 Bern

Lassen Sie sich nicht
von lhrer Frau scheiden
weil sie nicht kochen kann.
Essen Sie bei uns und
behalten Sie lhre Frau als
HOBBY

Dieser Gratis-Tip stammt aus der Speise-
karte des Restaurants , Eintracht” in Bern.

beratung

INFRA Basel
Lindenberg 23

4058 Basel

Mo 15-20h /[Mi9-13h

OFRA Bern
Laupenstrasse 5

3008 Bern | 031 25 25 92
Mo, Mi, Fr 15- 18h

INFRA Bern
Miihlemattstrasse 62
3007 Bern [ 031 45 06 16
Dil6-20h/Sal4-17n

FRAUENBERATUNG Liestal
Kulturhaus ,,Palazzo”

4410 Liestal /] 061 91 96 77
Dil3-17h

FRAUENZENTRUM Luzern
Ziirichstrasse 28

6003 Luzern | 041 36 84 06
Do 19-22h

OFRA Olten

Leberngasse 4

4600 Olten [ 062 32 33 53
Mi16-18h |Fr17-1%

INFRA Schaffhausen

Neustadt 45

8200 Schaffhausen | 053 4 80 64
Dil5-18h | Do 18- 20h

INFRA Ziirich ~
Lavaterstrasse 4

8000 Ziirich | 01 25 81 30

Di 14.30 - 18.30h
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