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ERNAHRUNG, HOHER FLEISCHKONSUM & ENERGIEVERBRAUCH

Mit (zu) viel Energie zum Steak

Die Tiere stehen in Schweizer Stéllen. Doch ihre Trége sind zu einem guten Teil mit aus-
landischem Futter gefiillt. Denn beim heutigen Fleischkonsum reichen unsere Béden
nicht aus, um so viele Tiere zu erndhren. Die Fleischproduktion braucht viel Energie und

produziert Treibhausgase.

Fotos: fotolia.com

Von ANDREA SOLDI
Journalistin BR, andrea.soeldi@bluewin.ch

Es sind idyllische Bilder: Grasende Rinder und
prachtige Hithner, die auf dem Bauernhof frei
herumlaufen. Von diesen gliicklichen Tieren
stammen unsere Steaks und Bratwiirste —oder
zumindest will uns das der Schweizerische
Fleischverband so weismachen. Das ist jedoch
nur die halbe Wahrheit. Zwar werden rund 80% des
in der Schweiz konsumierten Fleisches auch hier pro-
duziert. Bei einem Konsum von gut' einem Kilo pro
Woche und EinwohnerIn reichen die Wiesen und An-
baufldchen fiir Futtermittel allerdings nicht aus. Etwa
die Hilfte des Futters muss importiert werden. Dabei
handelt es sich zu einem grossen Teil um Sojabohnen
aus Brasilien, Argentinien und Paraguay.

Das ist sowohl aus 6kologischen als auch aus'sozialen
Griinden problematisch: Fiir die Anbauflichen wird
Regenwald gerodet, womit ein wichtiger CO2-Speicher
verloren geht. Vom Sojaboom profitiert nur ein kleiner
Teil der Bevolkerung. Kleinbauern werden gezwungen,
ihr Land herzugeben und verlieren héufig ihre Lebens-
grundlage. Mancherorts, zum Beispiel in Paraguay,
fithrt dies zu biirgerkriegsartigen Zustinden. Auch in
der Schweiz werden die hohen Ertrige mittels gross-
ziigigem Einsatz von Diingemitteln erzielt, die zum
Teil mit Erdol hergestellt werden. Traktoren und
andere Maschinen verbrauchen
zusitzlich Treibstoff.
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Auch an Pestiziden und Herbiziden wird in den
Monokulturen nicht gespart.

Energieverschwendung sondergleichen

Schweizer Konsumenten kaufen gerne einheimisches
Fleisch. Diverse Skandale haben das Vertrauen in hie-
sige - Tierschutzbestimmungen gestirkt. Und wir
Schweizer lassen es uns gerne gut gehen. Beliebt sind
hierzulande vor allem die zarten Stiicke wie Filet und
Entrecote, die nach nur wenigen Minuten gar sind.
Kaum jemand nimmt sich heute noch Zeit, einen Bra-
ten zu schmoren oder Siedfleisch zu kochen. Da nun
aber ein Rind oder ein Schwein aus nur zwei Filetstii-
cken und vielen Kilos weniger begehrten Fleisches
besteht, stammt ein grosser Teil der edlen Stiicke aus
dem Ausland. Was Schweizer Fleischesser nicht gou-
tieren, wird zum Teil zu Tierfutter verarbeitet oder in
Biogasanlagen vergirt. Von eineinhalb Kilo Fleisch
kann nur rund ein Kilo verkauft werden. Davon lan-
det wiederum ein betrédchtlicher Teil im Abfall statt
auf dem Teller. So gelangen wertvolle Proteine gar nie
in die menschliche Erndhrung. Das ist eine Energie-
verschwendung sondergleichen: Fiir die Produktion
einer Fleisch-Kalorie miissen durchschnittlich sieben
pflanzliche Kalorien eingesetzt werden — je nach Tier-
art. Die Fleischproduktion ist weltweit fiir 18 Prozent
der Treibhausgase verantwortlich — mehr als der ge-

samte motorisierte Individualverkehr ausstosst!

Kein Platz fiir Gemiise
Weil rund 70 Prozent der Landwirt-
schaftsflichen in der Schweiz fiir die
Tierhaltung gebraucht werden, fehlt der
Platz fiir Nahrungsmittel, die direkt ver-
speist werden. Deshalb miissen Gemiise per
Lastwagen aus Siideuropa herangekarrt werden;
einiges wird sogar von weiter her zu uns geflogen
— mit enormem Einsatz von Treibstoff. Auch
Getreide stammt zu einem grossen Teil aus dem
Ausland. Weil haltbare Nahrungsmittel mit
dem Schiff transportiert werden, hilt sich der
Energieaufwand hier jedoch in Grenzen.

Miissen energiebewusste Menschen also allesamt
VegetarierInnen werden? Nicht unbedingt. Ge-
mass einer Studie, welche von der
«Erkldrung von Bern» in Auftrag gege-

ben wurde, kénnte sich die Schweiz



ENERGIEWENDE AKTUELL

E&U: Jakob Weiss,

essen Sie Fleisch?

<¢ Ja. Auch Milch,
Kase und Quark ge-
horen auf meinen
Meniiplan. Viehhaltung ist in der Schweiz mit
ihren vielen Hiigel- und Bergebieten sehr sinn-
voll. Wo Kartoffeln nicht mehr gut wachsen,
grasen Kiihe. Die bescheidenen Tiere versorgen
uns mit einem genialen Nahrungsmittel und ihr
Mist ist ein wertvoller Diinger. - »)

E&U: Doch Kiihe stossen das sehr wirk-
same Treibhausgas Methan' aus.

{{ Das ist ein Grund, warum der Bestand
nicht zu hoch gehalten und die Kiihe nicht auf
Spitzenleistungen getrimmt werden sollten.

Friiher ass man noch Kuhfleisch und Suppen- -

hiihner und war mit weniger Milchertrag zufrie-
den. Heute laufen Fleisch- und Milchwirtschaft
getrennt, alles wird spezialisiert. Es werden
Hiihner geziichtet, die schnell Fleisch ansetzen,
und andere, die Eier legen. Von diesen Rassen
werden nur die weiblichen Tiere gebraucht
und sie diirfen nicht einmal mehr die Mauser
tiberleben, den jahrlichen Federwechsel, wéh-
rend der sie keine Eier legen. Poulets miissen
nach weniger als 60 Lebenstagen auf dem
Teller sein. »»

E&U: Die Bevolkerung wachst dauernd. Da
braucht es doch eine gewisse Effizienz, um
alle zu erndhren.

{{ Rekordleistungen von 40 oder mehr Litern
Milch pro Tag sind weder effizient noch ver-
niinftig. Sie konnen nur durch massiven Einsatz

vollstéihdig mit proteinreichen Futter-
mitteln versorgen. Voraus-
setzung ist, dass
die Bevolke-
rung ihren
Fleischkon-
sum halbieren
wiirde.

«Wir essen Erdol»

Interview mit Jakob Weiss, Beirat BioforumSchweiz
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von proteinhaltigem Kraftfutter erreicht wer-
den. Das ist nicht artgerecht. ?>

E&U: Ginge es auch ohne?

{¢ Selbstverstandlich. Das Forschungsins-
titut fiir biologischen Landbau (FiBL) hat die
Milchleistung im Verhéltnis zum Kraftfutter-
einsatz untersucht. Ohne Zufiitterung ging die
Milchleistung zwar zuriick, dafiir konnte man
Kosten fiir die Futtermittel sparen. Die Tiere

“bleiben zudem gesiinder und miissen nicht

nach wenigen Jahren geschlachtet werden. )

E&U: Sind Bioprodukte weniger energie-
intensiv?

¢ Die Biolandwirtschaft schneidet punkto
Energieinput besser ab als die konventionelle.
Es sind weniger Kraftfutter, kiinstlicher Diinger
und Pestizide erlaubt. Doch auch Biobauern
fahren mit Traktoren, verbrauchen Strom fiir die
Heutrocknung, transportieren und verpacken
ihre Produkte zum Teil aufwéndig. Das Haupt-
problem der heutigen Landwirtschaft haben
auch sie noch nicht geldst: Zur Erzeugung einer
Nahrungsmittel-Kalorie wird durchschnittlich
eine Erddl-Kalorie bendtigt. Der Selbstversor-
gungsgrad der Schweiz ist energetisch be-
trachtet gleich null. Um es drastisch zu sagen:
Wir essen Erdol. »»

Jakob Weiss (65) ist Beirat des Bioforums
Schweiz. Der Verein setzt sich fiir die bio-
logische Landwirtschaft ein und will das Be-
wusstsein der Bevolkerung gegeniiber dkolo-
gisch und lokal produzierten Nahrungsmitteln
fordern.

Jede Person kénnte aber immer noch
ein halbes Kilo Fleisch pro Woche
4. vertilgen. Angereichert mit
viel Saisongemiise ist
so eine gesunde und
% schmackhafte Kiiche
problemlos méglich. <

3

1 Methan (CH4) triagt mit einem Treibhauspotenzial von 21 weltweit mit knapp 15% zum Treibhauseffekt
bei. Etwa 70% der Methanemission der Erde ist auf Aktivitaten der Menschen zuriickzufiihren. Durch
landwirtschaftlichen Anbau und Tierhaltung wird Methan emittiert, 39% dieser Emissionen gehen auf

die Rinderhaltung zuriick.

|| angesetzt, inshesondere bei der Photovoltaik.

Energiestrategie 2050

Nach zéhem Ringen hinter den Kulissen hat
der Bundesrat am 4. September das erste
Massnahmenpaket zur Energiestrategie 2050
vorgestellt. Es beinhaltet Anderungen in zwolf
Gesetzen. Die Zusatzkosten belaufen sich ge-
mass Bundesrat auf 1,7 Mrd. Franken pro Jahr
oder 0,5% des Bruttoinlandprodukis (BIP).

Die Ziele

B Der Bau von neuen Atomkraftwerken wird
verboten. Alte AKW laufen unbefristet weiter.
B Der Energieverbrauch soll bis 2035 um
43% sinken, allein der Stromverbrauch um
13% (pro Person, vgl. mit dem Niveau 2000).
W Die Stromproduktion aus neuen Erneuer- -
baren (ohne Wasserkraft) soll bis 2035 auf
14,5 Terawattstunden erhoht werden.

Die wichtigsten Massnahmen

W Die CO2-Abgabe auf Heizol steigt auf 84
Franken pro Tonne. Damit fliessen bis zu 525
Mio. Franken jahrlich in die energetische
Sanierung von alten Gebauden.

M Die kostendeckende Einspeisevergiitung
(KEV) wird auf maximal 2 Rappen pro Kilo-
wattstunde ausgebaut und «marktnédher»
ausgestaltet. Die Vergiitunasdauer wird auf
15 Jahre verkiirzt. Kleinwasserkraft unter
300 KW wird nicht mehr gefordert. Kleine
PV-Anlagen (< 30 KW) werden mit einmaligen
Zuschiissen gefordert. Die Photovoltaik bleibt
als einzige Technologie kontingentiert. Die
stromintensive Industrie kann sich von der
KEV befreien lassen.

M Mit «weissen Zertifikaten» werden Strom-
verkaufer angereizt, gegeniiber ihren Kunden
weniger Strom zu verkaufen.

B Fossil betriebene WKK-Anlagen werden
von der CO2-Abgabe teilweise befreit. -

B Fiir Gaskraftwerke wird eine «Notwendig-
keitspriifung» verlangt.

Eine erste SES-Bewertung: Das Paket ist
keine Revolution — aber ein Einstieg in die
Energiewende. Die Ziele gehen in die richtige
Richtung, aber die Massnahmen dazu sind
noch ungeniigend.

Im fossilen Bereich gibt es kaum Forischritte.
Da werden bestehende Instrumente etwas
ausgebaut oder an die EU angepasst. Im
Strombereich fehlt vor allem eine Laufzeit-
begrenzung fiir unsere Uralt-AKW Miihle-
berg, Benznau I&Il und eine Verschérfung der
Atomaufsichtsgesetze. Die Zubauziele bei der
erneuerbaren Stromproduktion sind zu tief

Die ausfiihrliche Bewertung finden Sie bald
auf www.energiestiftung.ch.

Energie & Umwelt 3/2013 19



	Mit (zu) viel Energie zum Steak

