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3. KONGRESS STADT - ENERGIE - VERKEHR: EIN RESUME

Wie viel Verdichtung ist menschenvertraglich?

Eine nachhaltige Zukunft verlangt von uns einen neuen Lebensstil. Die 2000-Watt-Gesell-
schaft liefert uns das Konzept hierfiir. Es geht darum, mit weniger Energie und Konsum
mehr Lebensqualitat zu erreichen. Ein wichtiger Faktor stellt hierbei die Stadtentwick-
lung dar. Im Zentrum steht die Frage, wie eine verdichtete, 2000-Watt-kompatible Stadt

maximale Lebensqualitét fiir die Menschen gewédhren kann.

Aufmerksame zukiinftige 2000-Watt-Biirgerinnen am 3. Kongress Stadt — Energie — Verkehr in Bern.

Von
BERNHARD PILLER
SES-Projektleiter

Die Zersiedlung der
Schweiz mit immer
mehr iiberbauter
Landesfliche und
einer stetig wach-
senden Verkehrsinfrastruktur ist nicht
zukunftsfihig. Zu dieser ‘Erkenntnis
gelangen offensichtlich immer mehr
Menschen. '

Die Stadtflucht der 1970er-Jahre hat
sich stark abgeschwécht. Urbanes Woh-
nen liegt heute zunehmend im Trend
und die Bevolkerung in stddtischen
Gebieten wichst wieder. Das ist sinn-
voll und gut. Der Trend zum urbanen
Wohnen kommt ndmlich der notwen-
digen Entwicklung hin zur 2000-Watt-
Gesellschaft entgegen. Die 2000-Watt-
Gesellschaft postuliert eine Senkung
des Energiebedarfs von heute 6000 auf
2000 Watt pro Kopf. Eine solche Ent-
wicklung ist notwendig, damit unsere
Gesellschaft nachhaltiger wird.

Heute dient und funktioniert der in-
nerstiadtische offentliche Raum vor
allem als Verkehrsraum. Der Verkehr
geniesst erste Prioritdt und bestimmt
die Stadtplanung. Andere wichtigen
Funktionen, wie zum Beispiel der of-
fentliche Raum als Zentrum fiir den
sozialen Kontakt und Austausch in
einem Quartier, wurden massiv zuriick
gedriangt. Gerade in einer verdichten-
den Stadt ist es aber umso wichtiger,
offentliche Riume wieder als Lebens-
rdume fir alle zuriickzuerobern. Eine
Quartierstrasse muss nicht zwingend

eine Strasse bleiben. Sie kann zum Bei-

spiel auch zum Park oder zum Platz fiir
Begegnungen werden. Auch muss es
darum gehen, in verdichteten Stidten
mehr Raum und griine Oasen fiir Frei-
zeit und Erholung zu schaffen.

Damit dies gelingt, braucht es eine Stadt
der kurzen Wege. Das ist ganz zentral.
Hier gilt es, Anreize zu schaffen fiir
eine funktionale Durchmischung in
den Quartieren, das heisst Nahversor-

gung, optimale dezentrale Einkaufs-
moglichkeiten oder auch Raum fiirs
Gewerbe zu sichern. Sprich, es braucht
ein ausgewogenes Verhdltnis zwischen
Arbeit, Wohnen und Freizeit in jedem
Quartier.

Hierfiir ist eine nachhaltig konzipierte
Stadtentwicklung unabdingbar, wobei
die Bediirfnisse aller Menschen stets
gleichwertig im Zentrum stehen. Es
geht dabei nicht nur um primére Be-
diirfnisse wie angemessener Wohn-
raum, ungestértes Schlafen, gesundes
Essen und Trinken, ums Atmen unbe-
lasteter Luft etc., sondern beispielswei-
se auch um die Pflege nachbarlicher
Beziehungen, das Angebot kultureller
und gesellschaftlicher Anldsse oder
den Zugang zu behordlichen Dienst-
leistungen. Und es geht um die Be-
diirfnisse aller und nicht nur um die-
jenigen, die am besten ihre Interessen
wahren kénnen.

Die Verinderung gesellschaftlicher
Strukturen und das damit einherge-
hende verdichtete Wohnen sind eine
grosse Herausforderung, stellen aber
auch eine grosse Chance dar. Hierzu
fand am 20. Mirz 2013 in Bern der
3. Kongress Stadt — Energie — Verkehr
statt. Es wurden innovative Konzepte
und Ideen aus den Bereichen Wohnen,
Erndhrung, Verkehr und Freizeit vor-
gestellt, die erste Schritte in Richtung
2000 Watt kompatibles, sicheres und
gesundes Leben ermoéglichen. Die Pra-
sentationen zum Kongress (eine Koope-
ration der SES mit dem VCS, sanu und
dem Verein future for the commons)
finden Sie unter:
www.stadt-energie-verkehr.ch/
kongresse.htm. <
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