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Effizienz I1I: Beleuchtung

Die Gliuhlampe verheizt 95 Prozent des Stroms

14 Prozent des in der Schweiz verbrauchten Stromes fliessen in die
Beleuchtung. Untersuchungen haben gezeigt, dass im Normalfall
30%, in speziellen Fillen bis zu 90% an Strom fiir Beleuchtung
eingespart werden konnen. Mit besseren Lampen und Leuchten,
einer Regelung nach Bedarf und einer lichtorientierten Architek-
tur kann Strom ohne Komforteinbussen gespart werden.

Von Stefan Gasser*

Fiir die Erzeugung von kiinstlichem
Licht werden zwei Prinzipien ange-
wendet: der glithende Draht, sozusa-
gen das Prinzip der Sonne, und die
Gasentladung, die dem Blitz wihrend
eines Gewitters dhnelt.

Stromsparlampe braucht 80%
weniger Energie

Nach dem Prinzip des glithenden
Drahtes funktionieren zwei verbreite-
te Lampentypen: die Glithlampe und
die Halogenlampe. Diese Lampen set-
zen nur 5 Prozent des Stromes in
Licht um, 95 Prozent fallen als Wir-
me an. Das Prinzip der Gasentladung
nutzt die Leuchterscheinung von Gas,
das von Elektrizitdt durchstromt ist.
Die Lichtausbeute ist im Vergleich
zum Glithdraht rund fiinfmal grosser:
Ein Viertel des Stromes wird in Licht
und «nur» 75 Prozent in Wiarme um-
gewandelt. Die Fluoreszenzlampe,
falschlicherweise als Neon-Roéhre be-
zeichnet, ist das typische Beispiel der

* Stefan Gasser ist Elektroingenieur, Ener-
gieberater und Mitinhaber des Beratungs-
biiro eTeam GmbH in Ziirich

Gasentladungslampe. (In der Roéhre
ist Argon oder Krypton, kein Neon.)
Die Stromsparlampe ist nichts ande-
res als eine gefaltete Fluoreszenz-
rohre.

Der Vorteil der Gliihlampe gegeniiber
der Fluoreszenzlampe liegt in der et-
was hoheren Farbwiedergabequalitit.
In den Bereichen Energieverbrauch
und Wirtschaftlichkeit ist die Fluores-
zenzlampe deutlich iiberlegen.

Neue Beleuchtungstechniken
bringen bis 90% Einsparung

Der Technologiesprung von der Gliih-
lampe zur Fluoreszenzlampe redu-
zierte den Elektrizititsverbrauch, be-
zogen auf den Lichtstrom, um den
Faktor 5. Ein weiterer Technologie-
sprung verbesserte die gute alte
Fluoreszenzrohre wesentlich. Das Re-
sultat: Bei gleichem Beleuchtungs-
niveau ist der Stromverbrauch gerin-
ger, die Lichtfarben sind besser, die
Lebensdauer ist langer und die Lampe
flimmert weniger. Mit dem - Strom-
verbrauch sinkt auch die Abwirme.
Der Aufwand fiir die Klimatisierung
sinkt oder entféllt. Die bessere Ver-
arbeitungstechnik ermoglicht diinnere
Rohren mit hoherer Leistung, kosten-

giinstige, gewdlbte Spiegel und elek-
tronische Betriebsgerite statt Spulen
mit hohen Verlusten. In diesem Jahr-
zehnt findet ein weiterer Technolo-
giesprung statt: Die Beleuchtung soll
sich dem tatséchlichen Bedarf anpas-
sen konnen. Dies setzt eine tageslicht-
und préisenzabhingige Beleuchtungs-
regelung mit Lichtsensoren und An-
wesenheitsdetektoren voraus.

Fallbeispiel Banken -
Sparpotential 90%

Die Bank A wurde in den siebziger
Jahren im Zentrum der Stadt Ziirich
gebaut. Im 10-stockigen Biiroturm
mit 30 Meter Durchmesser sind aus-
schliesslich Grossraumbiiros unterge-
bracht. Um die Biiroflichen vor der
Aufheizung durch die Sonne zu schiit-
zen, sind die Fenster dunkel getont.
Die Fluoreszenzlampen, welche die
Riume wihrend der gesamten An-
wesenheitszeit der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter beleuchten, sind hin-
ter Milchglasabdeckungen versteckt.

Die gleich grosse Biiroflaiche der
Bank B im Tessin, die als Okobank
konzipiert wurde, weist bei identi-
scher Nutzung einen zehnmal tieferen
Energieverbrauch fiir Beleuchtung
auf. Dies ermdglicht eine tageslicht-
optimale Architektur, hocheffiziente
Leuchten und eine tageslichtabhingi-

 ge Lichtregelung. Die gute Tages-

lichtausnutzung im Gebiude wurde
durch die fingerstrukturartige Gestal-
tung und den damit verbundenen ge-
ringen Raumtiefen erreicht.

Lampen-Brenndauer:

Bank A: verschwenderisch

12 Stunden am Tag

Bank B: ¢kologisch

3 Stunden am Tag

Installierte Lampen: 4000 Stiick a 45 Watt 2000 Stiick a 36 Watt
Energieverbrauch: 540°000 kWh pro Jahr 54°000 kWh pro Jahr
Energiekosten: ca. Fr. 100°000.-/Jahr ca. Fr. 10°000.-/Jahr

Besseres Licht, weniger Strom, weniger Kosten.
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