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Wo gestern noch
pulsierendes Leben herrschte,
scheint heute alles ausgestorben. Die
hohe Smogkonzentration hat den Stadt-
rat dazu veranlasst, ein generelles Fahr-
verbot fiir den privaten Verkehr zu erlas-
sen. Die Schulkinder haben Smog-Fe-
rien, damit sie die ohnehin verstopften
Verkehrsmittel nicht auch noch belasten
- so die offizielle Begriindung. Feuer-
wehr und Notfallarzte fahren Sonder-
schichten, um Herzkranke und Asthma-
tiker rechtzeitig behandeln zu koénnen.
Beatmungsgerite finden reissenden Ab-
satz.

Nein, so etwas haben wir in der
Schweiz noch nie erlebt. Tatort ist das
Ruhrgebiet. Tatzeit: Januar 1985. Trotz-
dem - kein Grund fiir uns zur Beruhi-
gung. Biel beispielsweise verzeichnet
laut Stadtplanungsamt «Spitzenbela-
stungen, die die Smogalarmgrenze der
deutschen Ruhrgebietsstadte zuweilen
erreichen». Biel ist kein Sonderfall, wie
Hans Wanner vom Geographischen In-
stitut der Universitidt Bern zu bedenken
gibt. Wanner und Kollegen sammeln seit
1980 Schadstoffdaten iiber Biel, die
nicht aus der Luft gegriffen sind.

Joggen an der frischen Luft ist ge-
sund. Beileibe nicht mehr immer. «In
unseren Agglomerationen und Erho-
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lungsgebieten» sind die Ozonkonzentra-
tionen derart hoch, dass Professor Hans
Urs Wanner von der ETH-Abteilung fiir
Umwelthygiene sogar in der NZZ warnt:
«Fiir Sporttreibende bedeutet dies ein-
deutig ein erhohtes Risiko!»

Fachleute sind sonst nach wie vor sehr
zuriickhaltend. Ahnlich wie sich Forster
noch 1981 das Waldsterben - erst Baum-
sterben - nicht erklidren konnten. Arzte
verstecken sich hinter ihrer Sprache. So
der Bieler Hans Marty, der 1980 als er-
ster in der Schweiz den Einfluss der
Luftverschmutzung auf die Atemweger-
krankungen bei Kindern - schwach und
zaghaft - nachwies: «Ein moglicher
schddigender Effekt» auf die Atemwege
«kann bei niedrigeren (schweizerischen)
Immissionskonzentrationen von einer
Reihe von Storfaktoren verdeckt wer-
deny.

Neben verseuchtem
Trinkwasser, Bromid im
Salat, dem Chef im Biiro,
der kleinen Wohnung.

Der Wald stirbt, der

Mensch wird krank, die
Forschung geht weiter.

Bis uns die Luft ausgeht?

Von Thomas Fliieler.

Auch fiir die Sozialmedizinerin Ursu-
la Ackermann-Liebrich von der Uni Ba-
sel «gibt es keine eigentliche Luftver-
schmutzungskrankheit: Kinder husten
heute mehr, ldnger und starker als frii-
her», haben also altbekannte Krankhei-
ten, im Fachjargon «banale» genannt,
die in schlechter Luft einfach haufiger
auftreten.

Bronchialhusten hat’s tatsédchlich frii-
her schon gegeben - nur erkranken seit
1973 zehnmal mehr Leute daran, zehn-
mal mehr an Lungenbldahung, dreimal
mehr an Bronchialasthma. Die Todes-
falle haben bei allen drei Krankheiten
um 20 Prozent zugenommen. Vom Sui-
zid abgesehen, sind Lungenkrankheiten
die einzigen Krankheiten, die seit 15
Jahren zunehmen. Bei gleichbleiben-
dem Tabakkonsum - ein entscheidender
Zusatz, denn: «es gibt keine intensivere



Luftverschmutzung als die private des
Rauchens», heisst es von Georges Schii-
ler, der das Ziircher Krebsregister be-
treut. Die schmutzige Luft dagegen sei
am Lungenkrebs nur zu einem bis zwei
Prozent schuld.

Stadtziircher sterben eher an Krebs als
Landziircher. Schiilers vorsichtige Hy-

pothese: «Es ist nicht ausgeschlossen,.

dass Abgasexposition und Rauchen ein-
ander verstarken» und so Lungenkrebs
auslosen. Lastwagenchauffeure, eben-
falls eine Risikogruppe, fahren sicher
ebensoviel wie sie rauchen.

Zurcher Polizisten haben nicht nur -
gelinde gesagt — Passanten in Staunen

landische TNO-Institut fir Umwelthy-
giene und Gesundheitswesen weiter her-
ausgefunden.

Atem anhalten geht aber auch nicht,
besonders nicht bei Sduglingen, die - oft
noch auf Auspuffhohe - etwa doppelt
soviel Sauerstoff wie Erwachsene beno-
tigen, wegen hoher Rippenlage eher
nach Luft ringen miissen und ein schwa-
ches Immunsystem haben. Auch hier:

‘Kinder sind nicht kleine Erwachsene.
Sie, Schwangere, Alte und Kranke ertra-
gen am wenigsten (Umwelt-)Belastung.

Der «Struwwelpeter» ist heute keine
Erziehungsfibél mehr, - auch aus medi-
zinischen Griinden: Beim Daumenlut-

de. Dass das Blei aus dem Benzin
stammt, zeigen umfangreiche Untersu-
chungen, wonach Amerikaner dreimal
weniger Blei im Blut aufweisen, seit sie

_auf bleifreies Benzin umgestellt haben.

Schwermetalle belasten aber nicht nur
die stiadtischen Gebiete: «Im Griinen ist
es nicht etwa: sauber», meint Emil
Riiesch, Lufthygiene-Chef des Kantons
Aargau. «Die Situation auf den Juraho-
hen» - zum Beispiel - «ist bedenklich».
Gesundheitsschadigende Kohlenmono-
xid- und Stickoxid-Konzentrationen vor
Jahren schon auch in Kleinstadten (wie
in Uznach SG), iiber 50000 Kinder, die
an Pseudokrupp fast ersticken, einer

Luft-Belastungs- | (In-)Toleranzwert
Schadstoffe |grenzwert (krankmachend) | gryrankungen Ausgewihlte besonders
(in pg/m3) L K L K (ab «Reizungen») belastete Problemgebiete
Schwefeldioxid 30 100 100-200 | 250 |Asthma, Pseudokrupp, |L: Ziirich 69 (1981), Lugano 51
(S0O2) 60-140 Bronchitis; Reizungen | (1984), Biel 50 (1981),Basel 48 (1984)
bei der Augen K: Ziirich 305 (1980), Salez SG (Raf-
100 ng finerie) 163 (1976), Lugano 142
Staub (1984), Basel 117 (1984)
Stickstoffdioxid 30 100 150 200 |Husten, Auswurf, L: Lausanne 111 (1984), Ziirich 102
(NO2) oder Reizung der Bronchien |(1981), Genf und Baden 60 (1984),
50 bei Bern 51 (1984), Visp 40 (1983)
Staub K: Ziirich 288 (1981), Genf 125
und (1984), Diibendorf 123 (1984), Win-
30pg SO: terthur 109 (1985), Méannedorf 106
(1984)
Ozon (O3) 80 80-120 |wie NOo, aber aggres-  |Sitten 156, Albis 132, Basel 124,
siver, Asthma, Lungen- |Rafz 120% Tanikon TG 107,
blahung, Herzversagen |Ziirichberg 98, Zofingen 90%*
Winterthur 87, (alle 1984)
(*unvollstandig)
Blei (Pb) 1 (20 ml/dl vermindertes Seh- Lausanne 1.4 L (1980)(Durchschnitt
Blut) vermogen; gestorte aus 11 Standorten), Ziirich Rosen-
Feinmotorik, Hyperakti-| gartenstrasse 1.5 L (1983) & 5.9K
vitat; Herzinfarkt (Mai 1980), N9 Rennaz-Aigle 1,1 K
(ein Wochenende) SES 3.86

Luftverschmutzung gefihrdet Ihre Gesundheit! L= Langzeitwert (Jahresmittel), K= Kurzzeitwert (95% aller 30-Min.-Werte
eines Jahres miissen unter K liegen) (L und K nach Luftreinhalte-Verordnung, ausser 0s). Die Datenauswahl ist so gut wie die
Informationspolitik der Kantone. Einzelmessungen an andern Orten lassen gleiche Gréssenordnungen vermuten.

versetzt, sondern auch Forscher ver-
wirrt. Die Schadstoffbelastung von Ver-
kehrsreglern hat wihrend zweistiindiger
Dienstzeit ... drastisch abgenommen.
Darf André Arnaud vom ACS aufatmen
oder sogar frohlocken: Abgase als Arz-
nei? Leider nicht, Herr Arnaud. Die Po-
lizisten mussten zwei Stunden auf ihre
(Zigaretten-)Belastung verzichten.
Dicke Luft im Verkehr nicht nur fiir
den Polizisten, sondern auch fiir den
Automobilisten - oder noch dicker: Im
Innern des Fahrzeugs steigen, verglichen
mit der Aussenluft, der Kohlenmo-
noxid-Gehalt um das 9fache, die Stick-
stoffmonoxid-Konzentration um das
14fache und Benzol- und Toluol-Gehalt,
hochgiftige Kohlenwasserstoffe, gar um
das 17fache (siehe Tabelle iiber Gesund-
heitsschddigungen). Schlimmer noch:
liften niitzt gar nichts, hat das nieder-

schen miissen die Kinder nicht mehr vor
dem Schneider Angst haben, sondern
vor einer Bleivergiftung. Fiir das indu-
striearme Lausanne «widerspiegelt der
Bleigehalt im Blut von unter zehnjéhri-
gen Kindern die Luftverschmutzung
durch den Autoverkehr», wie eine Studie
aus dem Jahr 1980 eindeutig zeigt - iibri-
gens liegen die Bleiwerte nur um einen
Drittel unter dem zulédssigen Hochst-
wert fiir Kleinkinder. Diese sind fiir Blei
viel durchldssiger als Erwachsene: Sie
nehmen es iiber sechsmal rascher ins
Blut und in die Knochen auf. Im Gegen-
satz zur Belastung durch das ehedem
«gesunde» Ozon (siehe auch Seite 8) la-
stet das Metall auf der Landbevolkerung
nicht so schwer wie auf Stadtmenschen
oder Bewohnern entlang einer Auto-

bahn. was 1971 und 1972 fiir die Waadt
und 1977 fir Zirich nachgewiesen wur-

nicht-meldepflichtigen viralen An-
schwellung des Kehlkopfs, die durch
«Staub in der Luft» ausgelost werden
kann, (siche Grafik, Seite 21), Larmbela-
stigungen fiir jeden zweiten Einwohner
der Schweiz (im Kanton Ziirich leben
nur 18 Prozent wirklich ruhig), zuviel
Nitrat im Trinkwasser fiir iiber 150000
Personen - «frei wie ein Vogel in der

Luft» oder «wie ein Fisch im Wasser»

sind wir alle nicht mehr.

In der Schweiz sind etwa 60000 «Um-
weltchemikalien» im Umlauf. Kadmi-
um geht an die Nieren, an die Nerven
und ans Herz, Schwebestaub in die
Atemwege zusammen mit Blei und an-
derem, Asbestfasern aus Eternitplatten
konnen Krebs erregen. Wie aber wirken
sich alle Gifte gemeinsam aus? «Poten-

“zierungen sind unberechenbar», warnt

Fortsetzung auf Seite 21
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Fortsetzung von Seite 11

Professor Max Scherrer von der Abtei-
lung Pneumologie (Lungenkrankhei-
ten) des Berner Inselspitals. Schon bei
den Belastungsgrenzwerten einzelner
Giftgase ist Skepsis am Platz. Hans Urs
Wanner: «Zwischen ihnen und den be-
obachteten Auswirkungen bestehen nur
sehr geringe Sicherheitsmargen» (oder
keine, wie beim ehedem «gesunden»
Ozon). «Unterhalb der Grenzwerte tre-
ten» —im iibrigen - «nicht mit Sicherheit
keine schadlichen Wirkungen auf.»

Dabei sind Schadstoffe nicht nur che-
misch oder physikalisch: Wir arbeiten
iiber 43 Stunden in der Woche, sind an-
derthalb Stunden im Tag unterwegs, le-
ben in Mietskasernen (die Schweiz ist
mit 72 Prozent das grosste Volk von Mie-
tern). .

Und forschen weiter. Fiir Kernspal-
tung und -verschmelzung werden allein
fiir 1985 tiber 65 Millionen Franken bud-
getiert, fiir die Umwelt sind es dafiir die-
ses Jahr um ein Funftel weniger Pro-
jekte.

Ein Beispiel: Etwa 600 Kindern in Ba-
sel und 750 in Ziirich werden ein Réhr-
chen zur Aufnahme von Stickstoffdio-
xid umgehingt, wihrend vier bis sechs
Wochen der gleiche Schadstoff in
Aussen- und_Innenluft (in der Woh-
nung) gemessen und den Eltern ein Ta-
gebuch zur Eintragung von Krankheiten
in die Hande gedriickt. Die erste Unter-
suchung dieser Art in der Schweiz. «In
etwa anderthalb Jahren werden wir die
Ergebnisse haben», meint Ursula Acker-
mann, die Leiterin des Projekts. Vor-
bildlich, denn «was epidemiologische
Untersuchungen angeht, ist die Schweiz
ein Entwicklungsland», vermerkt Chri-
stian Schlatter, Professor fiir Toxikolo-
gie an Uni und ETH Ziirich. «Es spielt
aber gar keine Rolle, ob hier auch noch
geforscht wird: Die Schweizer sind abso-
lut nicht anders als andere.»

Anzahl der Fille Monatsmittelwerte S0
30 in ug/m* 0,40

0,35

030

August 1968
bis April 1969

August 1969
bis April 1970

2wischen der L durch ioxid (S02) und Pseudokrupp
(Frankfurt am Main): SO2-Spitzen laufen mit einer Haufung von Erstickungs-Husten gleich.
———Kruppfalle —.......S0:Werte ¥ Toleranzwert fiir SO - Ouelle: Bender u.a. 1972

August 1970
bis April 1971

August 1967
bis April 1968

Vielleicht muss es uns allen so ergehen
wie dem 69jdhrigen Berner Juristen
Fritz Dutler, der vor fast drei Jahren die
Eidgenossenschaft verantwortlich fiir
sein Asthma gemacht und den Prozess
natiirlich verloren hat. «Mir als Bron-
chialasthmatiker stellt’s physisch ein-
fach die Luft ab, wenn nebenan ein Die-
selmotor lauft. Ich muss ehrlich sagen:
Wenn’s mich nicht selber getroffen hét-
te, wire ich nicht auf die Barrikaden ge-
gangen.» Die tiber 50000 an Pseudo-
krupp erkrankten Kinder in der
Schweiz, fast zehn Prozent aller bis sie-
ben jdhrigen Kinder, konnen nicht auf
die Barrikaden steigen - aber vielleicht
ihre Eltern?! L 4

tf. In der «Schweizer Illustrierten» habe ich ein
Beiheft, ein Dossier, mitverfasst iiber die Bela-
stung von Wasser, Luft und Boden in der
Schweiz. Es ist am 24.3.86 erschienen und ko-
stenlos erhiltlich bei: Schweizer Illustrierte,
Pressehaus, Dufourstrasse 23, 8008 Ziirich.

werk
ADEV

EEENENENEENENEEEEEE
Einige initiative Leute aus der Nord-
westecke der Schweiz haben sich etwas
Neues einfallen lassen: eine Arbeitsge-
meinschaft fiir Dezentrale Energie-Ver-
sorgung, kurz ADEV. Ihr Ziel ist, nicht
nur iber umweltfreundliche Energiever-
sorgung zu reden, sondern einen kon-
kreten Beitrag zu leisten. Sie investiert
dazu in dezentrale Energieanlagen, die
Strom ins 6ffentliche Netz einspeisen.
Unterstiitzt wird der Aufbau von Wir-
me-Kraft-Kopplungs-, Wasserkraft-,
Windkraft-, Sonnenzellen- und Biogas-
anlagen. Nicht nur energicerzeugende,
sondern auch stromsparende Technolo-
gien sind damit wichtige Anliegen der
ADEV.

Die ADEYV ist nicht eine reine Finanzie-
rungsgesellschaft, die nur Geld zur Ver-
fugung stellt. Sie versteht sich auch als
Initiatorin, Investorin und Betreiberin -
oder sogar Besitzerin von Anlagen. Dem
potentiellen Bauherrn soll damit der
Einstieg in neue Technologien so un-
kompliziert wie moglich gemacht wer-
den. Er kann nach Fertigstellung der
Anlage Strom und Wirme zu einem fest-
gelegten Betrag von der ADEV bezie-
hen. :

Biirger als Kraftwerkbesitzer

JedeR kann die ADEV unterstiitzen, sei
es als ordentliches Mitglied, als Spende-
rIn oder als InvestorIn. Die hdochste
Form von Unterstiitzung ist eine aktive
Beteiligung der Bevolkerung am Anla-
gebesitz. Durch zinsgiinstige Darlehen
ist es der ADEV moglich, auch Anlagen
zu unterstiitzen, die zurzeit nach rein
okonomischen Gesichtspunkten noch
nicht rentabel sind. Damit betreibt sie
auch eine resolute Forderung zukiinfti-
ger Technologien. Reden ist Silber, Han-
deln ist Gold.

Arbeit fiir regionales Handwerk

Nach Ansicht der ADEV hat die dezen-
trale Stromerzeugung in Kleinanlagen
mannigfaltige Vorteile:

- Dank vieler kleiner Anlagen steigt die
Versorgungssicherheit.

- Photovoltaische Stromerzeugung (mit
Sonnenenergie) liefert die meiste Ener-
gie wihrend den Verbrauchsspitzen am
Mittag, Wiarme-Kraft-Kopplungs- so-
wie Windkraftanlagen im Winter wéh-
rend der Jahresspitze. Der Strom solcher
Anlagen ist daher besonders wertvoll.

- Bau und Betrieb dezentraler Energie-
versorgungsanlagen schaffen Arbeit in
der und fiir die Region. ‘

Riickenwind fiir Windkraft

Zusammen mit dem Okozentrum in
Langenbruck finanziert und errichtet
die ADEV im Solothurner Jura auf ei-
ner Hohe von 1000 Metern eine Wind-
kraftanlage. Diese Anlage soll gleichzei-
tig zum Symbol einer neuen Energiepo-
litik in der Region werden.

Weitere Vorbereitungsarbeiten fiir die
Finanzierung und Errichtung von
Warme-Kraft-Kopplungsanlagen sind
im Gange. Konkrete Abklarungen lau-
fen fiir:

- Wairme-Kraft-Kopplungsanlagen in
Siedlungen und

- Stromerzeugung aus Klir- und Depo-
niegasen

Die ADEV will durch ihre Aktivitdten
den konkreten Beweis antreten, dass sich
eine volkswirtschaftlich rentable und
eine umweltfreundliche Energieversor-
gung nicht ausschliessen. Ich hoffe, in
nicht allzu ferner Zukunft an dieser Stel-
le iiberzeugende Erfolge der ADEV vor-
bringen zu kénnen.  Hanspeter Eicher
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