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86° Assemblea della Demopedeutica.

Montagnola, 7 ottobre 1928 (ore 10)

ORDINE DEL GIORNO

1. Apertura dell’assemblea, iseri-
ziene dei soci presenti ed ammis-
sione di nuovi soci. :

2. Relazione della Commissione
Dirigente e commemorazione dei
soci defunti.

3. Rendiconto finanziario ¢ rela-
zione dei revisori.

4. Relazione del Presidenie della
Secieta Prof. Carlo Sganzini: <1 at-
tualita del problema magisirale».

6. Eventuali.

A Montagnola.

Scno vent'anni che la Demepe-
deut’ca non si raduna sulla Colli-
na d’Cro.

Si era nel 1908 e nel paese ferve-
va la lotta intorno alla prima [ eg-
ge scolastica dell’'on. Garbeni-Ne-
rini, caldamente Jifesa dalia no-
stra Societa e dall’«<Educatores. Ta-

le temperie e il desiderio di onora-
re una delle piu belle e nobili re-
gioni del Ticino chiamarono a rac-
colta. a Gentilino (8 settembrce), un
forte numero di soci, attorno alla
Dirigente presieduta dall’avv. El-
vezio Battaglini. Cerano [on. L.
Garbani-Nerini. direttore de! Dip.
P. E., Giov. Nizzola, Carlo Magzgi-
ni. Stefano Gabuzzi. Oreste Gallac-
chi. Silvio Calloni, Lauretta Rensi-
Perucchi. Cesare Bolla, Giovanni
Marioni. il prof. Giovanni Ferrari,
il dott. Giov. Rossi. I'isp. Salvatore
Monti. Lindoro Regolatti. Maria
Borga-Mazzuchelli, Giovanni Fer-
ri. Felice Barchi, Luigi Bazzi. il
dott. Ferraris-Wyss, e moltt altri
egregi consoci,

Facevano gli onori di casa i de-
mopedeuti dellaCollina d’Oro: I'ing.
Gaetano Denini. pres. del Consiglio
di State, I'ing. Ernesto Somazz., <in-
daco di Gentilino, la veneranda
maestra Francesca Balmeili, che
festeggiava il 50.0 di magistero. il
prof. Martino Giorgetti, Pieiro Bot-
tani, direttore dell’Acquedaite lu-
ganese, ['rancesco Soldati, ii dott.
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Vittorio Ceretti. Camillo Donini.
A. Gaggini. e Giov. Galletti.
Vent’anni sono trascorsi da qucl
giorno. Quante cose muiate. E
quanti vuoti nelle nostre file.

Un fervido saluto alla memoria
dei demopedeuti della Collina d’O-
ro che non saranno a Montagnola il
9 ottobre: Martino Guuoctn bella
figura di educatore s(]lletto ed en-
tusiasta. il cui spirito rivive nel de-
enissimo figlivol suo Dir. Mario
Giorgetti: llall(eﬁ(d Balmelii. Gae-
tano DOIlllll schiantato dal destino
a cinquant’anni; Francesco >oldati

e Giov. Galfetti.

Molte cose sono mutate In que-
sto ventennio. e non tutte in meglio.
Ma mutato non & lardore che ani-
ma la Demopedeutica per i'educa-
zione del popolo e per la prosperita
del paese: ardore di cui sara novel-
la prova I'immancabile riuscita del-
la prossima riunione cencrale.

Lugano-Montagnola.
Partenza da Lugano (Palazzo pe-
stale):
ore 8,15 (corsa ordinaria);
ore 9.30 (corsa speciale).

Le nostre assemblee.

1 — 1857 — Bellinzona — 16 setienbre
2 — {8357 — Bellinzona — 19 settembre
3 — 1837 — Bellinzona — 27 <edtembre
4 — 1838 — Lugano — 20 setfewbr:

5 — 1839 — lLocarno — 4 settembre

6 — 1840 — Locarno — 14 e 15 ottobre

7 — 1841 — Locarno — 19 e 39 ottoirre

8 — 1842 — Bellinzona — 4 ¢ © ottobre
9 — 1845 — Lugano — 13 e i4 scttembre
10 — 1844 — Locarno — 10 e 11 settembre
11 — 1845 — Biasca — 23 e 24 seitembre
{2 — {846 — Mendrisio — 5 ¢ b otlohre
13 — 1847 — Faido — 15 e 16 seticmibire
14 — 1849 — Cevio — 16 e 17 setfendore
15 — 1850 — Agno — 2 e 3 ottobre

16 — 1851 — Olivone — 22 e 23 settembre

.17 — 1852 — ‘l'esserete — 3 e 4 otwohre
{8 — 1953 — Brissago — 17 ottohee
19 — 1855 — Arbedo — 25 e 24 scitembre
20 — 1858 — Loco 29 agosto
94 - 1859 — Stabio — 26 e 27 otichre
00— 1860 — Lugano — 8 e 9 seitembre
293 __ 1861 — Bellinzona: — 28 ¢ 292 settem.
94 — 1862 — Locarno — 27 e 28 scttembre
95 . 1865 — Mendrisio — 10 e 1t ottobre
26 — 1864 — Biasca — 9 e 10 ctiobre
27 — 1865 — Lugano — 7 e 8 otivbre
93 — (866 — Brissago — 6 e 7 ottobre
29 {267 — Mendrisio — 11-12-15 otlobre
30 — 1869 — Magadino — 12 = 13 settem,
31 — 1871 — Chiasso — 2 e 3 setliembre
32 — 1872 — Lugano — 21 e 22 setiembre
33 — 1873 — Bellinzona — 30 ¢ 31 agosio
34 — 1875 —— Locarno — 28 e 29 agosto
35 — 1876 — Mendrisio — 30 s2it. - 1 oti.
36 — 1977 — Biasca — 6 e 7 ottobre
37 — {878 — Ascona — 21 e 22 settembre
38 — 1879 — Lugano — 27 e 23 ottobre
39 — 1880 — Giubiasco — 2 e 3 ottohre
40 — 1881 — Chiasso — 1 e 2 otiohre
41 — 1882 — locarno — 30 s=tt. - 1 olt.
2 — {883 — Rivera — 22 e 23 settembre
45 — 1884 — Bellinzona — 28 setieibre
44 — 1885 — Riva S. Vitale — 20 setten.
45 — 1886 — Biasca — 10 ottobre
46 — 1887 — Bellinzona — 1 ¢ 2 ottobre
47 — 1888 — Ponte Tresa — 30 settembre
48 — 1889 — Faido — 22 settemhre
49 — 1890 — Mendrisio — 19 atfohre
50 — 1891 — Brissago — 8 settemlbae
51 — 1892 — Capolago — 9 ottobre
52 — 1893 — Lugano — 10 settembre
55 — 1894 — Locarno — 30 seitzmbr2
54 — 1865 — Tesserete — 22 setiembre
55 — 1896 — Faido — 13 settembre
56 — 1897 — Chiasso — 10 ottobre
57 — 1898 — Olivone — 3 e 4 settembre
58 — 1899 — Bellinzona — 8 ¢ 19 setiem.
59 — 1900 — Agno — 30 settewnbre
60 — 1901 — Magadino — 22 settembre
61 — 1002 — Faido — 24 agosto
62 — 19035 — Bellinzona — 8 settembre
63 — 1904 — Novaggio — 4 settembre
64 — 1905, — Balerna — 1 cottobwe
65 — 1906 — Minusio — 23 setlembre
66 — 1907 — Loco — 15 seitembre
67 — 1908 — Gentilino — 8 settembre
68 — 1909 — Tesserete — 12 setiembre
69 — 1910 — Bellinzona — 18 setiembre
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70 — 1911 — Mendrisio — 8 ottobre Melide, 1924. — Per lavvenir> dei n-
71 — 1912 — Cevio — 22 settembre stri villaggi: Piano regolatore 2 svenltra-
72 — 1915 — Lugano — 28 setfembre menti. (Ing. Gustavo Bullo).

753 — 1915 — Faido — 5 settembre
7 1916 — Bioggio — 1 ctiohrc

¢ —_—

75 — 1917 — Bellinzona — 16 settembre

76 — 1918 — Lugano — 22 Jicembre

77 — 1919 — Bodio — 17 agosto

78 — 1920 — Bruzella — 12 settembre

79 — 1921 — lLocarno — 25 setiembre

80 — 1922 — Monte Ceneri — S otitobre

81 -—— 19235 — Biasca — 23 setfembre

82 — 1924 — Melide — 19 ottobre

83 — 1925 — Giubiasco — 22 noventhre

84 — 1926 — Mezzana — 26 scttembre

85 — 1927 — Magadino — 9 ottohre
[’assemblea sociale non venne tenuta

negli anni: 1848 — 1854 — 1836 -~ 1857 —
1868 — 1870 — 1874 — 1914,

Relazioni
alle ultime assemblee.

Bellinzona., 1917 — La Librerta Patria
(Giov. Nizzola).
Bodio. 1919 — [ nuopoi doveri della me-

dicina sociale. (Dott. Umberto Carpij.

Bruzella, 1920 — Sull’educazione degli
anormali psichici. (Dott. B. Manzoni

Prof. C. Bariffi).

Sulia mortalita infantile. (Dott. 1. Ber-
nasconi). i

Locarno. 1921. — Scopo, spirifu ¢ orga-
namento dell'odierno insegnainento cle-
mentare. (Doit. C. Sganzini).

Per Uispettorato scolastico di
(M. Boschetii-Alberti).

La Pro Juventute, la sua atliviti 2 i suoi
rapporti con la scuola. (N. Poncini}

carriera.

Mente Ceneri, 1922. — I prim corso di
agraria per i maestri. (A. Fantoaszi).

I'u'timo congreszo di educazione morale.
(Pref. C.'Bar ffi).
1923, — [a biblioteca per {utti.
(Go tarde Madonna).

[ giovani e:-ploratori ticinesi. (i
- ffi).

L'ascistenza e ta cura dei bambini graci-
't in Isvizzera e all’estero. (C. Carloni;.

Bras-=:

Ba-

Giublasco. 1925, — Per le Guirde locali
illustrate ad wuso delle Scuole Maggiori e
del Popolo. (C. Muschietti).

Mezzana. 1926. — La navigazion- infer-
na e avvenire economico del Cantone Ti-
cino. (Ing. G. Bullo).

L'istituto Agrario Cantonale e i suoi prin-
cipali compiti. (Ing. S. Camponovor.

I principali impianti e coltivazicni del-
Ilstituto Agrario Cantonale. (Ing. G. Pa-
leari).

Magadino. 1927. — La prevalenza del
«Crudarismo» nella razionale alirientazio-
ne frutfo-vegetariana, propugnata dalla ce-
lebrata Scuola fisiatrica del doftor Bircher-
Benner di Zurigo. (Ing. G. Bullo).

Della frutticoltura nel Canfone Ticino.
(A. Fantuzzi).

Doni ai soci.

A tutti i Demopedeuti o a coloro che si
annunciavano alla Redazione. a seconda
delle copie disponibili, spedimmo gratuita-
mente:

Nel 1916: Per il nuovo ordinamento sco-
tastico., di Ernesto Pelloni (A {utli 1 do-
centi del Cantone).

Il Disegno nelle scuole di culfura gene-
rale di Carlo Kuster (112 copie).

Nel 1917: Conferenza delling. Geipke
sulia navigazione interna (50 copie): No-
zioni di alimentazione papolare del prof.
A. Pugliese (200 copie).

Nel 1918: Fraternita del
(30 copie).

dott. Beitelini

Nel 1919: Tubercolosi e profilassi anti-
tubercolare de! dot!. Carpi (A tutn i soct
e a tutte le scuole del Cantone).

Nel 1920: Per la nostra salul> el dott.
E. Barchi. L'opuscc’o fu pubblicato mte-
gralmente nell’ <Educatore> (15 marzo). Ne
vennero tirate 25.000 copie, che Turenc ce-
du‘e al prezzo di costo, a scuoi», munici-
rali‘a. associa ‘ioni. ecc.

Il decaiogo deligiene del doit. Sclavo.
['u spedito dail’<Educatore». peyr iniziativa
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della Lega Antitubercolare, a tuite le Scuo-
le del Cantone.

La bella dalle trecce d'oro di L. Carioni-
Groppi (100 copie).

Contro le sopratasse di montagna di Car-
‘lo Kuster (A tutti i soci).

Nel 1922: Pricipii d'Igiene, opuscolo ric-
chissimo d’illustrazioni a colori. edito dalla
Lega della Societa della Croce Rossa (500
copie). :

Nel 1924: I nuovi programmi per le scuo-
le elementari italiane (50 copiz).

Nel 1925: La riforma alimentare (Contro
il carnivorismo) dell'Ing. Gustavo Bullo
(a tutti i soci e 800 copie ad altr> persone
sottescrittrici).

[l linguaggio grafico dei fancielli 3 G.
Lombardc-Radice (Cento copie. a prezzo
-molto ridotto). :

Nel 1926: a) Elenchi per a scelta dei li-
bri di testo per le scuole eleinentari ita-
liane (1924) — b) Relazione di Giovanni }'i-
dari sui libri di testo per le scuol> elemen-
tari — ¢) Elenco dei libri approvati e giu-
dizi relativi (1925). Cinquanta copiz di
ogni opuscolo.

Corpo sano, pita lieta (pp. 214). del dott
Mario Ragazzi: per incarico della Lega An-
titubercolare ticinese (A tutti i docenti de-
gli asili. delle scuole elementari. magzgior
e di disegno).

Una tavola murale. antitubercolare, mon-
tata su tela. con una quartina. — scritla
appositamente. — di Francesco Chiesa {(Al-
le Scuole Maggiori. ai Ginnasi e agli Ospe-
dali del Cantone).

In morte di Oreste Gallacchi — In me-
moria di C. Negri, opuscoli di . Pelloni.
e Come ci preserviamo dalla [nubercolosi,
traduzione del dott. Tomarkin {A tutti i
soci).

Nel 1927: Pestalozzi e la cultura italiana
(pp. 170, Lire 16) (A tutti i docenti, grazie
al fortissimo sconto accordatoci lall Fdito-
re).

La castellanza di Sonvico, di Jdoan Giov.
Rovelli (25 copie a prezzo ridoito

La prolezione degli animali, (el
G. Alberti (A tutti i docenti).

dott.

1854
1869
1871
1876
1887

1887
1887

1889

1893
1895

1895

1896
1897

1897
1899
1900

1900
1902

1902
1903
1904
1904
1907
1910
(013
1914

1914
1915

Legati e donazioni

alla Demopedeutica.
(1837-1927)

Baccala Giuseppe. Brissago

fr  200.—
Don Pietro Bazzi, Brissazo » 150.—
Angelo Bazzi, Brissago in memoria
di suo fratello ing. Domenico
tr  200.—
Basilea
ir. 1500 —
Den Giacomo Peruechi. >tabio

iv  500.—
Carlo Bacilieri, Locarno fr. 500.—
Avv. Pietro Romerio p. un premio a

Socio Landerer Rodolfo.

monografia ir. 100.—
Giov. Battista Bacilieri, Locarno

; fr. 500.—

Eredi dell’'avv. P. Romerio fr. 300.- -

<La Franscini»>. Societa in Parizi

fv. 150—
Socio avv. Saroli. Cureglia

Ir. 260.-—
Ing. Fossati. Morcote fr. 500—
Avv. Ernesto Bruni, Bellinsona

fr. 20—

Signora Giuditta Bernasconi. in me-

moria del defunto marito fr. 200.—-
Eredi di Giuditta Bernascon:
fr. 00—
Socio Bontadelli Celestino. Personicn
ir  100.—
Martino Caccia. Cadenazzo > 100 —

Ing. Costantino Maselli, Barbengo

ir. 200—
Dott. Gabriele Maggini, Yaido

fr. 100~
Luigi Bonzanigo, Bellinzona

fr. 200—
Dir. Gianella. in memoria di suo
padre V. Gianella. Prato Leven-
tina r. 100.—
Siro Dery. Mairengo fr. 50—
Ferdinando Pedrini, Faido fr 100 —
Fugenio Gobbi. Piotta fr. 209.—

Prof. Michele Pelossi. Bedano
i 500 —

Innocente Bazzi, Brissago fr. 500.—
Ispett. Ferr. Enrico Knaut » 200—

Brentini John di Faido. Londe=
fr. 100.—
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1916 - Pietro Pazzi. Semione [r. 140.-—-
1916 - Prof. Giovanni Ferrari. Tessercte
ir. 50—
1917 - Pietro Mazza. Verscio fr. 250.—
1918 - Doit. Luigi Ferrari, Biasca »  509—-
1917-27 - Cornelio Sommaruga., Lngaio

fr. 930—

1926 - Arnoldo Franscini, Lugans »  300.—

1927 - Giovanni Nizzola fr. 390.--
- % *

Facciamo voti che anche in avvenire i
Demopedeuti non dimentichino la loro So-
cieta. Quanio bene questa potrebbe com-
piere. se pil cospicuo fosse il suo patri-
mon'o ! Il modesto capitale di cm ispone
oggi basia gia a tener molto bassa la quota
sociale. Se il capitale aumentasse, sotrem-
mo pubblicare ogni anno un mazgior i
mero di fascicoli e dare, mediante concorsi
a premi. una fortissima spinta alla com-
pilazione di Cronistorie locali e di Monn-
grafie poetico-scentifiche regionali per le
Scuole Magg ori e per il Popolo \delle (uali
cotanto si sente la mancanza) e Ji 2its la-
vori. Se poi i legati e le donazioui wumen-
tassero in misura notevole nel 957, 1n uve-
casione del suo Centenario, la Demopedeu-
tica. la sempre benefica Soclera i Ste-
fano Franscini potrebbe dar vita a qual-
che importante istituto educativo o di uti-
lita pubblica.

Gli artisti
maestri di didattica
i

Bisogna guardare senz'occhi
le cose del mondo

per leggere in fondo a zrascuna
il suo nome.

Se guardi la veste

che vesto,

conosci la soma che porto.
Soltanto.

Ma io sono il mio sogno.

il mio canto,

la mia quotidiana preghicra.

To sono il mio sacro destino
in cammino.

GIORGIO UMANI M:lano,

«L.’Eroica», ottobre 1927).
II.

.. Andando per un prato con Va-
lentino Ghiglia, s'impara a conosce-
re 'erba. [’erba, unita, non esiste:
esiste un’'infinita di piante Jiverse,
tutte belle, ognuna di per sé un’ar-
monia completa di luce, di colori e
di forme vagamente composie. e, si
direbbe, perfettamente trovate A
ogni passo € una sorpresa, In pia-
cere; si strappa un ramolaccio e
non si sa se piut ammirarue i tes-
suto dei petali, il neghittoso abban-
dono col quale si aprono per porge-
re il frutto concepito, o l'andace
vivezza del colore: un filo di ave-
na selvat.ca dardeggia le affilatis-
sime difese: una farfalla dall’ale
viola si posa su di una corolla u-
gualmente viola per accrescerne i
petali: in un calice saporito ¢ iu-

'IllidO come una bocca. u:l ronzon

d’oro s’'imbriaca di volutta e di pol-
line; un ragno delicatissimo di fi-
ligrana pende da un telo rorido di
guazza... e intanto 'occhiello della
giacchetta di Valentino Ghiglia si
fiorisce di ogni ben di Dio, ¢ quan-
do non ce n’entra piu, sporgono dal
taschino del fazzoletto, trovano ni-
di impensati nelle pieghe del suo
vestiario, sinché non gocciola di fio-
ri da tutto il corpo. peggio della
«Primavera» di Sandro Filipepi fio-
rentino. Ecco perche a dipinzere
I'erba o il grano o i fiori, s1 com-
muove come Vermeer con le mat-
tonelle bianche e nere dell’impian:
tito di una stanza: vuol bene a quei
fili, a quei fiori, sente il loro gusto
d’esser nella natura. si trova bene
tra loro, con lo sguardo. con la ma-
no e col pennello: ecco perchd le
sue pitture di frutta (mele reneiie
dalla buccia dura, lustra e verde da
allappar la bocca, pesche di Roma-
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gna grasse e carnose come un nudo
veneziano, zucche panciute, squil-
lanti di giallo e di buonumore) cc-
co p(‘](l]t‘ queste pitturs non sono
brani decorativi. ma umani. in
quanto rendono 'intimita della sua
contentezza nel dipingerli. unel sor-
prendere il dialogo della luce col
colore, del polline con l'aria. ilna
foglia ? Una foglia ¢ un mondo. I
una gemma Uonha che sta

per
H(lllll(]t‘l\l ¢ latto imaumerevols
delia gioia di nascerve, di vivere,

di fecondarsi.

Ma da un germoglio che sTapre,
da un ramo in fiore, allo svolgersi
arimonioso delle valli nei pogur, ai-
lo schiudersi dell’orizzonie senza
limite di una marina. alla conteni-
plazione dello spirito accerato dei
grandi alberi e dei boschi. non ¢
che un passaggio neccessario alla
natura di Valentino Ghielia: anz
non € Nemineno un passaggio. sia-
mo sempre nel suo campo, — picco-
la 0 grande che sia la visione com-

presa nella tela — nel campo infi-
nito della Natura.

DELFINO CINELLL 1t pittore
Valentino Ghiglia {Milane,
«|. Eroica», marzo 1928)

1L
Temi da svolgere.

1. esplorazione spontanca dell«
zolla natia nelle opere seguenti:

<Tempo di marzo». di ['rancesco
Chiesa,

«Un uomo finito», di
Papini.

«Memorie e Racconti».
rico Mistral,

“L.e roman d’un enfant». di Pier-
re Loti.

«lLa cascina sul
Borsa.

«Ragazzo». di Piero Jahier.

«Néttys, di Virgilio Brocchi,

Il regno pmduto» di Litore Coz-
zani,

ecc.

Giovennl

dv Fede-

Po», {1 Mario

ecc.

Villaggi ticinesi

Berzona.

Stabili in te, profonde, in fe, sarfiti. le radici
nuove le fronde e i fiori ad ogri april che viene,

Etimologia.

Ange'o Baroffio neile «memuinie storiche
dei paesi e delle terre costituenit il Canton
T ¢'no» dice che, secondo Maurizio Monii.
Re zona deriverebbe da ber- tona. voce dei
sasseni che suona villaggio o camno del-
l'orzo.

Quando ritorno.

Affascinante do'cezza di pretudio  mi
fa I'an‘ma ogni volta

prende tu'fa che
bianca strada che,

]\e]‘-
corro 'a serpeasiando
fra un'esube anza di piccele cose meravi-
cliose, mi conduce al mio pacse.
passata mille volte: sull'antica iligenza

(i son

F.CHIES A.
gialla. cullata dalla lenta doleeszi del-
le sonagliere. o su qualche grosso carro ri-
parato dal sole dal caratteristico owmbrello-
ne rosso o azzurro; care, tipieie visieni che
scompaiono fugate dal rombo l2bbrile del-
Fautcmobile che mi trasporta come in so-
gno da un quadro allaliro di guesti ma-
gnifica nawura la cw’ bellezza varia e divi-
na mi e familiare come il mio orto ¢ ia mia
casa.

Conosco il regno dorato deila
so dove trema,

Zinesrra:
bianca e sotiile, la beinlla:
dove dapr.le fiammeggia in pia grandi
ciuffi la pr'mula rossa e a maggio 1ide,
candida e vaporosa, la sassifrazi: dove.

nei ciudi inverni, p'u lunghi ¢ scintillant:
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pendono i ghiacciuoli dalle rocce brune.
So dove piu forte r'suona l'eco. Jove Ia
superstizione impera con le sue tetree visioni
e le sue fantasi che paure.

. sempre. quando pasto e quando torne,
il m'o sguardo cerea e ritrova, cowme volii
amici, cra una vecchia cappella mezzo yo-
v nata dal tempo o una croce li a vicordare
qualche tragica morte; ora un poniicello
grazioso. grommaio di verdi muschi. gei-
tato ceme un gingillo su un torrenielio ca-
piicciocgo: cppure, in basso, quaicihe tratto
dell’'antica strada mulattiera cie. vista tra
i grovigli di verde che maggo gzl fiorisce
in‘orne, assume la sclennia di nn vecchio
temp.o in rovina. Di questultima Giorgio
Stmona nelle sue «Note di aite enfica del
Ticino» dice: «.. la sopradetta strada niu-
lattiera era maolto erla e difficile. Essa ve-
niva di mo lo migliorata nell’ anno 1768 per
dei frateili Remonda di Coimnclogue
che in quel tempo e-ano negozianli a Char-
fres in Francia. | Remonda ebbero la for-
funa di acquistare all'incanto f(re grandi
navi che si ritenevano naufragafe, ini che
dopo breve tempo giunsero in porto, in
conseguenza di che salirono a grandi ric-

cura

chezzes.

Sfogliando i libri delle risoluzioni muni-
c.pali si trovano sempre degli aceenni al-
le strade che ¢i dicono quanto 1 nostrt an-
tenati comprendessero I'importanza di buo-
ne vie di comunicazione.

Nel: gennaio del 1823, per esemnio. i fic-
ri cittadini berzonesi riuniti in assemblea
risolvevano: «di unirsi alli altri Comuni
del Circolo per rap esentare al (iooerno
e Gran Consigtio una supplica per ofle-
nere una somma in denaro per i urgen'i
bisogni della strada di questo Circolo ¢
con dichiarazione di non altri-
menti ad alcun imprestilo forzaio se non
viene il Circolo d Onscrnone
come altri Circoli gia beneficaii con nu-

prestassi
riconosciulo

merose somme per ie strades.

Cosi con i sussidi de'lo Stato. coi sacri
fici dei comuni fu costruita l'aituale sira-
da carrozzabile.

Il 4 marzo 1827: «si propons ail'assem-
la leftura del decreto “iocernativo
che si concede al Comune i‘nseriohe
L. 5000 di Cassa per la costruzions di un

blea

ponte fra Loco e Auressio medianie il cir-
colo p ocuri il denaro e garantisca I'tmpre-
stito e indenizzi li fondi occupzii, sopra
di cio la Municipalita ha risollo sotto rat-
lifica dell assemblea che si accelfi tale of-
ferta mediante che tale somma sia impie-
gala a fare la strada fra Loco 2 Russo cs-
sendo questo il pezzo pitt comolo per la
popolazione d Onseinones,

Berzona.

Un gruppo di case scure coi tetii ner o
‘e logge di legno. una rossa. in alto. che
spicca tra le brune sorelle con zrazta ci-
vet uola, una grande e bianca. in basso. coi
bei portei sosienuti da grosse ‘coivine di
pietra. la chiesa e il campantle snello:
ecco il mo quieto villaggio che suidagia
‘ra alberi e campi. un buon traite sopra
la strada camona’e, a 760 m. sul tivello del
mare. Ia due frazioni. Sulla steada Salei:
sei o setle ecase e l'unico nezozio ¢ risto-
ranie del paes2 e un bel «giuoco delle boc-
d'ombra e di
Da quesin

cer dovizicso {rescura ned

caldi meriggi

un sen.iero sale al paese serpegziando tra

estivi. frazione
grossi castagni annosi e alti noci.

Piu oltre Segle’ina, un altro branco di
case scure e I'Uffic o postale. Da Segheli-
na parte il traiio di strada che conduce in
paese: a poch® passi dal bivio ¢ ¢ un ora-
torio dedicato alla Madonna di Losreto, che
in paese ch’amano:

La chiesina.

T il nome le si addice: piccoia o bianca
spicca da lontano. tra il verd: come un
grande fiore di magnolia. Sembia messa li
a vigilare la sirada. a chiamare i fedeli,
a offrire ricovero al passante arso dal sole
cocente o sorpreso dall’acquazzone. le pie
madri. passando. giungono le mani det loro
pargoli invocando su di loro la benedizio-
ne. le vecchiette buone sostano un istante
sui gradini a raccontare le loro pene alla
Vergine pietosa.

Fu benedetta il 31 maggio 1767. Era pro-
prieta privata di alcune famiglic .1i Seghe-
I'na che l'avevan fatta cosiruire —- per lo-
ro devotione — come si puo leggere ancora
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su una pietra all'entrata della piccola <a-
crestia.

Col tempo, i compatroni dell’'oratorio
non potendo piu sestenere le spese. lo stes-
so venne chiuso e rimase abbandonato per
molti anni.

La famiglia Lucchini, rimasta uniea pro-
prietaria della piccola chiesa, la fece riat-
tare e fu riaperta al culto nell’ucosto 1925.
Cosi gli inni festosi del popolo risvonaro-
no nuovamente nella tranquilla nace della
chiesina.

Il camposanto.

Poco prima d’entrare in paese, proprio
a f.anco della strada. riposano i nostri
morti ne'la gran pace dell'umile eimitero
che si adagia, breve e raccolio, allombra
protettrice dei grandi castagni.

A maggio la cicuta dalle vaporos: om-
brelle bianche vi cresce alta e indisturba-
ta quasi a mitigare loscuro senso della
morte che aleggia sulle tombe. Ma a no
vembre un gioioso sorriso di crisantemi di-
ce la riconoscente memoria che ¢1 lega a
quei che non sono pit.

Anticamente i morti si seppeliivano vi-
c:no alla chiesa: l'attuale cimitero esiste
da un secolo circa; trovo infatti nei 1memo-
riali dell’epoca che il 9 marzo 1827 </ as-
semblea riso've di fare binda cdurante le-
state presente per fare il nuovo cimilcro e
cio d’accordo col sig. Curato. Il luogo da
fissarsi si rimette al Settembre>.

E nella seduta del 25 marzo '827: </ as-
semblea riflettendo il bisogno per cgni 1i-
flesso della espeditezza di tale opera ha r1i-
co'lo di fare l'opera presentemente sceglien-
do il luogo in «Insalei di sopra> ¢ quindi
di intendersi coi partico’ari per il fondo
da occuparsi o per via di stima in caso nen
andassero d’'accordo».

Ogni volta che entro a sentir !'a vice del
passato ira le croci di legno, penso. con
senso di venerazione a, quei pover: cari che
dono le aspre fatiche quotidiane sacrifi-
cavano 'e ore del riposo per lavorare con
m rabile accorde, senza calecli h freddo
ego'smo ne odii di parte, al benc comune.
mune.

La chiesa di San Defendente.

[l piecolo camposanto, la fontana, ed ec-
co 'a chiesa che domina col suo rosco sor-
riso la piazzetta tranquilla.

[n una piccola nicchia sopra la porta
maggiore S. Defendente a cavallo sembra
proteggere il tempio di Dio col suo fiero
aspetto di guerriero.

L’interno ¢ semplice e bonario come i fe-
deli che entrano a pregare: nota chiara di
modernita lorgano costruito dal berzonese
Carlo Bianchini.

La data precisa della costruzione della
chiesa non si sa, sull’architrave .lella porta
v'é inciso 'anno 1564 ma il Sacerdote Buei-
ti ne'le sue <Note storico-religiose» dice che
«i piu antichi documenti ritrovati accen-
nano ampliamenti e restauri compiuti per-
so la fine del secolo XVI.

Dalle carte che ho potuto esaminar2 ri-
sulta che <la chiesa» di Berzona ipendeva
dalla chiesa madre di Loco daila qunle
si stacco dopo non poche loite.

In un documento di quell’'epoca sotio al
tiiolo «Memorie sull’affare di Berzona. tra
le altre ragioni che quei di Berzona poria-
no per giustificare la ragionevolczza della
loro dec:sione di separarsi dalla »parroc-
chia di Loco si legge: «<La distanza ¢ no-
tabile e non si deve considerare <a sola ma
con li aggiunti del paese seltertrionale ¢
della strada montuosa e batte che pi sia
una-stagione dell'anno che la faccia diffici-
le. Si terra in considerazione anclie il grah
numero de! popolo e delle anime».

La separazione é finalmente riteruta am-
misstbile. To'mwo dal <«Bollettino Parroc-
chiale» del 1926 le «condizioni ver la sepa-
raz'one> io'te dagli originali in latino dal
M. R. Prevesio di Loco.

«Nel lodo pronunciato il marted; + luglio
1775 dal Rep.mo Prop. ap. Giuseppe Zerzi,
Vicario Generale della V. Curia nescovile
di Como, arbitro della vertenza per la se-
parazione di Berzona dalla V. Parrocchia
di Loco. ritenuto I'ammissibilita dello stes-
c0, sentenziavasi quanto segue: lLa comi-
nita della terra di Berzona sborseri o quel-
la della terra di Loco in buoni lenar: a’
corco comune di Locarno lire 3725 moneta
di Milano, che dovranno poi essere impie-
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gate con sicurezza. Collannuo intsresse
che se ne ricevera si dovra pasare dalla
Comunita di Loco al proprio M. R. Parro-
co annualmente lire 88 della s’essa mo-
neta in compenso della primizia fin ora
a luj pagata da Berzona: Lire 2¢£, soldi 9,
denari 3, per gli emolumenti siraordinari
che potrebbe percepire da Berzona unita-
menie allimporto per la manutenzione dei
mobiglio e per il carico di legna. Il popo-
lo di Berzona col suo cappellano [. D. Giu-
seppe Schira investiranno effeitivamente
in capitale sicuro fruttifero L. 5000 di
Milano il cui reddito annuo. unitamente al
reddito della cappellania dovora scrpire di
congrua perpetua, dotazione della preben.
da v. parrocchiale erigenda. Al M. K. par-
roco di Loco é angzitutto riservato il diril-
to di celebrare le sacre funzioni della Mes.
ca solenne e dei Vespri, nella chiesa di San
Defendente, nella festa di questo Santo col
servizio nelle stesse del R. V. Parroco di
Berzona, i! quale., per questa ‘omunita,
gli dovra dare una conveniente refezione.
Inoltre quando ai funerali da [arst nella
predetta terra di Berzona s'invitasscro al-
tri sacerdoti, oltre a quel V. Parrceo ed
a quelli che ivi avessero domicilio con sta-
bile dimora prima di qualsiasi alfro doora
chiamarsi il Parroco di Loco, il quale fun-
zionera con la stola e col piviale tutte ie
volte che s'adoprera, ed avra ia doppia
elemosina oltre la gestatoria riserpari al
V. Parroco di Berzona gli altri cmolumen-
ti parrocchialis.

«Alla Comunita di Berzona e per e¢ssa il
suo procuratore D. Giuseppe Schira é fis-
sato un termine di due mesi per laden pi-
mento di tutto quanto sopra stab:lito. Ino!-
tre. quale atto di ricognizione
soggezione della chiesa di San Defcrdenie
e della Comunita di Berzona, alla chiesa

iell'antica

parrocchiale di S. Remigio viene imposto
al V. Parroco di S. Defendente 'obblic) di
recarsi tufli g'i anni alla chiesa d: S. Re-
migio, ne'la festa di questo Santo e nel
siorne in cui celebrasi la solerp:fa del
Corpus Domini per assistervi ai dioiri uf-
fici e servire ne'la loro celebrazione qua-
le diaccno o suddiacono il M. T2
i! qua'e gli dara. per quelia (omnuntta
ia competente refezione; come pure gli ¢

Parroco

fatto obbligo di ricevere dal medesimn Par-
roco, ossia dalla chiesa parrocchii'e di S.
Remigia i sacri olii ed il «Crisma» e T'ac-
qua del fonte battesimales.

Le condizieni sono accettate e 1l 18 luglio
1777 e «eretta la Vice-Curia di Berzona

Il 22 luglio dello stesso anno & nominato
Vice-Curato il M. R. D. Giusenpe Maria
Schira.

Traserivo i punti essenziali Jeil’atio di
nomina:

«Nel nome di Dio Signor nostro - I'an-
no della di Lui Nativita mille setfecento
settanta sefte - un giorno di martedi ca-
dente alli ventidue del mese di usglio».

«... Inerendo all’erezione della Vice-Cura
di Berzona in Onsarnone, fatta dall [llu-
«trissimo e Reoerendissimo Don Giuseppe
Zerzi, Vicario Generale della Curia Vescori
-le di Como sotto il di 18 del correnfe. In
questa mattina gli onorandi vomini della
squadra di Berzona predetta, quali di pre-
sente rifrovansi in Patria si sono raduna-
ti tutti in Vicinanza al luogo rolifo per
ordine del Sig. Alberto Rigone atfuale Vi-
ce-Console giurato di detta squadra, quali
vomini sono li seguenti:

Primieramente il mentovato sis. Vice-
Console Rigone, l'eccelente sig. Dotf. Gu-
glielmo Anfonio Ferrini Cancelliere  di
detta squadra (seguono 15 firme, due ussen-
ti hanno incaricato del voto il Viece-
Console). Quali tutti unanimamente e con
cordamente, ed il mentovato Viece-Conscie
Rigone anche in nome come sopra promet-
tono li voti per li assenti; Termunrato det-
ta loro Vicinanza, tanto il prefaio sig. Vi-
ce-Consolo quanto li prefati vomini come
sopra nominati riservati li menfopati dice
che i’ loro voto hanno per il medestma pi
ce-C'onsole mandato si sono costituiti alla
presenza di un notaro infrascrit’s e delit
infrascritti testimony tutti esistenli nella
cal'a della casa ora Vice-Parochiale di Ber-
zona predelta dichiarandosi d’aver in del-
ta loro Vicinanza e'etto in loro novo 1ica-
ric o sia Vice-Curato il Mo'to Renerendo
sig. Prete Don Giuseppe M. Schira, attuale
capel ano di Berzona predetta, qu’ presen-
te e tal E'ezione di Vicario in lui fatta ac-
cettante, pero sempre cum honaoribus et
onoribus come all'istrumento d'ereziones.
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~ Nel 1779 la separazione & definitivamente

confermata dal Sindacato. Ancora dal «Bol-

lettino Parrocchiale» del 1926 trasceivo Ia
Convenzione

Tra gli Onor. Com. Loco e Berzoiia confer-
mata dal Lod. Sindacato. - 1779

«Noi delle Cita e Paesi delli X{I Cantoni
della lLod.le nostra Lega Consiglieri ed am-
basciadori sopra il Conto annuale in f.o-
carno unitamente congregati, facctamo col-
le presenti pubblicamenfe noto e manife-
sto che un’Onor.da Commissione degli On.
Sig.ri Ambasciadori de Lod.li Cantoni d'U-
rania, Zugo. Glarona e Basilea ordinala
per esaminare e per quanto possibile com.-
porre lagitata contesa insorta [ra li comu-
ni di Loco e Berzona ci ha proposto il se-
guente aggiustamento:

1279: il 26 agosto.

Perfoccante la differenza voertente fra
li comuni di Loco e Berzona in riduardo
alla nuovamente eretta Vicaria di Berzo-
na sono comparsi: (seguono i nomi dei de-
putati di Loco e Berzona). L'aggiustamen-
to riguardo a questa Vicaria ¢ del 18 luglio
1777 e per abscheid fu secondo i’alta mente
di tutta la superiorita confermato dal
Lod.Je Sindacato nel 1778 con [adggiunia
che ambe le parti di tutfo serio siano ao-
verfile d'esattamente ubbidire a tutli li
punti ne! mentovato aggiustamenio conte-
nufi, in caso conirario saranno lenuli a
seriosa giustificazione.

A cio vogliano. ambe le parli ubbidien-
temente altenersi con la dilucidazicne pe-
ro riguardo a la Messa di Berzona, che u-
na parte e l'altra similmente, e senza con-
fradizione osserveranno cio che dal sig.
Arciprete di Locarno con autorita di M.gnr
Iescovo, udite fe raggioni delle parfi, sara
proferito eziandio sotto e castigo ¢ disgrazia
minacciato dalla Superiorita, come di sc-
pra nella convenzione del 1777.

Ora ftrovasi che quelli di Berzona per
molivo di questa Vicaria hanno Jepositato
3000 L. di Milano per indinizzozione della
Cura di Loco e che all’attuale sig Curato
di loco hanno pagato L. 600,

Per contro restando questa Vicaria in
certo modo sempre dipendente dalla Cura
e Chiesa mairice di Loco formano quelli

di Berzona la pefizione d'aver sempre il
diritto di  pofer cooperare ueilelezione
d'un nuovo V. Curato di Loco 2 -!i esserne
a parte, di qual articolo i convenulo del
1777 non fa menzione cedendo in poi a
gli altri punti delle addote wvreiensioni.
Avendo adunque li aulorizzati di Loco ac-
consentilo a questa pelizione per mezzo
di cio é stata amicabilmente soitv la ver-
fenza conltenziosita e formamsonie posto.
che queilt di Berzona senza ulleriori dif[i-
coita debbano rimeltere a la V. Cura di lo-
mentovate 5000 L. di Milaro: per
contra debbano in ogni tempo a venire go-
dere il dirito di poter cooperare unila-
mente a quelli di Loco stessi. 1 alia Ona-
randa Comissione ha in

co 1

segwito  appro-
vala e confirmata queslamicabile ¢ sotio
la fui alta mediazione regolata Conwvenziorie,

Su di che liberamente habbiaro anche
dal canto nostro riconosciuto in fulto va-

lepole e solennemenle confermato il detto

aggiustamento.

In fede di che il Nobile ed Ill.mo sig.
Colonello Michele Wagner de! ffran Con-
siglio del Lodie Canton di Berna nostro
fedeie ed amato Comissario presenfe vi
ha apposto il suo proprio sigiilo.

Dato dal nostro Castello il di 27 agosto
1279>. '

(L..S.) Sott. E. M, Keller Landsckriba

La Chiesa di San Defendente di-
venuta parrocchiale dovette certaumenie es-
scre ampliata e abbellita ; infart: 11 26
febbraio 1814 <1l sindaco partecipa 1. un
plano fatto fare dal Capo-Mastro Massgel-
ti di Intragna di rimodernazione della chie-
sa di S. Defendente. cioe di aliargare 1l
coro e fare due nizze per i due altari.
Il. Li delegati per li banchi della chiesa
presentano il piano come segue cioc: I. st
faranno banchi 24 di noce rossa ossia co-
me queili di Loco pel legno, di legname
stagionatc, senza nodi e senza alcun altro
diffetto, ben lavorati a regola d'arle col
mezzo corniccio rafilato e della lunghez-
za di braccia 3 . Il. Saranno fall: ¢ dali
e piazzati in chiesa li sudetli bancli entro
seltembre prossimo».

Nei verbali delle assemb'ee si frovano
spesso accennate le domande ‘i perinesso
«di fare binda in festa» infalti si usava



DELLA SVIZZERA ITALIANA

187

questo lavoro era alloccasione comandaio
e organizzato dalle autorita.

Nel gennaio 1821 <[ assemblea risolve al-
Funanimita di fare binda in festa come il
consueto per soldi 10 cantonali per mese
e pagabili ogni mese in denari contanti
all’esattore che verra fissato dall’ asseinblea
e cio ogni persona dall'eta di 15 al 65 in-
clusivamente, e queslo per un anno conti-
nuo cominciando da oggi in avanfi, e tut-
ta lassemblea d’accordo fa per ordine che
alli renitenti di inviare lesecuzione sen-
za rispellc personale. La quale sornma do-
po Tintiero incasso dopo un annro disporra
dellimpiego preciso rilenuto seripre per
riattazione e modificazione della chiesa di
San Defendente, paramenti o altro, con
condizione che ['assemblea non pofra di-
sporre altrimenti di delfa somina

fare la treccia in festa per la chicsa, o

[’assemblea inoltre risolve di fare la sor-
te per Iesazione fra li cittadini attioi pre-
senti metendoli tufti in sorte e facende do-
dici esattori che dovranno dalla
sorte per ogni mese dellanno e c¢i) a gra-
tis ed ogni mese l'esattore del sca lito me-
se rimettera la somma ad esso incombente
alla assemblea o a quella persona che sa-
ra destinata. :

sorfire

Il campanile.

Dal popolo gaio dei grandi castazni
emerge il campanile che si elev:: snello
sulla piazzetta davanti alla chiesa.

Nella bella stagione le rondini vi fanno il
nido e cantano e ricantano inteina il loro
lungo inno di gioia e di desiderio: ¢ sal
cornicione della torre. vesro noed, trema,
esile e graziosa, una betulla che nata ¢
cresciuta lassi guarda con mnostalgia. sul-
la montagna di fronte. le sue vigorcse so-
relle dal grosso tronco bianco 2 la chio-
ma fluente. 7 caratteristica quella piccola
solitaria. i vecchi dicono che: «La bedicia
cul campanegn, u scunsal d° la masnona
e la binchela d' la Lusona i¢ i ire rarita
d’ Ber:cnas.

L'orciogio e al¥italiana, ident'co a ruel-
lo descr'tto dal Peflanlini: .jua-
drante v'e la scritia, che nella sna sem-
plicita racchiude la sioria dozni uwouo:

Feriumt omnes uitima nccat.

sotio: al

Infatti la vita non ¢ forse un succedersy
di ore che passano lasciando nell’anima il
loro solco, fin che arriva l'ultima guella
che uccide ?

Le core piu tristi dell'esistenza ¢ le pit
liete cantano, dall'alto della torve, le tre
campane.

Le due maggiori <Defendente» ¢ «Rocco»
portanc la data del 1796, la piu piceola,
«Maria-Giuseppina» ¢ del 1701 ¢ [u rifusa
nel 1925 ¢ solennemente ribattezzata coi
nomi di Euresia-Petronilla. Quest'ultima ¢-
ra la campanella della chiesa Ji S. De-
fendente prima della costruzione del cam-
panile.

La posa della prima pietra ‘leilo stesso
¢ ricordata dalla seritta: <1789 - (fiacomo
Antonio Marogini di Seghelina ha r1esso
la prima pietra.

Dalle «Note» del Sac. Buetii risuita che
nel 1779, 21 dicembre: «lLa Vicinanza di
Berzona risolve di fabbricarsi un campa-
nile per uso e servizio della chiesa di San
Defendente percio di abbocarsi con il sig.
Griuseppe Parpellino capomastro ai Locar-
no, chiedendone il suo parere per esegui-
mento dell'opera, di pregarlo di voler for-
mare un.  piano e disegno del Dbramato
campaniles.

L’Oratorio del Matro.

Bisegna vederlo verso la fine di maggio,
quando piu fresca e la natura, per ripor-
tarne un’incancellabile ricordo. Si sole fra
le case paesane gaie di garofani e gerani
ardenti, si oltrepassa la casetta rossa ed
ecco la chiesuola accoccolata tra la  mon-
tagna ripida e varia e la coliinetta che
domina il paese tutta coperta < folti
castagni.

Londeggiamento ampio degli aiberi mae-
stos’, il gorghezgio di mille uccelli, il deli-
cato candore dei gigli silvestri che shoc-
clanc alle fresche ombre danno alVanima
un sensc di pace al‘o e solenne che assui-
ge a una plena. mistica gicia nel piccoln
tempio. Da una nicch'a, sonra il grazioso
altare 'aterale. una Madonna semnbry por-
gere cen affet'ucso atio dofferta. le sue
mistiche rose: angeli bianchi che suonano
iunghe trombe e aliri angioleiti in gentili
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atteggiamenti circondano la soave effigie.
[1 sole, entrando dalla finestra a veorn co-
lorati. getta sul pavimento di pierra rude
una fuga luminosa di topazi e ribini.

Le contadine che salgono ai menti o i
scendono in paese si fermano un istante sot-
to il breve portico a salutare la Madonna
delle rose e a offrirle gl umili {iorellini
che han colio sui margini erbosi dell'uspro
sentiero.

La Madonna delle rose.

(Leggenda).

Dicono che fosse un rigidissim, gennaio.

Nell’alta quiete notturna la neve aveva
fasciato di candore le viuzze tortiose. le
case brune, gli orti brevi. i boschi senza
SOTTISO.

Un uvomo saliva. sclo. fra le abitazioni
ancora silenziose, per il sentiero che con-
duce al Matro.

Da anni faceva ogni mattina quella via
con la costante fedelta d'un veoto. Saliva.
nelle chiare, profumate albe della lieta sta-
gione. ai primissimi splendori delle fecon-
de giornate d’autunno. nei gelidi silenzi
invernali a pregare ai piedi di una cap-
pelletta da cui una Madonna, sorridendo
benediceva.

Era pio e buono quelluomo ¢ la gente
credeva che fosse scemo.

E ridevan di lui quelli che, dalle case
ben chiuse o dalle tepide stalle, lo senti-
vano passare anche in quel matiino i
cui nessuno osava affrontare i rigori.

Ma -la sna figura d’asceta aveva, nella
sua francescana semplicita, lespressione
della fede che non conosce dubbio.

Inginocchiato ai piedi della dolece Madon-
na che sapeva la fedelta di quell’umile
creatura pregava:

Regina virginum, ora pro nobis...

Stella matutina, ora pro nobis...

Rosa mistica, ora pro nobis...

Mentre le invocazioni salivano ardenii
un giocondo miracolo di rose fioriva tra la
gelida neve, rese vere, rose vellutate e
odorose come quelle di maggio.

A ricordare scrse la chiesetta: 1a dove
quella creatura dallanima grande e pura

pregava ogni giorno. dove eran sbocciate
le divine rese del premio a rallegrare il
candore monotono dell’'aspro zennaio.

Occupazioni degli abitanti.

Benzona che un secolo fa aveva piu di
400 abitanti ora ne conta circa 130 appena.
Gli uomini, murateri, imbianchini. gessa-
tori. emigrano quasi tutti, periodicamente,
nella Svizzera interna.

Le donne restano in paese ad acendire
alla famiglia e lavorare la terra, vesiali
fedeli. lavoratrici instancabili cresciute in
mezzo alla vergine natura di cui hauno in
cuore la gioconda bonta.

[l suolo non & molio fertile: il raccolto
principale ¢ il fieno che permette alle fa-
miglie di tenere una o due mucche che
costituiscono la risorsa princinale degli
abitanii.

Nei campi si coltivano patate, segale,
legumi. ortaggi per il consumo domestico.

Il castagno & rigoglioso. Cresce ancora
la vite, vi prosperano: noci, meli. peri,
ciliegi: anzi la Pro-Onsernone mctiz ogni
anno a disposizione dei particolari plan-
tine da frutia a prezzi di favere onde
sviluppare e migliorare la frutticoltara.

La partenza degli emigranii.

Al primo mite sole di marzo, Guande
cominciano a sorridere, fra le aride spoglie
della triste stagione, le graziose pratoline,
gli anemoni color del cielo e zli anemoni
color della neve. partono i nostri eniigran-
ti. Uomini maturi. padri di famizha che
abbandonano con tristezza la casa buona
rallegraia dai vezzi infantili; ziovam bal-
di che lasciano il villaggio cantando no-
stalgie d’amore: ragazzi che si staceno per
la prima volta piangendo dalle braceia fide
d’'una mamma. partono per guadagnar la
vita.

Vanno.

E i segue la preghiera d'una madie, la
benediziene d'una sposa, la fedele. inalin-
conica aitesa d'una fanciulla.

Vanno.

E pertano al ritmo vertiginoso del lavoro
umano il contributo di forti muscoli. di
spiriti aperti, di anime oneste.
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Fuochi di primavera.

Gli emigranti partono e le donne aporo-
fittano delle prime giornate tepide per i
lore molieplici lavori. Il fienile si ¢ im-
poverito nel lungo inverno ed esse prendo-
no il «<bardiei> e la falce e via pei sen-
tfieri silvesiri a raccogliere lerica rinver-
dita che spruzzata dacqua salata cosli-
tuisce un buon foraggio.

[ ragazzi. quando tornan da scuo’a. van
fucri lieti e chiassosi a raccoglicie i sar-
menti. e le ragazze con la loro zerla di
concime trotierellano verso i campi.

Quando la terra e rifiorita 2scono le ri-
mondair ¢ci coi rastrelli nuovi a pettinare
la morbida capellatura del giocondo apri-
le: al ges'o ampio del lavoro s'accorda il
iril o argentino del riso giovanle ¢ il rit-
mo del canto popolare che anima i vasti
silenzi.

Qua e la s‘accendono 1 fuochi a distrug-
gere

le tristi, le inutili cose

e il fumo bianco-azzurro saie. nell’aria
tersa. verso 1l cielo, dolece come tntfo in
questa stagione di grazia: la primala dore
e la «gallinel'la del Signore» che passeggia
sulle sue foglie. i muschi che copron di
velluto i tetti neri e le farfall> dalle ali
color d’ambra, i capretti e le agnelline:
v.vacissime creature nuove e

Il pio miracolo dei fiori
sbocciati sulle rame senza foglie

Fienagione.

I primi timidi gorgheggi escon dai nidi
a salutare il fresco mattino. Ialciatort e
contadine son gia sul prato: il fieno ¢
tutto in fiore, & mol'e di rugiada. la gran
falce vi entra e lo recide con voluita e dove
essa non puod arrivare. sui margint. vicino
a muri. al piede delle piante, continua. ra-
pida e paziente, la piccola falce della
fienaiuola. Al rumore sommesso dell’erba
che cade salierna. di tanto in tanto, lo
strider della cote sullacciaio lucente.

II sole si alza vivido nel grande azzurero:
sul prato falciato. che sembra un lago
agitato dal vento, ragazzi e contadinelle
coi grandi cappelli di paglia in capo saf-

frettano con giocondo fervore a distendere
'erba molle perché si essichi bene: 1l pro-
fumo intenso del fieno i avvolgn.

Pare che la terra goda e frema di of-
frire cosi la sua ricchezza.

I lavoraiori sudati e ansanti continuanc,
sotto 1l sole, l'ardente fatica. Quando il
caldo si fa piu intenso tutti ritornano ver-
so casa: gli uomini seduti su Jdi un grosso
trenco d’albero in qualche ombroso ango-
lo di cortile, battono sull'incudine le falei
guastate dall’assiduo lavero maitutino; :
ragazzi si divertono in silenzio coi grilli
bruni che han snidato fra l'erba; intanto
le donne preparano il desinare.

Aeree volute di fumo salzan «dai comi-
gnoli: baiter cadenzato di martelli dai rac-
colti cortili; finch2, nella pace deilora
brucianie, squillano le campane del mez-
zodi.

La polenta doro e il fresco laite odo-
rcso sembrano, alla gran fame, cibi regali.

Poi van fuori tutti ancora a rivoltare il
fieno e quando il sole scende verso occi-
dente portan nel fienile quello falciate
ne le prime ore e raccolgono in biche il
zimanenie.

Qualche volta improvvise montagne i
nubi scure salgono a turbare I1 liepida
chiarezza del cielo e del sole; allora 1 po
veri contadini saffrettano e <affanna-
no a formar le biche prima che il tem-
porale rovesci le sue furiose acquz sul
loro santo lavoro.

A1 monti.

Quando e terminata la falciatava in
paese bisogna andare ai monti a falciare
i <corti>. Le contadinelle prepararo
cura ogni cosa nelle gerle o nelic crinelle

con

e via, salgono per il sentiero sassoso alle-
gramenwe, come chi va a una festa, ¢ le
balze e i burroni risuonano delle loro voci.
Dopo un'oretta di cammino, quando vedo-
no apparire tra i larici fini e i faggi fron-
zuti le capanne scure di Ledrima ¢ il piano
verde di lasco, si fermano, deponsono i
fardelii e in coro, con la testa un poco ro-
vesciata indietro e le mani umte a rac-
coglier la voce. gettano al venio il carat-
teristico grido gioioso delle nostre mon-
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tagne, che sale da quelle giovani gole fre-
sco e fluente come una polla:
«Ee quii da mont Uu wwi - Uu ui».

Rianimate dalla sosta raggiungono le
cascine, piccole capanne di pietra, alcune
a un sol piano diviso in due parti da una
grossa trave: il fienile con un angolo per
il giaciglio e la cucina col focolare senza
camino e una rozza mobilia che varia se-
condo le famiglie.

Vi sono anche cascine piu belle e comode.
ma tanio nelle nane quanto neile altre la
gente vive lietamente se la stagronz & buo-
na e il fieno abbondante.

Quando cominciano a scendere le ombre
violacee del crepuscolo le allegra monta-
nine si radunano a discorrere del lavoro
che le atiende., dei loro sogni e delle lo-
ro speranze e poi intonano con nostalgico
desiderio un canlo di passione  menire
nall’azzurro s"accendonp, palpitands  le
stelle.

Appena falciati i <corti» si sale piu ie
alto a raccogliere T'erba della montazna,
«l'inverno ¢ lungo e le bestie mangzianc tut-
ti i giorni, ce ne vuole» dicono le infatica-
bili lavoratrici che s’inerpicano sui pin erti
lembi di terra e s’inoltrano fin sull’orlo
dei precipizi per raccogliere fia T'nlzimo
filo d’erba. Dopo il tramonto scendono col
pesante carico pei difficili sentiers, tra il
cinguettio degli uccelletti, il profumo in-
tenso della magnifica flora silvestre, uno
svolio gaio di farfallette multicolori e un
bishiglio sommesso di mille piccoie creatu-
re invisibili.

La fienagione montana sul patriziato co-
mincia di solito nella prima sefdmana
d’ageslo.

Quando la vita paesana era piu intensa
anche il fieno «del bosco» andava a ru-
ba. molti salivano perfino di notte « segna-
re le zene migliori, tanto che 'uterit: do-
veva intervenire e proibire questi geznl
detti nel nostro dialetio. seghif. \ propo-
sito trovo in una riscluzicne el (837:
«La municipa®ta riso've che nessuro
possa fienare ai monti sul Co:munaie co-
me il solilo prima del 16 agosfo solto la
pena di fr. 4 per ogni persona accusata c
per ogni volta, Come ha pure prabito il

fare li cosi detli seghini onde appropriarsi
maggiore terrilorio di segare».

Sant’Abbondio.

I’ la festa dellalpe. T contadini, che
salgono a riprendere le bestie che vi han
condotto ai primi di luglio, arrivano lassu
a gruppi, animando di voci festose l'im-
macolata solitudine delle cime.

Le capre son gia salite pin in alic, le
in lunga fila dal pa-
scolo e ruminano quiete nei prandi <ca-
soni»: agli arrivati fanno gli onori di casa
gli alpigiani con la franca coriesia ded
montanari dal gran cuore sincero.

mucche son tornate

Tra risate squillanti e piacevoli burle si
mangia la <farina bona>» e il fior di latte
soffice come bambagia, dolce come micele.

I ragazzi dell’alpe han gia preparato
grandi fasci di sterpi di ginepro e rodo-
dendro e quando la notie & alia saccende
il falo: sale prima un po di fumo. poi la
fiamma si sprigiona e salza bellissima,
luminosa e ardente sullo sfondo capo delle
rocce gigantesche: la brigata tuit’intorno
grida. ride e canta dimentica della dura
fatica d'ogni giorno. profondamente alle.
gra come puo esserlo soltanto lr gioventd
quand’® sana. semplice e vigoinsa.

Alcune ore di buon sonno sul fliene ado-
roso, interrotto dallirrompere delle capre
che scendono dalla montagna a 2ran corsa,
scuotendo fesiosamente le tinnule campa-
neile. e poi partono i contadini col loro

bestiame.

La bella mandra. che saliva ¢ scendeva
con lento. piitoresco ondeggiamento per
la swrada roccicsa del pascolo. i scoglie
e si disperde giu per la faggeta scura, ver-
so fa valle. lasciando un gran silenzio ma-
linconico nell’'anima dei buont alpigia-
ni che seno affezionati alla loro vita quan-
tunque dura e penosa. Povere, nmili crea-
ture ! So'o chi ha visto da vicino quanio
vi cosd la wvita. di quali sudor: & intiiso
il ves'ro pane puo comprender2 tutta la
grandezza e il valore della vosira esisienza
al confronto della quale scompaiono tante
troppo facili virta.



DEILLA SVIZZERA ITALIANA

191

Occupazioni diverse.

Oltre alla fienagione, che nei mesi esti-
vi occupa la maggior parte del iempo. la
ceniadina ha tante altre occupazioni che
nen fe lasciano un momento di liberta. In
agces’o e la mietitura della sezale encora
colivata quanitunque non cosi estesainente
come ai tempi buoni della industria della
pagl a. Le contadine inginoceniate sulla
terra del campo. iagliano gh sweir o aual-
terra, ne {anno  ded

che centimetro da

disiesa.

muccht badando di metterla ben
adagio. perche la segale nen cada  dalle
turg'de spighe: quando il campo ¢ mictuto,
legano i covoni liberando prima «¢li steli
dalle erbacce.

Quesi'operazione. che nel nostro dialette
si dice «scheraa la paia». la fanno con
grande agilifa. in un momento legano i co-
voni ben ripuliti e li

mettone da parte

menire ai lero piedi st ammacchiano in
ga’o disordine i mentastri dal forte profu-
me. i convalvoli rosei. tenui ch2 pawon di
seta, i fiordalisi. le gramigne.

[ biondi coveni si ripongono in camere
ariose o sulle icbble a essiccare. per es-
sere poi batiuti piu tardi.

Nell'ultima settimana d’agosio si racco-
glie la foglia di rovere e di castagno che
si da alle capre nei mesi d'inveino

Poi si comincia a raccogliere 1 fagiuoli
secchi, le patate, le mele. le noct e infine
I'uva.

In passato le noci si {rantuinavano per
fare l'olio.

Anche i vigneti allora erano pia estesi
e rendevano molto.

I 51 1822 «la municipalitz fa
per ordine cite nessuno possa perdembiare
a Rizzone, Costa e Balnit sino li 9 sellem-
bre prossimo e neila costa di Berzona e
Seghelina sino li 16 seltembre.. Ora non
st vendeminia fino alla meta di ottobre e
nelle lecariva di Rizzone, Costa e Balnit
sotto al paese. ora incolte, non csiste piu
neppure la vite.

agosio

Quando son mature le easingne.

Il castagno ¢ Talbero bello e baono che
avvolge d'ombra fresca. di verds intenso
e darmonie soavi il mio villaggio. 1 ricci

verdi cominciano ad amrriorbidirsi in una
tinta d'oro dopo la meta di setiembre, e
verso la fine escono gia dai cardi aperti le
castagne e con piccoii tonfi tra
I'erica non ancora sfiorita. i muschi molli
e le prime foglie gialle.

cadono

Con che gioia i1 ragazzi le raccalgeno e
con quanta impazienza sorvegliano il bol-
lore delle prime «faru> !

Quando 1 ricei sono maturi 1 contadini
con lunghe pertiche li abbacchianc. le con-
tad'ne e i fanciulli escono nell: selve ca-
stanili. raccolgono con la <«giova-: (pezzo
di legno piegato ad arco) i ricel ancora
chiusi. i gettano nella gerla e i portano
nella ricciaia che coprono con felei ¢ sassi.

Poi si raccolgono i <crodels (le casiazne
gia uscite dai cardi) passando paziente-
mente in ogni angolo della selva. frugando
con un bastoncello tra le foglie secche e i
cespugli e si portano nelle <lobbies al sole
perche appassiscano.

Quando la ricciaia é ben macerata si
diriccia. cioe si liberano le castague da
resii dei cardi col «scpisc» una specie di
martello di legno largo e piaito.

Le cas’agne della ricciaia si conservano
fresche fino all'esiate nelle foglic secche
di faggio.

Le castagne sono. per le nosire wopola-
zieni di mentagna un vero alimento, anzi
‘m passa'o e nel periodo dell'ultima guerra
costituivano une dei cibi principali

Ancora non molti anni fa se ne faceva
un vero commercio coi paesi dell’alta valle
ove il castagno non eresce.

Le donne di Vergeletto specialimente ve-
nivano da noi a prendere gerle di castagne
portando in cambio patate o formagsio.

Quando il vento di novembre ha strap-
pato agli alberi tutte le loro foglie. nei mat-
tini umidi e nebbiosi, escono le contadine
con le scope di betulla a raccogliere lo
strame. che si ammucchia  stridende e
[luendo come un gran fiume d'oro.

In novembre si fa anche la raccolta del-
le foglie di faggio per imbottire i sacconi
Una volta s’ conservavano apposta le fag-
gete per guesio uso: nel 1839 «[L’assemblea
intende che non si venda il bosco della Fre-
cchelina per essere necessario per le foslies.

Resta, per le ultime giornate belle, da
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concimare i prati e da portare la legna, poi,
quando la neve scendera a rallegrare lo
squallore degli alberi senza foglie, la po-
vera contadina potra riposarsi un poco ac-
canto al focolare scoppiettante.

Il commercio della fegna.

I maesiosi boschi che ammantano i no-
stri monti furono sempre font2 non tra-
curabile di guadagno., e, gia da antichi
tempi, ramo importantissimo di commercio.

I negozianti di legname comypravano i
boschi e mandavano i loro operal a ta-
gliarh.

[ grossi tronchi venivano gettati nel fiu-
me e {rasportad cosi per via daciqua spe-
cialmente nella stagione estiva dalle <buz-
ze>. oppure caricati su grossi carri che
a qualtro, a cinque. a sei scendevano
verso Locarno. Ricordo il cigolio dei pe-
santi carri, il tintinnio delle sonagliere, il
grido rauco dei carreitieri che spingevano
i poveri cavalli ansanti per l!e fortnose
solitudini della nostra sirada.

Gian Gaspare Nessi nelle «Memorie sto-
riche di Locarno» riporta questa descrizio-
ne del modo con cui si praticava questo
commercio dal libro «De Republica Helve-
ticas> di Simlerus Josias:

«Excelsae arbores caesae primuwm in par-
tis aliquot, quas borras vocant secantur.
ut commodius per angustias vaifium, per-
que  flescuosos ef  sascosos torren-
tes in Verbanum deduei queant, ubt postea
in rates dispositae per totum Verbani frae-
tum, dein per Ticinum fluvium Mediola-
num et Papiam magna copia deducuntur,
nec tantum ftrunci illi arborum, sca etiam
tigna, sive (rabes larigenae lonsa- et pul-
chrae. Asseres quaque ex ii dem arbori-
bus absque numero. Lignorum ilein vario-
rum copia pro calcaris sie el cardonun:.
Papia rursus per Padum, in quem Tictnus
sece esconerat, Cremonam, Placentiamaque
decendunt. Immo Ferriam et Mautuam cf
Venetias usque et in Adriatium mares

Anche nei verbali delle ass:mblec si leg.
gono frequenti accenni al commercio del
legname: il 15 luglio 1827 </l pice sindaco
espone una lettera di un Congresso tenuto-
si in Locarno da vari Comuni che st apno-
sero alla dimanda, fatta daili Mercanti di

Legname al Governo per riforma alle iecg-=
gi sul transito del legname invitands ac un
congresso pe! 22 in Locarno per pensare a
quelle imprese necessarie e document: in
proposito. Sopra cio l'assembleéa risolve di
unirsi colli Comuni wriiti formanti il Co-
mune d Oriserrione per spedire ua delesato
al sudetto Congresso con le carte necessa-
ries.

Nei tempi migliori il legname rendeva
tanto che in un registro del 1843 <i legee
che: <La squadra di Berzona della somma
ricavata dai boschi a pagato Jebiio lir.
2200 e la rimanente somma fu dinisi fuo-
colarmente tanteché sono due anri che la
Comuna non ha avuto bisogno &lcunc di
imporre e nemmeno sopportare imposia
alcuna».

Oltre che a fornire le <borre». in passato
e ancora in tempo di guerra, i boseli si ta-
gliavano per fare il carbone: qua e i nei
nestri boschi si trovano ancora le «<piazze»
dove un tempo fumavano le carbonaie co-
me minuscoli vulcani.

Dai boschi di rovere. esiesi specialinente
sotto al paese fino al fiume si ricavava la
corteccia un tempo molio ricercara per il
tannino che contiene.

L'industria della paglia.

E" la caratteristica della nostra vaile, il
lavere che per tanti anni ha dato pane al
nosiro paese e che ora scompare lasciando
il ricordo malinconico di un'eta fiorente
di fervido lavoro e di gentile poesia.

Negli angoli bui, tra i rottami ¢ le vec-
chie cese ogni famiglia conserva el at-
wrezzi del lavoro tarlati e polverosi, gemen-
ti nella vana atiesa d’'una mano meiosa che
li rimetta al loro perduto posto d'onore; e
le vecchierel'e che non sanno riposare le
infat cabili intrecc’ano ancora  pa-
glie bianche e nere, verdi e aziurrve rim-
piangendo i bei tempi «fin che la binda
la neva».

Questa industria e di molto enteriore al
1200.

In un opuscolo sulla <lavorazione della
paglia» pubblicato per cura :leila «Pro
Onsernone> nel 1896 si legge:

«Nel 1782 si trovano risoluzioni fattz dal-

mani,
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le vicinanze generali teriute in Loco relaft-
namente ad una misura da fissarsi per la
binda.

Gia prima del 1800 si smerciava la irec-
cia in cappelli che si andavano a veridere

e a cucire in Lombardia, in Piei.onte,

nella Svizzera francese e specialinente piu

tardi a Carouge. Poi il maggior consumo
defla treccia onsernonese si faceva special-
mente per il cantone di Ginevra Ven-
ne in seguito qualche casa dell’ Argovia
(circa nel 1852) a comperare i nostro ge-
nere per ismerciarlo, tinfto e iavorato in
diversi eleganti modi, in ogni parte del
mondo, e cto porto al noslro paese una ri-
cerca aitivissima, che duro fino circa al
1820.

Ma il tempo delta massima allezza dei
prezzi della treccia si ritiene sia tra il 1870
e il 1875, momenti in cui 1'articoio era pa-
gato fino a fr. 2 ogni 100 m.>.

Nei registri delle risoluzioni si accenna
spesso a questa industria e alla relativa e-
iigrazione.

Nel febbraio del 1818 <Il sindaco parte-
cipa di avere fatto I'incanto della binda e
questa rimase al maggiore offerente a L.
1 s. 12. d. 5 per cenitonaro».

Nel 1822 <[l sindaco espone di aver [allo
radunare lUassemblea per Uapprovazione o
rigetto dei conti di Giovan Moiganlint per
viaggi e disfarsi a Torino per otienere il
ribasso del dazio dei cappelli di pagiia
nell'entrare in Piemonte come ca ihcom-
benza avuta dal circolo>.

Piu oltre <il sindaco partecipa una letie-
ra e se ne fa lettura, la quale conl:ere clie
ii signor giudice di pace Cadoni incaricato
dal Corpo Mercantile dei cappellari i pa-
giia dimandano alli comuni che sia fissato
il spazzo deila trezza di paglia a oncie 15
in doppio, per lo meno e cio psr comine
vantaggio di tutta la popolazione d Onser-
rnone»,

Variaz.oni delle misure. dei prezzi, del-
le tasse daziarie erano. per la nostra gente,
punii di si capiiale interesse che venivan
discussi in congresso: nel gennaio del 1S41
«Il sindaco partecipa altre inviato del Can-
celliere de! Comune su! merito cite aunen-
tatasi (come dicesi per vociferazsioni) la
tassa del dazio per la binda, gquind: a rale

l'esamblea incaricha e deputa il Sindaco
Trombetta Giacomo ad andare 'n Congres-
so per quindi conoscere come all’oggetio co-
me SOpras.

La coltivazione della segale.

Ai tempi felici dell'industria ogni cam=
picello era coliivato a segale. »5i seminava
in autunno. la neve custodiva le tenere
pianticelle durante I'inverno, cosi che ai pri-
mi tepori dello sgelo un gaio verde sorri-
deva ai castagni brulli e alle viti pranzenti.

Quando messidoro. col suo sole ardente,
facevano fremere gli alti steli reclinati per
iroppa ricchezza sui grandi ocein azzurri
dei fiordalisi e sulle corolle [iammanti dei
papaveri. la messe ferveva e continuava fin
che T'ultimo manipolo era riposto a essicea-
re sulle logge solatie.

In una stanza vuooia e ben ripulita si
«battevano> i covoni picchiandoii sul pa-
vimenio e ripassandoli poi con due baston-
celli fin che le spighe restavano vuote.

La segale ripulita col ventilabro si ripo-
neva in cassoni di legno e i manipoli si
ammucchiavano nei locali di ripestiglio.

Nelle giornate piovose d’autunre, ragaz-
zi, vomini e donne, nella logge o soito ai
perfici -cominciavano <a scérn», cio® pren-
devano dai manipoli due o tre piante di se-
gale nella mano sinistra. nella destra un
coltello col quale tagliavano sl steli ad
ogni nodo. Caro ricordo dell'eta fanciulla
ques.o gaio lavoro rallegrato .li giocoude
risa, di belle storie. di graziosi trastulli
mi richiama dolei figure di scomparsi.

Povero nonno ! Come vorrei sentire una
volta ancora la sua voce buona: -Radgazzi,
prendete il coitello che andiamo a divertir
-¢i un poco!».

Da questa scernita delle paglic buone per
la treccia res ava la parte inservibile «il
paiusc> che legato a fasci si riponevi nel
fienile e si usava come strame o. (quando
scarseggiava il fieno. cone foraggio, oppu-
re si vendeva. Ricordo ancora cerie donne
di Pedemonte che salivan fin «oassi a
comperarne grossi carichi.

Le paclie lezate a mazzi con fibre di
tizlio venivano immerse nell'acqua a ma-
cerare poi stese al sole per imbiancarle
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Per compiere I'imbiancatura s1 esponeva-
no ai vapori di zolfo in appositi cassoii,
Restava da compliere la «discernitura. che
il Lavizzarri nelle «Escursionis
scrive:

cost de-

«A conseguire un tal riparto havoi una
tavola enfro cui sono co'legati allrelfanti
dischi di metallo traforati con precistone.
cecondo le diverse gradazioni. i{a paglia,
in manipoli o mazzetli, posta vertica’men-
le sui dischi, cominciando da quellio a fori
pin piccoli, e scossa alquanto, lascia cade-
re le pin sottili pagliuzze: indi ripefendo
la stessa operazione sugli allri. si otliene
un esatlo riparto delle gradazionri volule>.

Con le paglie cosi preparate si faceva
la_ treccia: la pii comune intessuri con
paglie. poi la <binda piza» con 4 che da
un grazicso lavoro a festoncini. Si intesse-
vano anche con 8, 10, 12 paglis, generi
meno in vega e pin complicati.

Per fave la treccia colorata si tingevano
prrma le paglie con colori danilina. rosso.
azzurro, verde, violetto. nero.

In sctuva.

Come i riechi hanno nei loro palazzi sale
eleganti cosi la gente nostra aveva, nelle
sue rustiche case, una tepida raccolta
esctuvar, dove si raccoglievano. neile lun-
ghe sere invernali. le famiglie amiche: e
tutti. grandi e piccoli, donne e nomini fa-
cevano binda.

Intanito che tra le ag:li dita sinteeccia-
vano le paglie bianche e variopinte si rac-
contavano storie aliegre. si rideva e le
bionde e le brune foroseite saffrettavano
desiderandc ognuna di essere la pin svelta
perch> alla fine della serata i siovanotti
misuravano la treccia alla giovam lavora-
trici.

Intenavano qualeche volta. nel silenzio se-
vale i loro canti giocondi:

Quii d’ I'Unsernon is tign, i se sctima

Parcheée i fa la binda sefila:

la binda setila la ghia 'l so par

sel, vot lir al centonar... :
Quii d’ I'Unsernon is tign, i s2 sclima
parchee i fa !a binda setila.
L'e un'ambizion che mi non so
bendiel de seda fign su pal co.

Nella stagione del lavoro piu intenso le
veglie si prolungavano e la
scendeva su quegli infaticabili dolorosa e

stanchezza

pesanie e il sonno opprimeva juei poveri
occhi affaticati.

Quandoe la treccia eéra preparata bisogna
va ancora togliere le pagi.duzze con una

{orbice speciale detta <frosas: farla passa-

ren-
per

re al «<mangano» per schiacciaria ¢

derla liscia: tirarla sul  escentuncis
m_surarla e legarla in <caloss».

La treccia poi si vendeva ai mercann di
Loco e di Russo o direitamente ai cappeilai

paesani.
I cappellai.

Nel secolo scorso la maggior varte dei
nosiri uemin! erano cappellai. Nelie lunghe
giornate dinverno bianche e gelide si cu-
civane 1 cappelli che in marzo spedivano
con un certo quantitativo di treccia in
Piemonie. specialmente a Pinerolo, Saluz-
zo Bra, Torino. Sommariva, = Chivasso,
Chieri. Carignano. Borgomanero.

In questi ceniri 1 nostri ucmin: stabili-
vano 1 loro laboratori. ai quali erano addet-
il o'to o dieci operai. ma facevano poi 1l

giro de’ principali mercati come venditori

ambulanti.

L'eniigrazione durava da marzo a settemn-
bre: duran‘e questi mesi erano perfino so
spese le assemblee e le sedute municipali
come s legge in una risoluzione del 1827:
«Dalla Madonna di marzo alli 25 sina all'8
di seftembre non si possa risolvere alcun
interesse del'a comunas.

Ddopo la Madonna di settembre comin-
ciava :l rilorao degli emigranti che poria-
vano uni nola chiassosa nella bella quieie
del nesire paese ed erano accolti con gima
dalle nostre 2'ovani fiorenti che dicevano:
«l pussei biel giuven i¢ i nes capelei, noi
ag daghium la binda e lor in da i danei».

Col tempo si introdussero le macchine che
semplificarcno il lavoro rendendo's pero
pit perfezionato. Anche a Berzona sorse
la manifattura con le macchine a cui la-
vorance durante l'inverno uomini ¢ dongpe.

L'em’grazicne in Piemonte lascio molte
traccie nel nostro dialetto che
tuttavia parole ed espressioni
mente der.vate dal piemontese,

conserva
evidente-
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L’industria andd a poco a poco decaden-
do speciaimeute per la concorrenza stra-
niera. ;

Dal «Martello> del gennaio 1364 tuigo
questa nota sui <prezzi della binda-.

«Ad un certo ribasso dei della
treccia verificatosi in questi ullim? fempi
st vollero dare per causa i fraffici della
societa anonima. residente in Locarnc. Pri-
ma si ando falsamente insinuando che essa
ritirasse gran quantifa di freccia forastiera
per danneggiare {a nosirana: ed in seguilo
si fé credere a molti che appuntsr quesia
introduzione di merce estera fosse appun-
fo causa unica del ribasso dei prezzi sul-
le piazze di Loco e di Russo.

Ora conviene ristabilire le cose nel ‘oro
pero stato.

prezzi

Anzitullo e necessario sapere. che la so-
ciela anonima non ha mai frajficafo m
binda forastiera. né infende faclo, perché
ama troppo lindustria delfa valie.

Secondariamente nessuno, che appena co-
nosca gli elementi del commercto, potra
ceriamente soslenere che la
nella compera d'una data
farne diminuire i prezzi. Eccole:

I. Alcune case dell Argovia perche si
credettero troppo angariale nei prezzi e
nelle qualita per difefto di concorrenza,
pensarono di batlere altra via ¢ leparono
dalle proprie carte i campioni deile mani-
fatfure d Onsernone. Un'altra ecas: com-
merciale poi di molta considerazione i
Vohlen, diede tempo fa una commssione
nella Cina per 3 milioni di pezze di {rec-
cia. la quale verra trasportata ir. America
e terra naturalmente luogo di quelia d'On-
cernone che vi si spediva. Prima la inag-
gior quantita di freccia qualunqi fosse

concarrenza

merce debba

l'origine, veniva consumata a Tlinie nere.
ora invece sono di gran moda ( colori a-
vana, nanchino, caffe-latte, tulfi colori de-
ficali e che non possono convenieifemente
applicarsi alla treccia onsernoncse, la cui
paglia non sempre scelta con la lebita cu-
ra, lascia spesso scorgere certe inacchie che
mal s'addicono alle tinte ora in no3as.

La casa e la famigiia.

Ora che il paese va spopolaniosi molte
case vanno in rovina malincoaicamente,

altre restan chiuse, s'lenziose. come presc
dal desiderio di bimbi e di fiori; le altre.
anche le pit umili. assumono aspeiii nnovi,
s rischiarano.

Mi piace perd ricordare le casé duoa
volta. oscure e piene di mistero, le crandi
cucine annerite dal fumo, chiuse la mas-
sicce porte di legno. coi paiuoli aer1 appest
al soffitio e i camini enormi circondati
dai caratteristici banchi di leenn su cax
prendevan posio le forenti fammglie nel-
le sere invernali. al tremulo lume
che getiava strane tutto intorno;
e le camere da letto coi grandi scrigni di
noce lavorato in cui le buone ma-saie vi-
ponevano la biancheria e le vest volumi-
nose.

1 niio
ombre

\

- I matrimoni.

Nelle lunghe sere di lavoro. nel tepore
della le chiacchiere o Valie-

«sctuvar, ira ‘
gria di giovani e vecchi sbocciavano i ire-
schi amori. forti e fedeli nella loro sem-
plicita.

Quando un giovane aveva seria infenzio-
ne di sposarsi mandava una terza personz
a «cercare» la prescelta ai parenti.

Talvolia Tincaricato faceva la domaunds
con una strefetia come per esempio:

A som scia, un pe sull'us e un alf in chia,

cul ciful e la subiola

sa oulii dam la vpossa fiola:

A na so quala la sia

ma la deo vegh nom Lena-Maria.

Prima del matrimonio i promesst sposi
andavano a Locarno a fare «n marcoo
scposs. cio> a comperare i mioielli tra i
quali non mancava mai la croce ’oro.

Poi una serella o alira parenee (lello spo-
so conduceva la fidanzala a <riconcscere i
parenti» e distribuire i regali.

Insieme ai tradizionali <benis» =<i nsava
dare alla suocera e alle coznair un fazzo-
letto di lana. al suocero una cravania.

Anche al Curato regalavano un fazzo-
let‘o di tela: questa usanza la wrovo con-
fermata nei registri comunali in un pun-
to ‘n cui si parla dei benefici di cui go-
deva il parroco: «Riguardo alli matrimo-
ni si accorda L. 3 canfonali per la Messa e
un fazzoletto onorevole>.
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I parenti alla loro velta facevano alla
sposina dei doni: ascingamani. federe, stof-
fa, graziosi indumenti da neonato che col
ringraziamento centile
augurio,

l’b‘[)l'il]lt‘VilllO un

I giorno delle nozze era di sanerale al-
legria per tutto il paese che risuorava di
colpt di fucile e di gaie armonie i campa-
ne in festa.

La sposa indossava la «crevesin- veste
di panno nero orlata di verde » i rosso.
s.relita alla vita da una cintura Jdoraia; il
gremb ale e i fazzo'etti di seta.

Gli uemini ves'ivano inappuntabilmente
di nero con la marsina e il cilindro.

Lieto auspicio di foriuna in quel g orno,
era il be' tempo. al contrario

scpoca bagnada scposa mal forturada.

mentre il vents ¢ indizio di gelasia.
I battesimi.

[ bimbi. nati ad allietare le zrandi case
cosiruite per loro, preparate per loro come
merbidi nidi primaverili, venivanu accol-
ti con giola anche quando piu lira =va la
vita:

I figli non portano mai miseria!

1 ba:tesimi che sono ancora fra le piu al-
legre cer.monie familiari, avevano net pas-
salo un aspetio di piu gioconda ¢ senerale
fes.ivita.

Si celebravano nel poineriggio

II campanaro faceva esultare in lunghe
armonie di gioia le tre campane. Tl neona-
to. adagiaio su un cuscino, coperin da un
drappo bello di nasari e pizzi. conservato
per generazioni nei profumati seurct: dei
vecchi scrigni. era portato alla chicsa. se-
guito dai palrini e dal corteo der parventi @
degli invi.ati.

Duran‘e la cerimonia i giovani Je! paese
avevan costume di accorrere a sostenere
le braceia al padrino il quale invitava poi
tutti al banchelto d'uso, rallexrato dal
suono della fisarmonica e dalle danz> della
g.oventi.

I compari inoltre erano tenuti ai regali
d cbbligo: il padr'no nascondeva nno scudo
fiammante nelle fasce del piccoln figlioc-
cio. la madr na portava alla maidre dono
di pane, uova, vino e burro. Qucste usan-

ze seno cadute e anche in quesio si segue
la moda comune.

I canti della culla.

Cantano le nostre donne dal dolce cuore
materno dondolando col piede la culla di
legne mentre le agili mani laverano con
instancabile assiduita.

Cantano con voce soave di nenia:

Fa ninii pupina, fa nanaa popoo

ca vign pee la mama a portaa i cocoo.

Fa ninii pupin sot al te drapiel
ca vign pee la mama dal Curiasicl

Fa ninii pupin in la to chiuna nova

a vign pée ia mama da la chia nova.

Caniano nelle tranquille sere ¢ nelle not-
ti insenni con la dolcezza che esse sole san-
no:

Fa nanaa pupin pupeta

La to mam I'é naia a mesa

I to pa I'e nai a dom

e 'l pupin I'é mort dal sogn.

Quando i piccoli tesori della famiglia
si fanno grandicelli e cominciano. col bal-
beitio di fringuello. a rallegrar la casa, 1
vecchi nonni buoni li prendons a cuaval-
luce o sulle ginocchia e facendoli trotte-
rellare ripelono con lenta ecantiiena di
ninna nanna:

Trota trota cavalota

Gin di paes su di mot,

bon pan, bon pin

fa trotaa quel capalin.

Preghiere di bimbi.

Ricordo le notti d'infanzia in una gran-
de stanza sempre avvolta di peanmbra con
an <can.erano» pieno di mistero ¢ i me-
raviglie per la mia giovane curiositd, un
gran cassone che. quando lo aprivano, span-
deva intorno un forte profumo «i canfora,
e. appesa alla parete. ira Santi 2 Madonne
un'clecgrafia rappresentanie «la morte el
peccalore» che era il mio terrore con (uei
diaveletti cornuti, dagli occhi tagliecnti che
parevano scandagliarmi l'anima  :aando
qualche piccolo fallo T'oscurava.

Ricordo. nel'a grande camera. scave co-
me la penombra., una voce: la ric.do ripe-
termi le lunghe preghiere puerili. intradu-
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cibili in lingua d’uomini, parole unite sen-
za un nesso apparenie.

[ vecchi e i bimbi parlano io stesso lin-
guaggio; quei che han tanto vissuto e quei
che cominciano a vivere ubbidiscono a nna
logica loro propria.

La visione materializzata del bel Paradi-
so dove si mangia il pane d'oro ricreava
la mia p’cecla anima fantastica. menire con
sublime seinplicita la nonna mi faceva ri-
petere: :

Santa Clara impresctém la voss1 Sania

[sceaia
da naa un bot in Paradis

a truvaa Sant Luis...

Sant Luis I'é mort ;

a ghie pin nessun c’agh fa dré 2l se corp...

I engial i cantava,

U Signor u predicava,

La Madona in genugion

la geva i so bel urazion.

Chi ca la a e ca la dis

i pa in paradis

Chi ca la sa e no la dis

i pa a chia du berlis.

A vegliare il sonno e benedirio invocava
con me la voce stanca:

Quatordas angiel:

dui da pii e dui da co,

dui da la part dricia e dui da la part

{sinisctra,
dui ca m'indurmenta e dui c’'am disseda,
dui c'am manda alla Santa glioria du

iFaradis.

Dagli angoli bui della grande camera.
vestiti di resa e d’azzurro scendevano gli
angeli a fugare ogni paura con la loro
bellezza. a chiudermi gli occhi con le pie
cole mani.

Cosi nell'infiniia pace. dormivo nell> se-
rene notii lontane.

I ginochi dell’infanzia.

Quande non ¢'é scuo'a e son ferminati 1
lavori dei campi e della stalla 11 mio wl-
lrrgio ¢ animato dai canti. dalle grida
d gli stri'li dei fanciulii che. come le ron-
d'ni a primavera, sono gioia ¢ baliezza,

Tutti si diverteno allo stesso modn e i
giuechi variano col variar deil: stagioni

Nei tepidi meriggi invernali si raggrup-

pano in qualche solitario angolo solatio e
li fanno lunghe partite alle bigle o «1
bottoni fin che una tinnula voee li chia-
ma alla scuola.

Siccome d’inverno le giornate sono l'revi
bisogna utilizzare il tempo. All'uscita dal-
la scuo'a spuntan fuori dalle mawziche ta-
sche dei ragazzi piu grandi le bhrglie per
fare «una corsa ai cavalli».

La neve offre a sua volta una quantita
di svaghi ai giciosi animatori «li ogoi
silenzio: le palle 1 fantocci. la slitta.

Pu lieta di sole. di ore belle. 4i ziocii
svariati e la bella stagione: le volaie col
cerchio nei sereni tramonti daprile men-
tre 1 piu piecini raccolgono, nelle selve an-
cora riarse. le genzianelle azzurre <per
farle sparare».

Quando la linfa scorre viva e fluente
come sangue sotto le cortecce dei castagui
> la festa musicale dei «zufeli».

E la raccolta dei grilli e delle ceton:e che
g'oia pura. infinita per l'eta serena!

I grilli li raccolgono a sera. ne conosco-
ne le tane e con un fuscello ii snidane
canterellando:

Gri gri vign a la porta

che la to mama I'é morta

e 'l te padri I'e in preson

par una grana de furmeniton.
poi li chiudono in una scatola dal coper-
chio bucherellato. mettono ogni giorno un
po di fresca erba ai bruni prigionieri e
stanno a sentirli cantare nelle cre tran-
quille.

Le cetonie invece le raccolgono nelle ore
pin calde del mezzodi. quando riposano
sulle ombrelle bianche dei sambuachi o met-
tono scintillii di pietre preziose ueila m.or-
bidezza prefumata delle rose. l.o legano
per una zampina a un lungo filo di refe.
poi le fanno volare ebbri di rioia se la
bella «regina» si slancia subito nel sole e
riforna,. trattenuta dal filo. e poi vola an-
cora fin che si lascia andare tramortiia.

Veslie funebri.

Una velta quando ¢’era un morto in pae-
se (uasi tu'ti andavano a vegliarlo.

St dceva che Vallegrfa dei snperstiti
era segno cerio che l'anima del trapassato
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era in luogo di grazia. allora tutti si face-
-ano ¢bbligo di portare il loro contributo
di buon umore.

Infatii dicono che dopo recitate le pre-
ghiere dei morti la veglia si aninmava di
burle ¢ di facezie una pit esilirante del-
Faltra. 1l giorno dei funerali 1o famizlie
benestanti facevano. e fanno sncora. di-
<tribuire una elemosina di pane.

Dopo I’Ave Maria.

Divina cesa ¢ la noite. essa da all’anima
copiosa dovizia di poesia.

Certi miracolosi plenilunii dagosto o di
seftembre. il palpito luminoso 1 Venere,
la luce mutevole di Sirio, il treniciic vago
della nebulosa nel'e purissime sere della
novena di Natale e la giciosa abbondanza
delle ste'le filanti nella notte di San Lo-
renzo. lasciano nell’anima fremiio indi-
menticabili di gicia e di malinconia.

Lo spirito popolare. soggiogato dal sen-
so di mistero che predomina nelle tenebre
e dalle fantastiche parvenze che assumo-
no tutte le cose. ha popelato la notte di
spiriti. di visioni, di paure.

Guai a chi esce a capo
I’Ave-Maria !

scoperto  dopo

Guai a chi saluta la gente di notie ! dico-
no le buone vecchiette e agginngono con
voce di rimprovero: «Sa savessum quel che
I'e la nec a metaressum gnanca fora un

ded dal bec».

I tesori nascosti.

L’abitudine antica di nasconders il de-
naro e gli oggeiti preziosi sotto terra op-
pure nei nascondigli naiurali :dei monti
diede forse origine alla credenza in tesori
nascosti, la quale nelle ardenti fanzasie del
popolo prese favolose e sirane proporzioni.

Si dice che molio oro ¢ celaio in senn
alla terra, oro nascoste da gente che fu e
che nen pud aver pace fin che qualcuno
abbia raccol‘o il denaro.

£ le anime vaganti. fiammelle inquiete.
si agilanc, di noie presso oro che le av-
vingce.

Chi a mezza nofte in punto ha il corag-
g'o di avvicinarsi e frugare nel {erveno di-
venta palrone del tesoro e l'ouima libera
vola al suo desiino per l'eternita.

Dopo cent’anni il denaro diventa pro-
pricta del diavolo. allora resia maledetio ed

¢ piu difficile conquistarlo.

Una volla un contadino scavamdo un
fosso nel sue campo senti soito la zappa
rumor di metallo e vide fra la terr1 smos-
sa due spade in croce sotto le gaali lucci-
cava dell’'oro. Getto lungi il ferro orruggi-
nito e mise le mani avide sul tesoro ma
cen delorosa sorpresa si trovo fra le mani
fogl'e secche di faggio. Il buon womio non
sapeva che per rompere la maledizione pri-
ma di disfar la croce bisogna spuiare sil-
l'oro.

La visione del cavallo bianco.

Nella grande casa che io amo nessuno ci
vo'eva stare: nessuno sarebbe passaio di 1i.
dopo scesa la notte, neppure per tutto l'vio
del mondo.

Quando le campane dell’Ave Maria la-
cevano e le ombre si facevan dense. nel
silenzio misterioso un‘'ombra chiary passa-
va e ripassava inquieta da un capo al-
Ialiro del portico.

I coraggiosi che osavano guardare da
lontano vedevano delinearsi a poco a poco
la figura snella d'un grande cavallo Lian-
co con la criniera al vento.

Qualcuno mormorava: — Anima in pena.
Tesoro nascosto — dicevano aliri.

Ma nessuno osava affrontare il mistero
e la casa restdo vuota e sola per molio
tempo.

Venne un giorno un uomo senza paura
e compero l'abitazione maledetta, i campi-
tuttattorne, la selva di folti castagni, i
noci altissimi che gettavan fasci Jombra
cupa.

Tra questi alberi ve n'era uno enorme.
troppo vicino alla casa, si che il nuovo pa-
drone volle farlo sradicare.

Vennero gli operai e scavando il terreno
per smuovere le radici del gigante scopri-
reno un gran vaso pieno di mouwete: sbha-
lorditi dal dardeggiare dellorc presero il
tesere e fuggirono nella notte. D’allora di
cono che il grande cavallo inqiicto nen
passeggio piu, bianco e mister oso come la
more. nellembra del portico.

Voglio ora ricordare come 1'ho sentita da
una donna del mio paese, la stor.a degli
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Spiriti delle cose.

Quando Lucifero il luminoso ancelo del-
fa bellezza. si ribelld al Signore ¢li alati
spiriti del cielo si divisero in ire schieve:
I ribelli, i fedeli e gli indiffer=nti. Allora
il Dio della giustizia lascio il
suoi fedeli. ereo Tinferno per inabissare

cicly  ai

la superbia e gli indifferenti i getio sul-
la ferra condannati a vivere in eterna in-
quietitudine.

Dallora in poi al cader della notte co
mincio per le buie vie dell’aria ana ridda
di spiriti in continua ansia di pace.

Entravano questi invisibili vagavondi nel
le cose animandole:

La cadena la geva: - alzum su c’am brus -

[ poss: - Leva su che Cim feée mal! -

U mei ugh geva alla seia: - tes tes lonsa

[lugarizia,
ti sctée nev mis in 'a campagna!

Lii la geva: - tes fei tond e redond

fe ne marud sa nigh sont! -

La rana la geva: - tindirindina ca som

[caseri -

e 'l sciat: - cic e cie ciac a io i1 metu

ju quae ! -

Cosi tutti gli esseri parlavano ¢ parla-
rono fino al Concilio di Trento durante il
quale gli spiriti vennero scongiurati m un
sole luczo solitario.

I per quésto che ora la catena Je! foco-
lare pit non pratesta anche se le vampe
della fiamma l'ardono e larroventane, ¢
rane e rospi saccontentano di zracidare
e ciango'tare negh stagni in zm la luna
mette bagliori di perle e il sole scintillio di
gemme.

Streghe e folletti.

La s'regoneria fu per anni e anni il ter-
rere delle nostre popolazioni: i veechi ri-
cordano ¢ raccontano moltissimi fatti di
ragazzi fatt’ scomparire e poi ritrovat in
lucghi inaccessibili senza che potessero rac-
contare come vi st eran irovafi. i perso-
ne fatie morire lentamente. consumaie da
s rane mala'tie, di capre scomparse, di
inucche che non davan piu laite o non si
lasc’avan mungere per opera delie sireghe
che avevano il potere dei ma’efizi ¢ quello
di irasformarsi e di trasportars: misierio-
samen:e in qualunque luogo.

Narrano. per esempio, di alcuni nostri
cappellai che passeggiando per ‘lorino,
simbatterono in due veechie brutte. grin-
zose. coen un largo cappello in festa ¢ nna
«sperias al braceio.

A quella vista i nostri vomin: s -lisserc
ridendo: sembrano «due streghe dJdai tec
]“'d].('ill,\).

Non detto! Le due me-
gere si volsero e ai poveretti irrizidicl dallo

avessero mai

spavento dissero con tono di chi sa molte
cose: Al zam in dova U'é al Pign, al tec
Fa'cin e al tec da Rama, al zam ful cos.

Al Pign al tec Falcin. al tec .17 Rama
sono i luoghi ove si congregavano le stre-
ghe.

Non cosi terribile alla paura popolare
come le streghe ma tenacemente insidioso
¢ lo «spirito follettos.

Se entra nelle case vi fa ogni corta di
dispetti: spanna il laite, getta sabbia e
sudiciume nelle cose pulite. fa seatire il
suo siridulo riso insistente: se enira nella
stalla teglie il fieno a una bestia per darlo
allal‘ra annoda la criniera ai cavalli e
ia coda alle mucche.

Per scongiurarlo basia metfere aelle case
ove entra una scodella di riso. se la rovescia
deve raccoglierlo granello per granello: al
lora simpazientisce e fugge furtbondo.

Per scacciarlo o tenerlo lontano dalla
stal'la bas*a invece tener sempre nna pe-
cora con le altre bestie.

Sagre paesane.

La sera del primo giorno dellanne s
accendono 1 falo e alla viva fiwama di
g o'a che si alza pura e luminosa nella not-
‘e gelida ridono e chiacchierano  vecchi
e’ovani e fanciulli.

Squillano le campane a festa.

| senator’ di fisarmon’ca inionano arielie
all gre. qualche co'po di fucile desta gli
ech’ de monte.

E’ la vigilia di San Defendeni» la festa
na‘renale di Berzona che censerva ancora
il svo asoetto cara’terisicamenic pacsane.

Natoralmente quando la poso'azione era
nuercsa, piu giocondo enfusiasmo
mava ogni manifesiazione.

ani-

Per esemp'o era grande onore accendere
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il falo e tcccava sempre ai due pia an-
ziani del paese.

I giovani salivano ai monti a tagliar ra-
mi di pino coi quali le ragazze faccvano
archi di trionfo e ghirlande intrecciando at
verde cupo delle fronde i vivi colori delle
rose di carta.

Gia nel 1821 trovo che <la munricipalita
accorda alla gioventu della comura di ta-
gliare alcune piante di croato sul comunale
per le funzioni di S. Defendente>.

Il 31 dicembre 1821 <Il sindace espone
una lettera della societa dei carabinieri
berzonesi in data 29 corrente che conliene
la domanda di portare in chiesa :I Drapel-
lo dei carabinieri onsernonesi per la festa
di San Defendente per condecorare tale
festa in rendimento di grazie al nostre pro-
tettore delle passate guerre del i839:.

Un’altra usanza scomparsa ¢ guella della
distribuzione del pane in questa sazra. co-
me ancora ricordano gli anziani ¢ trove
cenfermato in una risoluzione «e! 1519-
«La municipalita decide per la [urzione
di San Defendente e pensare per avere
una Messa per distribuire il pene come
consueto. Incarica il caneparo di far ese-
guire e disporre per la funzione:.

Un’altra festa caratteristica & juella di
San Rocco, al 16 d’agosto. Esisteva un ten:.
po la <confraternita di San Rocco> con be-
ni e amministrazione propria.

In tempo di epidemia popolo = confra-
ternita tributavano onori al Santo e il
municipio stesso ordinava tridui e pro-
cessioni.

Nel 1849 <Venne risolto di andare in pro-
cessione sino al Loco colla confroternita
di San Rocco a pregare il medesimmo rerche
c¢i tenga lontano da ogni pestilovza con-
tagiosa, per donativo da portarsi risolve
N. 12 candele da oncie 4».

La nota piu caratteristica che questa fe-
s'a ha conservato & l'incanto dei doni of-
fert' al Santo dai fedeli.

Si fa dopo i vespri.

L'incaricato della vendita & semprz un
tipe spiritoso: sale sul muricciunly della
piazza per dominare la folla ¢ offre gl
articoli piu disparati: fazzoletti \h seta dai
grandi fiori. bottiglie di vino. calze. ra-
strelli, qualche pollo o magari qualche co-

niglio: a ogni cosa che offre aggsiunge le
icdi piu esagerate e poi grida alto il prezzo:
gyuel'i che hanno intenzione di comperare
offrono un prezzo superiore: spess> sini-
zia una gara allegra tra gli offerenti che
cercano di avere il sopravvento cosi che
tante volte un oggetto di poco valer: vien
pagato caro.

E sopra la folla che si diverte passa ii
grido stentoreo del venditore:

A cinc frane, e vuna; a cinc frarc ¢ do,

E do e do e mezza, a cin franc 2 lulr e tre.

Un po’ di storia della scuola.

Nei libri delle risoluzioni municicali che
ho potuto esaminare si accenna per la
prima vo'ta alla scuola mel 18%:
inchiesta del Governo sullistruztone pub-
bli‘ca la municipalita risolve di rispendere
come segue:

«I. Vi é una scuola pubblica nel comune,
pei maschi 4 mesi d’inverno e pronisciz nel
corso del restante anno scolastico.

I1. Per i ragazzi del Comune --- di nes-
cuno diritto esclusivo — pagati soldi 50 per
ragazzo che legge e scrive, 24 per chi legge
il Parroco mettendolo negii obblighi - sa-
lario fisso nessuno.

I11. Si insegna lettura italiana e latina;
crivere e conteggiare; diviso in 4 classi;
il metodo che si osserva é relatipo alle cir-
costanze.

Si adopera l'abbecedario sillabario - abh-
becedario grande - Dottrina diocesana e
Ufficio.

Ai ragazzi gia addestrati lettura
si da una lezione quotidiana di catechismo.

L IAR

nella

Nessuno esame».

Nel novembre del 1835 «L’assercblea in
unanimita accetta la proposta del Sig. Cu-
rato di I.. 200 per la scuola di S mesi per
li ragazzi e ragazze e L. 10 per li premi
ali scuolari».

Nelagosto del 1837 «II sindaco espone
una lettera del softo ispettore Bragini che
nrita a nominare un maestro di scuola per
recarsi in bellinzona alla scuola metodica
ordinata con decreto Governativo del 10
fuglio 1837. La municipalita nomina in sc-
guito come partecipante a detta scuola il
sig. Abate Giacomo Schira».

Ancora nello stesso anno <l'assemblea ri-
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solpe che il locale per la scuola si ritenga
la sala sotto la stanza della casa parroe-
chiale come locale comunale a lenore gia
di riso'uzione dell'anno scorso wccellarido
il decreto della scuola e la fissazione fatia
di onorario dal governo. Pin ["assemblea
fissa la durata della scuola di otto mes
cioé dal 1. ottobre a tutfo giugno. Si fissa
che la scuola sia fatta tanto ai maschi co-
me alle femmine chiunque si presenti al
maestro ritenendo che sia patrizio i que-
sta’ comuna o convenuto al caso.

I libri si provedevano in numern neces-
sario per li scuolari e questi a spesa dei
scolari e non comunale,

S’invita ogni famiglia a notificare il nu-
mero di scolari che intende mandare &
scuola.

Nel 1840 si parla per la prima volia di
delegati scolastici: <l sindaco espore dopa
istanza fatta dal sotto ispettore delle scuo-
le che penga nominato un delegato nel se-
no della Municipalita; {a municipahita lLa
nominato ad unanimita il sig. Consigliere
Giacomo Bianchini delegato ad assistere
alia scuola ogni qualvolta che sara chia-
mato dal Maestro e dal sotto ispetiore».

Nel 1843 la delegazione & gia composta -li
3 membr.: Sindaco. Vice-Sindaco e Segre-
tario.

Nel 1846 al Parroco é sostii:izio come
maestro Schira Carlo, e ai suoi obblieh?
¢ annesso anche quello della «<istruzione
serale ossia dei giovedi e domenica dopo i
pespri.

Nel 1845 gli allievi che frequentans la
scuola sono in un numero di 45; piu del
dopp o degli attuali. '

La gicven u del comune nel 1848 presen-
ta- a’'la municipaliti una lettera «zanije-
standogli il desiierio al.i medesimi che ven-
fa ictituita una scuola di ripetizione che a
lale oggelto venne pregato il sig. Marogini
Vincenzo onde volesse compiacersi i as-
sumere [incarico di dare lezione i ripeti-
zione. La municipalita annuisce a ftale «li-
manda che sia istituita questa scuola m:-
diante che si faccia di giorno e non di not-
te e fuori del tempo dei divini uflizt>.

Nel 1249 si nomina una maestra per i
lavori femminili <’a quale si obbiiga a i-
struire le fanciulle per due giorni alla set-

timana, giovedi e sabato>. Lo stipendio
della stessa ¢ fissato a L. 12 Cantonal.

In un libro di conti trovo registrati (nel
1853) L. 20 per la «Carta geografica del
cantone fatla fare pella scuola Jal pittore
Carlo Mellefta di Loco».

Gia in quei tempi e qui nel mio remito
paesello si conosceva la viva gioia dell'orto
sclastico: la municipalita decide che il pro-
dotto di una mulia di L. 98 «sara consegna-
to nelle mani del nostro maestro V. Ma-
ragini, il quale li impieghera ne! compe-
rare un campicello e arnesi di campagra
per insegnare ai ragazzi la pralica delia
teoria agricola; il beneficio che produrra
questo campo coltivato sara conocrito a
pantaggio dei giovinetti piu poveri e per
qualche ornamento per la scuolas.

Sembra a prima vista un anacrouismo
questa nota di palpitante attualita.

Non solo al miglioramento della scaola
si lavorava attivamente ma i nostri bravi
antenati appoggiavano ogni istitnzione cbe
avesse per iscopo il migloramento del pae-
se.

Si trovano frequenti accenni alla <«So-
cieta figliale dell'educazione del popolo»
alle cui riunioni si mandava il Delegato Co-
munale il maestro e i singoli soct

Esisteva pure una <«Societa degli operai
di Berzona» con annessa una filode ununarti-
ca, di dilettandti.

Il servizio militare cent’annt fa.

Ogni anno tra i giovani tenuti al servi-
zio militare si estraeva a sorte un certo
numero di coscritti. Ecco come wrovo de-
scritta la <leva» mei verbali deil’epoca:

«Radunatasi la municipalita all'osgctio
di partecipare una lettera del sig. Giudice
di Pace contenente il riparto delli coscrit-
ti che focca a questa comuna pel nuooo
contingente da estrarsi a sorte il 16 andante
in tenore della legge 9 luglio 1820 ¢ decreti
governatioi 11 luglio e 8 settembre 1521 se
-condo il quale riparto pertocca n. 4% co-
scritti ed altrettanti di riserva, la frazione
di % uomo doora tirarsi con Auressio.

.. Fatta la sorte con la comuna di Aures-
sio dell'uomo di contingente e que:ts tocen
a Berzona cosi questa comuna gli perfocca
numero cingue coscritti e n. 4 di riserpa
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stante che la frazione di ¥ uomo i risercva
focco ad Auressio. La comuna di Auressio
sborso 2 luigi d’oro pel compenso della
frazione.

Radunata la Municipalita tn Pubblic:
Piazza di S. Defendente per fare la sorle
de! conftingente; Prima di passare alla
corte si fece lettura delli articoii i legge
risguardanti la sortizione e si pubblico li
enfranti in sorte. In seguito si passi alla
sorte col porre in un'urna tani »iglietii
col’i nomi dei entranti in sorte 1 aliref-
tanti bianchi in alfra urna uno -lei quali
bianchi vieni inscritto coscritto; ¢ si ritfic-
ne per coscritto quello che sortira con qite-
sto nome ossia viglietto colla descrizions:
coscrittos.

Gli indumenti mititari eran provvisti dal
comune infaiti nello stesso anco la minn-
cipalita «partecipa di aver proouvisis la te-
la per (i pantaloni e stivalini per li co-
scritti a norma di l2gge che importa L. 25.
e quindi si ordino di farlt e rimmetterli al
magazzino militares.

Ogni coscritio do.eva essere praovvisto
di: <fucile, giberna, batona=tla, carmagznola,
stivalini di tela, croata. berretti Ji puiizia
i lwe pezzes.

Ai coscritti che dopo. il servizio militure
andavano ail’esiero il Municipio rilasciava
un ceriificato: trascrivo il seguente:

La Municipalita di Berzona - Circolo di
Onsernone - Distretto di Locario - Can-
tone Ticino

Certifica e fa ampia fede per servire o-
punque il caso to richiede che Antonio
Nizolia figlio di Paulo, nativo ¢ pafrizio
di questo comune, abitanfe in 1 alfellina,
in Tirano. Stato Lombardo-Veneto per la
sua professione di Spazzacamino e Cape-
laro di paglia sua industria é coscriifo di
questo comune pell’atiuale contingznte {o--
cato in sorte col n. 4. li 29 mazzsio 1825 il
qui'e ¢ gia stato presentalo e nol ficalo al-
I'Ufficio del 9.0 Circondario.

Fatto li 27 febbraio 1826.

Nelle bel e feste paesane poi la giovenin
di que: tempi aveva l'abitudine Jdi vestire
la divisa militare con pensiero i geniile
amor pairio: nel 1825 «ll sindaco cspone
che il qui presente sig. Municipale Gugliel-
mo Noltari dimanda a nome di paria gio-
pentura che la municipalita dimandi 1l per-

messo di sparare per la funzion el S. Rd-
sario che si celebra la seconda Jomenica
di novembre e cio al Lodevole  omissari)
di Governo, come pure di dimardare al
coman-ante circondario Maggetfi li abiti
militari per detto giorno di funzicnes.

Igiene e medicina popolare.

I nostr? antenati che pure vivevano po-
veramente ed erano obbligati a davi lavaori
godevano ferrea salute e tanti dei nostr:
vecchi dicono di non aver mai avato bi-
soeno dell'opera del medico.

Ognuno faceva da medico a s2 stesso e
frovava 1 migliori farmachi aelle noestie
silenziose pasiure montane e alpine clie
danne erbe e fiori. radici e semi per agni
male.

| nosiri buoni avi conoscevany & racco-
glievanc lerba che rimargina le lerite o
quel a che calma le scotlature, le radict
che purilicane il sangue e quelle <he alle-
v.zno czni dolore, i fiori e 1 semi ciie gua-
r'scono i malannt de'¥.nfanzia ¢ Jdelia
vecchia‘a.

Dai verbali risulia che nel 1835 serpeg-
zava nel cantone un’epidemia Ji colera:
onde prevenirla la municipalita -incarica
di corvegiiare sopra le malaltie sospette di
colera e rivolve di visitare le strade e con-
trade onde prescrivere le cautele necessa-
rie per [a pulizia locale e far far pralicare
le necessarie riparazioni dai propriefari alle
lafrine, [anandini ed alfre immondizie cl.e
ecistono nelle strade. L.a municipaliii riso’-
ve di far fare un iriduo a San Rocco per
tenerci lontano l'epidemia».

In un’al ra seduta «il sindaco c¢spone che
il medico de'egato Gauzinotti :nvifa a di-
sporre il locale e rimedi prescritii in caso
serpeggiasse i' colera e quindi mercoledi
procsimo <i portera alla visita secondo 1
tui ordini».

[l co'era si avvicinava maggicrimente e
«la citlta di Locarno invifa in consiglio di
strettuaie in locarno per prendere delie
misure riguardo al colera gia sviluppato
di 'a dal Monte Ceneris.

Fortunaiamente 1l {temute morbo non ar-
riva a {urbare 1 nos‘ri quieti villazzsi: <[}
sindaco ecpone una circo'are Jcoernaiiva
del 27 setltembre colla quale vicne {fatto
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pubblico che il colera é cessato nel cartone
e quindi si fara la fiera di Lugano. Invi-
tando le Municipalila di fare escguire pre-
ghiere pubbliche di ringraziameritos.

Fu medico del paese per vari anni il ber-
zonese Doitor Natale Spintz: la di lui fa-
miglia non essendo in condizione di poter
assumersi la spesa degli studi ricorse al
comune che gli presto il denavo =« condi-
zione che appena laureaio venisse ad eser-
citare la sua professione in paesc.

Con lo stesso il Municipio stipuia la se-
guenie:

Convenzione.

1. Sara dovere del Doltore di fare la pri-
ma visita ed un salazzo ad ogn: persona
che dimora stabilmente nel comune a gra-
tis. ed in seguito della malattia percepira
so.di 10 per ogni visila e soldi 15 per 6gni
salazzo.

2. Ritenuto che quelle famigiie che non
saranno confemplate nel registro focolare,
cioe considerate povere. Jdovere  di
farci la cura necessaria senza potere [er-

sara

cepire compenso veruno.

5. Per qualsiasi opperazione di alta chi-
rurgia non polra percepire piu di L. i6 e
soldi 16 per ogni opperazione.

4. Si accorda al medesimo ['assenza di 15
giorni conlinui dal comune e non polra as-
senlarsi per maggior durata, salvo quan-
do fosse richiesto al servizio milifare.

5. Il Comune in compenso dei sudelli ca-
pitoli ed obbligazioni inconitrafe, gli cor-
risponde annualmente soldi 20 per ogni
fuoco che essendo in n. di 88 perceptry L. 88;

ed il medesimo Dolttore lascia tale sti-
pendio in estinzione dei fitti annuali che
lo stesso paga alla Comuna sul denaro gra-
zivsamente imprestatogli>.

If Comune d'Onsernone mandava il suo
rappreseniante a'la amministrazione dcl-
Fospedale di Locarno: il 20 oitobre 1825 «5i
partecipa che il furno per sindaco dell o-
spitale tocca a Berzona ed il congresso fte-
nulosi in Russo [i 18 giugno si aulorizzo
Schira Brogini a rappresentare il comune
alrta radunanza dell ospitaie come sindace
d' Cnsernone, come il consueto».

Nel 1826 «Si parfecipa un piano dorga-
nizzazione pellospitale di S. Car!n di Fo-
carno onde migliorare 'amministraziones,

Nel 1851 «Si partecipa una circolare del-
l'ospitale di Locarno con cui comunica che
la Comissione ha riso'to di chiuders il sn-
detto «tabilimento non polendo pin sussi-
stere alle gravose spese>.

Ordini e regolamenti.

Nei verbali delle assemblee e delle <edut.:
municipali si trovano ad ogni passo varia-
zioni ampliamenti, aggiunie ai regoiznen-
ti comunali che ci dimostrano quanto vivo
fosse net antenati Famora ¢ 1l ri-
spetto per i luoghi pubblici e per le pro-
prieta.

Nel 1831 <Il sindaco espone di avei fat-
to radunare [(‘assemblea per - li appunta-
menti della Municipalita risguardante il
regolamento per ie capre di metiere un pa-
store. ['assemblea annuisce all unanimita
il piano fatto rimandando alla Municipa-
lita il sudetto oggetto per [arlo escguire
punitualmente, Si aggiunga alli capiioli
che li due mesi di luglio e agosto il pastore
sara tenuto a ricevere le capre dei parti-
colari di Seghelina e Insalei al
sanlo».

1OSLIl

Canm po-

Nel 1832 <Riguardo li campari ed ordini
per le bestie grosse e minute [assemblea
fisca le penalita adeguate cioe nei mesi
permessi di tenerle a casa ritenufi li ordini
gia esistenti si fissa per ogni besfia bovina
trovata in frasgressione paghera il proprie-
tario della bestia per ogni volfa soldi 10
per bestia per quelli della Comuna e soldi
48 per li foresti.

Le capre de'la comune soldi 5 e le fore-
ste coidi 24 e cio s'intende quando si con-
tagnino nei fondi coltivati. Si rimanda al-
la municipalita la nomina dei camparis.

Come si vede c'era una grande diversita
di trattamenti ra i cittadini di Berzona e
i «foresti> i quali inolire erano sotloposti
a ftasse speciali per il godimento dei di-
ritti comunali come si legge nelio risolu-
zione seguente:

Tutti i foresti del Comunz d Onserrio-
ne abitanti in questa comuna pagheranno
annualmente pel diritfo di ovalersi dei Co-
munali per propiio uso e non a'irimenfi. L.
12 canfonali annualmente quelle famiglie

" che hanno due bestie bovine e tenendone
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di piu paghera L. 4 per ogni capo di bestia
bovina di piu del sudetto fisso di L. 12.

Tutti quelli che hanno piu di due capre
pagherarino soldi 20 per ogii capra:

Tutti quelli che non hanio desie o solo
2 capre pagheranno L.7 s. 4 per anno».

Nel 1837 le tasse suddette souno aggravate
come segue:

<l forestieri indistintamente paghc¢ranno
L. 5 annue per il godimento delln somma
di L. 350 Cantonali cui sono usojrutto de-
gli alpi patriziali che sono messt alla pre-
benda parrocchiale.

I forastieri del Comune pagherenne L. 10
Cantonali annui col diritto di lenere 2 ca-
pre e sottostare agli altri regolamenti co-
munali, accordandogli il diritto i pascolo
e legname, stramare e far fieno sul comu-
nale come ai patrizi per puro loro iso e
non altrimentis.

Altrove ancora a proposito di «ioresirs
trovo:

«L’assemblea risolve che ogni [oresto di
Circolo che affitta casa nella cornura beb-
ba ottenere il permesso in iscritts dalla co-
muna di essere garante dei aggrap: (n-
munali senza compromettere il possessore
della casa per li suddetti aggrav:: e fit-
tando senza il suddetto permesso il proprie-
tario sara garante di tutti li aggraoi

L’assemblea approva pure la proposte del-
la Municipalita riguardo li foresti di Co-
muna di prestarsi in qualunque circostan-
za o caso fortuito dietro invito di un'auto-
rita comunale sotto quella penaliti che sa-
ra fissato».

Come ho detto i nostri avi amanii della
tranquilli:a e dell'ordine volevano assoluto
rispe‘to per la chiesa e per le steale pub-
bliche; nel 1833 «L’assemblea ordina di non
poter stendere paglia né fieno in piazza di
San Defendente, ne giuocare aii> palle in
detta piazza né tampoco passar: a bepera-
re le bestie nei tempi dei Divini {ffici 'n-
torno alla chiesa. softo pena di ! [r. per
ogni persona che giuoca in piazza: di 1 fr.
per ogni bestia che passa nei lvmpi sud-
deti; di 1 fr. per ogni persona che stende
paglia o fieno.

Si nomina Paolo Bigotta per cusitodire
li ragazzi in chiesa a fine di sorpcstiare che
non siano insolenti. ;

Si risolve che li ragazzi d’ambo i sessi
non possano occupare banchi in chiesa sot-
to I'eta di 12 anni salvo per indisposizion2-,

Squadre e congressi.

[l «Comune Grande d’Onsernones era di-
viso in cinque <squadre» le quali nomina
vano i loro rappresentanti che s1 raunivano
in <congresso» per discutere gli interessi
generali del Comune Grande.

La vendita e il taglio dei boschi. la co-
siruzione e la manutenzione dell> strade.
cqualunque affare riguardante lindustria
locale erano generalmente oggetto delle riu-
n.oni del Congresso.

Nell'agosio del 1822 «si fa letfura i wna
lettera del cancelliere del comune V. Gar-
bani colla quale si fissa un congresso n
Russo li 28 andante. La Municipaita inca-
rica ['autorizzato Schira-Brogini di concor-
rere a! sudetto congresso e di proporre al)
Iatto deila rinnovazione della sorie del
Cancelliere del Comune le seguenti modifi-
cazioni cioé: che il Cancelliere -lei Comu-
ne abbia una mercede fissa per qualunque
ncomodo di registro, leltera, auror:ia. or-
dini, capitolazioni e quando altro possa oc-
correre od essere ordinato dal Congresso o
Presidente.

Che vi sia un Presidente nei consgressi
a corte un anno per squadra e questo non
possa essere nella squadra che »i ¢ il Can-
celliere.

Che 1i congressi siano tenufi un anno
per squadra ove esiste il Cancelliere tite-
nuto pero che e :quadre di Russo e Crana
siano fissi in Russo. :

Che alli conti del Comune sia fissalo I.. 5
per Congressante e che non si faccia pran-
z0 a spesa comunale come per io passato.

Che li Congressi non puossano essere ia-
dunati se non di concerto di tutle le squa-
dre o del Presidente quando abbia quesic
arbilrio, ma che prima sia dettagiiatamon-
te comunicato alle squadre l'ogsctio deila
radunanza con quelle osservazioni neces-
sarie.

Che nella squadra ove esiste il Cancel-
liere vi sia una casa chiusa a due chia
vi una delle quali restera al Presiulente ¢
un'a'tra al Cancelliere nella qual casa de-
pono essere riposti di libri di Congresso
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e carle qualunque aspettante 21 Comune
che non siano nell’ Archivio generale o che
momentaneamente abbisognano 1l Congres-
SO>»,

Il caneparo.

Una carica che ora non esiste pin ¢ quel-
la di caneparo. Veniva cosi chiamato I'am-
ministra‘ore per dir cosi. delia cliesa il
quale nel giorno della nomima riceveva
«li libri della chiesa, la chiave della cas-
sa. la lista delli arretrati ecc.». Doveva sor-
vegliare l'operato degli esattori o provve-
dere al buon andamento delle feste. Clera
il caneparo di S. Defendente. il caneparo
del Matro. il caneparo del Rosario ¢ auel-
lo dei Morti.

Passato e avvenire.

Il passato mi sorride col fascin, 1rresi-
stibile delle cose belle, con la peesia iutta

intima e raccolta che la vita mcderna sem-
bra sfuggire. con la dolce maimconia che
avvolge le vecchie case che vorrei veder ¢-
sultare di grida festose di bimlu, di canti
di gioventu.

Invece le povere case chius: senza fiori
e senza gioia mi dicono che i veeciit muoio-
no, che i giovani vanno e non tornano. che
la vi‘a si fa sempre piu dura.

Eppure io credo che se l'assistenza pubbli-
ca e la scuvla, almeno fossero a carico del-
lo Stato la vita tornerebbe a rifiocive anche
da no'. poiche i figli del paese non dimen-
t‘cano il loro nido e in fondo a! loro cuore
palpi‘a sempre una necstalgia per la terra
cara che ci vide nascere e in cui par piu
dolce anche il sonno della morte.

Estate 1928.
M.a Olga Giannini.

L’alimentazione
razionale.

L

Richiamandoci all’articolo apparso il 15
aprile in questa rivista col titolo ' A4zionz
curativa dell’alimentazione nella tubercalosi
e ricordando l'impegno assuntoci in calee
allo stesso. ci accingiamo a dimos:-ere il
nosiro asserto essere erralissimo il reg.ne
alimentare attuale.

Le infauste premesse scientificne. causa
prima dell’attuale malandazzo datano 1el-
I'epoca in cui il ceiebre chimico Justus
Liebig giunse alla conclusione che le albu-
mine procurano all’organismo umans non
solo il materiale costruttivo vitale, wa an-
che dell'energ'a muscolare. Egli riconobbe
alle stesse le prerogative di elemea:n nutri-
tive essenziali, mentre idrati di Garbonio e
grass  apporterebbero so'o del calore.

Su iale base avvenne la prima «uaiifica
scientifica c’rca il valore nutritive degh
alimenti e vennero considerati molto nufri-
tivi quelli di maggior contenuto J’albumine
(carne, uova, lenti, piselli ecc.) e di scarso

o scarsissimo valore nutritivo gli alin (pa-
tate. verdura, frutta ecc.).

Al‘ro scienziato il Voigf, stabili in se-
guito che ad un adulto del pes» Jdi 70 kg.
e nermalmente attivo, necessita zioinalmen-
te un quantitativo di almeno 120 gr di al-
bumine;: di modo che, per deduzion=. si ar-
rivo a stabilire che ci basterebbero solo pic-
cole dosi d’alimenti albuminoidi. laddove
degli altri necessiterebbero quanfifa enor-
mé. quast impossibili ad ingerirsi.

Conclusioni del genere servirono jpoi di
guida alla quasi generalita dei mecher e
degli igienisti anche e specialmente nello
stabilire la dieta per ammalati inde'oliti.
con scarso appetito o sofferenti per diffici-
le digestione.

Naturalmente vengono lasciati da parte
o quasi quei c'bi, ritenuti poveii. Jda de-
versi ingerire in quantita = ingombranti
dando la preferenza invece a quelli consi-
derati pin sostanziosi.

Cosi si crecdette al'ora. e purtrospo an-
cora ogg'di in mclti amb’enti. Cio
insegna’o tut ora in molte scuc'e, nelir con-
ferenze nei corsi e nei trattati di cconomia
domestica, con grave gravissimo preg.ticizio
del”economia vita'e ¢ della salute umana.

G'a ormai da decenni & sclentificamenie
riconosciuto (vedi fra altri i resocontr del

viene
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fis'ologo Rubner) che se le album:ne sono
indispensabili per la costituzione -eiin so-
stanza ce lulare vivente del nostro corpo,
{lo sono pero solo nella proporzin:e del
4%. circa del consumo energetico {ofale aci-
{‘organisma, mentre per i rimanenti 96%
d’energia necessaria alla forza muscoiare
e ai bisogn! organici generali, le albunune
st dimostrano inadatte ed anti-cecononii-
che non potendo esse in ¢id competere con
ghi idrati di carbonio ed i grassi.

Un ammaestramento in proposito sembra
volerci dare la madre natura. con ia com-
posizione del latte materno che a diffcren-
za di quello di mucca (1). ¢ atto ad assi-
curare lo sviluppo normale d'un peonato
con dotazione particolarmente povera di al-
bumina. 11 latte pero > cibo in cui manca
il ferro, elemento indispensabile all'orga-
nisine. La natura saggiamente rimedio dJo-
tando il neonato alla sua venuta alla luce
di un eccesso in ferro che gli possa bastare
sno al termine del periodo di allattamento.
Il nufrimento latteo esclusivo non puc pero
essere continuato olfre senza perico.o ai
anemia. Utile torna allora fra altro T'im-
pieco di farina integrale di segale, che in
virtu dell’'elemento minerale che racchiude

e del suo apporto in vitamine ece. favori-
sce la dentizione e lo sviluppo asseo in ge-
nerale. Pregiudizievol'ssimo in  1al  caso
I'imp'ego di farinette bianche. panc hian-
co e consimili, perché appunto propizian- -
ti l'anemia e il rachitismo.

Non si dimentichi mai la raccomandazio-
ne d! Bunge e di molti altri che pane bian-
co e lalle anche se con aggiunta di caffe,
conducono all’anemia. Si diano piuttosio ai
fanciulli, che del resto per sano istinto ne
sono ghiottissimi, frufti freschi, molto piu
sani. anche perche ricehi di calee, di zuc-
cheri e di vitamine. Evitiamo di sciupare 1
so'i minerali organizzati contenuti in giusta
properzione nelle verdure. col far getto
della Toro acqua di cottura per poi sostituir-
la disas'rosamente con sale da -ucina che,
come dice Bunge. rovina i nostri reni sen-
za misericordia. Dose giornaliera del salc:
1 a 2 grammi;: anzich® 20 o 30 grammi co-
me generalmente si usa.

Mario Pasta.

(1) Latte materno: Albumina ~ 4% - Gras-
<i 439% - Idrati di carb. 4877, — Latte
di mucca: 21.5% - Grassi 4987, - Idrati
di carb. 28.9%.

Scuole Comunali di Lugano

Lo studio poetico-scientifico della vita locale.

O il fanciullo e lui lo scopritore, o egli non

L’allevamento dei girini di rana.
(Classe 2.a maschile;

Era un govedi dopo pranzo. 1l caso mi
aveva spinto nel folto di una boscagiia pa-
ludosa dove. nelle lunghe sere d'estare, so-
gllono darst convegno, per initrecoiare i lo-
re rauchi canti rane e rospi.

Cam y'navo con aitenziong cercando di e-
vita e laffendamento nella melma. Tutta
un tritto qualche cosa mi sguscia di sotto
ai p'edi e si nasconde fra le erbe che ecir-
condano uno s'agno: osservo bene e sco-

pro che ¢ una piccolissima rana verde,

g ossa poco piu d'un maggioline.

¢ che un pappagallo.

G. LOMBARDO-RADICE.

Questo fatto. mi richiamo alla memoria
una relazione finale che pochi ziorni pri-
ma avevo udito commentare durante tna ie
zione dell’'egr. Sig. Direttore. e nelia qua-
le si parlava dellallevamento Jdi farraile
¢ i rospi. in una seconda classe. Pensai
subto che qualche cosa di simile (sebbene

in ritarde) avrei potuto tentare anchiio,
e decis” di cercare qualche mucechietio d'uova
‘n classe. Quel giorno niente

¢i nuovo: 1 girini erano gia nati da pa-

da poeriare

recch’o fempo e si vedevano nuineresi nel-
l'acqua dello stagno. Pero qualche ziorno
dope. e precisamente il 27 aprile, frugai
nuovamente in un luogo abbandonato dal
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sole, per vedere se mai anche le rane non
fossero in ritardo nella deposizicnz deile
vova: le mie ricerche ebbero suzcesso. poi-
che depo molto girovagare., trovar m un
piccolo stagno quello che cercavo. Misi le
uova delicatamente in una piena
d’acqua e il maitino seguente le poriat non
senza difficolta. 2 scuola. Alle nove, (uand-
do gli allievi entrarono in classe, rotarono
qualche ccsa di nuovo e subito st formo vn
crocchio atforno alla catinella piens d'ac-
qua: nessuno sapeva spiegare Jdi che si
trattasse. Ci volle lesperienza Ji ano che

Scato:a

gia le aveva osservate altre volte i cainna-
gna, per scoprire il segreto: erano qaova (i
rana.

Confesso che mai. come in questo studio
ho avuto occasione di vedere i .uici ragaz-
7zl ineressarsi in modo cosi
vivo: far a gara per restare qualchie ininn-
to di pit davanti alla catinella piena d’ac-
qua, nella quale galleggiavano alcun= cen-
tinaia di uova. Ogni allievo aveva qualche
demanda da fare. voleva sapere 1l perch2
di qualche cosa. e cosi, quasi senza voler-
lo. s° studio bene l'argomento. Molto in-
sieme col ragazzi. ho imparato anchio:
nessun libro mi ha fornito al rizuardo no-
zion' ampie e precise come questo studio
cosi vivo e attraente.

spontanco e

Passarono dieci giorni senza che i ragaz-
z1 si stancassero di osservare il prezio-
so cenienuto della catinella: nessun parti-
colare sfuggiva ai loro sguardi- finalmen-
te una mattina, dopo undici giorni di atte-
sa, ecco uUna nuova sorpresa: le uova ave-
van dato vita a una quarantina di girini.
Avvolti a semicerchio. se ne stavano pres-
scche immobili nella sostanza mncosa che
li avvolgeva: ¢i vollero due o ire gziorni
prima che potessero I'berarsi dalla prigio-
ne e guizzare nell’acqua.

I ragazzi erano entusiasmati: per pua-
daTnarsi un g'rino da portare a casa avreb-
bero fatto nen so qual lavoro.

Taito si s udio sul vivo con zrandissimo
pace e: una cesa sola non ci » siato wssi-
hile Lianchie
esterne. Creldo in primo luogo clie scompa-
‘ano dopo i prmi gioni di vifa. e poi
il sclo use della lente non permeite osser-
vazioni abbastanza chiare; solo alcuni ra-

contiol'are nettamente: le

gazzi hanno avuto la fortuna di poterle os-
servare.

Le lezioni che seguirono via via sulla vi-
ta di questi animaletii furono assai attraen-
ti: ¢ un vero peccato che gli esami finali
abbiano stroncato a meta e nel imomento
piu interessante (i nosiri girini, dopo 37
giorni i vita. avevano messo due zampe)
questo swud o

Mi propongo pero
completarlo.

A conpimento delle osservaziont seguiva-
no dettati, composizioni_ disegni, calcoli.
I lavori sono taccolii in un quadernetto
speciale, abbastanza interessante.

di riprenderio. per

Lugano. giugno 1928.

Mario Bordonzotti.

Presso ['altare

A mia madre.

La vetusta chiesa di S. Stefaro, che dal-
I'alto so ride al paesello aggruppais altor-
no al poggio, era quasi deserla.

Atfraverso i vetri penefrava la 'uce del
sole nascente: dodici fiammellie noiine, ar-
denano sotlo le figure degli aposioli dipinte
sulle pareti del coro.

Una giovine sposa, prossima a diveniar
madre, con elasticita mosse verso laltare
e c'accascio sur un inginocchiatoio.

1! volto, precocemente sfiorito, «hiuso in
un velo nero, g'i occhi strani diccvano tutta
la sua sofferenza.

Per alcuni anni, aveva provalo il gioioso
preseniimento delia maternita, ma sceinpre,
l'ange’o bello sognato non appena aprive
ali occhi a'la luce, veniva rapito: una r1af-
Jica spegneva la f[iamma pitt pura che la
natura rossa occenlere nel mor:le,

La giovine donna comprese che solo il
Sisnore rende fecond’ la fer a e « focolari
doneclici e nel Signore si confidana per la
salvezza di que’Tanima che celava in seno,
anima che dopbeva rin-a'dare un'inlimna co
munione d affetti.

Prego a !ungo dinanzi all'altar:, con il
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viso fra le mani, finche, uno dopo altro,
si spensero i ceri potivi.

Ebbe un leggero sussulto; riapri gli occhi
umidi, vide [l'ultima fiammella spegnersi
e con un'effusione d'amore e i [cde sus-
Surro:

— Signore_ benedici il mio nido; fa ch’io
ritrovi la felicita in una dolce adoraia crea-
turina! —

S'alzo, fece una genuflessione lenia e gra-
ve ed usci.

Nel mattino puro e chiaro, fra la tene-
rezza di miile profumi e un frullar di
fronde, scese la stradicciuola dal margine
fiorito_ con il viso rasserenato, su cur leg-
gevasi la speranza in un domani di pace,
di vita nuova.

Miglieglia, agosto 1928.
Cirillo De Giorgi.

Fra Libri e leste

NUOVE PUBBLICAZIONI.

In rimembranza di Giovanni Nizzola
(Tip. Sanvito. Lugano. pp. 64).

Pestalozzi, Aporti, gli asili infanitli; Va-
lutazioni gesuitiche, di Giovanni Cald -
Estratto dalla Rivista pedagogica, Roma.

Le vittime dell'ignoranza, di 1I°. Quirici
(Tip. Grassi, Bellinzona, pp. 42. fr. 1)

Scuola e vita a Mezzaleva, di Telice Soc-
ciarelli (Ed. Associazione per il Mezzo-
giorno, Roma. pp. 110. Lire 10).

Esperienze didattiche di un ispeilo:e tren-
tino, di R. Dalpiaz (Ed. Associazion: per
il Mezzogiorno. Rema, pp. 134, L. 1)

Prime linee di una morale fondata sull’ ar-
monia della vita di E. Rignano (Tip. N. Za-
n'chel'i Bologna, pp. 36).

I ciechi, di Giovanni Calo (Tip. Federa-
~'one Nazionale delle [stituzioni Pro Ciechi,
Firenze).

In memoria di un patriota Denemerito
degli asili: Maurizio Farina, di Giov. Calo
(Tip. Societa Editrice <«Unitas>a Milano,
pp- 8).

Est - ce a ou de? di E Lasserre ipp 63.
Tip. Eggimann, Ginevra).

L’origine ticinese de! grande pittore Paolo
Caliari, detto il Veronese, di A. Guidint
(pp. 27, Tip. Luganese Sanvito & C.. Lu-
gano.

3.0 Bollettino dell’Opera del Vocabolario
delia Svizzera Italiana (Estratto Ja «L’I-
talla dialeftale», Vol. ITII. 1927).

Precgramma delle case dei bambin’
Grzssi & C., Bellinzona, pp. 33).

(Tip

Briciole di storia Bellinzonese, di . Po-
metta (Tip. St. Agostine Lugano) N. b.0
fr. 10.

Bellinzona - Album ricordo (Tip. Salvio-
ni. Bellinzona).

Il patriziato di Loco, di Lindoro Regalat-
i (Tip. C. Mazzuconi, 1928. pp. h4).

Lebendige Schule; Zur FErziebunz wund
Schulung iunger Midchen (Ed. Orell-ussii,
Zurigo, pp. 200, 1928).

La bellezza e la grandezza
delle istituzioni elvetiche.

la Svizzera c¢i appare non come una
espressione geografica, un affare, una dit-
ta, ma come un’idea vitale e una perso-
na storica  della quale é lecilo sorridere
(a proposito di cioccolata e di alberght)
zolo- finche la conversazione si fenga in
tono scherzoso.

%

£
H

patria comure non
sia un fatfo, questa piccola palria comu-
ne, la Svizzera, ha la sua ragione desse-
re: ed ha qualche cosa da dire la sua
poesia ragionevo’e e consigliera, noa scn-
pre potentemente alata, ma non -nai de-
cadente e viziata.

Finche la grande

%k k

che cosa significhi essere soizzero
in cenco ris‘retto tutti sappiamo; ma tut-
ti sappiamo ugua'mente che cosa vogliz
dire in senso superiore e ideale, nel senso
di Haller e di Rousseau, di Klopstock e di
Schiller. Elvetismo é, vpuol essere, sinoni-
mo di europeismo, di universalita.

G. A. BORGESE, Ottccento ecuropeo,
Treves 1922,
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