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- Anno 50 == LOCARNO, 15 Femajo 1908 = Fasc. 3 -'

L'EDUCARTORE
DELLA SVIZZERH ITALIANA

SOMMARIO: La posizione economica dEI maestri di fronte alla Scuola — Le
malattie cutanee e la scuola — Errori, credulita e Bregmdnu — 11 libro di
lettura — Necrologio sociale — Dono alla Libreria Patria in Lugano — Er-

* . rata-corrige — Giardini d’Infanzia.
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Dopo aver tratteggiato lo sviluppo dell’elemento e del-
Pordinamento seolastico nella Confederazione e nei Cantoni,
il signor F. Tritschi passo a parlare dell’alta missione della
scuola nella patria nostra.e di fronte all’'umanita, e dell’alta
1mportanza che nella questione ha la posizione dell’msegnante
I tempi corrono, e le cose si cambiano, con una rapldlta verti- -
ginosa. Nuove invenzionl, scoperte: nuove, nuovi bisogni e
nuove asplrazmnl hanno portato nel campo seolastico un mo-
~vimento, un’agitazione ansiosa fra l'audacia e l'esitazione,
che quasi pare scompiglio. Per tutto risuona il grido: Rifor-
ma ; riforma in alto e in basso secondo le esigenze della scien-
za e della vita. 11 maestro ha bisogno assoluto di orientarsi
secondo 1 nuovi indirizzi. Una volta era la materia base del-
Pinsegnamento; la psicologia moderna, sperimentale, ha mo-
strato che la via era falsa. Centro e base dell’insegnamento
dev’essere lo studio, la conoscenza del fanciullo come voleva
il grande Pestalozzi, il cui principio ¢ rimasto si a lungo mi-
sconoseluto nella pratlca D1 conseguenza il lavoro del maestro
non € pit un lavoro materiale o meccanico, si bene altamente
intellettuale, una missione di studio continuo e costante, una
missione d’amore, alla quale deve dedicarsi corpo ed anima.
Non gli sara po:,sﬂ)lle se deve pensare a procurarsi in altri
campi 1 mezzi di soddisfare ai bisogni della vita; se la posi-
zione economica non gli concede tempo, rlposo tranquﬂhta,
Iiberta e conforto.
— La posizione economica dei maestri si trascina come
un’ombra scura a traverso le leggi e gli ordinamenti scola-
stici del cantom confederati, tranne forse per Basilea cifga,

(1) V. Educah‘ore del 31 gennaio 1908, W. 2
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e un certo numero di locahta 1mportant1 v sono cantoni
nei quah la fissazione degli Stlpelldl dei maestri risale a dieei -
" ¢ pit anni fa. E laddove in tempi recenti un provvedimento

in proposito ha procurato un cambiamento, un miglioramento,

gli effetti del medesimo sono stati paralizzati, resi nulli, dal
rincaro della vita. In realta, nella maggior parte dei cantoni
gh stipendi minimi dei maetsri stanno al disotto Jella grada-
zione inferiore degli-impiegati e commessi dello Stato, e sono
anche inferiori agli st1pend1 dei migliori operal causa per
“cui il difetto di maestri & diventato un' mal cronico in quasi
tutti 1 paesi della Confederazione. A questo stato di cose &
- assolutamente indispensabile trovare un provvedimento, se
pure non si vuole che la scuola vada incontro a certa rovina,

o per lo meno si trovi costretta a vivere con mezzi msuﬂimentl. _

Compito, anzi dovere del corpo insegnante & di aprire gl

occhi delle autorita e del popolo sulle conseguenze fatali di

queste condizioni, per mettere e mantenere i docenti all’al-

tezza della coltura e della loro missione. E questo & 11 punto
capitale.

Leggi € ordinamenti &COIa»StICl sono formole. Lo spirito
~solo vivifica. Gli edifici scolastici, le istituzioni seolastiche,
anche le mlghorl sono cose esterne. Per quanto lodevoli ed ap-
prezzabili possano essere queste cose, -quando sono buone ed
opportune, la condizione essenziale, la pit importante & lo spl- :
rito, la fo,rza vitale che dor:ina nella scuola. Le forze che s
richicdons sia dall’individus come da tutto 1l popolo al telaio
del tempo, nella lotta per la vita, si sviluppano col lavoro
tranquillo e fidente dell’educatore,. ’del maestro. Soltanto una
| generazmne fisicamente, mtellettualmente e moralmente forte
puo essere idonea alle trasformazioni economiche che 81 com-
plono sotto 1 nostri occhi, e che non saranno meno 1mpor-
tanti nell’avvenire. Quanto maggiori sono le esigenze che la
lotta economica impone all’individuo e all’intiero popolo tan-
to pit grande & il compito della scuola, tanto piu difficile il
lavoro del maestro che dev’essere l’mtermedlarlo tra la na-
tura del fanciullo che si ringiovanisce, & vero, ma nella sua
€ssenza riman pur sempre eguale a se stessa, e le emgenze de1

tempi costantemente in aumento. :

 § progrec:m le invenzioni e 1e seoperte che S 1ncalzano
nella scienza e nella pratica, hanno per: conseguenza un- de-
prezzamento delle cose ed un mutamento nelle vedute al quale
1a scuola non pud sottrarsi. Un’onda di idee nuove, di nuovi -
_stimoli, di nuove esigenze la inecalzano; neppur maneano gli
accusatori che vorrebbero scalzarla dalle radiei. Oggi la gran-
de parol‘l &: Riforma. Oggl ¢ 1l dlsegno domam la lmgua
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gli esereizi corporali, ’i’insegnamentb delle scienze naturali,
insomma tutta 'organizzazione della seuola. Disegno secondo
matura, educazione artistica, composmmm libere, maggmr
moto, 1nd1v1dua.hsmo e tutto quanto v’é di buono si richiede.
Chi puo negare che tutti questl ideali non abbiano qualche
eosa d1 buono? Né la seuola né il docente possono disinteres-
sarsene, perche il grande principio pestalozzlano dell’attivita
1nd1v1duale la pedagogla dell’azione, & ancora Iontano dalla
sua meta. Ma un’altra queatlone s1 presenta, ed e questa: se
“ogni metedo, ogn! apparato, ogni sussidio nuovo che si mette
innanzi con un diluvio di aceuse, con un giudizio sprezzanie
e schiacciante al riguardo della scuola attuale e de’ suoi
docenti, debba di necessitd venir adottato. E' facile rapire
-alla scuola 1a fiducia di cui abbisogna; piu difficile riacqui-
starla, una volta distrutta. I nuovi ideali, le riforme tendono
in sostanza a mostrare la via dell’insegnamento secondo na-
tura, come lo volevano Pestalozzi e dopo di lui Diesterweg
e tutti 1 metodisti, fino all’autore del libro molto letto: « La
via alla forza ». La grandezza del problema semplice in appa-
renza, sta nella natura umana e nei problemi insoluti che av-
'vmo'hlano Porganismo umano, come l’msmme della umanlta
€. tutta la vita organieca. ~ -

La nuova psicologia e specmlmente lo studio del fan-
cmllo hanno il merito di aver chiamato al proscenio dell’in-
teresse la natura del fanciullo, e di aver di nuovo fatto del
fanciullo, secondo il vero concetto pestalozziano, il punto di
partenza, il punto centrale dell’istruzione e di tutto il lavoro
della seuola, mentre troppo a lungo 'interesse era trattenuto
intorno al matenal& Ogni passo che noi facciamo nella eeno-
scenza della natura infantile, nello studio che ci guida a com-
“prendere il faneciullo individuo e Vinsieme della scolaresea,
significa maggior giustizia, maggior esigenza, magglor vigo-
ria. B di conseguenza Pesame del fanciullo ¢ in relazione
diretta e strettissima coi problemi della protezione del fan-
ciullo, miglior cura personale (nutrizione, vesti), preserva-
‘zione delle forze infantili da sopraccarico di lavoro e sfrutta-
mento, insomma della questione sociale. :

Ma Pinteresse psicologico che il maestro dedica ad ogm '
singolo fanciullo; eleva l'epera sua cosi che da occupazione
professionale, meceanica essa diventa lavoro intelletruale, sor-

retto da un ideale scientifico, nobilitato dall’amore _per il
fanciullo, e fa dell’educazmne una delle att1v1ta piu belle
_che si possono immaginare. : :

Nella eonsiderazione e nella preoecu:pazmne per Pindi-

v1duahta del fanciullo da una parte, e nella ccmmderazmne

e
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delle esigenze della vita pratica dall’altra, sta la grande dif-
ficolta del lavoro del maestro, al quale pud esser pari soltanto
un . corpo 1unsegnante scientificamente colto, e portato alla
carriera dall’amore ; un corpo 1nsegnante che non deve vivere

e non puo vivere che per'la sua missione. —

Quest1 prineipi che 'onorevole signor Fntschl, coll’au-'
forita che gli viene e dalla grande competenza in materia e
dalla posizione che occupa, proclamava in faccia ad un’adu-
nanza di piu di mille insegnanti, nella quale tutti i Cantoni,
meno il TICIIIO, erano rappresentati, noi li abbiamo pure soste-
nuti, sempre, in ogni occasione che ¢i venne fatto di dover
occuparci della questmne questi sono i principi che nessuno
al giorno d’oggi pud pill misconoscere, sotto pena di dichia-
rarsi indietro di pit di cinquant’anni in fatto di coltura. Ma
non misconoscere non vuol sempre dire riconoscere, né rico-
noscere equlvale sempre a mettere in pratica. Per questo sono
necessari, prima di tutto buona volonti non contrastata da
pregiudizi, e, purtroppo, anche i mezzi. Per questo noi siamo
ancora alla lotta.

Ma prima di chiudere 11 suo dn'e il sig. F. ¥ rltschl
ad un’altra questmne di grave importanza anche per noi
ticinesi, accenno. Al poco affiatamento che ancora oggr esiste
fra 1 membn del corpo’insegnante, maesiri delle scuole pri-

~marie e docenti delle scuole superiori, della Confederazmne.

Ed & cosa altamente deplorevole ; perché quanti maggiori van-
taggi si potrebbero ottenere, se tutti 1 docenti meglio si cono-
scessero e piu di frequente si trovassero a discutere 1 proklemi
pii recenti della scuola, e la loro stessa situazione. E questo

“vale, e forse in modo speciale, anche per noi ticinesi. Un

vantaggio reale per la scuola e per 'insieme degli insegnanti,
per n01 non puo venire che dalla Confederazione. E 1a devono
anche i ticinesi volgere' lo sguardo e far valere la loro pa-
rola. Lo starsene in -disparte, in° attitudine, orgogliosa se si
vuole, colla raglone speclosa che siam sangue latmo ma quasx
passiva, non gzova ‘né a nol, né a nessuno. '

~— Ci conosciameo troppo poco, esclama-il sig. Fritschi,
slamo ancora troppo chiusi nella cerchia delle aspirazioni e
delle vedute cantonali, mentre pur apparbemamo e nervmmo
tutti alla medesima patria svizzera. : a3

Vero & ben che Passociazione dei maestri - svizzeri che
or fanno 15 anni contava poco pin di un mlghalo di mem-
bri; € diventata ora una federazione di pin di 7000 mem-
bn Ma tropp1 sono ancora 1 pregmdlzl, troppe cose esi-
stono che ci rendono stranieri gli uni agli altri, anche se
vogliamo fare astrazione dai eontrastl tra la" Svizzera tede-

~
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sca e la romanda. No1 dobbiamo, noi vogliamo sentirci e mo-
strarcl macrglormente maestri svizzerl, non soltanto al con-
_gressi dei maestri, non solo_quando si tratta di ottenere
qualcosa dalla Confederamone, ma anche a casa nostra e
tutto I’anno. Solo allora i sari possibile ottenere qualche van-
taggio per i colleghi nei cantoni, il cul corpo insegnante sa-
rebbe volontieri con noi, ma non pud essere con noi, perche
forze pil potenti vi si oppongono. Solo allora il ecorpo inse-
gnante liberale sara preparato per quando le nubi che I'in-
transigenza clericale minaccia di chiamare sul cielo politieo
 scolastico, sl raduneranno- a nembi p1en1 di tempesta. ‘
Ma v’¢ un’altra cosa. =~ =
I contrasti economici vanno acuendosi; e si vien predi-

cando un intenso odio di classe; anche le file degli inse-

gnantl sono lacerate dall’mtran51genza politica di parte. Ogni
opinione ha 1 suoi diritti; ma non dimentichiamo, non di-

mentichianio, noi maestri, ' che al’ disopra dei partltl sta la-

~ patria, e che 1o stato, il libero stato solo pud esistere, se

sorretto dal sentimento della glustlzla, dal sentimento del do-

vere, dall’amore di patria di tutti i cittadini. E’ compito

della scuola armare Pindividuo, specialmente il debole, per

la lotta per la vita, renderlo forte per la lotta economml'

che la vita gli prepara.

-~ Ma non meno grave & il compito della scuola, della
scuola degli adulti e non solo di quella dei fanciulli; di con-
_eiliare, o almeno lenire, i contrasti delle -aspirazioni dei par=
titi, delle confessioni, della lotta economica, col mezzo di un

criterio migliorato, una concezione somale piu chiara, un

_ piu alto sentimento del dovere, un pin forte spirito di sacri-
ficio ed una benevolenza maggiore verso gli altri. In questo
campo U'insieme del corpo insegnante, dal maestro elementare

al docente d’universita, si trova di fronte ad un’alta missione.
La démocratie sans des luminiéres est un fleau. La sentenza
del veechio Daguet che per quarant’anni fu ospite costante

dei congressi scolastici svizzeri, ha oggi ancora il suo valore.’

Stridenti note di sociali contrastl passano sul mondo ed anche
sul paesi della nostra Svizzera che offre ospitalmente a qualun-
que straniero ricetto e diritto di cittadinanza, come forse nes-

sun altro paese. Ma piu potente del grido per la lotta, se ben’
forse non cosi alto, attraversa 1 nostri tempi il gmdo delluma-

o

nita che chiama al soccorso per i deboli ed i miseri, e chiede
salvezza per i derelitti, rende meno aspra la lotta coclale la-
raddolcisce colla voce dell’amore, e procura felicita la dove"

& possibile averla.. Dinanzi alla voce del grande vero amore

per 'umanita si spezzano 1 contrasti, e se ancora v'é un ter-
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reno su cui questi si rappacificano, ¢ quello della. groventu-
Questo & territorio sacro. Nell’aspuazmne di vedere una gio-
- ventl felice, nella gioia di un’allegra frotta di fanciulli, gli
animi si rmonmhano e anche gliavversari piu fieri si. tendono-
Ja mano. E qui sta il nostro conforto, la nostra speranza:
La ngenffu felice di quest oggi e lumamta. felice di ido-
IRANY. — : ‘ B.

Le malattie cutanee e la scuola

‘Molte malattie eutamee -— pur non’ essendo proprie alleta
gmvamle al punto delle febbri e'ruttlve, di eui ci occupammo. nel-
Pultimo nostro articolo — sono ;pero molto frequenti negh anny
- di seuola, e questa loro frequenza & certamente dovuta in gran
parte alla contagione, favorita - dall agglqmeramenm appunto- :
~ coime abbiamo visto per le suddette febbri emttive. .
' Le malattie della pelle sono molteplici, e molto. svariate:
le une rare, le altre .molto frequenti e comunissime; — le une-
assai gravi, altre alquanto meno, altre ancora affatto benig —

~le une finalmente contagiose, ed altre no. Quest'ultimo 'puinto é-

della massima “importanza dal punto di vista che ci-occupa, dalb
~ punte di vista cioe delle ‘malattie eutanee per rapqporto alla:
scuola.
: Chi non vede infatti, di primo a-oclnto di quanto bene o d1
quanto male potrd essere causa un maestro nella: sua socuola, &
- seconda della sua perizia od imperizia nel discernere le malattie
~ eutanee comtagiose, - -che vi gmtessero sergpegvlare da quel?le ‘che-
non lo sono? ;
Non abbiamo né spazio, né tempo per descrwere qui,. ad una.‘
" ad una, tutte le malattie della pelle, contagiose o meno, che si
POSSONO riscontrare in una seuola ‘Noi mon toechiamo che alle
pil importanti e pin comfrni, ed ancora nel modo il pit sueecinto
-possibile, sforzandoci perd di darne ‘un’idea abbastanza chiara,
affinché il maestro possa riconoscerle com certezza od a].meno
averne il dubbio e venga cosi spinto a rmorrere per tempo a cln_
in materia € di Tui pitt competente. :
Via senza dubbio che fra le cause precipue ‘dello svﬂuppo e
della propagazione delle malattie in discorso, in wna scuola, &
la mancanza di pulizia ‘negli abiti e del corpo. Si & fra bambini-
copert.l da abiti sucidi, unti, bisunti e stracclah, con la cute del
viso, del collo e delle mani ‘talmente Sporca, da non poterne piik:
conoscere il eolore primitive, eoi capelli hmghx, incolti ed arruf-
fati, fra i quali nidificano, nel modo il piu tra:n»qmllo ed indi-
- sturbato, dei parassiti innumeri guanto schifosi; si & fra questx
bambini che, ecolla massima facﬂita, prenderanno sede le it
“diverse mala‘ttle dellla’ pelle, si & fra di essi che queste malattie-
diventeranno piu ostinate, di ‘una durata e tenacitd sconfortamte.
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 La nettezza degh abiti e della: pe]l-e & 11 primo rimedio, la
p.nma saivaguardia contro tutte le malattie, 'ma segnatamente
-eontro quelle cutanee. Si & per questo che la nettezza forma la
‘metd dell’igiene scolastica, ed ogni buon maestro deviessere ine-
-sorabile su questo punto e non mai pcarmettere che 1’ ingresso
della scuola sia varecato da bambini men che lindi e pu11t1 della
persona e non coperti d’abiti poven miserabili fin che si vuole,
ma proprii ed ordinati. La puiizia ¢ un lusso alla portata di
tutte le borse, e per questo nom deve essere tollerato che venga
negletta da nessuno. Siccome poi delle gravi ‘malattie cutanee,
contagiose hanno la loro sede appunto sul auoio capelluto, cosi
il maestro flara bene a fportare la mrassima attenzione a questa
parte del corpo ed a esigerne dai suoi allievi la massima cura e
pulizia. I bambini maschi dovrebbero sempre portare i capelli
tagliati corti sia d'estate che d’invermo, ché cosi, pur ewtando
il pericolo di malattie parassitarie del capo, avrebbero il vam--
“taggio di rimvigorire la loro capigliatura, evitando le calvizie
precoci, ed inoltre andranno molte ‘meno sogoetu ai raﬁreddon,'
alla corizza ed ai mali di capo. :

Cia premesso, vemamo alle malattle cutanee oontagwse pil
1mporta:mt1 € pii comuni.*
~  Incomimceremo colla figna favosa o favo, eh-e fra ‘tutte le
~malattie parassitarie della pelle & certamente la piu schifosa e
la piu difficile a guarirsi. Questa malabtia, che & appunto abba-
~stanza frequente mell’etd glovamﬂe risiede quasi sempre al solo
cuoio capelluto; essa & cronica, cioé di lunga durata, ‘assai con-
‘tagiosa e caratterizzata da croste d'un colore gxallo—@hlamo, roton- -
deggianti ed a superficie leggermente concava a guisa di piccole
ciottole, dal cui cemntro.sorge un capello. Queste croste possono.
esser isolate e disseminate ‘irregolarmente sul capo, oppure di-
ventare confluenti e cosi ricoprire gran parte od anche tutfo ii
auoio capelluto.- Esse 'esalano un odore nauseabondo aaratteri--
stico, che massomiglia all’odore dei sorei; si da loro il nome di
favi per la rassomiglianaa che pre-sentano, sia per 11 co]ore, che ;
per Ja forma, coi :an delle api.

Questa :npugnannt-e ‘malattia, che & sempre acoompagnata (ia
forte prurito, & causata da un fungo rmcroswplco speciale, Pacho-
rion Schonleinii, che si svﬂuppa nei follicoli dei camelﬂ.l ed a’r-‘
torno alla loro radice.

Abbjamo detto che essa & molto contaglosa, essa pud pro- -
pagarsi per via aerea; per inoculazione a mezzo delle unghie,

grattandosi; contatto immediato, i bambini appoggiando p. es. il
~ capo Puno contro Taltro; o per contatto mediato, col cambia-
- mento del berretto o deI cappello fra scolari, ecc. =
° . Intorno a queste croste caratteristiche, dette favi, si 'pos-
. sono formare, per irritazione ed infezione secomdiaria, delle pu-
stule, le quah 5901 suppuramno formando muove croste, che possono’
mascherare piit 0 meno i sintomi primitivi, oarattenstlm della
maﬂattla La tigna puo ‘essere guarn’oa ma la sua ‘cura é molto
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hmga, penoga e dlﬂ'iclle dm’end,oa estirpare ad uno ad ‘uno 'tnttl \
i capelli infetti.

La tigna tonsurante & uma ma,lat,tla dovuta ad 'un altro fungo
microscopico, il frichophyton tonsurans, ed ha pure la ‘sua sede
di predalezmne al cudio capelluto. Essa si annuncia con un pru-
rito pill o meno intenso, che persiste durante tutta la durata
della malattia; poi appaiono dei punti o ‘delle placche rotonde,
che sono la sede di una desguamazione forforacea, e fanno una
sleggtera. proeminenza sulle parti circostanti. Molto Spesso. osser-
vasi pure leruzione di vescicole erpeiiche sul cuoio capelluto,
dhe non durano in generale che brevissimo tempo, sono disposte
clmeolarmanta e si propegano eccentricamente. I capelli diven-
gono rossicci o grigio-cenmerognoli, per\domo il ‘lucido, sono asciut-
ti, fr1a|b111 e si' rompono quando si vmole estimparli. e

Piu tardi essi si spezzano. sposntaneamnte ad un mezzo cen-
tlmetro circa della loro base ed gppaiono circondati da wuma
guama ‘biancastra, formata dal parassita. Appaiono allora sul —
cuoio ‘capelluto parecchie plaodhe ordinariamente rotonde, a for- -
ma di tonsura, ove la pelle & sollevata, d’un color bleu d’ardesia e
talvolta coperta da piccole squamette :polverulent;._

Questo parassita, il trichophyton tonSurans, puo pure svilup-
parsi su altre parti del compo, ove la pelle & pnva di peli. La
malattia si chiama allora erpele circinata e si presenta sotto-
forma di placche rosse, isolate, leggermente taglienti, coperte da
piccole squamette bianche; queste placche crescono eccentrica--
mente, ed a misura che si allargano, la pelle guarisce wal loro
centro. La cura € pure assa.l difficile e lunga. .

(Continua) - At g R SPIGAGLIA.

ERRORI, GREDULITA E PREGIUDIZI

Il poeta della «Ginestra», nel suo primo e gia dotto ‘lavoro,
Saggio sopra gli errOra. popola,n degly anticha, osserva:.
. «la credulita & e sard sempre, come sempre e stata, unaj‘
sorgente atbbondantlﬁlma di pregiudizi popolari, alla quale &l
possono quzsi ridurre tutte le altre sorgenti di pregiudizi, . poi-
chié nessun errore € nato ad un tratto nella mente di tutti. Qual-
cuno ne ha concepito Pidea e questa, aiutata dalla creduhta.'
si & propagata appoco appoco e si & resa comune a popoh 1nt-e1'1
TLa credulitd popolare non ha rimedio. Essa durera ﬁnche il.
' volgo sard ignorante, vale a dire finché sara volgo.» -
La fonte pnnc1pah351ma di errori e pregiudizi, specle per
quanto concerne i fatti naturah, va ricercata. nella ignoranza
delle cause. Si vede un effetto pitt o meno sorprendente, e, come.
Epesso avviene, se ne 1gnora la causa. Cid basta per creare un..
pregiudizio, poiché la mente umana, volendo risalir subito dal-
Peffetto alla causa, si forma dL questa un concetto ordinaria-
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_ mente falso. Ed eccoti Eolo. che ora chiude e or disserra le ca-
verne ai venti: eccoti d’Anfitrite il superbo marito, dai capelii
arruffati e dall’enorme tridente, che leva al cielo il liquido ele-
mento; eccoti il maestoso Giove, dalla gran barba. ﬂuente, che
- scaglia la folgore e che la vittoria dona... :

~Chi non sa gquali ralpldl e prodl-glom progressi mon abbiano -
fatbo quasi tutte le scienze in questi ultimi tempi? Eppure gli
€rrori pupolan, i pre:vmdm, le superstlzlom, non §Sono ancora
acompars1 Essi pa.mno inestirpabili, quasi immortali come la
razza. Gli astrologi, i negromanti, gli alchimisti sono scomparsi;
ma vi sono ancora molti e molti individui che credono all’in-
“fluenza della luna sulla vegetamone, che allibisecono ‘all’udire il
canto delle civette, dei gufi e delle upupe, che presaglseono sven—
tura all’apparire delle comete. :

Ma — per correr migliori acque — lascwmo da -bandaz e
guestioni’ pm o meno generali; e veniamo a qualche caso pratico.
Non occorrera stillarei il cervello per trovare dei pregiudim. Nel-
la fumante tazza qdell’amaro e rio caffé » che ci sta ‘dinnanzi,
ne scorgia uno qua.eu umversale, quello cidd che €ss0 vaﬂga
. a faelhtarmg “digestione.

T’uso di questo prezioso urano, — usmto dalla Persm dove
era gid moto dal nono secolo, e giunto a Venezia, nel 1615 dopo
d’avere attraversato, vittoriosamente, I’Arabla e I’Ecltto — s'é
ora diffuso dall’uno all’altro polo. '
11 suo trionfo non fu perd senza contrasto, - d_werm Stati
ordinarono, in alfri tempi, la chiusura degli spacci di caffé.
Anche la poesia, — nella sue scese di testa, — ha voluto lanciare
Panatema al gradito infuso, e il buon Redi, nel suo famoso
Ditirambo; esclamava: :

‘Beverer prima il veleno
~Che un bwchwr che fosse meno
Lellamaro e rio caﬁ“e

A poco a poco i Governi non pavenfarono pm il grano di
Moeca, e finirono anzi per esserne adoratori. E. Na@ole{me e Tal-
leyrand riconciliavano la politica col caffé quando il primo di-
ceva: « lLe cafe forte et beaucoup me ressuscite ». E il secondo:
«Le café doit étre chaud comme Penfer, noir comme Ie diable,
pur comme un ange et doux comme l’amour.

D’altra parte Rousseau, Zimmermann, il Pellico, il Parini, |
si assumevano il non dlﬂiclle compito di rappaciare la poesia .
col «legume d’AIeppo giunto e da Moca ».

Noi perd, senza fana'tlsmo dobbiamo premsare 11 valore i-
gienico di tale bevanda, amica degli uomini d’mO‘eﬂfno e delle
vaghe donnine nervose. ~ -

(E ci duole innanzitutto di dover sfronda*re in parte la sua
corona di glona negandole una quahta concessale da un pre-
giudizio quasi universale, quella ciod, come gid dctennammo, d1
favorire la dlg.s:estlone. .
iSe la fisiologia & capace di decidere d’alcuna cosa rispetto
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al exbo, Ia ei adxce a.htbastanza chigdro ohe i1 caﬁlel non aiuta in

~ modo alcuno Ia digestione. - Se in aleuni individui sembra ren-

- derla pin facile & perché si prende caldo e pemhe l’aebltudme ha
creato un bisogno artificiale.
Leffetto del caffé -preso a stomaco pieno e subxto dopo 1l

pas‘ro & quello di ritardare la digestione, e bene spesso la sensa-

zione di peso che si prova alla bocca dello stomaco dopo un ab-
bondante pranzo & cagionata dallo sprigionamento dei gas, me- -
diante la sospensione del processo dlgestlvo, prodotto dal sorbnt-
tropro fpresto caffé forte. - -

Il vino tende suﬁmentememte per sé solo a dlsturbare, e.p—

- percido a ritardare la digestione, quando se ne beve di soverchio;

e se a cio si aggiunge Vostacolo cagionato dal caffé o dal theé
carichi, indigestioni, notfi msonm, manecanza d’appetito 11 mat-
tino s.eguente ‘sono risultati quasu infallibiii,

Preso a tempo il caffé & giovevole in ognl ordine d1 per-
sone. Aumentando la sensibilita e rendendo pin attiva la mente,
facilita i lavori dellintelletto e della fan‘;asm. Gli & cosi che il
caffé pud trasformare nel cervello la prosa in poesia e costi-
tuire una comoda ricetta per T'allevamento forzato dei... poeti.

E? pur vanta;%'loqo ai lavorant] mamuali, perché wusandone
- poSsono l.a;vorar di piu con la medesima quantitd di cibo, o, se
questo manca, possono perdurare nel lavoro com mmor pea:dﬂ:a di

- forza muscolare.

Tale bevanda va assolutaﬂnente prmblta al bamhlm e ai
- fanciulli concessa in poehlssnna quantita. A quevh adult: cul

~ iormentasse ‘troppo T nemrl o rubasse il sonno, si cons1ghal un

- infuso con miner essenza.' : _
11 caffé molto forte pud produrre un bruclore assal incomodo
al ventncolo, e nelle persone molto irritabili pud cagionare dis-
- pepsie, palpitazioni di cuore, irritazione spinale, veghe ostinate. e
E la moderna fisioclogia trattegeia a colori pin eosecuri i
" danni che »poesono denvare dall’abuso del protfuma.to grano di

Aﬂ‘aﬂ}la S ' : e,
Noi non ne diciamo altro, plenamente persuam che Ia fisio-
~logia non varrebbe a 1mped1re né al sesso forte, nd alle vaghe
rulzelle e maritate di sorbire meno caffé. Cosl eviteremo anche
alla ﬁnmloma ed a noi di soffiar il naso ai tacehlm :

-

Er'ra‘tfa_-e roc“)rr,i ge

- Nel N. 2, fascicolo del 31 gennaio scorso, fu sfam-p«ato' Pan-

 puncio funebre della compmnta sig.ra (Garbani-Nerini sotto Ia

cubriea Necrologio sOlee, mentre doveva stare. da €, a parte.
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IL LIBRO DI LETTURA

Si ¢ tanto discussa la 'qnestione di un libro di lettura per
le scuole elementari che forse & inutile occuparsene ancora, tant®
pitt che a questiora pud essere benissimo risolta e correrei il
rischio di gmnge‘re mopportuna o troppo tardi, Ma credo che
trattandosi di scuole primarie non’ sard inutile sentire amche il
parere di qualche maestro che, meglioc d’un professore, pud cono-
scere i bisogni della sua Scuala il hnguagglo adatto .a1 suoi aI—
hevu, non ancor giovanetfi. :

Siccome istruzione ed educazione non vengana 1mpa“1't1te
solo per svolgere un programma, abbastanza esigende, specie nelle
scuole di quattro classi, o per far bella figura agli esami, ma
perche il fanciullo cresca veramente e seriamente istruito, cosi
i libri, o meglio il libro di testo dev’essere necessariamente adatto :
alla sua capacita.

_ Ha ragione il ¢Rmegl1o », d1 trovare crh attuali troppo ecari
€ poco pratici. Quantun-que seelti con dlscermmento e scritti .con.
ingegno, hanno il torto di essere difficili, almeno certi capitoli,
"assolutamente 1ncompre1151b1h pel bamﬂ)lm, anche accompagnatl,__

~ dalle pill accurate e ripetute spiegazioni.

Sieccome. nelle scuole elementari non- smsegnano che. gh ele-
menti senza approfondir nulla, ¢id che sarebbe del resto impos-
sibile, a che tamti libiri di -testo, che fanno perder tempo al
maestro ed allailievo, anzi- ccsnfmld}ere la mente a quest’ultimo?
non sarebbe pilt pratico un libro solo, ove fossero compendiate
tutte le materie d’insegnamento in forma divertente o almeno-
piacevole, poesie, dialoghi, raccontini, descnzlom ece. ?

: Perchld estendersi su certe materie negii attuali libri di
lettura, ed altre neppur sfiorarle?

~ Vogliamo svolgere completamente il pro-o'ramma goveruah-

vo col nostro litko di lettura, che sard uno per ogmi classe,

- di due sezioni; e allora, quanto denaro risparmiato per le fami-
glie, quanta fatlca di meno per i maestri e forse anche quante
malattie nmervese risparmiate al maestro, causate dall’incertezza,

dal timore di no aver svolto albastanza il programma go--

vernatiyo; e qual progresso per il fanciullo, al gquafle il libro,
cambiando ad ogni eclasse, sarebbe sempre u'na novita interes--

sante, verrebbe letto e studiato con attenzlone e con sempre
crescente volontd d’imparare. :

Iattenzione del fanciullo & svegha solo quando sl interessa
all’insegnamento, e cessa quando questo lo annoia.

Urn’ attenzmne forzata & necessariamente divagata e i nostri
alhen non hanno "bisogno di disciplina m111tare non essendo
uomini, o di castighi brutali.- Non sarebbe la prima volta che
sento dire da vecchi, che nulld rmpararono alla scuola: <E.
come poteva approfittare, se erano pit le busse che le parole » 2
A questa ftriste venta non oceorrono commenti.

I bambini imparano; quando vanno volontieri alla scuola:

=2
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ed amano 1 loro maestri, e non li ameranno se questi li anno-
jano; & cosa deplorevole, md & cosi; essi hamno una ricono-
scenza tutta speciale, dimenticheranno la pazienza, la fatica u-
-sata nell’istruirli, non dimenticheranno la bontd del maestro.
Vi sono nel Ticino persone intelligenti che possono compi-
lare, serivere anzi questo llbro, ¢ lo devono fare con pil amore,
‘quanto piu grande ne sara Ii ortanza, l’utﬂe, il compenso ed
‘anche la glorla. di educatore.

Un libro di questo genere, scrifto con a:wedntezza; sarebbe
una specie di ideale, del quale presto si godrebbero i fruttl, e
.che inalzerebbe certo il Ticino alPaltezza dei Cantoni pin istruiti,
senza che il nostro Governo. fosse obbligato a fanh sacrifici, come
.ora, per listruzione del suo popolo. ‘ _
Davesco, 19 dicembre. : _-Em'mlz Papa. -

.

NECROLOGIO SOCIALE

DAVIDE BORIDLI

Un’altra mobile es;stensza spentasi innanzi tempo, che viene
~a diradare le file del nostro Sodalizio.

Davide Borioli nacque ad Ambri, S adie 1857, & dedleo
tutta la sua vita al lavoro omesto ed indefesso ed all’amore e alla
educadione della sua famiglia. Incamminatosi nella carriera deila
industria e del commercio, vi portd sempre quell’onestd inalterata,
quella scmpolnsa esattezza nell’adempimento del dovere, che sono _
il vanto piu bello e il conforto migliore quando 1’uomo giunto
al fine di sua giornata, guarda indietro e fa i conti del suo ope-
rato. Ma la fortuna mon gli arrise sempre, anzi si pud dire che
“in gran parte gli fu avversa, malgrado tutte le doti intellettuali e
morali di cui il compianto Estinto andava adorno. Ond’d che"
.dovette mitirarsi dail’industria in cui s’era messo con tanta atti-
vitd: ‘la fabbricazione di paste alimentari. Negli ultimi anni
-attendeva ancora ad un negozio di commestibili, dedicandosi perd
con tutta Panima all’educazione eid all’lstruzmne dei sueoi figli,

che adorava.

Mori qual visse: da uwomo forte e buono, laselando un vuoto
crudele nella famiglia, che ora sente collo strazio mell’anima la
mancanza del suo grande affetto e del suo vahdo appoggw

Fu in tutta la sua vita generoso verso ‘i suoi simili, soste-
mitore sempre degli oppressi e dei diseredati dalla fortuna, amico
dellistruzione e dell’educazione ¢ di quanti le promovevano. Era -
ascritto alla Soeleta degli Amici dell’ Educazione popolare dal-
~Panno 1889, e i soci lo ricordano con grande affetto.

Il nostro fiore al suo tumu]o aille sue ceneri, pace. Al
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DONI ALLA ¢ LIBRERIA PATRIA , IN LUGANO

Dl %ig- Can: G B. Gianéla: Ods . Saffica in beoasiona dellapor-

tura della ferrovia funicolare Santa Margherita-Belvedere - -

Lanzo d’Intelvi — 28 settembre 1907 — Tlp G. Grassi,.
Lugano
Dalla Societa Commercianti di Lugmw Rapporto generale del.
- IComitato Direttivo e Resoconto finanziario letto ed approvato.
- nellassemblea del 17 maggw 1907. - Anmo XXIV G‘restmne
- 1906-1907.
Catalogo della Biblioteca socmlle
Dall’ Archivio Cantonale:

o Processx Yerbali del Gran rConswho della Repubbhca o Canton&

: Lugano Tip. Traversa :

del Ticino. Sessicne ordmana primaverile 1907, ed aggior-
~ pamenti. — Tipolit. Cantonale 1907. a
Decreto di Bilancio-preventivo della Stato della Rep e Cantone-
del Ticino per 'anno 1908 — Tip. Cantonale. :

'Da.l sig. Angelo Tamburini: <A1p1eoltura,: - Lavoro dell’ing.

agricolo C. ‘Molo, della Cattedra ambulante di Agrlcoltura_
del Cantone Ticino. — Belhnzona Stasb Tlp litografico o’la.
Colombi, 1907 -

Periodici pervenuti alla Libreria. Patria‘ in Lngann <

Prendiamo mota con sentimento di gratitudine, che anche per
il corrente anno vengono spediti gratmtamente alla «Ilbrena
Patria » per esservi eornservatl legati in vpluml 1 seg,uentx gior<
nali:

L”Agrwoltore Ticinese, organo della Socleta cantonale dagn-r- :
coltura e selvicoltura. — Anrno 40. — Luoano, Stabﬂlmento Arti

- Grafiche.

L’Aurora, organo del Pamtlto socialista tlcmese, . dell’Associa-
zione svizzera del Griitli e della Camera del Lavoro d1 Lugano.
— Anno 8% — Cooperativa Tipografica, Lugano.

L’Azzone -giornale delle idee radicali-democratiche. — Anno--

‘30 — Lugano, Tipografia- Commerc;ale Moderna.

Bollettino Storico della Svizzera rtaliana. — An'no 300 —-

"_Belhlnzona, Stabilimento Societd Anonima gia Colombi.

1 001‘?'%61'6 del Ti u:mo - Anno 170 — I:ugano, Tipograﬁa
Traversa = =29

- La Cronaca Tacmese gmrnal’e pOpolare — Anno 8° =aFon
carno, Tipografia A. Pedrazzini.

I1 Dovere, giornale doi liberali ticinesi — Anno S Belm

- linzona, Tipografia S. A. gid Colombi.

"I Educatore della Svizzera italiana. — Anno 50° — Bellin-

- zona, Tipografia gia Colombi.

Gazzetta Ticinese, giornale 11beralle ticinese. — qeéb]o II""-
- Anno 108° — TLugano, Statblﬁmeqto Arti Graﬁehe :
- I1 Ginnasta, organo federale e cantonale. — Anno 100~

4 e o 4
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I1 Lavoratore del Libro, organo mensile della Federazione
Ticinese fra i L. del L. — Anno 6° — Coaperatlva Tlpogra:ﬁca
Sociale, Lugano.

La Pairia, foglio settimanale lllustrato — Anno go i Lu—
gano, Tlm-grasﬁa G. Grassi. '

Periodico della Societa storica di Como, e altre pubbhca»,
zioni analoghe della stessa.

Il Pollicoltore, organo officiale della Societa C. T. di P, e
‘della Socleta italiana per lo sviluppo dell’allevamento ammah da
cortile. — Anno 10° —Tipografia Traversa.

Popolo e Laberta, giornale del partito ccmservatore ticinese.
— Anno XII e Anno XLIIT — Lugano, Tnpovra(ﬁa G. Grassi.

La Ragione, organo della Societa dei L. P. T. — Anno 7° sy
- Bellinzona, Tipografia gia Colombi.

: - Risveglio, periodico della Federazione ]) T. — Amm 130 —
Lugano, Tivografia Traversa.

: Repertorw di Gm’rzsprudenza rivista ponoduca — Volnme
AP B.p]lmzona, Tipografia gid Colombi. g 1 :

Il Ragno, umoristico apohtico — Anno 19 — I.uoano Coo-
-perativa Tip. sociale.

ST o) Scuola ‘organo della Someta Maestri Ticinesi <La
Scuola» — Anno 6° — Lugano, Tipografia Commerciale.

Altre pubblicazioni periodiche avvengono nel Ticine che vor-
remymo poter raecogliere nella Libreria Patria (da non confon-
.dersi colla Biblioteca Cantonale). Dovrebbero fare il sacrificio
«di una copia- gli Autori o gli Editori che desiderano tramandare
ai posteri i loro giornalli, od i loro volumi, e inviarla gratuita—-
mente all’mdlnzzo Prof N 1zzola per la Libreria Patria, Lu-
gamo.

Giardini d’Infanzia

Orano Frobehano

MEZZ’ ORA FRA I BIMBI (dalle 9 "9. alle 10)

e : RACCONTINO

Tna, delle pin preziose facolta Visainl & I famlta associa-

tiva, vale a dire quella di saper radnnare molte nozioni attorno - 7

ad un concetto prmmpale, di aver in modo naturale T'intuizione
c¢he tutto quanto pensiamo, impariamo, insegmiamo, dev essere
logicamente unito ad un’idea fondamentale. Nell’Asilo noi eol-
tiviamo questo prezioso potere intellettuale col - raccontino,' da
cul germoglia eompleta Pistruzione settimanale e per cui accon-
tentando il semso dell’ immaginoso, istintivo nel bimbo, esso bim-
bo conduciamo alla comprenswne di veritd astratte o sconoseciute.
Cosi, gid dalle prime intuizioni, la mente del bambino si
_ abitua ad ordinare il pensiero, a npresentarselo a renderlo vive
W’
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- mediante il richiamo continuo ed il confronto. Cosi noi inco-
minciamo a far balenare alla sua picecola anima l'importanza
delle idee generali e ad impedire che nel voler assimilare un nu-
ero eccessivo di concetti slegati, esso abbia a perdere una quan-
tita di energia nsultante dal mov:mento molecolare del suo
cervello. g
Un aliro seopo che mnoi tentlam'.o raggiungere col faccontmo
¢ la comaprenswne della morale, comprensione a cui nell’infanzia -
s1 arriva solamente per dati sensoriali ed emotivi, vale a dire
per mezzo di tutto cid che pud mettere in funzione i sensi o su-
scitare un affetto, un movimento espansivo. Il raceontino dev’es-
sere un bramo di esistenza vussuta, non da un personazgio straor-
: aanaxno, ma da un tlpo ecomune ed in circostanze tali da poter
- rinnovarsi P'azione in ogni epoca. E come nella vita la morale
non si presenta a cau'telh ma scaturisce eternamente dai fatti,
cosi nell’insegnamento essa deve apparire senza sforzo in tutto,
dev’essere la penombra su cui si muove ogni altra luce. Detta
morale risulta anche dalle favole e dalle fiabe; di guesti elementi
Peduecatrice sapra’ valersene in modo pero aha la fantasia del
bambino non abbia per essi a vivere in uno stato di continua
eccitazione, stato che si manifesta in uno speciale nervosismo e
non abbia a convertire la sete .del meraviglioso in un’assoluta
necessitd di stimoli nuovi. Nulla a che dire intorno alle favole.
- Esse divertirono i nostri avi, noi nellinfanzia; nacquero dalla
“necessita di correggere gli nomini, i quali restano ‘molte volte in-
_differenti al vizio ed alla virti incarnati nelle persone reali. Ma
per il bambino che ha ancora vergine d’impressioni Pintelletto
e suscettibile di buoni insegnamenti in qu3131351 altra forma, esse
non devono limitarsi che ad un ufficio di variazione, diremo cosi,.
ad un appagamento del suo bisogno di idee Stl‘a"blha'ﬂtl. E lo
stesso delle fiabe. '
Se dobbiamo il pia che sia possibile educa-re nel bimbo il
senso dell’osservazione, del fatto reale, non dobbiamo perd dimen-
ticare che nello spirito delPuomo dev'esserci fin dall’infanzia,
“deve apparire nell’etd matura quel tanto di idealismo che innalzi
~la mente sua alle verita superiori, benché astratte ed mtangl- :
bqh di oualunque natura esse siano. .

T bambini ricorderanno sempre con placere Ie fiabe ch «Cap-
puccio rosso», del «Gatto degli stivali», ecc.; lo ricorderanno
anche da adulti, quando saranno capaci di sfrondarne Ielemen-
~to fantastico e di comprenderne nudo il principio morale. Ma
~_anche qui non eceediamo Perché potrebbe accadere il fatto che
nel godimento ad esso derivante dalla contemplazione dei mondi
.irreali, il Limbo -perd%se Pamore agli umili avvenimenti della
vita quotidiana e s’abituasse a voler la ‘morale soltanto nel gran-
dioso, nell’eroismo; in conseguenza a misconoscere le umili virti,
le quali costano sovente piu sforzo e pm dozmmo su se stessx,
dei Ium1n0§1 sacrifici. :
(Con!inuen': nel primo numers di marzo),
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INTERMEZZO RICREATIVO o
Giuoco: Ch1 tardi arriva ecc. tEa

I bamblm 31 dl»spongona tutti in ecircolo, ]egatz mano a
mano, tranne uno che resta fuori. Questi, correndo all’esterno del
circolo, tocca un compagno e continua la corsa rasente al clrcole '

~stesso, mentre il €ompagno toceato fugfre in dlrezmne conﬁrana,

quello dei due che prima arriva al posto rimasto vuoto Timane

in gircolo e Taltro, arrivatio tardi, non trova allogglo e co:ttmua

la corsa per. toccare un altro compagno e cosi via.

~ Per variare il giuoco e per dare un vantaggio al p11‘1 debeh,
Pinsegnante .potra introdurre alcum ca.mblamentl, uno & il se-
guente: mentre i due bambini corrono a gara, essa grida: cam-
bio! e allora ambedue devono fare un dietro front e riprendere
la corsa ‘in direzione opposta e arrivare cosi al posto vuoto, a
meno che arrivi prima un altro comando di cambio che L ob-
blighi ad un repentino dietro front. Un’altra varianie sia. ne]
comandare sottof e allora i due devono entrare nel cireolo pas-
sando sotto le braceia dei compagni, i quali non 1 ostacolem'anno,
e far a gara per raggmnger\e il posto vacante. - o

- Soccorso d’urgenza

In un Asilo ideale tutti gli splgoh risultanti da]la costru-
zione del fabbricato dovrebbero- venire amrotond&tl ‘Ma purtroppo
siamo ancora molto lontani dall’ldeale, e in éonseguenza succede -
di spesso che il bambino, anche sorvegliato, urti contre quaiche
corpo duro e sia incolto quindi da una contusione. Se il bam-
bino & caduto, rialzandolo l'educatrice non si mostrerad per nulla -
affannata o paurosa, anche se lo fosse all’interno; tranquillera
il bambmo suscettibilissimo a suggestmnarm, con un allegro
_soTriso, e lo porra a sedere osservando in che punto. si sara offeso.
- Supponendo che si fosse contuso alla testa, come quasi sempre
accade, pulira la parte offesa con acqua, possibilmente bollita,
per 1mped1re ehe, restandovi aderita la polvere, abbia ad intro-
dursi nei ‘VaISI sanguigni qualche principio infettivo. Applichera
poi perzuole imbibite di acqua fredda, o di acqua vegeto—mmerale _
se nd avesse a disposizione, per diminuire il dolore ed impe-
- dire la formazione de1 bernoccoh prodotsti dal travasamento del
sangue, - -

o~ tn momento d1 riposo, una carezza, un olocattolo, rlstmblh—
ranno eompletamente il bambino. . : :

N

5 AHa signora Sabina Valli, di Rivera-Bironico, che col ‘pre-
sente compie 25 anni di nobile lavoro nelPumile campo- delle-
duecazione infantile, vadano, a nome delle colleghe e dei ba.m.blm,
affettuosissimi penmen di simpatia e E['ICOHOSC‘EBZ&. :
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