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dipendenza materiale del cittadino, vi vuole lo sviluppo
dell'1istruzione pubblica fino ad un certo grado in tutte le
classi del popolo.

Abbiamo detto in prima delle istituzioni economiche.
Un popolo, all'indomani di una vittoria che lo solleva al
dissopra di sé stesso, pud ben promettere e sagrificare alla
libertd tre mesi di miseria, vale a dire di privazioni e di
abnegazioni eroiche. Ma non & con cid che si fondano le
democrazie, od almeno non saprebbero resistere lungamente
a simili prove. La fame sard sempre una cattiva custode
della liberta. o

Perché le classi aristocratiche o borghesi conservarono
pit 0 meno a lungo il potere? Perché erano materialmente
mdipendenti, e questa mdipendenza materiale nutriva, se
¢ permesso di cosi dire, la loro indipendenza politica.

Lo stesso avviene del popolo. Si vuole che la sua so-
vranita si mantenga, una volta che gli avvenimenti I’ avran-
no fatto padrone di s stesso? Lo si liberi, lo si affranchi
econcmicamente. Le combinazioni politiche le pitt ingegnose
non salveranno nessuna di quelle democrazie che 1l tempo
cl reca attraverso le rovine di vecchi governi, se il lavoro,
che & la vita dei popoli, non trova altre condizioni sociali,
e non le affranca dalle serviti che l'involgano da ogni
parte. In preda alla miseria e alla fame, senza profonde
radict nel suolo, queste democrazie snervate non ayranno
né la forza neé il coraggio di difendersi e si vedranno cadere,
dopo brevi agitazioni dolorose, in mano del primo despota
che prometterda del pane. La libertd del voto & uno dei
primi elementi delle democrazie; ma finché vi saranno
masse di cittadini, o dei borghi, o del contado, che sono
obbligati a deporre il loro voto secondo le esigenze del pa-
drone dei loro campi, o del creditore capitalista che li tiene
continnamente sospesi colle loro famiglie sull’orlo del pre-
cipizio; finche la fame o la miseria li stimolerd a vendersi
al primo che voglia satollarli a una taverna, o comprarli
con pochi franchi, la libertd e la democrazia saranno nomi
vuotl di senso. E questi fatti li vediamo pur troppo ripetersi
fra noi ad ogni elezione popolare! , 5 |

Fin qui noi siamo perfettamente d’accordo col citato
economista; ma I’indipendenza materiale e I’emancipazione
economica non bastano. Vi sono altre influenze che rovinano
le democrazie, quelle ciod che derivano dai pregiudizi,
dall’ignoranza, gi cii abusano coloro che sanno imporre
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coll’ipoerisia, colle melate parole, coll’inganno. Un uomo,
Ser quanto agiato e dabbene, che non sappia col proprio

iscernimento, col lume della sua intelligenza scernere il
vero dall’ apparente, tituba incerto fra I'uno o 'altro partito;
e quando subentra il dubbio e l'incertezza, la vittoria &
in mano di chi sa meglio abusare dell’altrui buona fede.

Ecco quindi la necessita dell’istruzione, e non di un’istru-
zione superficiale che soddisfi ad una meschina vanagloria,
ma profonda e basata sui bisogni famigliari, sociali e po-
litic1 dell’ individuo. Necessitd tanto piu risentita, quanto
piu estesa & la sfera dei diritti che il popolo si & riservato
nella propria costituzione. y

Datemi una popolazione veramente indipendente pei
bisogni materiali, ed abbastanza illuminata sui propri inte-
ressl sociali, e allora, ma allora solo godra della pienezza
della sua sovranitd, allora avrd gettato salde radici la
democrazia. : |

La miglior guarentigia adunque delle nostre istituzioni
democratiche consiste nell’emancipazione materiale e intel-
lettuale del popolo. Ecco la meta, cui non devono mai
gerder di mira coloro che con noi aspirano al trionfo del

iritto popolare, se non vogliono esser martiri inutili di
un’idea giusta e generosa. Quindi impulso all’industria,
all’agricoltura, alla selvicoltura, bonificazioni di terreni,
istituzioni di credito, cose tutte in cui il nostro Cantfone
ha molto ancora da creare e da compiere per assicurare
alle popolazioni lavoro e quindi ricchezza e benessere ma-
teriale. E nello stesso tempo sviluppo e perfezionamento
dell’educazione popolare, pella quaﬁz molto si & fatto, lo
riconosciamo con piacere nel nostro paese; ma molto piu
resta a fare per portarla a quel grado di sviluppo, che &
necessario onde 1 suoi benefici siano sentiti universalmente
dai cittadini di ogni classe.

- Se non siamo capaci di trarre dalla scienza e dalla
incessante rivoluzione delle cose 1 mezzi di affrancare ma-
terialmente e intellettualmente il popolo, abbandoniamo
gure le nostre repubbliche, le nostre democrazie; perché

1etro 1l popolo, politicamente libero, ma curvato ancora
sotto 1l giogo delle forze economiche, dei pregiudizi, del-
l'ignoranza, si inalzerd sempre, come una fatalitd della
storia, lo spettro schifoso di quei tiranni, che sono I’ onta
e il flagello dell’umanita.
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Studi sulla Educazione.

I Persiani.
(Continuaz. v. n. 15)

La religione benediceva quelli che avevano molti figli; il re
li premiava; i figliuoli dicevansi gradini al Cielo, e quindi piu
erano, piu veniva agevolato il passaggio sul ponte Tschinevad.
La stessa religione prescriveva pure a chi non avesse figli propri
di adottarne, o di procurare il matrimonio altrui, distribuendo
delle doti alle figliuole povere. 5

Se la donna disobbediva tre volte al marito, questi poteva
ucciderla, e poteva ripudiarla, se dissoluta o miscredente.

Riguardo alla educazione dei fanciulli, ecco quanto prescri-
veva il suaccennato libro del Grande Zoroastro: I neonati do-
vevano essere lavati tre volte coll’orina di bue, e una volta
sola coll’acqua per purificarli. Poi un astronomo interrogava
le stelle sulla sorte del fanciullo e gli dava un nome. Quando
il bimbo aveva compiuto il terzo anno, il padre offriva un
sacrificio a Mithra in rendimento di grazie.

Fino ai sette anni il fanciullo non aveva alcuna responsa-
bilith, e tutto cid che faceva di male ridondava a carico dei
genitori. Prima dei cinque anni questi non erano obbligati ad
istruirli su cid che era bene o male, ma si limitavano a pro-
digar loro cure fisiche nececsarie per renderli forti, sani, ro-
busti; quando commettevano qualche sbaglio bastava dir loro:
«Non fate piu cid » cosi insegnavano loro per tempo ad essere
sobrii nelle parole. '

Era vietato battere un fanciullo d’etd inferiore ai nove anni,
a meno che non fosse insensibile ad altre punizioni.

Il giovinetto doveva un’obbidienza assoluta ai propri geni-
tori, colui che si rifiutava tre volte di obbedire, era reo di morte,

Lo scolaro era obblizato di onorare il proprio maestro pilt
ancora degli stessi genitori, perche il maestro era considerato
come un padre spirituale, siccome quello che educa la parte
piu nobile dell’uomo cioé I’ anima (*).

(1) E ai nostri giorni si calcola I'educazione a numeri; il maestro &
considerato un mestierante perfino dagli stessi governi, che, mentre fanno
profusione di altisonante dottrina umanitaria, sono in certi paesi i primi e
principali denigratori dei poveri docenti.
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Perd sembra che non tutfi riconoscessero tale superiorita
del maestro sul padre, e la seguente preghiera, estratta da un
antico libro persiano, 1o prova. « O Mithra, vi & detto, stringi
con trenta legami 1 buoni, con sessanta 'uomo e la donna,
con setfanta lo scolaro e il maestro, con cento i fratelli, con
mille padre e figlio, e con dieci mila il paese e il principe ».

I1 celebre storico greco Senofonte ci narra pure grandi cose
intorno all’amore dei Persiani per I’educazione; ma egli parla
piu particolarmente dei figli dei Grandi di Corte. Esso ci dice
che i fanciulli, i giovani, gli adulti e i veechi si radunavano
tutti in un vasto spazio. I fanciulli e gli adulti vi andavano
all’ aurora, i vecchi quando n’avevano commodo, mentre i gio-
vani dormivano sul luogo vestiti dell’armi.

I fanciulli imparavano ad essere giusti decidendo su casi
pratici della vita; eccellente istituzione degna di essere imitata
dai popoli colti che educano la prima etd in modo affatto su-
perficiale colle lettere e coi numeri. Gli stessi scolari dovevano
giudicare delle colpe di furto, di calunnia, di violenza dei loro
- condiscepoli, ed i sopraintendenti condannavano non solo i
calunniatori (ladri dell’onore) ma anche gli ingrati ed i disob-
bedienti, perche col triste esempio svogliano altrui dal far bene.
Li avezzavano di buon’ora alla temperanza e al maneggio delle
armi. A sedici anni venivano ascritti fra i giovani, e allora
dovevano dormire di notte a cielo scoperto, e di giorno ese-
guivano cio che i magistrati ordinavano, e mangiavano cid
che sapevano procacciarsi colla caccia, né bevevano altro che
acqua. A venticinque anni entravano nella classe degli adulti,

e diventavano maestri della gioventli. Dopo i cinquant’anni
erano messi tra 1 vecchi e come tali giudicavano degli affari
pubblici e privati e delle azioni delittuose. Se un giovane
veniva accusato dai sopraintendenti come disobbediente alle
leggi, veniva cancellato dal novero dei cittadini, e come tale
era infamato per sempre.

Secondo lo stesso storico i Persiani erano temperanti fino
all’astinenza, puliti a segno che avevano cura di non sputare,
o di nettarsi il naso che persona 1li vedesse. Anche al giorno
d’ oggi il Persiano & molto pulito, ed oltre a cio cortese, cu-
rioso, ciarliero e largo promettitore, ma le promesse facilmente
dimentica. :
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Necrologio sociale.

FRANCESCO SACCHI.

~ Troppo nota & la tremenda catastrofe di cui fu teatro, la
notte del 28 scorso luglio, I’isola d’Ischia nel golfo di Napoli,
perché noi abbiamo qui a farne un cenno, che d’altronde sa-
rebbe omai troppo tardivo. Ma fra le migliaia di vittime di quel
terremoto noi pure abbiamo a deplorare un nostro compatriota
un distinto membro degli Amici dell’ Educazione, Francesco
Sacchi di Bellinzona, che recatosi cold per la cura dei bagni,
vi lascid miseramente la vita sotto un ammasso di macerie.

Povero Francesco! Nel fiore della vita egli si vide improv-
visamente tratto al sepolcro in estranea terra. E nol non po-
tremo che da lungi spargere un fiore sulla sua fomba.

Nato in Bellinzona da distinta famiglia, egli ebbe i suoi
primi anni d’istruzione nelle scuole comunali e ginnasiali, dopo
di che passd a studi superiori nella Svizzera interna e preci-
samente nel Cantone di San Gallo, ove in poco volgere di tempo
vi divenne commesso viaggiatore di alcune primarie case di
commercio, per le quali egli eontinuava con prospero successo
ad essere tuttora il degno rappresentante. Ritornato a Bellin-
zona si meritd I'affetto e la stima di tutta la cittadinanza e
poco di poi fu eletto alla direzione del Ginnasio Cantonale cui
si applicd con amore e con pari diligenza. Promosse pure atti-
vamente la Societd di Canto di cui fu sempre valoroso sosteni-
tore, e per parecchi anni presidente attivissimo, nonché membro
di tutte le altre societd filantropiche del paese, fra le quali in
primo luogo prediligeva quella degli Amici dell’ Educazione.

Affezionatissimo alla vita di famiglia si uni in fausto imeneo
a Maria Naescher di Coira che gli fu dolecissima compagna
fino alla morte, e poco mancd non gli fosse compagna anche
nella ferale sventura.

Le sue pubbliche e private virtu, la sua dolcezza, il suo
carattere cortese e benefico lo.resero caro a quanti il conob-
bero, e la sua memoria sara a lungo in benedizione nella patria
terra. Vale o caro Amico, vale.
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CRONACA.

Ginnastica per le scuole femminili. — Col 15 del
prossimo novembre, per decreto governativo, verra aperta in
Napoli una scuola magistrale femminile di ginnastica, con facolta
di rilasciare la patente da valere per l'insegnamento di tale
disciplina nelle scuole normali e magistrali, e negli alfri istituti
femminili d’istruzione secondaria del regno. — Il corso avra
la durata di otto mesi circa, e le allieve che lo frequenteranno
con diligenza e profitto saranno ammesse, al termine di esso,
agli esami di patente. Per 1’ammissione a questa scuola si ri-
chiedono i seguenti requisiti: 1° Patente di maestra elementare;
2° Attestato medico di sana e robusta costituzione fisica e di
idoneitd agli esercizi della ginnastica educativa; 3° Fede di
nascita da cui risulti non aver l'aspirante oltrepassata I’etd di
anni 25; 4° Certificato di lodevole condotta morale rilasciato
dal sindaco del Comune in cui la postulante abbia avuto resi-
denza negli ultimi tre anni.

Come si vede, i nostri vicini — 1’abbiam gia nofato altra
volta per altri futti — accennano a progredire davvero nella
via dell’istruzione; e per poco che procedano ancora, dovremo
arrossire d’esser lasciati indietro. Infatti, intanto che da noi si
stenta ad introdurre la ginnastica nelle scuole maschili, laggiu
la vediamo gia entrata in molte scuole femminili, per le quali
sara presto resa obbligatoria.

Né si creda che i ginnici esereizi sconvengano al bel sesso:
_fattl come li abbiam veduti in qualche istituto privato del no-
stro Cantone, devono riuscire sommamente utili all’agilith ed
alla salute del corpo. Non si tratta gid di una ginnastica da
acrobati, né da eseguirsi alle parallele, alle stanghe e simili
attrezzi, che non crediamo essenziali nella ginnastica educativa

dei gmvanettl ; sibbene di esercizi e movimenti ben regolati e

cadenzati di corpo, facili, sempre alla mano, e pressoche gior-
nalieri, da potersi anzi eseguire negl’intervalli lasciati da una
lezione all’altra. Sono esercizi eminentemente ricreativi ed igie-
nici, che non presentano pericoli di sorta, e di gran lunga pit
vantaggiosi di quei simulaecri di givocki ginnastici che si danno
in certi istituti un’ora per settimana, a classi numerose, si che












	

