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HY!

Vriefe an eine Mutter.

L

Du Gute! Dein Kindlein lachelt fdon, fagft Du; Du
fibljt nun feine Seele und e8 fihlt Didy! O fifer Augenblict
ped erften Grfenneng! O heil'ger Wonnefdyauer ded Mutter-
hergend, wenn der Secle Gottedftrahl von Deinem Kindbe das
erfte Mal Didy trifit. Da ift Gott! — Du fiihleft e8; —
und Jhm, Jhm mochteft Du ed nun weihen, Dein Kind,
CSein Kind! — Dag erfte Ladyeln, vad Didy fo wunbderbar
bewegte, e8 foll ber erfte Anfang fein von Deined Kinbes
feCgem Dafein und jum Segendblide werden ciner Welt, Soll
pann nacy fdon erfiilltem Lauf die blafjen Lippen ecinft vers
flaren, wic jept die vothen. o Doffit Du und driidft Dein
Rind an’8 trewe NMutterhery und fagit: ,Mit Gott will id
Didy fiihren Tag um Tag und Stund um Stund. Was
gottlidy ijt, muf Didhy durcdydringen und erfitllen. Jhn muft
Du fiihlen, wie idy Deiner Seele Leben fiihle. — Vorwarts
und Aufiodrtd muft Du fdyauen und ftreben mit reinem,
licbeerfiilltem Gemiitlh, mit flavem, regfamem Geifte. Mit Kraft
und Ausdauer follft Du 1wben lernen, wad gottlid) Dir die
Brujt bewegt!” — Du hajt nody viel gevadyt, nod)y mehr
empfunden in aufldfend fel’gem Sinnen.

Big dabhin folgt Dir wobl jeve fiihlende Mutter. NRun
aber ftebft Du auf — Dein Kind {dlaft — Didy ernitlich
gu vijten, vorgubereiten und fo Hand and grofe Werf ju
legen. Du diberdenfjt, wasd nun vor Allem aud ju thun fei,
und wic Duw's ausfiihren fonneit. Du mdchteft auch meinen
Rath dagu vernehmen; idy will Dir gern in einer Reibe von
Briefen meine diepfalligen Anfidhten und Ueberseugungen wit-
theilen. Aber obwoll fiir viefed Wlter und nod) lange bdie
phyfifdye Pflege in den BVordergrund tritt, ja immer cinen
von der Gefammtergichung nicht ju  trennenden Haupttheil



3)

ausmadyt, fo werde ich Dir dod) paven nidht, ober nur im
Borbeigeben fprechen, da Du dariiber Beffered von einem ver-
jtanvigen Arzte oder audy in Biichern, wic 3. V. in Hufeland,
vernehmen fannit.

Jch werde aljo von ber Pflege ded Geifted und Gemithesd
veben ; aber audy dieffalld nur von dem, wasd mir dad Widy-
tigite u fein {dyeint. Juerft natirlid nur dag Kind — ob
Knabe over Mavdyen — fpater aber vag Maddjen, Dein
Mavdyen, in’8 Auge fafjend.

Die erfte Hauptfadye ift, vaf Du von der NRidtigleit ver
Dir befannten piydhologifchen Walrheit durdydrungen feieft:
paf von Allem, was Dein Kind fieht, hovt, fibhlt, Fury von
jedetr Crregung, fomme fie von aufen oder aud) von innen,
cine Spur in feiner Seele guricbleibt, die mit gleidyartigen
fich verbindend und ausdgleihend den Grund legt oder bdie
pAnlagen® bildet ju Allem, was {piter in ibm wird. Die
Beherzigung diefer Walbrheit ift fchon defvegen widytig, weil
bamit aud)y ver Anfangspuntt aller Crichung febr be-
ftimmt gefest wird. Die phyviifde Pflege mag im erften Alter
nocd) fo fehr in den Vordergrund tretem, Ddie geiftige und ge-
miithlicdhe beginnt nidyt minder — und gevade durd) jene —
mit dem allcverften Alter; und mogen audy BVernadylaffigungen
und Mipgriffe da nicdht fo bald Dhervortveten, wie die in ber
leiblichen Pilege, fie vadyen fich nicht um ein Haar weniger. —
Ja, wad fage ich? fie rachen fid)y eben defwegen viel mehr
und tiefer. Man fonnge fich davon tiglicy iiberjeugen, wenn
man nidyt mit unerhortem Gigen- ovder Leidhtfinn gewohnt
wire, iiber ben Kaufaljufammenbang in der menfchlichen Ent-
widelung = Crsiehung wegsufehen. Und doch ift er nirgends
ftrenger; nirgends hat irgend eine Wirfung ihre beftimmiere
Urfacie al8 eben in ver Grzichung. Bevenfe das; es ift, wie
gefagt, die erfte Hauptfacdhe in ver Eryiehung.
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Jmweiter Brief.

Du jagit, Du begreifeft redyt gut, pag in der Criiehung
Alleg wichtig fei und am Anfang am meiften. Ja, Du fiebit
ein, dag meitend fdyon in friibfter Jugend die Ridhtung
beftimmt wirtd, in der und nad der fpater Alles mehr over
weniger gebt; und die Farbe oder Stimmung, die nadyber
Alled mefyr oder weniger tragt.

@8 ift fcdhon viel gethan, wenn man die Audvehnung
auf's Sinnlide befdhrantt. Gib alfo Deinem Kind
su efjen, ju trinfen, fury befriedige feine BVediivfniffe, fobald {te
wirflidy da find, damit ded Kinded Vegelyren fo wenig als
moglidh fich darauf hinvidyte. Denn fobald ibm wirklidy etwag
feblt, fo wird feine Seele fo lange davauf gerichtet Hleiben,
big ¢8 Dbefriedigt wird. Und von bdiefer Ridhtung bleibt eine
Spur. — Wenn Du Deinem Kind aber {iife, over fonit
ben Gefdymad veizenve Sypeifen over Getrdnfe gabeft, fo wiirde
e8 wieder verlangen, bepor ed wirflichy Hunger over Durit
hatte, nur weil e8 eben angenehm bdavon geveist wird. Du
batteft purcy viefe fiifen Sadyen feine natirlidyen Beviirf-
niffe in Finjtlidye verdorben und ver ftnnlichen Vegehrlichfeit
Thite und Thor gedffnet; denn von jevem finnliden Begelhren
bleibt aud) eine &Spur. Diefe beftinvige Begehrlichfeit deo
Kinded wiirde Dir venn vody migfallen; immer magjt oder
fannft Du’'s dod)y nidyt DLefriedigen. Dad Kind wird dann
perdrieflid) und von feiner Migftimmung bleibt audy cine Spur!
Wenn ed aber ftarf und lange genug fchreit, fo befommt's
am €nbe vody, wasd ed mochte und audy von feiner Erawingerei
bleibt eine ©pur! Und bdie Keime ded Cigenfinned und dev
finnlidhen Begehrlichfeit und der beftindigen Nichtung auf’s
Ginnliche {ind alfo gelegt und die erften Friichte davon werden
fein: Geiftesftumpfiheit und Tragheit und mifmuthige, unbieg:
fame Selbijtfudyt.

Du, mecine Gute! wirft vas verhiten, Du wirft fuchen
Deinem Kinve fo viel moglicd) immer ju gleidyer Jeit und
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immer die cinfachfte und gleide Nahrung zu geben. Was
immer gur gewohnten Jeit fommt und gang cinfady, gar
nidyt pifant oder veizend, mit dem befd)aftigt fich fein Menfd
und aud) Dein Kind nidyt; ed wird dbann nur effen und trinfen
wann und weil e8 Hungert und diirftet und vor und nach
gar nicdht davan venfen. — Seine Seele bleibt frei fir
Anbdered; bleibt von diefer Seite vor BVerftimmung und Gigen-
finn bewalyrt und die Hauptquelle diefer vergiftenden Strd-
mungen bleibt ver{dloffen. Dadvurdy, daf Du Deinem Kinbe
fo regelmagig und reizlofe Nabrung gibft, dedurd), daf
Du audy feine Beburfuiffe ver Reinlichfeit, Bewegung,
Unterhaltung u. f. f. gleidhymapig und genitgend
befriedigeft, erhalteft Du dem Kinde der Seele fiie NRube, den
ghidlihen Grund und Boden eined flaren und innigen und
feften Geiftes- und Gemiithdlebens. So viel an Div ift, fudye
Rube nady jeder Ridytung hinihm ju fidern. BVon
Sbr {oll eine tiefe, tiefe Spur dpurdys gange Leben geben
alg jener . ghicdliche Grund und Boden, und ald Farbe und
Grundton ver Lebensjtimmung. — Entziel)’ ¢8 alfo o viel
moglidy gropem Gerdufdy; befonderd wenn ¢8 unrubig ijt oder
weint, fei Du ftill, und alled forybantifche Preifen und Trom-
meln und Schellen dulve Du nie um Dein Kinv. Ja, e8 ware
ibm fehr gut, ed mifte nicdht in einem Jimmer mit vielen
Perfonen fein, bejonders wenn fie aud Liebe oder Hoflicheit
fih au ihm drangen. Audy Du felber vring’ ed nicht gu fehr
mit Deiner Licbe. Iy weif wobl, was e8 heift: ,ecin Kind
aug Liebe freflen mogen”, aber Du, frif ed nidht! d. h. driid’
und Hif’ e nidht ju fehrs th Dir etwad Gewalt an! Das
Kind fithlt Deine Licbe doch und wviel, viel beffer, wenn Du
ed rubig lifjeft, ald wenn Du ed beftindig — v. h. wenn’s
Dir gerade drum iff — dridit und fijjeit. Drad’ Du ihm
lieber alleg Feuer und alled Siife und Unendlidye ver Liebe durd)
die ugen in dbie Seele. Dasd erwarmt Dein Kind durdy und durd)
und beunruliigt ¢8 nidht. Und dann ved’ ibm, fing’ ibm ju, fo
leife und lieblidy Du fannit, und lange vorgugsweife mur eingelne
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Laute und etiva guerft die Schmelzlaute [, m, mit einem Bofal nacy
vem andernt verbunden. Nad) und nady fagft und fingft Du ihm
basg gange Alphabet {o durd), indbem Du immer einen Konfonanten
mit einem Bofale verbinveft; und endlich nimmit Du audy Silben
von mehr alg einem Konfonanten. Wenn aber pag Kind nidyt
aufgelegt ift Dir guzuboren, fo fdweig’; wenn es aber einmal
nachzulallen beginnt, {o werde nicht miide, ibhm folche cinfadye
LBerbindungen vedht lieblich vorgufpreden, fo lange e Dir
horen mag.

Diefes tulyige Aufmerfen auf dbasg, was Du ihm vor-
fpridyjt und vorgeigft, ift der Grund- und Edjtein aller gedeil-
lidien Geiftes- und Gemiithsbildbung. ib ihm docy Ales fo
einfad) und fo {dydn wie moglidy! — Wenn aber Kummer
und Sorgen Didy vriiden, odber gar Unmuth oder Jorn Didy
bewegt, fo gel’ hinaus, weg von dem Kind, und dann weine oder
fchelte, wenn Du nidht andersd fannft. Aber daf ja Dein Kind
foldyes nidht hovt und nicht fielht! — Icy bitte, iy befcnvove Did)
bei Deinem Kinde: laf feine heitere Rube Dir heilig fein!
— ,Gin reiner, heitever, ftiller Sonntagdmorgen fei der Lebens-
morgen meined Kindes, {o fag’ Dir oft, und fo oft ein {dhoner
Morgen Didh erquidt, fo thu’ aufd neue dad Geliibde: dem
Kinde einen folcdhen NMorgen u verfdhaffen, an dem dad Jrdifdye
nur leicht und fhon {ich vegt und voll und tief ded Himmels
Glodentone in feine Seele fallen!

(Fortfepung folgt.)
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