Zeitschrift: Die Erzieherin : eine Zeitschrift Uber weibliche Erziehung

Band: 2 (1846)

Heft: 2

Artikel: Die Ausgleichung psychischer Thatigkeiten und was damit
zusammenhangt

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-866022

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-866022
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Die Uusgleichung pivchifcher Thatigheiten
und was damit jujammenhdngt.

Die menfdhliche Seele, wie wir wifien, bildet durdy Selyen,
Hoven, Fiblen u. {. f. in fidy die erften Spuren ober die erften
Keime ju ihren nachherigen Vorftellungen, Vegehrungen u. {. {.
Cpiter bilvet fidy Bieled oder dad Meifte in der Seele durcy
pag, was in derfelben mit Jenem vorgeht. So haben wir
gefeben *), paf durcd die Angiehung ded Gleichartigen GHebilde
in ber Seele werben, die fie ald foldye eben nicht von Aupen
aufgenommen hat. Aber die Seele verdanft ifhre Ausbilpung
nod) andern WVorgdangen, die wiv auc) namentlidy Deim Lept-
befprodyenen fchon {dhveigend voraudgefept und nun vorvjufiih-
ren faben.

Wir haben {dhyon mehrmals davauf aufmerffam gemadyt **),
paf von den Angelegenfeiten unjerer Seele Einem cinige bewupt
find, andere nidyt; jept hat man bag im Sinne, dann wieder
jene§, aber immer nur wenig im Vergleid) ju dem, wasd wirf-
lidy alleg in unjerer Seele angelegt ift. Was ift nun pag? —
Wie fann Ginem ehwasd aus dem Vewufitfein fommen? Wie
Wicder bewuft werden? Wad von dem Vielen ? Warum nidt
Alegd? Auf Soldhed und damit Sufammenhingenves {oll die
PBivdhologie Antwort geben. Denn ,dasd Bewuptiein ift unftecitig
pie uncrliflidye BVedbingung dafiiv, vaf eine Seelenthatigleit fiie
unfer geiftiged Leben {ichy fruchtbar erweife. MNid)t nur fiir den
augenblidlidyen Gebraudy, wenn e8 davauf anfommt, tiber einen
Gegenftand ernjten Nadydenfend durd) eine in uns angelegte

————

) 11, Jabrg. der Crz, ©. 1—10.
) L Jahrg. der Grz., S. 93 u. ff., 96, und II, Japhrg., S. s.
Die Gryieherin. 1546, 28 Heft. 4
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Borjtellung Yicbt 3u crhalten oder cine Lt wahrer und inniger
gu empfinden oder ju einer That fraftiger vorwdrts gu {dyveiten,
Audy unfere Anlagen und Fertigfeiten tonnen ihre weitere Aug-
bilbung nur im Bewuticin erhalten. Nur im Bewufitfein
purchoringen fich gleichartige Borftellungen ju dem EHavern, gei-
jtigern Vorjtellen ded abjtraften Begriffes; nur im Bewuftfein
verfniipfen fich Subjeft unp Pravifat sum Urtheile, und Urtheile
su Sdliiffen und Schlufreiben; nur tm Bewupftfein bilven und
fejtigen fidy bie mannigfadyen IThdatigfeiten, vie alg Talente uns
und Andern Freude und bleibenden Bortheil gewdahren, und
nur im Bewuftfein gowinnen edle Intereflen und tugendvhafte
Gefinnungen dicjenige Starfe und Madyt, durch weldhe fie gu
unerfdyitterlichen Grundpfeilern unfers Ehavafterd werben,”

©o fagt Benefe und die Erfabhrung beftatigt ed durd) und
purdy. €8 liegt aljo in unfern hiochjten Iutevefien auf die vben
angedeuteten Fragen Antwort ju fuchen.

Wann, wie verfdivindet etwad ausd dem Bewuftfein?
Man hort oft: ,Sagt ven Kinvern docly nicht fo Biclerlei, fie
vergeffen fonjt Gined tiber vem Anvern.”  Ja, ed braudt oft
eben nidyt vielerlel. Jchy habe ihuen 3. B. von Abralam erzahlt;
fite batten Freuve an dem guten Manne.  Aber ald wir be
Jsmael in ver Wiijte ftandven und Waffer fuchten und endlich
einen Gngel faben, per Waffer geigte, fo vachten fie nidit melhe
an YUbraham, er war aud ihrem BVewuptjein entfchrounden.
Und wann vergefien wic Alle am eheften ctwad ? Wenn Biclerlei
ung in Anfprucdy nimmt, odber wenn wir nur einem Dinge
nadyhangen fonnen 2 — Du Dhaijt einen Kummer u tragen. Ver-
giffeit du ibhn eher, wenn vu aucd) noch fiiv Andere ju forgen
bajt, thatig audy fiic Anderes lebft, oder wenn du theilnahm-
(o unp unthatig ihm allein Raum gibjt? — O, du hajt ja
fdyon oft crfabren, wie Theilnahme an Ynvern und wie miilye-
volle Thitigheit Kummer vergefien macht. Wenn hingegen dein
Echmery {dhon vurcy choas vir G leichgii [tiges unterbrodyen
witd, fo tritt er gevave wicder mit voller Stirfe hervor. Noch
etwas. Bei grofem Scymery oder Jorn und dbnlichen Affetten
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fiblt man fidy ordentlich erleichtert, wenun man e8 augern, gleich-
jam an etwag ,auslafjen” fann. Und endlidy haft du gewif
audy fdhon erfabren, wie eine betriibenve Nachricht Einen ihmt,
wic umgefehrt eine frohe Botfdaft vein ganged Wefen belebt,
wie dir nun gelingt, um wag du dir eben nochy umfonit Miile
gabejt. — &dhau, e8 geht bei all’ dem in dver Seele chivag
Aehnliches vor, wie wenn cin ghihenves Stiid Gifen in dad
falte Bogeleifen gethan wird; das glithenve Stiid theilt dem
anvern von feiner Hige mit, wie du taglich beim Bogeln
(Glatten) beobadyten fannft. So wie dag glithende Eifen etwasd
pon feiner Hige auf vasg anvere ibertragt, alfo mit jenem fich
ausgleidyt und dadurd) natitelicdy die bertragene Wivme felber
verliert, — gerade fo trdagt cine mehr evregte Seelenthiatig-
feit etwagd auf eine weniger evregte mit ihr in BVerbindung
ftebenve iber, gleidht fih fo mit ibr aus, indem fic felber
cbent audy) das verlicrt, wad fte auf eine andere bertragen
bat. Dap ein wirflidyesd Uebertragen und Mittheilen ftatt findet,
geht deutlid) daraug bhervor, da man fid) evleichtert fithlt,
wenn beftige Affefte ves Scymerzed, oder der Freude wu. f. f.
purdy anvere Thatigfeiten Ableiter gefunden, und vaf hin-
gegen Dder inmere Fumult immer grofer, Ddrolender wird,
wenn er fich nicht mittheilen fann oder darf.  Affefte und
Gefiihle find weit weniger fefte piychifche Gebilve al8 ctwa
BVegriffe u. dgl., und vabher ibertragen jie fidy in groferm
Mafe auf andere piychifdye Gebilve, verlieven alfo aud)
mefyr  und der Vorgang der Ausdgleichung ift leichter De:
merfbar al$ Dbei den 1weit fefter angeeigneten Denfthatigeiten.
— @8 foll ung nun flar geworden fein, wie ehwad aus dem
Bewuptfein verfdpvinvet. Dag fann ndmlicdhy nur dadurdy ge-
jcheben, Daf eine bewufte Thatigleit in und einen Verluft
ecleiet, indem fidy etwad von ihr auf anvere Seelens
thatigfeiten iibcertrdgt.

Wie fann aber chwasd in der Seele Angelegtes wieber jum
Bewubtiein gewedt werden ?

Wenn ung eine Seelenthitigleit aud vem Bewufitfein fommt,

4
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weil etwag vou ihr aur andere bergegangen ift, ficdy von ihr ver-
foren bat, fo verjteht fidy faft von felbjt, daf ihr ein Grfap
werden muf, damit fie wicder bewufit werden fonune. Wir haben
1dhon vorlin gejagt, daf Seclenthitigleiten, die unberwupt wer-
ven, etivad verlicren, weldyes aber nicht iberhaupt verloven gelye,
fondern fidy auf eine anvere Seelenthtigteit bertrage. Unab-
[afitg geht die lebertragen als eigentlidye Lebensfluth durch
vie Seele. Benefe fpridyt diefen Sap fo aus: ,Ale pfydyijchen
Gebilde find in jepem Augenblict unfers Lebensd bejtrebr, die in
ihnen beweglidy gegebenen Glemente gegen cinander audgugleicyen
und pvar — fo weit dief nicht durdy andere Verhaltnifje ge-
hinvert ober modifiivt wird — bid yu volliger Gleidhgeftimmtleit.”
Und auch fo: , Alle gugleidy gegebenen Thitigbeiten unfever
Cecle find in dem Deftandigen Streben begriffen, den Grad
ihrer Grregtheit oder ifver Vewuptfeinsdftarte gegen cinauder aus-
sugleichen.”

Natiirlich Fann Audgleichung nur ftattfinven, wo vorher
etwas ungleicdy ijt, alfo nicdht swifdyen gleich bewuften Bor-
ftellungen, gleich gefimmten Gefithlen u. f. f. 2Wo aber un-
gleidy bewufte Thatigkeiten gegeben find, da trtt fogleicy jenes
Streben nady Ausgleidyung cin, und indem pann von ange:
vegten, Dewupten, etwad auf die unbewuften bers
geht, fonnen diefc Dadurd ing Bowuptfein crho-
ben werden.

Wobher Fommt aber diefe Crgingung, bdiefes fid) Ucber-
tragende? Was ift es ?

Wir fagten fdhon: Gine crregte Seclenthatigleit trage
etwad auf ecine weniger erregte iiber. Alfo eme befommt’s von
per andern. Aber durdh was ift die erfteve felber crvegt? Wi
ver durcy eine andere; und fo geht e8 fort im Jivfel hevum,
Aber im Anfange des Lebens ift ja nod)y feine ervegt; wnd
wenn wir aud) annehmen, ¢8 ware ein nody fo grofes Quan-
tum foldjer beweglidyen Elemente der Seele von Anfang an
mitgegeben, jo miifite ¢8 dod) balp verbraudit fein, da ja vou
ber crregenden auf die ervegte Seclenthdtigleit immer etwas



47

tibergeht, twovon ein Theil fidy bleibend mit ihr vereinigen
mufi, foll fte jtarfer, v. h. bewuft werden. €8 muf alfo eine
Quelle vorhanven fein, aud der jene beweglichen Glemente fich
forboabrend ergdngen, fonjt miifite unfer Bewuftfein ftoden und
unfer geiftiges Leben auflivren. Momentan fdyeint dief hin und
iieber eintreten ju wollen. Wenn e8 3. B. recht lange um Einen
ber gang lautlog ftill, ganz dunfel ift, jo ftodt nady und
nady pag Denfen, o febr e8 audy juerft durdy diefe Einfamfeit
geforvert worden fein mag. Aud) wenn man lange nichts ge-
gefferr, ober wenn man flange nidyt gejhlafen Dhat o {. f., fo
Fommt Ginem audy nid)t mehr viel in Sinn over ind Bewuft-
fein. Hingegen nady einem evquidenden Schlaf, auf einem
angenehmen Spagicrgang, bei einem frohen Mahl over fonft
einer Grholung — wie ift da padg Bewuftfein jo angeregt! —
Wie geht vag ju? Ginfad fo: Sinnliche Reize wirfen alfo
auf die Seele ein und Dbilben neue finnliche Empfindungen.
Diefe neu gebildeten werden von den frither gebilveten gleidy-
artigen angegogen.  Diefe befommen alfo ecinen Jwwadys, von
pem fte mehr oder weniger fich feft aneignen; vag tubrige, nicht
feft Angecignete flieft nun eben auf andere mehr oder weniger
gleichartige Gebilde 1iiber und macht fie aud) melhr oder weniger
bewupt. Und wenn audy durd) diefes Uebertragen die beweg-
lichen Glemente fidy balo wieder vermindern, fo Dietet ja aud)
jever: Augenbli neue Reize ald Ergingung dar; wo 8 nidt
ver Fall ift, da ftodt eben auch unfer Seelenleben, wie wir
fchon bemerften. Die Auperwelt jedocdy, wie cine veidye Quelle
fie auch fiiv viefen fteten Jwwachs ijt, bictet nicht die eingige
Ergangung vafiiv var. Im JInnern der Seele felber findet fich
eine. Woler Fame e8 fouft, dag nady cinem crquicenden Sdylafe
ung 3. B. im Denfen gelingt, was vorher nidyt gelingen wollte?
Ober wie Fime ed, dap, wenn man aus Miivigleit, Sattigung,
Ueberdruf etwad nidyt mehy mag, man doc) nacdy ciniger Jeit
wieber Kraft und Lujt dagu hat? Juerft fonnte e8 fdeinen,
al8 vb bdas Leptere iwenigftens daber Fime, vdaf, weil die
Grundvermogen nicht alled Aufgenommene fejthalten, jie alfo,
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foweit fie wieder frei geworden, auc wieder neue MReize auf-
nehmen fonnen. Man bedenfe aber das: wenn die Grundyer-
mogen nuv aufnehmen founten, wag fte je wieder verloven
baben, fo wdre 8 ja vein unmdglidy, daf cin enwachfener
Menfc) mebr ware ald ein feined Kind! — Ueberdrup fiie
gewiffe Jieige ober Miioigleit erflirt fidy padurdy, vap die vor-
handenen Grundvermogen mit Neizen erfillt find; und die
nacdyber wieder eintvetende Lujt oder Falhigleit neue Reize auf-
gunelymen, etwas wieder u thun, erflart fid) padburdy, daf die
Seele fich tmmer neue Grundvermogen anbildet. *)

Wir baben fomit fiir die ftete Crgangung der innern Ueber-
tragung obder jemer walren Lebensflutl eine doppelte Quelle
gefunden: die fich im Jnnern dev Seele neu anbildenden Grund-
vermogen — und die diefent beftdndig aus ver Aufemwelt u-
fliefenden Reize; aljo dasjelbe, wasd wir {hon im Anfange als
vie Faftoren alled deflen erfannt haben, wasd fid)y in unferer
Secle bilpet.

S dem liegt nun audy vie Antwort auf vie Frage, was
penn dag {ic) Uebertragende cigentlidy fei. €8 ift vag, was
purch Grunvvermogen und Reize in ver Seele gewirft, aber
von ihr nidht feft angeeiguet wird. Diefe beweglichen Elemente
nennt Veneke audh |, Ausgleidyungdelemente”, , Steigerungsele-
mente’ und ,beweglidye Bewuftieindftavte”.

un aber entjteht und die widytige Frage: , Mit wel:
der Seelenthatigfeit gleid)t fidy eine ervegte aus?
Weldye von den taufend und taufend Angelegthei-
ten unferer Secle wird je jum Bewuptiein geftei-
gert?’ Borerft fommt’s auf die beweglidhy gegebene BVewupt-
feingjtivfe an. Jjt fie aud neu angebilveten Grunvyermdgen
hervorgegangen, fo werden Tricbe, Strebungen angeregt, und
ed 1ft diefe Gnwvedung die Hauptquelle ded Begehrend und

*¥) QWer iiber diefen wichtigen Punft ndhere Wufichtiiffe will, findet
foldbe in Benefe's Plyhologifdyen Stizzen, Bd. 1. &. 62 u. 560 u. ff.
— ynd in feinem Lehrbuche der Plychologie, weite Auflage, §. 328 u. ff.
und §. 335 u. ff., und an mebreren andern dort angefiiheten Stellen.
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Wollens, Sind e aber Reige, durch welche dad BVewuftfein
gefteigert wird, fo erwadyen Gefithle, Einbilbungen u. dgl.
Aus ver Uebertragung beider Glemente, Grundvermdgen und
Reiz, gehen die gewdhnliden Vorftellungen Hervor. Mit der
Grwedung durch Bermdgen oder Reige hangt audy die willkirliche
und  wnwillfivlidhe  jufammen.  Wiltkielidhy find namlid) die
CSteigerungen durd) Grunvpermdgen, umwillfivlidy die durdy
Reize, wie die Crfahrung ung fhindlich lehrt. DOder man
verfuche einmal ettwa die Gefilhle ver Vewunderung oder des
Mitleidd haben ju wollen — find’é vann eigentlicy Hefithle,
lebendig frifdie, ober ift diefed Gewollte nicht vielmehr nur
eine falte Vorftellung davon? Aber wenn wir auc wiffen,
paf von tiberviegender Neifiille die lebendigen Gefiihle, —
vom veijlofen, aber aufitrebenven LVermodgen Strebungen —
und von bder Mifdyung beiver die gewdhnliden Vorftellungen
gewedt werden, fo fragt fidy nun: aber weldye von den vielen
in ung angelegten Borftellungen, Strebungen und Gefiihlen?
— Warum nicht alle? Die Seele ijt jevenfalld in allen ibren
Thatigteiten wabrhaft Eind, und alle ibre verfchicdenjten
Thatigkeiten find dody nur Organe ded eimen Gangen und
jtehen unter cinander in der engften Verbindung, und fo muf
nothwendig die Ausgleihung der bdeweglidhen Elemente und
alfo die Steigerung jum Bewuftein fich melhr oder wemger
uber alle Angelegtheiten der Seele verbreitem. Und wir
wiitden audy wirflich alle unfere Vorftellungen zugleich bes
wupt vorftellen, alle unfere Gefithle gugleich bewupt fithlen
fonnen, — wenn wir nur genug bewegliche Bewufptfeindftarfe
in unfere Gewalt yu bringen vermochten. Das ift nicht moglidy.
s halt fhon fdpwer, fiiv 3wei entgegengefeste Seclenthitig-
feiten, die gur gleichen Hauptgattung gebhdren, vie erforderliche
Quantitat beweglicher Elemente ju haben. Denn eben weil fie
sur gleidyen ®attung gehoren, fo braudyen fie audy drefelbe
beweqliche Bewuftieinsjtarfe. Da viefe Thatigleiten aber dody
fich fehyr ungleidy finv, alfo vie gegebene beweglidhe Bewuft-
jeinsjtirfe fich nicht gegen cinanver audgleichen Fonnen,
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fondern jede mit andern ibhr gleichartigern in nikerer BVerbindung
ftebt, fo miifjen entgegengefepte Thatigfeiten einander mehr over
weniger verdunfeln. Jndefien gibt es dod) wenige ugenblice
unferd bewufiten Lebend, in denen nidt Mebreres in unfever
Ceele gugleidhy angeregt ift. Nicht nur Thatigkeiten verfdhie-
pener Gattung: dag wir ju gleidyer Jeit bewuft felen, hoven,
jhmeden, fiillen, Ddabei iiber Andered nadypenfen u. f. f.,
— aber aud) ver{chicvene Thatigleiten der gleichen Gattung:
wenn wir 3. B. sugleich Hhoffen und fitvchten, lieben und hafjen
u. {. f., over audy, fo oft wir urtheilen (und iiv fefen ja
faft Ales in Urtheildverhaltniffe); vdenn wie Founten wir
urtheilen, wenn nidyt Subjeft und Pradifat neben einander
im Bewutfein waren?  Wie {dlicfen, wenn nidht mehr ald
ein €ap auf cinmal angeregt fein fonnte? Lnd bei frgend
einem widytigen Schritte, wo man verfdyievene Umftdnde und
LVerhltnifie, verfdyicoene Grinve und moglidye Folgen gegen
einander abwiegt — da ift jevenfalld audy Bieles gugleic im
Bewuftfein. Aber cben nidhyt immer find wir im Stande,
foldyes au thun; und aud) vie oberflachlichite Beobadytung seigt,
pap e8 von der je gegebenen beweglichen Bewufptfeingiticke
abhangt; Dvenn wann gelingt uns cine geiftige Avbeit am
beften?  Wann founen wir Widitiges am beften evtvigen ?
Wann flingen am meiften Gefithlstone gugleidy in und an?
Antwort: wenn wir und durdy) Sdylaj oder jonftige Erlolung
geftarft fiihlen; wenn wic Gberhaupt gefund unv frdiftig find
ober von angemefienen Neizen umgeben, furg, wo dic bewegs
liche BVewuftfeinditarfe durd) neue Grundvermogen oder durd)
Reize in rveicher Fiille gegeben ijt.

Gine flave Ginfidht in dicfe Werhaltniffe fet ung in den
Ctand, den Umfang der Seelenthatigleiten gu beftimmen,
weldye in jepem Menfchen in jeoem Augendblid angeregt oder
bewufit jein fonnen. Dabei verfteht fidy wobl von felbft, dap,
je mehr Seelenthatigleiten angeregt finp, fe fchw adyer jeve
cinge(nne berportveten muf; fo daf, wenn gu vicle Thatigteiten
gleichseitig angeregt werden, cin pevworrened, jerftreuted Halb-
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punfel in ver Secle entjteht, in weldhem gar nidyts ju flarem
Bewuftiein Fommt. Dad Gegentheil davon, die Kongentration,
entfteht , wenn die bewegliden Steigerungdelemente nur auf
febr wenige Thatigkeiten gehen , weldye dann oft jo ftarf her-
vortreten, daf man ihrer gar nidht [od wird. Die vollige Kon=
gentration, die bi8 jur firen Idee gehen fann, und die grenzenlofe
Serjtreutheit find alfo junadyjt Refultate der WVertheilung der
beweglichen Vewuptfeinjtirfe. Das cben fithrt ung ur Frage:
nach was diefe Vertheilung felber fich vann vidite? Unbd hieduvch
werden wir dann audy die Antwort auf die Hauptfrage erhalten:

Welde von den unendlich vielen AUngelegtheiten alfo
je sum Bewuptiein gefteigert werbe?

Da die Seele durdyaud Ein  ift und alfo Alled in ibr in
enger Verbindung mit einander ftehen muf, {o {dyiene ed, als ob die
Steigerungselemente eben audy auf alle Angelegtheiten nad)
allen RNichtungen hin fidy gleidy vertheilen follten — wenn
man nid)t bedachte, dag vocd) nicht alle mit dem fteigernden
Glement gleidh naly verwandt, d. h. mit allen im
namlidhen Berhaltnifoer Gleidyartigleit ftefhen,
folglih audy nicht gleidy ftarf over tunig mit allen
perbunden feien. Gine burd) einen Sdyall gewedte Gehortha-
tigfeit hat al8 foldye mit ciner Sehthdtigeit ald foldyex
nichts gemein; fie fann alfo aud) ihre cigenthimlicdyen
beweglichen Glemente mit ihr nidyt ausdgleichen, fonvern nur
pic mehr allgemeinen. — Die angelegten Gehorthatigfeiten
felber find wicder verfchicden. Man hat Muftf gehort, BVofal-
und Jnjtrumentalmufif; Worte, ermabnende, troftenve, milve,
barte, tiber Diefed, iiber femed — diberhaupt taufend und
taufenderlei Verfdhiedened — mit irgend ciner diefer angelegten
Geborthtigfeiten wird nun dic wedenve verwandter, gleidyars
tiger fein, alg mit andern, und nach vem Gefef der Ansiehung
veg Gleichartigen wird fidh) — alled Uebrige gleid) gefept —
pie bewegliche Bewuftieinsftarfe auf viejenige fibertragen, welde
mit ibr am meiften Eing und alfo am engijten
verbunbden ift. — Wir fagen, wenn alled Uebrige gleicy
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fei; e8 ift aber nidyt immer gleid). Was und oft erfiillt, oft
bejchiaftigt — feien ed Gefithle, Gevanfen, Strebungen —, ift
fo 3u fagen Ginem immer bewuft, und um fo mely, je geiftiger
e$ ift; und wenn ed aud) durch Andered momentan aug vem
Bewuftfein verdringt wird, fo ift’8 ihm dody fo nab, daf aud)
pas fleinfte, entferntefte Wedungsdelement hinveicht es wiederum
anguregen. Die Sadye ift fo. Was man oft und viel fieht,
bort, anfteebt, Haft obder liebt, Fury wad Ginen viel umgibt,
mit wasd wir und viel abgeben, vad ift — obwobl ed fidh im
Bewuptiein nur ald Cin Gefithl, Gevanfe, Streben dvarftellt —,
pody natiiclidy in unendlich viel Sypuren, in grofor NAus-
dehynung in und angelegt, oder mit einem bildlichen Ausvrud:
¢e$d nimmt einen febr grofen Raum in unferer
©eele ein. Nun fteht wieder jede diefer wielen eingelnen
©puren mit all den Seclenthatigfeiten in BVerbindung, bdie
gugleid)y mit ihr gegeben waven: aljo mit den ver{dyicdenten
Seelenftimmungen und hundert und hundert Umitanden, unter
penen jene vielvdumigen (= cinen grofen Raum einnelmenden)
Angelegtheiten nach und nady gebilvet wurden. €8 fann dem-
nady nicht leicht etwad in ung angeregt werden, das nicdyt mit
itgend ciner Spur jener viclrdumigen Angelegtheiten in Ver-
bindung jtande. Aber aucy da, wo Feine unmittelbave Ver-
bindbung gegeben wdre, und alfo die bewegliden Elemente
guerft auf irgend eine andere Angelegenheit tibergingen, wird
voch wabrfdyeinlid) dann von diefer aus eine jener fo viels
fady angefammelten ©puren angeregt werden. Sobald aber
cine angeregt ift, fo mug fie mun die beweglicde Bewuptfeing-
ftarfe an eine anvere Spur der gleicdhen Angelegtheit, ald an
pag ihr Gleichartigite und am engjten BVerbunvene iibertragen.
Diefe wieder an die nadyfte und fo fort; fo dag fo vieledumige
Seelengebilde nicdht nur fehr leicht yum Bewufitfein angeregt
werden, fondern aud) nothendig ein viel polleved, Flavered
und anbaltenvered BVewuptiein gewinnen miifjen, ald andere
aus weniger Spuren bejteliende Gebitve. Wiv fehen alfo, daf
pag Innere ver Seele, dag in ihr Angelegte bei ver Er-
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vegung vurch Ausgleidyung hauptfachlich entjcheivet; aud
bei per Steigerung durch neu angebilbete rundyermogen
eben fo; nur dic allein durch dupere Reize bewirfte Grregung
ijt in ihrer Cntjtehung vom Seelenfein weniger abhdngig und
Fann alfo audy unmittelbar die Seele umjtimmen.

Wie jedocd) die Errequng iiberhaupt und namentlid) die
purd) Ausdgleidhung auf die Befdyaffenleit ver Seele ein-
wirft, werden wir mit einigen praftifhen Bemerfungen vasd
nadyfte Mal mittheilen.
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