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Editorial

DOSSIER SPORT ET ENERGIE

Editorial

Interview
Samuel Wyttenbach, responsable de la gestion durable
pour Swiss Olympic, plaide en faveur d'une utilisation
plus efficace des ressources dans le domaine du sport 2

Des Stades exemplaires
Les Stades qui misent sur les energies renouvelables 4

Batiment
Un centre sportif au regime energetique 5

Au coeur d'une manifestation sportive
Grand Slam Gstaad: «Progresser d'annee en annee,
voilä notre but.» 6

Sponsoring
Le secteur energetique investit dans le sport 8

Attestation d'origine
D'oü vient 1'electricite? 9

Strategie energetique 2050
Des perspectives chiffrees pour dessiner le futur
energetique 10

Recherche & innovation
Mettre de l'intelligence dans le moteur 12

Comment 5a marche?
Velo electrique: du sport... avec un petit
coup de pouce 14

En bref 15

Le coin de la redaction 17

Impressum

energeia - Bulletin de ['Office federal de l'energie OFEN

ParaTt six fois par an en deux editions separees fran^aise et allemande. Copyright by Swiss

Federal Office of Energy SFOE, Berne. Tous droits reserves.

Adresse: Office federal de l'energie OFEN, 3003 Berne

Tel. 031 322 56 11 I Fax 031 323 25 00 I energeia@bfe.admin.ch

Comite de redaction: Matthieu Buchs (bum), Marianne Zünd (zum)

Redaction: Sabine Hirsbrunner (his), Philipp Schwander (swp)

Mise en page: raschle & kränz, Atelier für Kommunikation GmbH, Berne.

Internet: www.bfe.ad min.ch/energeia

Plate-forme de conseils de SuisseEnergie: www.suisseenergie.ch

Source des illustrations

Couverture: iStockphoto;

p. 1: Thinksstock; p. 2-3: Swiss Olympic;

p.4: Stade de Suisse Wankdorf, Patric Spahni /Arena Thun, Stadion Letzigrund;

p.5: Energo/Sorane; p.6-7: Itolenergy Grand Slam Gstaad;

p.8: Photopress/Swiss-Ski; p.9: Thinkstock; p. 10: iStockphoto;

p. 12-13: EPF Zurich; p. 14: Thömus Veloshop;

p. 15: OFEN; Office de promotion du tourisme Wallonie Bruxelles;

p. 16: Energiedienst/C. Pfisterer; p. 17: OFEN.

Le sport, une «ecole
d'energie»

Le sport est une ecole de vie, a-t-on coutume de dire. Pourrait-on ega-

lement le qualifier d'ecole d'energie?

Le sport suggere le mouvement. Rapide, efficace, esthetique aussi. Or,

pour generer ce mouvement, il faut de l'energie. En quantite plus ou

moins importante selon la d uree et l'intensite de l'exercice. Que ce soit

pour gravir la mythique Alpe d'Huez ä velo, courir le traditionnel Grand

Prix de Berne ou, plus modestement, monter une ä une les marches de

l'escalier menant au bureau ou a son domicile, tout le monde peut en

faire 1'experience.

Les sportifs avertis sont meme capables, grace aux appareils de me-

sure modernes, de connaitre en tout temps la puissance developpee et

l'energie consommee. Iis sont ainsi ä meme de comprendre la valeur

de 1'economie realisee en echangeant un ancien televiseur cathodique
defectueux de puissance 150 watts contre un nouvel ecran plat de cate-

gorie A++ de 60 watts.

Mais le sport, c'est aussi les grandes manifestations hautement media-

tisees que l'on aime ä suivre bien cale au fond de son canape. L'ete en

fut riche avec, en point d'orgue, les Jeux Olympiques et Paralympiques
de Londres. Or ces evenements vont generalement de pair avec une

consommation considerable d'energie et de ressources naturelles.

Heureusement, une prise de conscience s'est operee depuis quelques

annees. En Suisse, par exemple, le programme ecosport.ch de Swiss

Olympic offre conseil et soutien aux organisateurs de manifestations

sportives.

Si l'impact de ces efforts sur la consommation energetique
globale d'une region ou d'un pays est plutot modeste,

l'aspect sensibilisation peut en revanche etre

considerable.

Alors oui, le sport peut etre pergu comme

une «ecole d'energie». II nous est apparu

important d'y consacrer un dossier.

Matthieu Buchs, la redaction d'enercjeia
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