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Participez et soyez gagnant

Travailler regulierement chez soi permet...
- de mieux concilier vie professionnelle et vie privee
- de reduire de plus de 50% le taux d'absenteisme et de maladie
- de faire tomber de 48% ä 5% la frequence des burn-out

- d'accroitre la productivity jusqu'ä hauteur de 30%
- de reduire les deplacements pendulaires aux heures de

pointe et d'accroitre le confort des passagers

Si 450 000 employes travaillaient une fois par semaine
ä domicile en Suisse,

- les deplacements pendulaires seraient reduits de
7,1 millions de kilometres par semaine

- on pourrait diminuer de 1400 tonnes par semaine les
emissions de C02

(Source: mydimate)

La troisieme edition du Home Office Day national aura lieu
le 10 mai 2012. C'est un appel a rester travailler a la maison cejour-la
et a travailler davantage a domicile par la suite. Pratique
regulierement, le teletravail comporte de nombreux avantages.
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«Nous soutenons le Home
Office Day car nous reduisons les

trajets effectues grace ä des

modeles de travail personnalises
et preservons ainsi de precieuses
ressources.»

Dr Walter Steinmann,
Directeur de I'Office federal de I'energie

Enregistrez-vous maintenant, participez et soyez gagnant
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